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発信日：令和元年５月 1７日 

いきいき茨城ゆめ国体トランポリン出張講座 

～長崎
ながさき

峻
しゅん

侑
すけ

さんが教えるトランポリン講座～ 

 

1.日時 
2019年 5月 20日（月）午前 9時 20分～午後 2時 30分 

2019年 5月 21日（火）午前 8時 40分～午後 3時 20分 

2.場所 稲敷市立新利根小学校 体育館 （柴崎７２１８−４） 

3.目的 
いきいき茨城ゆめ国体稲敷市開催競技であるトランポリンを体験す

ることにより，競技の認知度を高め，国体開催機運醸成を図る。 

4.内容 

新利根小学校の体育館にトランポリンを３基（体験会用２基，模範演

技用１基）設置し，新利根小学校児童全員（２９６人）を対象にトラン

ポリン体験会を実施します。 

今回は長崎
ながさき

峻
しゅん

侑
すけ

さんをお招きし，体験会の指導のほか，模範演技

（２０日：午前１０時５分～，２１日：午前１０時１５分～）を披露しま

す。 

▽講師：長崎
なが さ き

峻
しゅん

侑
すけ

 氏（32歳・NPO江戸崎スポーツクラブ出身） 

（経歴） 

2006年ドーハアジア競技大会トランポリン競技第 3位 

2007年世界トランポリン競技選手権大会団体第 2位 

（その他） 

TBS系番組「SASUKE」出場，舞台「マッスルミュージカル」出演 

5.備考 

 ３月より実施しているトランポリン体験会（市内全小学校を対象）のひとつになり

ます。この事業は，伊藤勇木氏（茨城県体操協会トランポリン委員会競技部長）

が中心となり，トランポリンの普及・国体啓発を目的に行っています。 

 駐車場をご準備しますので，取材の際はお手数ですが下記までご一報ください。 

 記者の方も体験できます。ぜひトランポリンの楽しさを体感してください。 

 

＜本件に関するお問い合わせ＞ 

稲敷市教育委員会国体推進室  担当者：大谷，細田 

TEL：029-892-2000（内線 2424） 
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