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健康診断を
忘れていませんか？
総合健診のお知らせ
問　稲敷市東保健センター

☎0299-80-4500

活
習
慣
が
要
因
と
な
っ
て
発
症
し

た
り
、
進
行
し
た
り
す
る
病
気
を

「
生
活
習
慣
病
」
と
呼
び
ま
す
。生

活
習
慣
病
は
、
自
覚
症
状
が
な
い

う
ち
に
進
行
す
る
の
が
特
徴
で
す
。

　
そ
こ
で
、
大
切
な
の
が
「
健
康

診
断（
健
診
）」で
す
。健
診
に
よ
っ

て
、
自
分
で
は
気
づ
か
な
か
っ
た

体
の
変
化
を
見
つ
け
る
こ
と
が
出

来
ま
す
。ぜ
ひ
健
康
管
理
に
お
役

立
て
く
だ
さ
い
。

申
込
方
法
：
予
約
期
間
は
終
了
し

ま
し
た
が
、
ご
希
望
の
方
は
、
早

急
に
稲
敷
市
東
保
健
セ
ン
タ
ー
ま

で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

※
詳
細
に
つ
い
て
は
、
４
月
に
通

知
し
た「
各
種
検
診
の
お
知
ら
せ
」

を
ご
覧
に
な
り
、
不
明
な
点
な
ど

は
、
稲
敷
市
東
保
健
セ
ン
タ
ー
ま

で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

今
年
度
、
最
後
の
総
合
健
診
を
実

施
し
ま
す
。

実施日：	12月４日（日）、10日（土）
会　場：	稲敷市東保健センター
内　容：	総合健診（基本健康診査・肝炎ウイル

ス検診・結核検診・肺がん検診・前立

腺がん検診・胃がん検診・大腸がん検

診・腹部超音波検診）

　
偏
食
や
過
食
な
ど
の
不
規
則
な

食
生
活
、
運
動
不
足
や
睡
眠
不
足
、

ス
ト
レ
ス
が
続
く
毎
日
、
タ
バ
コ

や
酒
の
飲
み
過
ぎ
な
ど
、
悪
い
生

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
流
行
は
12
月

下
旬
か
ら
３
月
上
旬
が
中
心
に
な

り
ま
す
。流
行
時
期
に
間
に
合
う

よ
う
に
予
防
接
種
を
す
る
に
は
、

12
月
中
旬
ま
で
に
す
ま
さ
れ
る
と

よ
い
で
し
ょ
う
。

　
稲
敷
市
で
は
、
市
内
に
住
所
の

あ
る
65
歳
以
上
の
高
齢
者
を
対
象

に
、
一
部
公
費
負
担
で
イ
ン
フ
ル

エ
ン
ザ
予
防
接
種
を
実
施
し
て
い

ま
す
。（
対
象
者
の
方
に
は
、
個
人
通

知
済
み
で
す
）

実
施
期
間
：
12
月
28
日（
水
）ま
で

補
助
額
：
２
０
０
０
円
（
実
費
と

の
差
額
は
本
人
負
担
、生
活
保
護
受
給

者
の
接
種
料
金
は
全
額
市
負
担
）

　
各
保
健
セ
ン
タ
ー
で
も
、
問
い

合
わ
せ
に
お
答
え
し
ま
す
。

問
江
戸
崎
保
健
セ
ン
タ
ー
☎
０
２

９
︲
８
４
０
︲
５
１
７
０
▽
桜
川

保
健
セ
ン
タ
ー
☎
０
２
９
︲
８
９

４
︲
３
９
０
９
▽
東
保
健
セ
ン
タ

ー
☎
０
２
９
９
︲
８
０
︲
４
５
０
０

インフルエンザの
季節がやってきます
高齢者予防接種のご案内
問　稲敷市健康増進課（ふれあいセンタ−）

☎0297-87-6111

市外の医療機関でも同様に補助します
茨城県内（または千葉県の一部）の協力医療機関であれば、市内医療
機関と同様に補助します。各医療機関、稲敷市健康増進課、または
各保健センターまでお問い合わせください。茨城県のホームペー
ジ（下記）では、県内の協力医療機関一覧を掲載しています。
hp http://www.pref.ibaraki.jp/bukyoku/hoken/yobo/yobo.htm

インフルエンザの予防に
最も有効なのが予防接種
です。インフルエンザに
かかった人の70〜80％
は、予防接種を受けてい
ればかからずにすむ
という有効性が証明
されています。
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※
参
加
申
込
み
に
つ
い
て
は
、
開

場
の
都
合
上
、
50
社
に
な
り
次
第

締
め
切
り
と
な
り
ま
す
。

　
お
問
い
合
せ
・
申
込
み
は
左
記

の
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
学
卒
担
当
窓
口

ま
で
。

問
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
龍
ヶ
崎
☎
０
２

９
７
︲
６
０
︲
２
７
２
７

身
体
拘
束
ゼ
ロ
相
談
窓
口
を

設
置
し
ま
し
た

高
齢
者
が
利
用
す
る
介
護
保
険
施

設（
老
人
保
健
施
設
・
特
別
養
護
老
人

ホ
ー
ム
・
介
護
療
養
型
の
医
療
施
設
・

有
料
老
人
ホ
ー
ム
・
グ
ル
ー
プ
ホ
ー

ム
）
で
は
、
生
命
や
身
体
を
保
護

す
る
た
め
に
緊
急
や
む
を
得
な
い

場
合
を
除
い
て
、
身
体
拘
束
を
行

っ
て
は
な
ら
な
い
こ
と
に
な
っ
て

い
ま
す
。介
護
保
険
施
設
で
は
身

体
拘
束
廃
止
に
取
り
組
ん
で
い
る

も
の
の
、
ま
だ
な
ん
ら
か
の
身
体

拘
束
が
行
わ
れ
て
い
る
施
設
も
あ

り
ま
す
。

　
茨
城
県
で
は
、
茨
城
県
身
体
拘

束
ゼ
ロ
相
談
窓
口
を
設
置
し
、
施

設
の
利
用
者
や
ご
家
族
、
お
よ
び

施
設
職
員
に
対
し
、
身
体
拘
束
に

関
す
る
相
談
や
身
体
拘
束
を
廃
止

事
業
主
の
皆
さ
ん
、

ご
存
じ
で
す
か
？

少
子
高
齢
化
の
急
速
な
進
展
の
中

で
、
高
い
就
労
意
欲
を
有
す
る
高

年
齢
者
が
長
年
培
っ
て
き
た
知
識

と
経
験
を
活
か
し
、
社
会
の
支
え

手
と
し
て
意
欲
と
能
力
の
あ
る
限

り
活
躍
し
続
け
る
社
会
が
求
め
ら

れ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
た
め
、
高
年
齢
者
が
少
な

く
と
も
年
金
支
給
開
始
年
齢
ま
で

は
、
意
欲
と
能
力
の
あ
る
限
り
働

き
続
け
ら
れ
る
よ
う
、「
高
年
齢

者
等
の
雇
用
の
安
定
等
に
関
す
る

法
律
」が
改
正
さ
れ
ま
し
た
。

　
平
成
18
年
４
月
１
日
よ
り
事
業

主
の
方
は
、
次
の
い
ず
れ
か
の
措

置
を
講
じ
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

今月の気になる情報
をお知らせします。
各種生活情報

す
る
た
め
の
ケ
ア
の
工
夫
に
つ
い

て
具
体
的
な
助
言
や
指
導
を
行
っ

て
い
ま
す
。

　
介
護
保
険
施
設
の
利
用
者
や
ご

家
族
、
お
よ
び
施
設
職
員
の
方
で
、

身
体
拘
束
に
関
係
す
る
ご
心
配
を

お
持
ち
の
方
は
遠
慮
な
く
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

問
茨
城
県
老
人
福
祉
施
設
協
議
会

電
話
相
談
☎
０
２
９
︲
２
４
１
︲

８
５
２
９
（
受
付
：
毎
週
水
曜
日　

午
前
９
時
か
ら
午
後
４
時
ま
で
）

Ｆ
Ａ
Ｘ
相
談　
０
２
９
︲
２
４
１

︲
４
４
５
６
（
随
時
受
け
付
け
し
、

電
話
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
回
答
）

問
茨
城
県
作
業
療
法
士
会
（
介
護

老
人
保
健
施
設「
涼
風
苑
」内
）

電
話
相
談
☎
０
２
９
７
︲
６
３
︲

０
０
０
８
（
受
付
：
毎
週
月
曜
日　

午
前
９
時
か
ら
正
午
ま
で
）

Ｆ
Ａ
Ｘ
相
談　
０
２
９
７
︲
６
３

︲
０
０
１
８
（
随
時
受
け
付
け
し
、

電
話
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
回
答
）

通
貨
・
証
券
な
ど
を

お
返
し
し
て
い
ま
す

税
関
で
は
、
海
外
か
ら
引
揚
の
際

お
預
か
り
し
た
次
の
通
貨
・
証
券

な
ど
を
お
返
し
し
て
い
ま
す
。

○
終
戦
後
、
外
地
か
ら
引
揚
げ
て
こ

①
65
歳
未
満
の
定
年
を
定
め

て
い
る
場
合
は
、
65
歳
ま

で
の
定
年
の
引
上
げ

②
定
年
後
も
引
き
続
き
、
希

望
者
全
員
を
65
歳
ま
で
雇

用
す
る
、
再
雇
用
・
勤
務

延
長
制
度

③
定
年
の
定
め
の
廃
止

　
詳
細
に
つ
い
て
は
、
左
記
ま
で

お
問
い
合
せ
く
だ
さ
い
。

問
茨
城
労
働
局
職
業
安
定
部
職
業

対
策
課
☎
０
２
９
︲
２
２
４
︲
６

２
１
９
▽
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
竜
ヶ
崎

☎
０
２
９
７
︲
６
０
︲
２
７
２
７

ワ
ー
ク
フ
ェ
ア
ー
２
０
０
６
を

開
催
し
ま
す

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
（
公
共
職
業
安
定

所
）
で
は
、
新
規
高
等
学
校
卒
業

予
定
者
を
対
象
と
し
た
「
合
同
就

職
面
接
会
」を
開
催
し
ま
す
。

　
多
数
の
求
職
者
が
参
加
し
、
そ

の
場
で
面
接
が
で
き
ま
す
の
で
、

若
い
人
材
を
確
保
す
る
チ
ャ
ン
ス

で
す
。ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

日
時
：
12
月
12
日
（
月
）
午
後
１

時
か
ら
３
時
30
分
／
場
所
：
土
浦

京
成
ホ
テ
ル
（
土
浦
市
川
口
２
︲
１

ら
れ
た
方
が
、上
陸
地
の
税
関
、海

運
局
に
預
け
ら
れ
た
通
貨
・
証
券

○
外
地
の
集
結
地
で
、総
領
事
館
な

ど
に
預
け
ら
れ
た
証
券
な
ど
の

う
ち
日
本
に
送
還
さ
れ
た
も
の

　
返
還
の
申
し
出
は
、
預
け
ら
れ

た
方
ご
本
人
は
も
と
よ
り
、
ご
家

族
の
方
で
も
結
構
で
す
。お
心
当

た
り
の
方
は
、
左
記
ま
で
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
横
浜
税
関 

鹿
島
税
関
支
署
☎

０
２
９
９
︲
９
２
︲
２
５
５
８
▽

横
浜
税
関 

鹿
島
税
関
支
署
つ
く

ば
出
張
所
☎
０
２
９
︲
８
３
６
︲

４
２
０
５

労
働
者
個
人
と
使
用
者
の

ト
ラ
ブ
ル
を
調
整
し
ま
す

茨
城
県
労
働
委
員
会
で
は
、
労
働

組
合
に
加
入
し
て
い
な
い
会
社
員

や
パ
ー
ト
タ
イ
マ
ー
、派
遣
社
員

な
ど
と
使
用
者
と
の
間
の
労
働
関

係
の
紛
争
解
決
の
た
め
の
援
助

（
あ
っ
せ
ん
）を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
費
用
は
無
料
。申
請
手
続
き
な

ど
詳
し
く
は
、
電
話
で
お
気
軽
に

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
茨
城
県
労
働
委
員
会
事
務
局
☎

０
２
９
︲
３
０
１
︲
５
５
６
３
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救
急
医
療
情
報
シ
ス
テ
ム
が

外
国
語
で
も
対
応

急
な
病
気
や
ケ
ガ
の
と
き
…
（
救

急
車
を
呼
ぶ
ほ
ど
で
は
な
い
と
き
／

か
か
り
つ
け
の
お
医
者
さ
ん
が
な
い

と
き
／
診
療
し
て
く
れ
る
お
医
者
さ

ん
が
わ
か
ら
な
い
と
き
な
ど
）今
、見

て
も
ら
え
る
お
医
者
さ
ん
を
探
せ

る
24
時
間
対
応
の
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
サ
ー
ビ
ス
が
、
外
国
語
で
も
対

応
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

hphttp://w
w
w
.qq.pref.

ibaraki.jp/

問（
財
）茨
城
県
メ
デ
ィ
カ
ル
セ
ン

タ
ー
☎
０
２
９
︲
２
４
１
︲
４
１

９
９あ

な
た
の
自
動
車
は
、

何
ナ
ン
バ
ー
？

自
動
車
税
は
、
自
動
車
の
主
な
定

置
場
所
在
の
道
府
県
に
納
め
る
こ

と
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　
あ
な
た
の
自
動
車
が
茨
城
県
以

外
の
ナ
ン
バ
ー
の
ま
ま
本
県
内
で

使
用
さ
れ
て
い
る
場
合
に
は
、
速

や
か
に
茨
城
県
の
ナ
ン
バ
ー
に
登

録
替
え
を
し
、
本
県
に
納
税
を
お

願
い
し
ま
す
。

　
な
お
、
道
路
運
送
車
両
法
に
お

い
て
、
住
所
を
変
更
し
た
と
き
は
、

informationくらしと情報

自
衛
官
募
集

２
等
陸
・
海
・
空
士

試
験
日
：
12
月
10
日
（
土
）
／
場

所
：
霞
ヶ
浦
駐
屯
地
／
受
付
期

間
：
11
月
25
日（
金
）か
ら
12
月
７

日
（
水
）
／
資
格
：
18
歳
以
上
27

歳
未
満（
男
子
の
み
）

　
詳
し
く
は
自
衛
隊
茨
城
地
方
連

絡
部
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

問
自
衛
隊
茨
城
地
方
連
絡
部
龍
ヶ

崎
事
務
所
☎
０
２
９
７
︲
６
４
︲

３
３
５
１

hphttp://w
w
w
.ibaraki.plo.

jda.go.jp

あなたの力を必要
としています
募集コーナー

会
議
室
内
で
の
講
義
と
な
り
ま
す
。

荒
天
の
場
合
は
中
止
で
す
。ま
た
、

当
日
の
様
子
を
写
真
に
納
め
、
各

種
広
報
に
使
用
す
る
場
合
が
あ
り

ま
す
の
で
、ご
了
承
く
だ
さ
い
。

　
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ
は
左
記

ま
で
。

問
茨
城
県
霞
ケ
浦
環
境
科
学
セ
ン

タ
ー
☎
０
２
９
︲
８
２
８
︲
０
９

６
２

hphttp://www.kasum
igaura.

pref.ibaraki.jp

平
成
18
年
成
人
式
を

行
い
ま
す

開
催
日
：
平
成
18
年
１
月
８
日

（
日
）
／
時
間
：
受
付
開
始
＝
午

前
９
時
30
分
、
式
典
開
始
＝
10
時

30
分
／
会
場
：
江
戸
崎
体
育
館

（
１
箇
所
で
開
催
。座
席
は
地
区
別
に

な
り
ま
す
）
／
対
象
：
昭
和
60
年

４
月
２
日
か
ら
昭
和
61
年
４
月
１

日
生
ま
れ
で
、
稲
敷
市
在
住
の
方
。

※
現
在
稲
敷
市
内
に
お
住
ま
い
で

な
い
方
で
も
、
稲
敷
市
内
の
小
・

中
学
校
を
卒
業
さ
れ
た
方
な
ど
。

　
詳
細
は
広
報
稲
敷
12
月
号
に
掲

載
し
ま
す
。

問
稲
敷
市
生
涯
学
習
課
☎
０
２
９

７
︲
８
７
︲
３
４
３
９

催し物情報
お出かけ前に、休館日な
どをご確認ください。

霞
ヶ
浦
周
辺
の

冬
の
野
鳥
の
観
察

日
時
：
平
成
18
年
１
月
28
日（
土
）

午
前
９
時
50
分
か
ら
午
後
２
時
ま

で
（
受
付
時
間
＝
午
前
９
時
30
分
〜

50
分
）
／
集
合
場
所
：
茨
城
県
霞

ケ
浦
環
境
科
学
セ
ン
タ
ー
（
土
浦

市
沖
宿
町
１
８
５
３
）
／
観
察
場

所
：
石
岡
市
高
浜
／
講
師
：
山
口

萬
壽
美 

氏
／
募
集
人
数
：
30
人

（
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
ま
す
）

／
申
込
期
限
：
平
成
18
年
１
月
27

日（
金
）午
後
５
時
ま
で

　
参
加
費
は
無
料
。当
日
は
無
料

送
迎
バ
ス
（
迎
え
＝
土
浦
駅
東
口
午

前
９
時
発
、帰
り
＝
霞
ケ
浦
環
境
科
学

セ
ン
タ
ー
午
後
２
時
発
）
が
ご
利
用

で
き
ま
す
。筆
記
用
具
・
弁
当
・

飲
み
物
な
ど
は
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

　
小
雨
の
場
合
は
決
行
、
ま
た
は

15
日
以
内
に
変
更
登
録
申
請
を
し

な
け
れ
ば
な
ら
な
い
こ
と
に
な
っ

て
い
ま
す
。

○
変
更
登
録
に
つ
い
て

問
茨
城
運
輸
支
局
土
浦
自
動
車
検

査
登
録
事
務
所
☎
０
２
９
︲
８
４

２
︲
８
１
１
１

○
自
動
車
税
に
つ
い
て

問
茨
城
県
稲
敷
県
税
事
務
所 

課

税
第
二
課
☎
０
２
９
︲
８
９
２
︲

６
１
１
２

職
場
で
の
ト
ラ
ブ
ル

解
決
の
お
手
伝
い

解
雇
・
賃
下
げ
・
セ
ク
ハ
ラ
・
い

じ
め
な
ど
、
労
働
局
で
は
個
別
労

働
関
係
紛
争
の
解
決
の
た
め
、
無

料
で
援
助
を
提
供
し
て
い
ま
す
。

○
情
報
提
供
、相
談

○
労
働
局
長
に
よ
る
助
言
お
よ
び

指
導

○
紛
争
調
整
委
員
会
に
よ
る
あ
っ

せ
ん

　
詳
し
く
は
左
記
ま
で
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
茨
城
労
働
局
総
務
部
企
画
室
☎

０
２
９
︲
２
２
４
︲
６
２
１
２
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informationくらしと情報

まちの掲示板
市民で構成される各種団体のための
コーナーです。募集やイベントなど、
広く市民に知らせたい情報がありま
したら、ご連絡ください。
問　稲敷市秘書広聴課

☎029-892-2000（内線2400）

ホ
ー
ル
内
で
の
飲
食
・
喫
煙
は
禁

止
で
す
。

問（
社
）茨
城
原
子
力
協
議
会
☎
０

２
９
︲
２
８
２
︲
３
１
１
１

hphttp://w
w
w
.ibagen.or.jp

企
画
展「
そ
ら
の
お
も
ち
ゃ
箱
」

を
開
催
し
ま
す

大
人
か
ら
子
供
ま
で
家
族
で
楽
し

め
る
、
航
空
に
関
す
る
お
も
ち
ゃ

を
展
示
し
ま
す
。ブ
リ
キ
な
ど
飛

行
機
の
お
も
ち
ゃ
で
、
鑑
定
団
に

挑
戦
で
き
る
か
！
お
楽
し
み
に
。

　
併
せ
て
、
一
人
乗
り
ヘ
リ
コ
プ

タ
ー
「
Ｇ
Ｅ
Ｎ 

Ｈ
︲
４
」を
展
示

し
ま
す
。気
分
は
○
○
コ
プ
タ
ー
。

開
催
期
間
：
12
月
１
日（
木
）か
ら

25
日（
日
）ま
で

問
航
空
科
学
博
物
館（
千
葉
県
山
武

郡
芝
山
町
岩
山
１
１
１
︲
３
）
☎
０

４
７
９
︲
７
８
︲
０
５
５
７

hphttp://www.aerom
useum

.
or.jp/

江
戸
崎
タ
ウ
ン
コ
ー
ラ
ス

10
周
年
記
念
コ
ン
サ
ー
ト

江
戸
崎
タ
ウ
ン
コ
ー
ラ
ス
は
、
歌

の
好
き
な
仲
間
が
集
ま
り
、
誕
生

し
て
か
ら
10
年
、
地
域
の
中
で
歌

い
続
け
て
き
ま
し
た
。

　
今
回
10
周
年
を
迎
え
る
に
あ
た

り
、
記
念
コ
ン
サ
ー
ト
を
開
催
す

る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。入
場
は

無
料
で
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
来
場
く

だ
さ
い
。

日
時
：
12
月
３
日（
土
）午
後
１
時

30
分
開
場（
２
時
開
演
）
／
場
所
：

江
戸
崎
中
央
公
民
館
／
内
容
：
宮

崎
駿
ア
ニ
メ
シ
リ
ー
ズ
、
ア
ヴ
ェ

マ
リ
ア
他

問
江
戸
崎
タ
ウ
ン
コ
ー
ラ
ス
事
務

局（
萩
原
）☎
０
２
９
︲
８
９
２
︲

３
２
５
１

還
暦
野
球
部
員
を

募
集
し
ま
す

稲
敷
市
誕
生
に
伴
い
、
旧
東
町
で

チ
ー
ム
編
成
を
し
て
い
た
還
暦
野

球
チ
ー
ム
を
、
稲
敷
市
で
編
成
し

た
い
と
思
い
ま
す
。詳
し
く
は
左

記
ま
で
お
問
い
合
せ
く
だ
さ
い
。

参
加
資
格
：
年
齢
59
歳
以
上
で
稲

敷
市
在
住
の
方

問
還
暦
野
球
部
代
表 

宇
佐
美
☎

０
２
９
９
︲
７
９
︲
１
８
３
２

歳
末
助
け
合
い

チ
ャ
リ
テ
ィ
舞
踏
ま
つ
り

舞
島
流
舞
踏
連
合
会
宗
家
・
舞
島

正
之
輔
が
、
稲
敷
市
誕
生
と
と
も

に
地
元
の
交
流
と
地
域
の
発
展
に

少
し
で
も
役
に
立
ち
た
い
と
願
い
、

歳
末
助
け
合
い
の
舞
踏
ま
つ
り
を

開
催
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　
チ
ャ
リ
テ
ィ
募
金
は
全
て
稲
敷

市
の
社
会
福
祉
協
議
会
へ
寄
付
し

ま
す
。み
な
さ
ま
の
参
加
を
お
待

ち
し
て
い
ま
す
。

日
時
：
12
月
４
日（
日
）午
前
10
時

開
場
（
10
時
30
分
開
演
）
／
場
所
：

あ
ず
ま
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
多
目

的
ホ
ー
ル
／
入
場
料
：
無
料

問
舞
島
流
本
部
教
室
☎
０
２
９
９

︲
７
９
︲
０
５
７
５

着
ぐ
る
み
劇

ゴ
ロ
ニ
ャ
ン
シ
ョ
ー

「
ゴ
ロ
ニ
ャ
ン
」
っ
て
知
っ
て
ま

す
か
？
森
に
住
む
陽
気
な
ク
ロ
猫

の
「
ゴ
ロ
ニ
ャ
ン
」
と
お
友
達
の

「
エ
ネ
ち
ゃ
ん
」達
が
登
場
し
、
歌

や
ダ
ン
ス
を
し
ま
す
。劇
を
見
て

く
れ
た
お
友
達
全
員
に
来
場
記
念

品
プ
レ
ゼ
ン
ト
！

　
他
に
も
、
身
近
に
あ
る
自
然
放

射
線
を
測
れ
る
『
放
射
線
っ
て
な

ぁ
〜
に
？
』、
霧
箱
と
い
う
放
射

線
の
通
っ
た
跡
が
見
え
る
不
思
議

な
箱
が
あ
る
『
見
え
な
い
放
射
線

を
見
て
み
よ
う
！
』
な
ど
楽
し
い

コ
ー
ナ
ー
が
い
っ
ぱ
い
で
す
。

日
時
：
12
月
11
日（
日
）／
会
場
：

あ
ず
ま
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
／
定

員
：
３
９
０
人
／
開
始
時
間
：
①

午
前
11
時
〜
②
午
後
１
時
〜
③
午

後
２
時
30
分
〜
／
入
場
料
：
無
料

※
定
員
に
な
り
次
第
、
入
場
を
お

断
り
い
た
し
ま
す
。開
場
は
公
演

開
始
時
間
の
30
分
前
と
な
り
ま
す
。

ゴロニャンショー
パワフルＵＦＯがやって来た！
宇宙からＵＦＯでやってきた謎
の宇宙人「キーモン」はゴロニ
ャンの森を奪おうとしていた。
　「キーモン」と出会ったゴロ
ニャンとエネちゃん達はそんな
計画があることも知らず、たく
さんのトラブルをみんなで解決
しながらエネルギーの勉強をし
て、次第に仲の良い友達になっ
ていったが……

エネちゃん

ゴロニャン


