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主な内容　p2-3稲しきのあげ餅　p4夏まつり花火大会　p5サッカ
ー「稲敷市の日」　p6男女共同参画　p7 2つのお笑いイベント　p8 
40歳から75歳未満の方へ　p9幼稚園入園児募集　　など

表紙　８月11日行われた安全教
室。自転車ドライバー達が、指導
を受けました。（関連記事p18）



自慢です 稲しきのあげ餅（第3回）食を通じた まちおこし！
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「稲しきのあげ餅」の魅力を４号にわたってお伝えしている『自慢です　稲しきのあげ餅』
も残すところあと２回。第３回目となる今回は、「あげ餅自慢大会　一般の部」で“グランプ
リ金賞”と“金賞”に輝いた４組を紹介します。
　あげ餅自慢大会に参加した感想や、あげ餅に対する“想い”や“こだわり”を、参加した方々
からお伺いしました。さらに、今回は一般的なあげ餅の作り方を、受賞者の方々からお聞き
したコツをまじえて紹介いたします！

●稲敷市企画課( 江戸崎庁舎)

☎029-892-2000( 内線2605)

グ
ラ
ン
プ
リ
金
賞

　
え
ど
さ
き
小
町 

受
賞
作
品
：
三
色
味
小
町
あ

げ栄
え
あ
る
グ
ラ
ン
プ
リ
金
賞
を

獲
得
し
た
の
は
、
え
ど
さ
き
小

町
さ
ん
が
作
る
、
甘
辛
味
、
と

ん
が
ら
し
味
、
こ
し
ょ
う
味
の

３
つ
の
和
の
味
が
楽
し
め
る

「
三
色
味
小
町
あ
げ
」で
し
た
。

▪
グ
ラ
ン
プ
リ
金
賞
を
受
賞
さ

れ
て
い
か
が
で
す
か
？

ま
さ
か
賞
を
も
ら
え
る
な
ん
て

考
え
て
も
み
ま
せ
ん
で
し
た
。

未
だ
に
信
じ
ら
れ
ま
せ
ん
。

　
な
に
か
ま
ち
お
こ
し
が
で
き

な
い
か
と
常
々
考
え
て
い
ま
し

た
。そ
ん
な
時
に
大
会
の
話
を

聞
き
、
ち
ょ
う
ど
い
た
だ
い
た

お
餅
が
あ
っ
た
の
で
、
参
加
を

思
い
立
ち
ま
し
た
。

　
当
日
参
加
し
て
み
る
と
、
出

品
者
の
方
々
の
あ
げ
餅
が
お
い

し
そ
う
に
見
え
て
、出
品
し
て

良
か
っ
た
の
か
不
安
に
な
り
ま

し
た
。そ
れ
が
ま
さ
か
グ
ラ
ン

プ
リ
金
賞
を
い
た
だ
く
な
ん
て

…
。思
い
が
け
な
い
喜
び
を
い

た
だ
き
ま
し
た
。あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。

　
ま
た
、
お
餅
を
提
供
し
て
く

だ
さ
っ
た
方
に
深
く
感
謝
い
た

し
ま
す
。

▪
こ
だ
わ
っ
て
い
る
点
は
？

大
会
に
出
品
す
る
あ
げ
餅
の
バ

リ
エ
ー
シ
ョ
ン
を
甘
辛
い
味
、

辛
い
味
、塩
辛
い
味
の
３
種
類

に
す
る
こ
と
は
す
ぐ
に
思
い
つ

き
ま
し
た
。

　
油
は
色
々
な
も
の
を
試
し
て

み
ま
し
た
。試
食
さ
れ
た
お
客

さ
ん
か
ら「
い
い
油
を
使
っ
て

る
ね
」と
褒
め
ら
れ
て
嬉
し
か

っ
た
で
す
ね
。

▪
大
会
に
関
心
の
あ
る
方
へ
一

言
。

ま
ち
お
こ
し
の
た
め
に
、
ぜ
ひ

参
加
し
て
く
だ
さ
い
。地
域
の

皆
さ
ん
と
一
緒
に
、
仲
良
く
楽

し
く
や
り
ま
し
ょ
う
。そ
し
て
、

大
き
な
輪
を
つ
く
っ
て
い
き
ま

し
ょ
う
。

金
賞　
富
澤
勝
子
さ
ん 

受
賞
作
品
：
に
ん
に
く
入
り

の
あ
げ
餅

金
賞
の
「
に
ん
に
く
入
り
の
あ

げ
餅
」
は
に
ん
に
く
の
風
味
が

た
ま
ら
な
い
あ
げ
餅
で
し
た
。

▪
大
会
に
参
加
し
て
い
か
が
で

す
か
？

ま
さ
か
入
賞
で
き
る
と
は
思
わ

な
か
っ
た
の
で
び
っ
く
り
し
て

し
ま
い
ま
し
た
。色
々
な
人
に

あ
げ
餅
を
食
べ
て
も
ら
え
て
楽

し
か
っ
た
で
す
。

　
受
賞
後
は
ど
こ
へ
遊
び
に
行

っ
て
も
あ
げ
餅
を
ね
だ
ら
れ
る

よ
う
に
な
り
、
仕
事
が
ひ
と
つ

増
え
て
し
ま
い
ま
し
た（
笑
）

▪
こ
だ
わ
っ
て
い
る
点
は
？

餅
に
す
り
お
ろ
し
た
に
ん
に
く

を
混
ぜ
込
ん
で
、
ご
ま
油
で
揚

げ
て
作
っ
て
い
ま
す
。に
ん
に

く
も
少
な
す
ぎ
る
と
物
足
り
な

く
て
、
色
々
試
し
て
み
た
結
果

今
の
分
量
に
な
り
ま
し
た
。唐

辛
子
な
ど
他
の
味
も
試
し
て
み

ま
し
た
が
、
に
ん
に
く
が
一
番

で
し
た
ね
。

　
離
れ
て
暮
ら
し
て
い
る
孫
か

ら
も
「
あ
げ
餅
を
送
っ
て
欲
し

い
」と
連
絡
が
あ
る
ん
で
す
よ
。

▪
大
会
に
関
心
の
あ
る
方
へ
一

言
。

ど
ん
な
こ
と
を
や
る
の
か
分
か

ら
な
か
っ
た
の
で
、
当
日
は
応

援
の
方
と
合
わ
せ
て
７
人
で
参

加
し
た
ん
で
す
。大
勢
で
参
加

す
る
と
楽
し
い
で
す
よ
。

金
賞　
川
口
知
子
さ
ん

受
賞
作
品
：
も
ち
米
自
慢
！

塩
味
仕
上
げ

金
賞
の
「
も
ち
米
自
慢
！
塩
味

仕
上
げ
」
は
こ
だ
わ
り
の
も
ち

米
を
活
か
し
た
塩
味
の
あ
げ
餅

で
し
た
。



これであなたもあげ餅名人！
      あげ餅の作り方
市内全域で作られているあげ餅。ですが、若い世代の方などからは「作り方が分からない」といった声も聞か
れます。そこで、今回は一般的なあげ餅の作り方を、あげ餅自慢大会入賞者から教わったコツをまじえて紹介
いたします。紙面の都合で餅のつき方は省略させていただきますが、餅に塩や青のりなどを混ぜ込んでも美
味しくなりますので、各家庭で工夫してみましょう。
      材料：餅／揚げ油／お好みの調味料（塩、醤油など）
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▪
大
会
に
参
加
し
て
い
か
が
で

す
か
？

驚
き
ま
し
た
。私
と
し
て
は
賞

を
い
た
だ
け
る
よ
う
な
特
別
な

も
の
で
は
な
い
と
考
え
て
い
た

ん
で
す
よ
。

　
た
だ
、
お
客
さ
ん
に
あ
げ
餅

を
配
る
こ
と
が
忙
し
く
て
、
他

の
出
品
者
さ
ん
の
あ
げ
餅
を
い

た
だ
く
こ
と
が
で
き
な
か
っ
た

の
が
心
残
り
で
す
ね
。

▪
こ
だ
わ
っ
て
い
る
点
は
？

一
番
の
こ
だ
わ
り
は
も
ち
米
で

す
ね
。友
人
の
実
家
か
ら
購
入

し
て
い
る
ん
で
す
。普
通
の
も

ち
米
よ
り
も
色
も
粘
り
も
ふ
っ

く
ら
感
も
違
っ
て
お
い
し
い
ん

で
す
よ
。出
品
し
た
あ
げ
餅
も
、

素
材
の
お
い
し
さ
を
活
か
す
た

め
に
シ
ン
プ
ル
な
塩
味
に
し
た

ん
で
す
。

▪
大
会
に
関
心
の
あ
る
方
へ
一

言
。

人
が
た
く
さ
ん
集
ま
っ
て
く
る

の
は
と
て
も
楽
し
い
で
す
。一

緒
に
面
白
い
こ
と
を
や
っ
て
人

を
呼
び
、
楽
し
く
や
り
ま
し
ょ

う
！

金
賞　
根
本
絹
子
さ
ん 

受
賞
作
品
：
た
が
ね
餅

金
賞
の
「
た
が
ね
餅
」
は
も
ち

米
と
う
る
ち
米
を
混
ぜ
て
作
ら

れ
た
醤
油
味
の
あ
げ
餅
で
し
た
。

▪
大
会
に
出
場
し
て
い
か
が
で

す
か
？

ま
さ
か
金
賞
に
選
ば
れ
る
な
ん

て
思
っ
て
も
み
ま
せ
ん
で
し
た
。

お
客
さ
ん
へ
の
お
茶
請
け
と
し

て
出
す
と
評
判
が
よ
く
て
、
家

族
か
ら「
出
て
み
た
ら
ど
う
だ
」

と
勧
め
ら
れ
て
参
加
し
た
ん
で

す
よ
。賞
状
な
ん
て
大
人
に
な

っ
て
初
め
て
い
た
だ
い
た
の
で

嬉
し
か
っ
た
で
す
。

▪
こ
だ
わ
っ
て
い
る
点
は
？

も
ち
米
と
う
る
ち
米
を
６
：
４

の
割
合
で
作
っ
た
た
が
ね
餅
で

す
。最
初
に
教
わ
っ
た
作
り
方

は
５
：
５
だ
っ
た
ん
で
す
が
、

私
に
は
少
し
堅
す
ぎ
た
の
で
、

色
々
研
究
し
て
こ
の
割
合
に
落

ち
着
き
ま
し
た
。

　
も
ち
米
は
姉
の
家
か
ら
い
た

だ
い
て
い
ま
す
。味
付
け
の
醤

油
は
山
形
に
住
む
娘
か
ら
送
っ

て
も
ら
っ
て
い
る
特
別
な
も

の
で
、
詳
し
く
は
企
業
秘
密

で
す（
笑
）

▪
大
会
に
関
心
の
あ
る
方
へ

一
言
。

皆
さ
ん
も
気
軽
に
参
加
し
て

み
て
く
だ
さ
い
。思
っ
て
い

た
よ
り
も
楽
し
い
で
す
よ

（
笑
）

●
次
号
の
お
知
ら
せ

こ
れ
ま
で
の
特
集
で
、
何
度

も
お
知
ら
せ
し
て
き
た
「
第

２
回
あ
げ
餅
自
慢
大
会
」。

そ
の
詳
細
に
つ
い
て
、
次
号

に
て
お
知
ら
せ
い
た
し
ま
す
。

特
集
を
見
て
あ
げ
餅
に
興
味

を
持
っ
た
方
、
我
が
家
の
味

を
多
く
の
人
に
知
っ
て
も
ら

い
た
い
方
、
前
回
惜
し
く
も

入
賞
を
逃
し
た
方
、
そ
し
て

連
覇
を
目
指
す
第
１
回
入
賞

者
の
方
も
、
自
慢
の
あ
げ
餅

を
準
備
し
て
ド
ン
ド
ン
ご
参

加
く
だ
さ
い
！

　
も
ち
ろ
ん
、
あ
げ
餅
を
食

べ
て
み
た
い
一
般
の
方
の
ご

参
加
も
お
待
ち
し
て
お
り
ま

す
の
で
、
詳
し
く
は
次
号
の

特
集
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

餅を薄い板状、または細かい
サイの目状に切り分けます。
あまり厚いと乾燥させづらく、
揚げた際に芯が残ってしまい
ます。

ざるや広げた新聞紙などに餅
を重ならないように並べ、お
よそ２週間から１か月程度、
時々裏返しながら陰干ししま
す。乾燥させすぎるとひびが
入り、割れやすくなるので注
意！

たっぷりの油で餅を揚げます。
うっすら狐色になったら出来
上がりです。揚げる前後に餅
を電子レンジにかけると、ふ
んわりとした食感に仕上がり
ますのでお好みでどうぞ。

揚がった餅はよく油を切って
紙にとり、熱いうちに調味料
で味付けしましょう。特に醤
油で味付けする場合は、揚げ
てからすぐにかけないと湿気
ってしまいますので気をつけ
ましょう。

❶切る ❷干す

❸揚げる ❹味付けする



お
詫
び
と
訂
正

「
い
な
し
き
夏
ま
つ
り
花
火
大
会
」
プ

ロ
グ
ラ
ム
に
記
載
漏
れ
お
よ
び
誤
り
が

あ
り
ま
し
た
。大
変
ご
迷
惑
を
お
か
け

し
、
お
詫
び
申
し
上
げ
ま
す
と
と
も
に
、

こ
こ
に
ご
紹
介
を
も
っ
て
代
え
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
す
。

○
賛
助
者
リ
ス
ト
記
載
漏
れ

▼
コ
コ
ス
江
戸
崎
店　
様　

▼
酒
井
自
動
車
板
金
工
場　
様

▼
セ
レ
モ
ニ
ー
小
林　
様

▼（
有
）大
包　
様

▼
と
み
た
家　
様

▼
ブ
ル
ー
バ
ス（
株
）　
様

▼
緑
産
業（
株
）江
戸
崎
カ
ン
ト
リ
ー
倶

楽
部　
様

※
五
十
音
順
で
掲
載
し
て
お
り
ま
す

○
花
火
ポ
ス
タ
ー
入
選
者

・
江
戸
崎
中
３
年　
大
久
保 

華
世　
様

8月21日、江戸崎総合運動公園で恒例の「いなしき夏まつり花火大
会」が開催されました。毎年残暑のきびしいこの時期ですが、今年は

いなしき夏まつり
   　花火大会

月をも焦がす12,000発の花火の競演

輪をかけての猛暑。日中のイベントでは、ステージ上の方はもちろ
ん、模擬店参加者や、観客の皆さんも汗だくな一日でした。夜の部の
花火も昼間の暑さと、たくさんのお客さんで熱気に包まれましたが、
12,000発の花火がそれを吹き飛ばしてくれました。
　また、昨日の喧騒が嘘のような翌日の朝、毎年協力をいただいて
いる友歩会、平成の会、筑浦協議会、船の会、商工会、ミニ商店街出
店者、江戸崎中学校ボランティアの皆さん方など、大勢の方のご協
力でゴミ拾いや後片付けを行っていただき、市民みんなで作り上げ
た今年の夏まつりも大成功のうちに終演しました。
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きりとり線

1 試合ご優待
市内に在住、在勤、在学（当日市内在住、在勤、

在学であることを証明するものをご持参）して
いる方を対象に、指定席またはサポーター
ズシートを1,000円でご優待。中学生以下
と65歳以上の方、ファンクラブ会員は無
料でご招待します。
▽引換開始時間：午前11時45分〜
＊事前申込は不要です。当日、チケット引
換券を持参のうえ、右下図の稲敷市チケッ
トブースにお越しください。指定席は先着
順となります。

＊当日スタジアム内（稲敷市イベント会場）

にて特産品販売や芸能披露などの稲敷市
PR イベントも実施します。「稲敷市の日」
イベントへ、ぜひご参加ください。
＊イベント時の怪我に対して、応急処置はし
ますが、その後は各自で対応してください。

問い合わせ先
稲敷市企画課（江戸崎庁舎）

tel. 029-892-2000（内線2605）

2 カシマスタジアム見学ツアー
普段立ち入ることの出来ないインタビュールームや選手控え室、ピッチ
サイトなどスタジアム内を鹿島アントラーズFC のスタッフがご案内し
ます！
▽対象：市内在住、在勤、在学の方
▽集合場所：スタジアム見学ツアー集合場所（下記図参照）

＊試合観戦チケットを購入後に集合をお願いします。
▽集合時間：午後12時30分（ツアー所要時間約45分）

▽注意事項：小学生以下のお子様は保護者の方の同伴が必要となります

◇ 参加申込 ◇
▽申込日時：10月12日（火）〜19日（火）　午前9時〜午後5時
▽必要事項：代表者の氏名、住所、電話番号、参加者氏名
▽申込方法：稲敷市企画課へ電話で申し込む
▽募集人数：先着100人（定員になり次第締切）

鹿島アントラーズFC
フレンドリータウンデイズ『稲敷市の日』

J1リーグ第27節　　　　　VS　横浜F・マリノス
午後4時　キックオフ（カシマサッカースタジアム）10月24日（日）

ホームタウンデイズ「行方市の日」も同時開催！ぜひご参加ください！

稲敷市イベント会場
常陽銀行ゲート 住金ゲート

ス
タ
ジ
ア
ム
見
学

ツ
ア
ー
集
合
場
所

稲
敷
市

チ
ケ
ッ
ト
ブ
ー
ス

指定席

サ
ポ
ー
タ
ー
ズ
シ
ー
ト

サ
ポ
ー
タ
ー
ズ

シ
ー
ト

行方市会場
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男女共同参画とは、女性にとっても男性にとっても幸せな
社会をつくっていくことです。
　男性も女性も心を合わせ協力し合い、美しいハーモニー
を奏でながらともに歩んでいきましょう 。

●稲敷市秘書広聴課女性行政係（江戸崎庁舎）

☎ 029-892-2000（内線 2401）

女
ひと

と男
ひと

のハーモニー　Vol_29
男女共同参画社会を目指して　

市
で
は
、
11
月
の
男
女
共
同
参
画
推
進

月
間
に
あ
わ
せ
、「
さ
さ
え
あ
い
平
等

の
輪
を
明
日
へ
」
を
テ
ー
マ
に
、
フ
ォ

ー
ラ
ム
実
行
委
員
会
と
稲
敷
地
域
農
業

改
良
普
及
セ
ン
タ
ー
の
共
催
に
よ
り
、

「
い
な
し
き
女
と
男
の
ハ
ー
モ
ニ
ー
フ

ォ
ー
ラ
ム
」
を
開
催
し
ま
す
。ぜ
ひ
参

加
し
て
、
こ
の
機
会
に
「
男
女
共
同
参

画
社
会
」
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん

か
？

▪
日
時
：
11
月
14
日（
日
）　
午
後
12
時

40
分（
開
場
：
正
午
）〜
３
時

▪
場
所
：
あ
ず
ま
生
涯
学
習
セ
ン
タ

ー　
多
目
的
ホ
ー
ル（
定
員
５
０
０
人
）

稲
敷
市
佐
原
組
新
田
１
５
９
６

■
内
容
：　

▼
午
後
12
時
40
分　
オ
ー
プ
ニ
ン
グ

　
新
利
根
中
学
校
吹
奏
楽
部

▼
午
後
１
時　
開
会

▼
午
後
１
時
30
分　
基
調
講
演

こ
れ
か
ら
の
女
性
の
生
き
方　

〜
輝
け
る
女
性
を
め
ざ
し
て
〜

講
師
：
藪
本
雅
子 

氏

元
日
本
テ
レ
ビ
ア
ナ
ウ
ン
サ
ー
・
記
者

■
入
場
：
無
料

※
手
話
通
訳
と
保
育
（
未
就
学
児
）
が
あ

り
ま
す
。

※
入
り
口
に
て
、
旬
の
農
産
物
・
加
工

品
な
ど
の
販
売
コ
ー
ナ
ー
を
設
置
し
ま

す
。

ご
参
加
く
だ
さ
い

い
な
し
き
女
と
男
の
ハ
ー
モ
ニ
ー
フ
ォ
ー
ラ
ム

藪
やぶもと

本 雅
ま さ こ

子 氏
講師プロフィール　
京都生まれ。
1991年早稲田大学卒業、日本テレ
ビアナウンス部入社。

「ＥＸテレビ」「スーパージョッキー」
「夜も一生けんめい」など多数のバ
ラエティー番組に出演する。
アナウンサー時代、人気を集めるそ
の裏側で「自信喪失」「摂食障害」に
苦しむ。また、ハンセン病問題の取
材を機に、「人間の生」に向き合うよ
うになる。出産・育児の経験を通し、
希望ある社会を目指すべく、取材で
得た知識と情報を基に、人権・報道・
教育・男女共同参画などの問題につ
いて講演し、自分らしい働き方・生
き方を見出すことの大切さを伝える。

きりとり線
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笑って！

　　遊んで！

　　　　感じて！いなしき
10月と11月に2つのお笑いを稲敷に！ 10月は皆さんご存
知の神奈月やデンジャラス、そして赤プルやお笑いバトルの
優勝、準優勝者が出演。新しいお笑いをぜひどうぞ。
　また、11月には欽ちゃん劇団や三遊亭圓窓さんの落語公
演、そして浪曲と、ライブとはまた違った笑いや、古典芸能を
お楽しみください。

●稲敷市企画課（江戸崎庁舎）

☎ 029-892-2000（内線 2605）

お笑いによるまちおこしを目指すボランティア団体「笑遊の郷」では、最近ブームのお笑いから古典芸能まで、
笑いの分野を広げたイベントを開催しています。今回のお笑いライブでは、神奈月、デンジャラス、赤いプルト
ニウムなど、現在テレビで活躍中のお笑い芸人と、素人お笑いバトル上位2組が出演しますので、乞うご期待！
大爆笑間違いなしですので、ぜひ、お越しください。

日時：11月20日（土）午前10時30分（開場：午前10時）〜
　▶第一部：欽ちゃん劇団公演
　▶第二部：浪曲
　▶第三部：落語
場所：江戸崎公民館
入場：無料（入場券が必要）

※詳細は10月末の新聞折込チラシをご覧ください。

笑
遊
お
笑
い
ラ
イ
ブ
２
０
１
０

日時：10月9日（土）午後１時（開場：午後12

時30分）〜 ３時
場所：江戸崎公民館
入場：無料（事前に配布する入場券が必要です）

　　　先着600人（自由席）

配布場所：江戸崎公民館、各総合窓口課、えど
さき笑遊館、アサヒ書店、東郷菓子舗、モリナ
ガ洋品店、青木菓子店、桑田屋酒店、川尻酒店
※入場券の配布は9月23日（木）からになり
ます

笑
遊
お
笑
い
演
芸
会

今年最後のお笑いは、お馴染みの「欽ちゃん劇団公演」。稲敷市出身のプロ浪曲師、中学３年生の国本は
る乃さんによる浪曲。素人落語家による「素人演芸バトル決勝」。そして、三遊亭圓

えんそう
窓さんの落語公演と、

盛りだくさんの内容です。ご家族、ご友人そろって、お気軽に笑いに来てください。

神奈月 三遊亭圓窓

笑遊お笑いライブ2010

笑遊お笑い演芸会

デンジャラス 赤いプルトニウム

アイデンティティ 工藤由之
（お笑いバトル優勝者）

国本はる乃（浪曲）佐藤あつし
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国
保
加
入
の
方
へ
、特
定
健
康
診
査
と
特
定
保
健
指
導
を
実
施

　

40
歳
か
ら
75
歳
未
満
の
方
が
対
象

40
歳
か
ら
75
歳
未
満
の
方
が
対

象
と
な
る
「
特
定
健
康
診
査
・

特
定
保
健
指
導
」
を
実
施
し
て

い
ま
す
。

　
こ
れ
は
、
増
え
続
け
る
医
療

費
を
抑
制
し
、
国
民
の
皆
さ
ん

の
健
康
を
守
る
た
め
に
、
よ
り

効
果
的
に
生
活
習
慣
病
を
予
防

す
る
こ
と
を
目
的
に
行
わ
れ
る

も
の
で
す
。

　
特
定
健
康
診
査
・
特
定
保
健

指
導
の
実
施
は
、
医
療
保
険
者

（
国
保
・
健
康
保
険
組
合
・
共
済
組

合
な
ど
）
に
義
務
付
け
ら
れ
て

い
ま
す
。そ
の
た
め
稲
敷
市
国

保
加
入
者
に
つ
い
て
は
、
稲
敷

市
国
保
が
実
施
し
て
い
ま
す
。

　
健
診
を
活
用
す
る
こ
と
で
生

活
習
慣
病
予
防
が
可
能
で
す
。

ぜ
ひ
こ
の
機
会
に
健
診
に
つ
い

て
見
直
し
、
皆
さ
ん
の
健
康
づ

く
り
に
お
役
立
て
く
だ
さ
い
。

■ 

一
般
的
な
特
定
健
康
診

査
・
保
健
指
導
の
流
れ

1 

４
月
に
お
送
り
し
て
あ
る

「
特
定
健
康
診
査
受
診
券
」
を

「
保
険
証
」
と
一
緒
に
健
診
会

場
に
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

※
総
合
健
診
お
よ
び
地
区
健
診

の
日
程
に
つ
い
て
は
、
市
保
健

行
事
予
定
表
で
ご
確
認
く
だ
さ

い
。（
自
己
負
担
金
な
し
）

2 

身
体
測
定
、
問
診
、
検
尿
、

血
液
検
査
な
ど
の
健
診
が
行
わ

れ
ま
す
。

3 
健
診
の
結
果
お
よ
び
メ
タ

ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
の
判

定
結
果
が
通
知
さ
れ
ま
す
。

4 

生
活
習
慣
の
改
善
が
必
要

な
方
に
は
、
そ
の
レ
ベ
ル
に
応

じ
て
、
保
健
師
な
ど
に
よ
る
特

定
保
健
指
導
が
行
わ
れ
ま
す
。

■ 

稲
敷
市
国
保
の
人
間
ド

ッ
ク
・
脳
ド
ッ
ク
助
成
を
受

け
ら
れ
る
方
へ

人
間
ド
ッ
ク
・
脳
ド
ッ
ク
検
診

は
、
特
定
健
康
診
査
の
検
査
項

目
を
満
た
し
て
い
る
た
め
、
特

定
健
康
診
査
を
受
診
さ
れ
た
も

の
と
み
な
さ
れ
ま
す
。そ
の
た

め
、
人
間
ド
ッ
ク
・
脳
ド
ッ
ク

と
特
定
健
康
診
査
を
重
複
し
て

受
診
で
き
ま
せ
ん
の
で
、
ご
注

意
く
だ
さ
い
。ま
た
、
人
間
ド

ッ
ク
・
脳
ド
ッ
ク
の
結
果
デ
ー

タ
に
つ
い
て
は
、
特
定
健
康
診

査
・
特
定
保
健
指
導
の
デ
ー
タ

と
し
て
活
用
し
ま
す
の
で
ご
了

承
く
だ
さ
い
。

■ 

個
別
健
診
で
の
受
診

総
合
健
診
・
地
区
健
診
お
よ
び

人
間
ド
ッ
ク
・
脳
ド
ッ
ク
検
診

を
都
合
に
よ
り
受
診
で
き
な
い

方
は
、
市
が
指
定
す
る
医
療
機

関
で
特
定
健
康
診
査
が
受
診
で

き
ま
す
。

※
個
別
健
診
を
受
診
す
る
際
に

は
、
事
前
に
医
療
機
関
へ
電
話

し
て
実
施
方
法
な
ど
を
確
認
し

て
く
だ
さ
い
。

●
稲
敷
市
保
険
課
国
民
健
康
保

険
係
（
桜
川
庁
舎
）　
☎
０
２
９

︲
８
９
２
︲
２
０
０
０
（
内
線

４
６
０
５
・
４
６
１
２
）

指定医療機関名 住所 電話番号
坂本医院 稲敷市江戸崎甲2688 029-892-2627
佐倉クリニック 稲敷市佐倉3251-7 029-892-7011
江戸崎病院 稲敷市阿波1299 029-894-2611
宮本病院 稲敷市幸田1247 0299-79-2114
江戸崎ひかりクリニック 稲敷市江戸崎甲3557-1 029-834-5777
いわき内科クリニック 稲敷市江戸崎甲1503-1 029-875-5100

■ 稲敷市内の指定医療機関（個別健診）

※市外の指定医療機関については、国民健康保険係までお問い合わせください

【営業時間】　午前 9 時 30 分～午後 6 時 30 分
　　　　　　ただし土日祝日は午後 6 時まで
【定 休 日】　10 月 12 日（火）
〒300-1412　稲敷市柴崎 9188 番地

TEL.0297-87-7777
 

稲 敷 直 売 所
新鮮野菜市場～秋の収穫祭～

     ●１０月３１日（日）

・とん汁サービス
・お子様お楽しみ抽選会

午前９時３０分から
無くなり次第に終了いたします
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トピックス

教
育
課
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
有

り
）に
必
要
事
項
を
記
入
し
て
、

11
月
８
日（
月
）〜
19
日（
金
）（
平

日
の
み
）
に
各
幼
稚
園
へ
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。後
日
、
面
接

市
教
育
委
員
会
で
は
、
各
市
立

幼
稚
園
の
平
成
23
年
度
入
園
児

を
募
集
し
ま
す
。

■ 

申
込
方
法

入
園
申
請
書
（
各
幼
稚
園
、
学
校

市
立
幼
稚
園
の
入
園
児
募
集

　
来
年
度
の
募
集
案
内

付
き
添
い
を
お
願
い
す
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。

●
稲
敷
市
学
校
教
育
課
（
新
利

根
庁
舎
）　

☎
０
２
９
︲
８
９

２
︲
２
０
０
０
（
内
線
３
６
０

２
）

園名 住所 電話 通園範囲
江戸崎幼稚園 稲敷市高田

930番地1 029-893-0840 江戸崎、君賀、沼里、
鳩崎、高田小学校区

新利根幼稚園 稲敷市上根本
3301番地 0297-87-3177 根本、柴崎、太田小

学校区
桜川幼稚園 稲敷市古渡

305番地 029-894-2013 阿波、浮島、古渡小
学校区

みのり幼稚園 稲敷市結佐
2534番地8 0299-78-2116 あずま南、あずま東、

新東小学校区
ゆたか幼稚園 稲敷市福田

1169番地 0299-79-1416 あずま北、あずま西
小学校区

が
あ
り
ま
す
。

※
募
集
案
内
と
入
園
申

請
書
の
対
象
者
へ
の
個

別
通
知
は
行
い
ま
せ
ん
。

※
申
込
者
が
多
数
と
な

っ
た
場
合
は
公
開
で
抽

選
に
な
り
ま
す
。

■ 

入
園
資
格

市
内
在
住
者
の
幼
児

□ 

１
年
保
育（
５
歳
児
）

平
成
17
年
４
月
２
日
〜

18
年
４
月
１
日
生
ま
れ

□ 

２
年
保
育（
４
歳
児
）

平
成
18
年
４
月
２
日
〜

19
年
４
月
１
日
生
ま
れ

□ 

３
年
保
育（
３
歳
児
）

平
成
19
年
４
月
２
日
〜

20
年
４
月
１
日
生
ま
れ

※
集
団
生
活
す
る
に
あ

た
り
介
助
を
必
要
と
す

る
幼
児
は
、
保
護
者
の

■ 市立幼稚園一覧

新
農
業
者
年
金
制
度
の
お
知
ら
せ

　

老
後
の
備
え
は
万
全
で
す
か
？

農
業
者
の
皆
さ
ん
、
国
民
年
金

（
基
礎
年
金
）
の
上
乗
せ
年
金
と

し
て
、
農
業
者
年
金（
担
い
手
積

立
年
金
）
に
加
入
し
て
安
心
で

豊
か
な
老
後
を
迎
え
ま
し
ょ
う
。

■ 

加
入
で
き
る
人

次
の
要
件
を
満
た
す
人

1 

60
歳
未
満

2 

国
民
年
金
第
１
号
被
保
険

者

3 

年
間
60
日
以
上
農
業
に
従

事
し
て
い
る
人

※
配
偶
者
や
後
継
者
も
加
入
で

き
ま
す
。　

■ 

保
険
料

月
２
万
円
〜
６
万
７
千
円
の
間

の
千
円
単
位
で
自
由
に
保
険
料

が
選
べ
、
60
歳
に
な
る
前
月
ま

で
積
み
立
て
ら
れ
ま
す
。加
入・

脱
退
も
気
軽
に
で
き
ま
す
。

■ 

そ
の
他

農
業
の
担
い
手（
認
定
農
業
者
な

ど
）
に
は
、
手
厚
い
政
策
支
援

（
保
険
料
の
国
庫
補
助
）
が
あ
り

ま
す
。ま
た
、
保
険
料
は
社
会

保
険
料
控
除
の
対
象
に
も
な
り

ま
す
。

●
稲
敷
市
農
業
委
員
会
事
務
局

（
東
庁
舎
）　

☎
０
２
９
９
︲
７

８
︲
３
３
８
４

●
Ｊ
Ａ
稲
敷
本
店　
☎
０
２
９

︲
８
９
２
︲
６
６
４
３
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行
政
相
談
週
間

　
め
ざ
そ
う　
住
み
よ
い　
ま
ち
づ
く
り

ま
す
。（
Ｐ
16
参
照
）

■ 

特
設
相
談
所

特
設
相
談
所
を
開
設
し
ま
す
。

ご
相
談
は
、
無
料
・
秘
密
厳
守

で
す
。

▽
日
時
：
10
月
22
日（
金
）　
午

後
１
時
〜
４
時　
▽
場
所
：
江

戸
崎
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
セ
ン
タ
ー

パ
ン
プ
２
階　
ま
ち
か
ど
情
報

セ
ン
タ
ー

●
総
務
省
茨
城
行
政
評
価
事
務

所
行
政
相
談
課　
☎
０
２
９
︲

２
２
１
︲
３
３
４
７

●
行
政
苦
情
１
１
０
番
（
相
談

専
用
電
話
）　
☎
０
５
７
０
︲
０

９
０
１
１
０

10
月
18
日（
月
）か
ら
24
日（
日
）

は
行
政
相
談
週
間
で
す
。

　
例
え
ば
写
真
の
よ
う
に
、
毎

日
の
暮
ら
し
の
中
で
、
困
っ
て

い
る
こ
と
、
望
ん
で
い
る
こ
と

は
あ
り
ま
せ
ん
か
。そ
ん
な
時

に
は
、
行
政
相
談
委
員
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

■ 

行
政
相
談
所

毎
月
指
定
の
木
曜
日
に
相
談
所

を
開
設
し
て
い
ま
す
。市
の
行

政
相
談
員
が
相
談
を
受
け
つ
け

▼江戸崎地区＝正野志津江　☎029-892-2165
▼新利根地区＝池田信正　☎0297-87-2602
▼桜川地区＝太田千鶴子　☎029-894-2105
▼東地区＝飯塚きよ子　☎0299-79-2260

➡

■ 市の行政相談員

●
稲
敷
市
総
務
課
（
江
戸
崎
庁

舎
）　

☎
０
２
９
︲
８
９
２
︲

２
０
０
０（
内
線
２
２
０
４
）

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

　

海
外
宝
く
じ
に
つ
い
て

高
額
な
賞
金
が
当
た
っ
た
と
い

う
内
容
の
、
外
国
か
ら
の
ダ
イ

レ
ク
ト
メ
ー
ル
を
受
け
取
っ
た

経
験
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？

　
買
っ
て
い
な
い
も
の
が
当
た

る
は
ず
は
な
く
、
見
ず
知
ら
ず

の
人
が
突
然
何
か
く
れ
る
と
い

う
こ
と
に
は
、
疑
う
必
要
が
あ

り
ま
す
。

　
既
に
当
選
し
て
い
る
よ
う
な

書
き
方
で
す
が
、
よ
く
読
む
と

購
入
費
用
を
出
さ
せ
る
も
の
で

あ
っ
た
り
し
ま
す
。中
に
は
宝

く
じ
と
も
思
え
な
い
よ
う
な

「
あ
な
た
に
差
し
上
げ
ま
す
」

と
い
う
説
明
の
も
の
も
あ
り
ま

す
。

　
ダ
イ
レ
ク
ト
メ
ー
ル
が
届
い

て
も
、
返
信
せ
ず
放
置
し
ま
し

ょ
う
。返
信
し
た
り
、
ク
レ
ジ

ッ
ト
ナ
ン
バ
ー
を
記
入
し
た
り

す
る
こ
と
で
、
相
手
に
個
人
情

報
を
教
え
て
し
ま
い
ま
す
の
で

注
意
し
ま
し
ょ
う
。

※
海
外
宝
く
じ
を
日
本
に
居
な

が
ら
買
う
こ
と
は
刑
法
に
反
し

ま
す
。

　
お
困
り
の
方
は
消
費
生
活
セ

ン
タ
ー
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

●
稲
敷
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

（
東
庁
舎
内
）　

☎
０
２
９
９
︲

７
８
︲
３
１
１
５

▽
相
談
日
時
：
月
・
水
・
金
曜

日
（
祝
日
を
除
く
）　
午
前
９
時

30
分
〜
午
後
４
時
30
分

●
消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン　
☎

０
５
７
０
︲
０
６
４
︲
３
７
０

アスファルト修理を敷石に改善

稲 敷 市 金 融 団
常陽銀行　　　　江戸崎支店　029-892-2012
　　　　　　　　東支店　　　0299-79-2312
　　　　　　　　新利根支店　0297-87-5198
筑波銀行　　　　江戸崎支店　029-892-2531
　　　　　　　　新利根支店　0297-87-3553
水戸信用金庫　　江戸崎支店　029-892-2811
茨城県信用組合　江戸崎支店　029-892-8100

稲敷には低利な自治金融があります！
● 融資限度額：運転　500万円（期間 5年以内）
　　　　　　　  設備 1,000 万円（期間 7年以内）
● 返 済 方 法 ：元金均等分割払い
● 金利（固定）：年 1.75％（9月 1日受付分より）
　　　              ※毎月見直し
詳細は商工会議所、商工会の取扱い窓口へお問い合わせください
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き
取
り
ま
し
ょ
う
。

□ 

料
理
く
ず
を
流
さ
な
い

三
角
コ
ー
ナ
ー
や
排
水
口
に
は
、

水
切
り
袋
を
付
け
、
調
理
く
ず

や
食
べ
残
し
を
流
さ
な
い
よ
う

に
し
ま
し
ょ
う
。

□ 

食
用
廃
油
の
処
理

使
い
残
し
の
食
用
油
は
、
新
聞

紙
な
ど
に
し
み
込
ま
せ
た
り
、

日
常
生
活
で
使
っ
て
い
る
も
の

を
何
気
な
く
流
し
て
し
ま
う
こ

と
が
、
川
や
湖
を
汚
す
こ
と
に

つ
な
が
り
ま
す
。一
人
ひ
と
り

が
汚
れ
を
そ
の
ま
ま
流
さ
な
い

生
活
を
心
が
け
、
き
れ
い
な
水

辺
を
い
つ
ま
で
も
残
し
ま
し
ょ

う
。

※
高
橋
川
に
お
い
て
油
流
出
が

何
回
か
起
き
て
い
ま
す
の
で
、

廃
油
は
絶
対
に
川
に
流
さ
な
い

よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

■ 

水
を
汚
さ
な
い
工
夫

生
活
排
水
に
よ
る
川
や
湖
の
汚

濁
を
防
ぐ
に
は
、
下
水
道
な
ど

へ
の
接
続
や
合
併
浄
化
槽
の
設

置
が
一
番
で
す
。ま
た
、
日
常

生
活
で
の
工
夫
と
実
践
で
大
き

な
効
果
を
あ
げ
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。

□ 

適
量
調
理

食
べ
残
し
を
流
さ
な
い
よ
う
、

味
噌
汁
な
ど
は
、
食
べ
ら
れ
る

量
を
調
理
し
ま
し
ょ
う
。

□ 

油
汚
れ
の
ふ
き
と
り

食
器
を
洗
う
前
に
油
汚
れ
を
ふ

み
ん
な
で
実
行
！
生
活
排
水
対
策

　
き
れ
い
な
川
や
湖
を
私
た
ち
の
手
で

固
化
剤
で
固
め
た
り
し
て
、

燃
え
る
ご
み
と
し
て
処
理
し

ま
し
ょ
う
。

●
稲
敷
市
生
活
環
境
課
（
桜

川
庁
舎
）　

☎
０
２
９
︲
８

９
２
︲
２
０
０
０
（
内
線
４

４
０
５
）

台所でこれを流すと 魚が住める水質にするには
浴槽（300ℓ）何杯分？

天ぷら油（20m ℓ） 20杯
米のとぎ汁（500m ℓ） 4杯
煮物汁（100m ℓ） 3.3杯

■ もし、そのまま流してしまうと…
次のものをそのまま流してしまうと、魚の住める状態に戻
すには、たくさんの水が必要になります。

※
土
日
を
挟
む
場
合
、
こ
の
限

り
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。広
報
紙

が
届
か
な
い
場
合
は
、
秘
書
広

聴
課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

■ 

注
意

郵
送
に
よ
る
配
布
は
重
量
の
関

係
上
、
広
報
紙
の
み
で
あ
り
、

そ
の
他
の
区
長
配
布
物
は
今
ま

で
通
り
で
す
。

●
稲
敷
市
秘
書
広
聴
課
広
報
広

聴
係
（
江
戸
崎
庁
舎
）　
☎
０
２

９
︲
８
９
２
︲
２
０
０
０
（
内

線
２
４
０
２
）

来
月
号
か
ら
広
報
稲
敷
の
配
布

方
法
と
発
行
日
が
変
わ
り
ま
す
。

■ 

配
布
方
法

現
在
は
、
各
区
長
さ
ん
に
広
報

紙
の
配
布
を
お
願
い
し
て
お
り

ま
す
が
、
来
月
号
か
ら
は
、
郵

便
局
に
よ
る
郵
送
に
な
り
、
各

ご
家
庭
に
配
布
さ
れ
ま
す
。

■ 

発
行
日（
予
定
）

毎
月
10
日
の
発
行（
11
月
号
は
11

月
10
日
発
行
）
と
な
り
ま
す
。 

※
１
月
号
の
み
15
日
発
行

　
来
月
号
か
ら
は
、
ご
家
庭
に

15
日
頃
ま
で
に
郵
送
さ
れ
ま
す
。

広
報
紙
の
配
布
方
法
な
ど
が
変
更
に

　
ご
注
意
く
だ
さ
い

茨 城 県
指定講座

介護の仕事をするならこの資格！大好評につき稲敷校　1 0 月 1 3 日（水）スタート！！
◎スクーリング日程　10/13（水）・18（月）・20（水）・25（月）・27（水）・11/1（月）・8（月）

スクーリング会場 最短２か月で修了 受講料 受講料の割引制度
稲敷市江戸崎福祉センター
（江戸崎甲 1992）
※実習場所は稲敷市近郊施設
★無料駐車場完備！！

◆7日間のスクーリング
◆9回のレポート提出
◆約 5日間の現場実習

以上で修了！ 45,700 円
別途テキスト代 6,800 円
実習費 5,500 円（税込・分割可）

★修了後に修了証書と携帯用の修了証明
書が交付されます

最大で８,０００円もおトクな
割引制度あり！
（紹介割引、子育てママ割引など）
※詳細はお問い合わせください

トータルメディケアグループ　テンダーケアジャパン

テンダー福祉学院
水戸本社／水戸市青柳町4262-2
http://www.tendercare.jp

ＴＥＬ ０２９ - ３０２ - ３３３９
※日曜・祝日のお問い合わせも承ります

資料請求のみもＯＫ！
まずはお気軽にお電話を！

 ※牛久校 11/15 開講決定 !
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号　
④
回
収
品
目（
農
ビ
・
農
ポ

リ
の
量
、
苗
箱
の
枚
数
）
を
確
認

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。回
収

日
時
な
ど
の
詳
細
に
つ
い
て
は

申
込
者
の
方
の
み
に
後
日
、
通

知
し
ま
す
。

●
稲
敷
市
農
業
用
廃
プ
ラ
ス
チ

ッ
ク
収
集
対
策
協
議
会
事
務
局

（
東
庁
舎
・
農
政
課
内
）　

☎
０
２

９
９
︲
７
８
︲
３
３
８
５

稲
敷
市
農
業
用
廃
プ
ラ
ス
チ
ッ

ク
収
集
対
策
協
議
会
で
は
、
11

月
21
日（
日
）に
東
地
区
、
12
月

21
日（
火
）に
江
戸
崎
地
区
に
お

い
て
使
用
済
農
業
用
ビ
ニ
ル
・

ポ
リ
エ
チ
レ
ン
の
回
収
を
実
施

し
ま
す
。ご
希
望
の
方
は
、
農

政
課
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　
排
出
さ
れ
る
方
は
、登
録
料・

処
理
料
を
ご
負
担
い
た
だ
き
ま

農
業
用
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
回
収

　
東
地
区
・
江
戸
崎
地
区
に
て

■ 回収品目
1使用済農ビ ＝使用済農ビのみ。黒色、糸入りは回収
しません。※農ビには、統一マーク「農ビ」をブルー系で
プリントしてあります。
2使用済農ポリ ＝ハウス等被覆用ポリ、マルチフィ
ルム、寒冷紗、不織布、遮光シート、果実下敷材、灌水・
散水チューブ、マイカ線、苗箱、園芸用育苗トレイ・ポ
ット、肥料袋、畦シート、ポリコンテナなど
※農ビと農ポリは分別し、土砂などを除去してください。

す
。な
お
、
６
月
の

桜
川
地
区
・
新
利
根

地
区
の
回
収
時
に
登

録
料
を
負
担
し
て
い

た
だ
い
た
方
は
、
処

理
料
の
み
と
な
り
ま

す
。

■ 

申
込
方
法

10
月
22
日（
金
）ま
で

に
農
政
課
へ
電
話
で

お
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。な
お
、
期
日
を

過
ぎ
て
の
お
申
し
込

み
は
受
け
付
け
で
き

ま
せ
ん
。①
住
所　

②
氏
名　
③
電
話
番

水廻り救急車！  すぐ駆けつけます

稲敷市給排水設備指定工事店
スズキハウス 販売代理店

稲敷市阿波崎 1568
TEL:0299-79-1543

代表　根本 國男

給排水設備の事で
困ったらすぐ電話
稲敷市・阿見町・県南水道企業団

根本住宅産業根本住宅産業

茨城県産農林水産物等料理店指定店
御 食  事  処

朝　日　屋
常陸牛・ローズポーク・匠美鶏・常陸秋そば
自家製レンコンパウダー美蓮粉

稲敷市須賀津 279-1
tel.029-894-2116　http://www.asahiya2116.com

別館
カラオケ広場
歌　丸

詳しい内容は下記まで、お問い合わせください。

任
期
満
了
に
伴
う
稲
敷
市
議
会

議
員
一
般
選
挙（
12
月
12
日
執
行

予
定
）
の
立
候
補
予
定
者
説
明

会
を
次
の
日
程
で
開
催
し
ま
す
。

説
明
会
で
は
立
候
補
届
出
に
必

要
な
諸
用
紙
な
ど
も
配
布
し
ま

す
の
で
、
立
候
補
予
定
者
ま
た

は
代
理
者
は
ご
出
席
く
だ
さ
い
。

な
お
、
出
席
者
は
立
候
補
予
定

者
１
人
に
つ
き
３
人
以
内
と
し

て
く
だ
さ
い
。

▽
日
時
：
10
月
28
日（
木
）　
午

後
２
時
〜　
▽
場
所
：
稲
敷
市

稲
敷
市
議
会
議
員

　
一
般
選
挙
立
候
補
予
定
者
説
明
会
を
開
催

役
所
江
戸
崎
庁
舎
２
階
会
議
室

■ 

主
要
日
程
な
ど

▽
告
示
日（
立
候
補
受
付
）
：
12

月
５
日
（
日
）　

▽
選
挙
期
日

（
投
票
日
）
：
12
月
12
日（
日
）※

茨
城
県
議
会
議
員
一
般
選
挙
も

同
日
に
行
わ
れ
ま
す
。　
▽
定

数
：
22
人　
▽
任
期
満
了
日
：

12
月
21
日（
火
）

●
稲
敷
市
選
挙
管
理
委
員
会

（
江
戸
崎
庁
舎
・
総
務
課
内
）　
☎

０
２
９
︲
８
９
２
︲
２
０
０
０

（
内
線
２
２
０
９
）

■ 

主
要
日
程
な
ど

▽
告
示
日
：
９
月
27
日（
月
）　

▽
立
候
補
受
付
：
９
月
27
日

（
月
）、
28
日
（
火
）
の
２
日
間
※

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時　

▽
受
付
場
所
：
市
役
所
東
庁
舎

▽
選
挙
期
日
（
投
票
日
）
：
10

月
４
日
（
月
）
※
投
票
時
間
は

本
新
土
地
改
良
区

　
総
代
総
選
挙
の
お
知
ら
せ

午
前
９
時
か
ら
午
後
３
時
ま
で
、

投
票
場
所
は
市
役
所
東
庁
舎
と

な
り
ま
す
。（
定
数
を
超
え
な
い

時
は
無
投
票
）

●
稲
敷
市
選
挙
管
理
委
員
会

（
江
戸
崎
庁
舎
・
総
務
課
内
）　
☎

０
２
９
︲
８
９
２
︲
２
０
０
０

（
内
線
２
２
０
９
）
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結婚相談  み つ ば 担当：江田

日本仲人連盟加盟
稲敷市光葉 9-127
tel＆fax.0299-79-3855

大きな幸せを！
小さな相談室から

測
量
体
験
学
習
感
想
文

　

最
優
秀
賞
と
優
秀
賞
を
受
賞

家
屋
を
取
り
壊
し
た
ら

　

税
務
課
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い

測
量
体
験
学
習
感
想
文
で
、
江

戸
崎
小
学
校
６
年
の
グ
ナ
テ
ィ

ラ
カ
純
芽
さ
ん
が
知
事
賞
（
最

優
秀
賞
）を
、
渡
辺
安
菜
さ
ん
が

固
定
資
産
税（
土
地
、家
屋
、償
却

資
産
）は
、毎
年
１
月
１
日
現
在

の
所
有
者
に
課
税
さ
れ
ま
す
。

未
登
記
の
建
物
や
、
滅
失
登
記

を
し
て
い
な
い
家
屋
の
場
合
、

取
り
壊
し
て
も
届
け
出
が
な
い

県
土
木
部
長

賞
（
優
秀
賞
）

を
受
賞
し
ま

し
た
。

　

こ
れ
は
、

県
内
の
小
学

生
が
測
量
の

講
話
や
実
技

な
ど
の
体
験

学
習
を
行
い
、

県
測
量
設
計

業
協
会
が
そ

の
感
想
文
を

2 

ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
で
の

毎
月
納
付
に
は
割
引
は
あ
り
ま

せ
ん
。ま
た
、１
年
前
納
・
６
か

月
前
納
の
割
引
額
は
、
現
金
で

納
付
す
る
場
合
と
同
様
で
す
。

3 

カ
ー
ド
会
社
へ
の
お
支
払

回
数
は
一
回
払
い
の
み
と
な
り

ま
す
。

●
土
浦
年
金
事
務
所　
☎
０
２

９
︲
８
２
４
︲
７
１
２
１

●
稲
敷
市
保
険
課
年
金
係
（
桜

川
庁
舎
）　

☎
０
２
９
︲
８
９

２
︲
２
０
０
０
（
内
線
４
６
１

３
）

国
民
年
金
保
険
料
を
ク
レ
ジ
ッ

ト
カ
ー
ド
で
納
付
で
き
ま
す
。

　
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
で
の
納

付
と
は
、
保
険
料
を
定
期
的
に

ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
会
社
が
立

替
払
い
し
、
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー

ド
会
社
か
ら
カ
ー
ド
会
員
の
方

に
請
求
す
る
方
法
で
す
。

■ 

納
付
で
き
る
保
険
料

「
定
額
保
険
料
」お
よ
び「
付
加

保
険
料
込
み
の
定
額
保
険
料
」

で
す
。

■ 

保
険
料
の
納
付
方
法

毎
月
納
付
、
６
か
月
前
納
、
１

年
前
納
が
あ
り
ま
す
。

■ 

申
込
方
法

「
国
民
年
金
保
険
料
ク
レ
ジ
ッ

ト
カ
ー
ド
納
付
申
出
書
」
の
提

出
が
必
要
と
な
り
ま
す
の
で
、

お
近
く
の
年
金
事
務
所
へ
申
し

出
く
だ
さ
い
。

■ 

注
意

1 

過
去
の
未
払
い
分
お
よ
び

保
険
料
の
一
部
を
免
除
さ
れ
て

い
る
場
合
は
ご
利
用
い
た
だ
け

ま
せ
ん
。

年
金
コ
ー
ナ
ー

　
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
で
納
付
で
き
ま
す

と
課
税
さ
れ
て
し
ま
う
こ
と
が

あ
り
ま
す
。

　

家
屋
を
取
り
壊
し
た
方
は
、

税
務
課
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

●
稲
敷
市
税
務
課
（
桜
川
庁
舎
）

☎
０
２
９
︲
８
９
２
︲
２
０
０

０（
内
線
４
５
０
０
・
４
５
０
７
）

表
彰
し
て
い
る
も
の
で
す
。

　
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
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寝たきり
ゼロ作戦を
応援します

ただいま
無料体験マッサージ受付中！
お気軽にどうぞ

ご存知ですか？
健康保険で在宅マッサージ
が受けられます！

● 龍ケ崎事業所（オリエンタル治療院）
● 稲敷事業所　 （オリエンタル稲敷）
● 我孫子事業所（オリエンタル我孫子）

〈茨城県〉

〒301-0041　茨城県龍ケ崎市若柴町 2188-9
tel.0297-65-0985   fax.0297-65-3323  携帯 .090-6548-4321 

オリエンタル有限会社

所属：全国保険鍼灸連合会会員　茨城NPO全国鍼灸マッサージ協会会員
お問合せ、ご相談などお気軽にご連絡ください。

マッサージ師募集

〈千葉県〉

院　
☎
０
２
９
︲
８
４
１
︲
３

５
５
１

霞
ヶ
浦
聾
学
校

学
校
公
開

聴
覚
障
害
児
が
学
習
す
る
場
で

あ
る
聾
学
校
を
公
開
し
ま
す
。

▽
日
時
：
11
月
11
日（
木
）　
午

前
９
時
20
分
〜
午
後
12
時
20
分

（
受
付
：
午
前
９
時
〜
）　

▽
場

所
：
県
立
霞
ヶ
浦
聾
学
校
（
稲

敷
郡
阿
見
町
上
長
３
︲
２
）　

▽

内
容
：
授
業
公
開
、
施
設
公
開
、

補
聴
器
な
ど
の
体
験（
希
望
者
）

▽
対
象
：
ど
な
た
で
も
ご
参
観

い
た
だ
け
ま
す
。　

▽
参
加

費
：
無
料　
▽
申
込
：
10
月
22

日（
金
）ま
で
に
電
話
ま
た
は
フ

ァ
ク
ス
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。

●
県
立
霞
ヶ
浦
聾
学
校　
☎
０

２
９
︲
８
８
９
︲
１
５
５
５
／

fax
０
２
９
︲
８
８
９
︲
２
４
１

３
看
護
専
門
学
校

入
学
生
募
集

県
立
中
央
看
護
専
門
学
校
で
は

入
学
生
を
募
集
し
ま
す
。

■ 

助
産
学
科

陸
上
自
衛
隊
武
器
学
校

イ
ベ
ン
ト
を
開
催

陸
上
自
衛
隊
武
器
学
校
で
は
、

駐
屯
地
開
設
58
周
年
記
念
行
事

と
し
て
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま

す
。

▽
日
時
：
10
月
16
日（
土
）　
午

前
９
時
〜
午
後
３
時　

▽
場

所
：
陸
上
自
衛
隊　
武
器
学
校

▽
内
容
：
記
念
式
典
／
訓
練
展

示
／
装
備
品
展
示
／
戦
車
な
ど

の
試
乗
／
そ
の
他
イ
ベ
ン
ト　

▽
そ
の
他
：
ペ
ッ
ト
連
れ
の
来

場
は
で
き
ま
せ
ん
。荒
天
時
は
、

内
容
を
一
部
中
止
、
変
更
す
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。

●
陸
上
自
衛
隊
武
器
学
校　
広

報
班　
☎
０
２
９
︲
８
８
７
︲

１
１
７
１

警
察
か
ら
の

お
願
い
!!

２
０
１
０
年
Ａ
Ｐ
Ｅ
Ｃ
横
浜
開

催
（
パ
シ
フ
ィ
コ
横
浜
）
の
警
備

に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

■ 

閣
僚
会
議

11
月
10
日（
水
）・
11
日（
木
）

■ 

首
脳
会
議

11
月
13
日（
土
）・
14
日（
日
）

　
警
察
で
は
、
テ
ロ
事
件
な
ど

を
未
然
に
防
止
す
る
た
め
、
警

備
を
行
っ
て
い
ま
す
。期
間
中

は
交
通
規
制
が
行
わ
れ
ま
す
の

で
、
で
き
る
だ
け
公
共
交
通
機

関
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

●
稲
敷
警
察
署　
☎
０
２
９
︲

８
９
３
︲
０
１
１
０

●
警
視
庁　
hphttp://w

w
w

.
npa.go.jp

産
業
技
術
専
門
学
院

学
院
生
募
集

県
立
土
浦
産
業
技
術
専
門
学
院

で
は
平
成
23
年
度
の
学
院
生
を

募
集
し
ま
す
。　

▽
訓
練
科
：
機
械
科
／
情
報
技

術
科
／
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
制
御
科

▽
定
員
：
各
科
20
人　
▽
訓
練

期
間
：
２
年　
▽
応
募
資
格
：

高
等
学
校
ま
た
は
中
等
教
育
学

校
を
卒
業
し
た
者（
卒
業
見
込
み

も
含
む
）
も
し
く
は
こ
れ
と
同

等
以
上
の
学
力
を
有
す
る
と
認

め
ら
れ
る
者
。　

▽
受
付
期

間
：
10
月
25
日（
月
）〜
11
月
５

日（
金
）　
▽
試
験
日
：
11
月
12

日（
金
）

●
県
立
土
浦
産
業
技
術
専
門
学

▽
応
募
資
格
：
看
護
師
養

成
施
設
な
ど
を
卒
業
し
た

者（
卒
業
見
込
み
も
含
む
）

▽
定
員
：
25
人　
▽
出
願

期
間
：
12
月
13
日（
月
）〜

17
日（
金
）

■ 

看
護
学
科
３
年
課
程

▽
応
募
資
格
：
高
等
学
校

を
卒
業
し
た
者
（
卒
業
見

込
み
も
含
む
）　
▽
定
員
：

40
人　
▽
出
願
期
間
：
12

月
６
日（
月
）〜
14
日（
火
）

■ 

看
護
学
科
２
年
課
程

▽
応
募
資
格
：
准
看
護
師

ま
た
は
免
許
取
得
見
込
み

の
者　
▽
定
員
：
60
人　

▽
出
願
期
間
：
11
月
29
日

（
月
）〜
12
月
６
日（
月
）

●
県
立
中
央
看
護
専
門
学

校　
助
産
学
科
・
看
護
学

科
２
年
課
程　
☎
０
２
９

６
︲
７
０
︲
５
５
２
１
／

看
護
学
科
３
年
課
程　
☎

０
２
９
６
︲
７
７
︲
０
５

３
３生

活
排
水
処
理

実
態
調
査
を
実
施

県
で
は
、
平
成
22
年
10
月

か
ら
平
成
23
年
１
月
ま
で
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■問い合せ先
稲敷市須賀津1872-6（聖苑香澄内）☎029-840-6133

　協同組合聖苑香澄売店
市では、「広報稲敷」と「ホームページ」に掲載
する有料広告を募集します。会社やお店など
の広告を掲載してみませんか？

▽広報紙（1回）：1枠＝2万円／半枠＝1万円
▽ホームページ（1か月）：1万円

広告募集

●稲敷市秘書広聴課（江戸崎庁舎）tel.029-892-2000（内線 2402）

ま
た
は
制
限
さ
れ
て
い
ま
す
。

●
国
土
交
通
省　
関
東
地
方
整

備
局　
霞
ヶ
浦
河
川
事
務
所　

占
用
調
整
課　
☎
０
２
９
９
︲

６
３
︲
２
４
１
９

道
路
交
通
セ
ン
サ
ス

ご
協
力
く
だ
さ
い

道
路
交
通
状
況
を
全
国
規
模
で

調
査
す
る
「
道
路
交
通
セ
ン
サ

ス
」が
行
わ
れ
ま
す
。

　
車
の
利
用
状
況
を
調
べ
る
自

動
車
起
終
点
調
査
で
は
、
無
作

為
に
選
定
さ
せ
て
頂
い
た
所
有

者
の
お
宅
に
調
査
員
が
訪
問
し

ま
す
。調
査
へ
の
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

▽
実
施
期
間
：
９
月
下
旬
〜
11

月
下
旬（
予
定
）

●
国
土
交
通
省　
常
陸
河
川
国

道
事
務
所　
調
査
第
二
課　
☎

０
２
９
︲
２
４
０
︲
４
０
６
１

市
民
公
開
講
座

茨
城
医
療
セ
ン
タ
ー

東
京
医
大
茨
城
医
療
セ
ン
タ
ー

で
は
公
開
講
座
を
開
催
し
ま
す
。

入
場
無
料
、
申
し
込
み
不
要
で

す
の
で
、ご
参
加
く
だ
さ
い
。

▽
日
時
：
10
月
30
日（
土
）　
午

霞
ヶ
浦
流
域
の
15
市
町
村
に
お

い
て
生
活
排
水
処
理
の
実
態
調

査
を
行
う
予
定
で
す
。

　
こ
の
期
間
中
に
調
査
員
が
各

世
帯
を
訪
問
し
、
浄
化
槽
な
ど

の
設
置
状
況
を
確
認
さ
せ
て
い

た
だ
く
場
合
が
ご
ざ
い
ま
す
の

で
、ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

※
こ
の
調
査
に
従
事
す
る
調
査

員
は
、
身
分
証
明
書
を
携
帯
し

て
お
り
ま
す
。

■ 

調
査
業
者
名

株
式
会
社　
建
設
技
術
研
究
所

☎
０
３
︲
３
６
６
８
︲
４
５
８

０●
県
環
境
対
策
課
水
環
境
室
水

質
保
全
担
当　
☎
０
２
９
︲
３

０
１
︲
２
９
６
６

学
生
の
皆
さ
ん
へ

就
職
面
接
会
を
開
催

大
学
・
専
修
学
校
な
ど（
高
校
は

除
く
）
３
月
卒
業
予
定
者
と
未

就
職
既
卒
業
者
を
対
象
に
「
大

好
き
い
ば
ら
き
就
職
面
接
会

（
後
期
）」を
開
催
し
ま
す
。

▽
会
場
：
10
月
20
日（
水
）ホ
テ

ル
レ
イ
ク
ビ
ュ
ー
水
戸
／
10
月

26
日（
火
）ホ
テ
ル
グ
ラ
ン
ド
東

雲
（
つ
く
ば
市
）　
▽
時
間
：
プ

レ
ミ
ナ
ー
＝
午
前
11
時
〜
11
時

45
分
／
面
接
会
＝
午
後
１
時
〜

４
時　
▽
参
加
費
：
無
料
（
履

歴
書
を
複
数
持
参
）　
▽
最
新
情

報
：
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ご
確

認
く
だ
さ
い　

http://w
w

w
.

pref.ibaraki.jp/bukyoku/
syoukou/rosei/

●
県
労
働
政
策
課　
☎
０
２
９

︲
３
０
１
︲
３
６
４
５

河
川
や
湖
の
環
境
を
守

り
ま
し
ょ
う

■ 

禁
止
ま
た
は
制
限
行
為

河
川（
湖
）の
水
を
取
水
し
利
用

す
る
こ
と
／
田
畑
を
耕
作
し
た

り
、
草
花
を
植
え
た
り
す
る
こ

と
／
釣
り
台
や
桟
橋
な
ど
、
工

作
物
を
設
置
す
る
こ
と
／
土
砂

な
ど
を
採
取
し
た
り
竹
木
な
ど

を
伐
採
・
採
取
す
る
こ
と
／
湖

岸
堤
防
を
切
盛
土
し
出
入
口
を

設
け
る
な
ど
、
土
地
の
形
状
を

改
変
す
る
こ
と
／
河
川
管
理
施

設
（
堤
防
や
護
岸
な
ど
）
を
破
損

し
た
り
物
を
燃
や
し
た
り
す
る

こ
と
、な
ど
。

　
こ
う
し
た
行
為
は
、
河
川
法

そ
の
他
の
法
律
に
よ
り
許
可
さ

れ
て
い
る
場
合
を
除
き
、
禁
止

後
２
時
〜
３
時　

▽
場

所
：
東
京
医
科
大
学
茨
城

医
療
セ
ン
タ
ー
（
医
療
福

祉
・
研
究
セ
ン
タ
ー
１
階　

多
目
的
ホ
ー
ル
）

●
東
京
医
科
大
学
茨
城
医

療
セ
ン
タ
ー
企
画
・
広
報

室　
☎
０
２
９
︲
８
８
７

︲
１
１
６
１（
内
線
７
６
２

４
）行

政
書
士
会

無
料
相
談
会

事
前
予
約
は
不
要
で
す
。

▽
日
時
：
10
月
24
日（
日
）

午
前
10
時
〜
午
後
４
時　

▽
会
場
：
江
戸
崎
公
民
館

研
修
室　
▽
相
談
内
容
：

相
続
、遺
言
、法
人
設
立
、

営
業
許
可
に
関
す
る
こ
と
、

農
地
転
用
、帰
化
、永
住
・

在
留
資
格
関
係
、
交
通
事

故
、
権
利
義
務
に
関
す
る

こ
と
、
事
実
証
明
に
関
す

る
こ
と
、な
ど
。

●
茨
城
県
行
政
書
士
会　

☎
０
２
９
︲
３
０
５
︲
３

７
３
１

informationくらしと情報
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10月7日（木） 東分庁舎 弁
10月14日（木） 江戸崎公民館
10月21日（木） 桜川庁舎 弁
10月28日（木） ふれあいセンター
11月4日（木） 江戸崎公民館 弁
11月11日（木） 桜川庁舎
相談内容
各種相談の合同相談を行います。
▽時間：午後1時30分〜4時
①心配ごと相談＝日常生活の諸問題について相談に応じま
す。予約制（前日までに）。弁＝弁護士に相談できます　申込：
稲敷市社会福祉協議会tel.029-892-5711
②行政相談＝行政に関する相談を受け付けます　問：稲敷市
総務課（江戸崎庁舎）tel.029-892-2000（内線2209）

③人権相談＝人権に関する相談に人権擁護委員などがお答え
します　問：稲敷市人権推進室（新利根庁舎）tel.029-892-
2000（内線3300）

心配ごと等合同相談

教育相談
いじめ、不登校、友人関係など児童生徒に関する教育問題全
般に、市教育相談員が面接や電話でお答えします。
▽日時：月〜金曜（祝日を除く）／午前9時〜午後5時
●稲敷市教育相談室（新利根庁舎）tel.0297-87-0121
家庭児童相談
養護、虐待、非行、育成、心身障がいなど、乳幼児から児童に
関する相談に、家庭相談員が面接や電話でお答えします。
▽日時：月〜金曜（祝日を除く）／午前9時〜午後4時
●稲敷市家庭児童相談室（新利根庁舎）tel.0297-87-3247
家庭教育相談
臨床心理士の先生が、子育てに関する悩みや発達障がいの相
談をお受けします。
▽日時：10月7日（木）、21日（木）、11月11日（木）、25日（木）

午前10時〜午後4時　▽場所：各公民館、生涯学習センター、
など　▽申込：予約制
●稲敷市生涯学習課（新利根庁舎）tel.0297-87-3439

教育に関する相談
10月19日（火）江戸崎庁舎、10月20日（水）新利根庁舎　※
受付＝10月12日（火）／ 11月16日（火）江戸崎庁舎、11
月17日（水）東庁舎　※受付＝11月8日（月）

法律問題の相談に弁護士がお答えします。予約制。定員＝各
会場6人。
●稲敷市総務課（江戸崎庁舎）tel.029-892-2000（内線2209）

法律相談

生活相談

出張就職相談会

隣保館の設置されていない地域の生活や人権などの問題につ
いて、専門の相談員が応じます。
▽日時：毎週水曜日（祝日を除く）、午前9時〜11時30分　
▽場所：新利根庁舎、小角地区公園管理棟
●稲敷市人権推進室（新利根庁舎）tel.029-892-2000（内線

3300）

就職相談会（無料）を開催しています。
■ あずま生涯学習センター（創作室）

▽日時：10月6日（水）、13日（水）、27日（水）、11月10日（水）、

24日（水）午前10時〜午後3時
■ 稲敷合同庁舎（2階会議室）

▽日時：10月20日（水）、11月17日（水）午前10時〜午後3時
●いばらき就職支援センター 県南地区センター tel.029-
825-3410

精神保健相談
こころのリハビリ（精神デイケア）　

▽日時：10月27日（水）午前10時〜11時30分　▽場所：
ふれあいセンター　▽内容：ウォーキング　▽申込：予約制
こころの相談　
こころの健康、悩み、病気についての相談をお受けします。
▽日時：10月27日（水）午後1時30分〜 3時30分　▽場所：
ふれあいセンター　▽申込：予約制
●稲敷市社会福祉課（新利根庁舎）tel029-892-2000（内線

3200）
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10月3日（日） 宮本病院（幸田）tel.0299-79-2114
 阿見第一クリニック（阿見町）tel.029-887-3511
10月10日（日） いなしきクリニック（蒲ケ山）tel.029-892-3372
 美浦中央病院（美浦村）tel.029-885-3551
10月11日（月） 坂本医院（桑山）tel.029-892-2232
 なるしま内科医院（阿見町）tel.029-869-4820
10月17日（日） 鈴木クリニック（沼田）tel.029-892-3640
 まつばらウィメンズクリニック（阿見町）

 tel.029-830-5151
10月24日（日） 古橋医院（西代）tel.0299-78-3770
 あべ整形外科（阿見町）tel.029-875-5303
10月31日（日） 佐倉クリニック（門前第2）tel.029-892-7011
 河合内科医院（阿見町）tel.029-843-3301
11月3日（水） 江戸崎ひかりクリニック（根宿）tel.029-834-5777
 かない皮フ科（阿見町）tel.029-888-8188
11月7日（日） いわき内科クリニック（西町）tel.029-875-5100
 しのつか医院（阿見町）tel.029-888-2450
11月14日（日） ゆはらクリニック（古渡）tel.029-894-2002
 印南クリニック（阿見町）tel.029-834-2222
▽診療時間：午前9時〜午後4時
※都合により変更になる場合があります。要確認

休日診療当番医
茨城県救急医療情報システム
医療機関の検索、休日診療当番医、小児輪番など情報が検索
できます。毎日24時間対応。
●救急医療情報コントロールセンター tel.029-241-4199
●救急医療情報システムHPhttp://www.qq.pref.ibaraki.jp/ 、
携帯http://www.qq.pref.ibaraki.jp/kt/
茨城子ども救急電話相談
子どもの急な病気の場合などに、看護師のアドバイスが受け
られます。
▽受付時間：毎日＝午後6時30分〜11時30分／休日昼間
のみ＝午前9時〜午後5時
▽プッシュ回線の固定、携帯電話＝局番なしの#8000 ／非
プッシュ回線の固定、公衆電話＝tel.029-254-9900
いなしき健康相談
医師が医療相談にお答えします。24時間毎日対応。
●フリーダイヤルtel.0120-69-3389

医療・健康

陶芸クラブ 毎週火、木曜　午後1時〜
囲碁教室 毎週月曜　午後1時〜
カラオケ愛好会 毎週火、土曜　午後1時30分〜
太極拳教室 10月13日（水）午後1時30分〜
ゆきちゃんの音楽会 10月15日（金）午後2時〜
手話愛好会 10月15日（金）午後7時〜
生花教室 10月21日（木）午後1時30分〜
料理教室 10月25日（月）午前10時〜
絵手紙教室 10月27日（水）午後1時30分〜
茶道教室 10月28日（木）午前9時〜
●稲敷市地域交流スペース（特別養護老人ホーム「水郷荘」内）

tel.0299-79-2319

稲敷市地域交流スペース

市の人口（常住人口）

総人口：46,508（-86）

　　男：23,005（-55）

　　女：23,503（-31）

世帯数：14,974（-16）

※ 9 月 1 日現在。かっこ内

は前月比

10月の納税
▽納期限：11月1日（月）

・市県民税：3期
・介護保険料：4期
・国民健康保険税：4期
・後期高齢者医療保険料：4
期

informationくらしと情報

市からのさまざま情報を、携帯電話やパソコンへ配信します。
▽PC 用：市HP から
▽携帯用：http://www.city.inashiki.lg.jp/
　　　　  dir.php?code=444

情報メール配信
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1
食
農
交
流
ミ
ニ
フ
ォ
ー
ラ
ム

８
月
１
日
と
７
日
に
、「
い
な
し
き
食
農
交
流

ミ
ニ
フ
ォ
ー
ラ
ム
」
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

フ
ォ
ー
ラ
ム
で
は
稲
敷
地
域
女
性
農
業
士
が
中

心
と
な
り
、
親
子
料
理
教
室
を
通
し
て
地
産
地

消
を
考
え
ま
し
た
。

　
第
１
回
は
「
江
戸
崎
か
ぼ
ち
ゃ
」
を
テ
ー
マ

に
冷
た
い
ス
ー
プ
な
ど
を
、
第
２
回
は「
お
米
」

を
テ
ー
マ
に
米
粉
の
す
い
と
ん
な
ど
を
作
り
、

楽
し
い
時
間
を
過
ご
し
ま
し
た
。な
お
、
詳
細

は
パ
ン
プ
２
階
、
ま
ち
か
ど
情
報
セ
ン
タ
ー
で

も
展
示
し
て
い
ま
す
。（
写
真
１
ａ
＝
８
月
７
日
、

写
真
１
ｂ
＝
８
月
１
日
）

2
自
転
車
交
通
安
全
教
室

自
転
車
通
学
を
し
て
い
る
市
内
の
児
童
を
対
象

に
、
自
転
車
交
通
安
全
教
室
が
、
８
月
10
日
に

あ
ず
ま
東
小
で
、
翌
11
日
に
は
柴
崎
小
で
開
催

さ
れ
ま
し
た
。

　
こ
れ
は
、
児
童
の
自
転
車
に
よ
る
交
通
事
故

防
止
を
図
る
た
め
に
県
警
察
本
部
が
企
画
し
た

も
の
。参
加
し
た
児
童
に
は
、
自
転
車
免
許
証

が
交
付
さ
れ
ま
し
た
。

3
水
泳
大
会
で

８
月
８
日
、
笠
松
運
動
公
園
屋
内
水
泳
プ
ー
ル

で
、
第
27
回
県
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
水
泳
大
会
が

開
催
さ
れ
、
稲
敷
市
内
の
選
手
が
優
秀
な
成
績

を
収
め
ま
し
た
。

▽
大
会
結
果（
小
学
生
女
子
の
部
）

☆
赤
澤
怜
奈
（
沼
里
小 

５
年
）
50
Ｍ
自
由
形
優

勝
：
大
会
新
／
50
Ｍ
バ
タ
フ
ラ
イ
優
勝
：
大
会



で・き・ご・と
8月

市内の様々な行事、
出来ごとなどを取り上げます。

●稲敷市秘書広聴課tel.029-892-2000（内線2402） 5

3

4

6
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新（
写
真
：
最
前
列
右
か
ら
二
番
目
）

4
あ
き
た
こ
ま
ち
初
検
査

お
盆
あ
け
の
８
月
17
日
、
新
米
初
検
査
が
、
Ｊ

Ａ
カ
ン
ト
リ
ー
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
（
東
中
学
校
南

側
）
で
行
わ
れ
ま
し
た
。こ
の
日
出
荷
さ
れ
た

お
米
は
東
地
区
の
超
早
期
ブ
ラ
ン
ド
米
生
産
部

会
の
皆
さ
ん
で
、
お
盆
の
前
か
ら
稲
刈
り
が
始

め
ら
れ
た「
あ
き
た
こ
ま
ち
」。

　
市
場
に
は
８
月
中
に
出
回
り
始
め
ま
し
た
。

み
な
さ
ん
は
、
今
年
の
新
米
を
も
う
口
に
さ
れ

ま
し
た
か
？

5
新
米
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

東
京
国
際
フ
ォ
ー
ラ
ム
で
８
月
24
日
、
昨
年
に

引
き
続
き
新
米
あ
き
た
こ
ま
ち
の
無
料
配
布
を

行
い
ま
し
た
。

　
Ｊ
Ａ
稲
敷
、
Ｊ
Ａ
全
農
い
ば
ら
き
、
市
役
所

が
一
緒
に
な
っ
て
、
新
米
の
無
料
配
布
や
い
ち

じ
く
と
レ
ン
コ
ン
の
販
売
な
ど
、
稲
敷
の
農
産

物
を
Ｐ
Ｒ
し
ま
し
た
。

6
コ
カ
コ
ー
ラ
と
災
害
時
対
応
調
印

９
月
１
日
は
防
災
の
日
。こ
の
日
、
災
害
時
の

物
資
供
給
協
力
の
協
定
書
の
調
印
式
が
行
わ
れ

ま
し
た
。協
力
い
た
だ
け
る
の
は
利
根
コ
カ

コ
ー
ラ
ボ
ト
リ
ン
グ
（
株
）
千
葉
第
二
支
社
。市

内
の
災
害
時
避
難
場
所
（
庁
舎
や
公
民
館
な
ど
７

か
所
）の
自
動
販
売
機
が
、災
害
時
に
電
波
に
よ

る
遠
隔
操
作
で
商
品
を
無
償
で
提
供
し
て
い
た

だ
け
る
な
ど
の
内
容
で
す
。い
ざ
と
い
う
時
の

た
め
の
貴
重
な
備
蓄
倉
庫
が
増
え
ま
し
た
。
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稲敷市子育て支援センター
●あいアイ（ふれあいセンター内）tel.0297-87-7070
●つばさ（私立新利根つばさ保育園内）tel.090-2210-7355
●ひまわり（私立江戸崎保育園内）tel.090-3232-2680

子育て

あそびの広場日程（10月分）
7日（木） 赤ちゃん集まれ！（首座りから1歳位）

12日（火） 運動会ごっこ（どなたでも）

14日（木） 遠足体験（千葉市動物公園）（どなたでも）

20日（水） 子育て運動会（どなたでも）

21日（木） 英語で遊ぼう（どなたでも）

22日（金） 給食体験（離乳食カミカミ期）

26日（火） 桜川運動公園（どなたでも）

28日（木） 手芸講座（どなたでも）

ひまわり
▽時間：午前10時〜11時30分（製作・講座）

1日（金） お散歩バックを作ろう（どなたでも）

6日（水） 英語で遊ぼう（どなたでも）

8日（金） エアロビでリフレッシュ！（どなたでも）

13日（水） 運動会ごっこ（どなたでも）

14日（木） 遠足体験（千葉市動物公園）（どなたでも）

15日（金） 給食体験（離乳食カミカミ期）

20日（水） 子育て運動会（どなたでも）

22日（金） 赤ちゃん集まれ！（首座りから1歳位）

26日（火） 桜川運動公園（どなたでも）

あいアイ
▽時間：午前10時30分〜11時30分 ▽対象：0歳〜就園前
▽予約制（すくすくday は予約不要、午前10時〜）

※下記日程以外でも、開館時間中（平日の午前9時〜午後4時）

は予約なしで自由に遊べます。
6日（水） すくすくday ／東保健センター
12日（火） お花であそぼう／あいアイ
13日（水） お花であそぼう／東保健センター
14日（木） ママとあそぼう／あいアイ
15日（金） お花であそぼう／江戸崎保健センター
19日（火） ベビーマッサージ／あいアイ
20日（水） お花であそぼう／桜川保健センター
21日（木） すくすくday ／東保健センター
25日（月） 誕生会（10月生まれ）／あいアイ
28日（木） 救命法講座／あいアイ
つばさ
▽時間：午前10時〜11時30分（製作・講座）

5日（火） お散歩バックを作ろう（どなたでも）

子どもの大切な命を守るために救命法
―子どもの救命法―
子どもの突然の病気や事故は、あわてて
しまいます。いざという時のために、ぜ
ひ救急救命法を学び、大切な子どもの

あいアイ

つばさ・ひまわり

を動かし、スポーツの秋を、家族みん
なで楽しみましょう！参加をお待ちし
てます。
▽日時：10月20日（水）午前10時〜
正午　▽場所：江戸崎体育館サブア
リーナ　▽募集人数：50組　▽申込：
15日（金）までにお申し込みください

つばさ・ひまわりの子育て運動会
赤ちゃんから大人まで、気軽に楽しめ
るプログラムです。
　お子さんと保護者の方はもちろん、
おじいちゃんおばあちゃんも一緒に体

命を守る方法を覚えておきましょう！
▽日時：10月28日（木）午前10時30
分〜 11時30分　▽場所：あいアイ　
▽対象：0歳児と保護者（20組）　▽講
師：消防士　▽申込：10月22日（金）ま
でにあいアイへ

△親業講座（8月24日） △お店屋さんごっこ（8月25日）
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●稲敷市健康増進課（ふれあいセンター内）tel.0297-87-6111

保健センター

●稲敷市健康増進課（ふれあいセンター内）tel.0297-87-6111

保健センター

　　　総合健診の申し込みについて
ふれあいセンター、東保健センターにおいて総合健診を実
施します。
　今年度、まだ健診を受けていない方はぜひ受けてくださ
い。
　胃がん検診・腹部超音波検診をご希望の方は総合健診で
受けられます。がん検診は、対象年齢の方は医療保険に関
係なくどなたでも受けることができます。
※健診についての詳細は稲敷市保健行事予定表をご覧くだ
さい。
▽予約受付：11月9日（火）、10日（水）

●稲敷市健康増進課（ふれあいセンター）

tel.0297-87-6111

　　　「街の保健室」を開所します
稲敷地域医療連絡協議会による、「街の保健室」を開所しま
す。
　東京医大茨城医療センター看護部 看護師さんと市健康
増進課保健師による健康相談です。
　今回は、メタボリックシンドロームと貧血をテーマに行
います。健康に関する相談やお悩みなど、お気軽にお越し
ください。
▽日時：11月6日（土）　午前10時〜11時30分
▽場所：江戸崎ショッピングセンターパンプ　1階　セン
ターコート
▽内容：健康相談（血圧測定、体脂肪測定も行います）

※血圧測定だけ、体脂肪測定だけでも結構です。
●稲敷市健康増進課（ふれあいセンター）

tel.0297-87-6111

10、11月の行事予定
▽東保健センター：10月20日（水）午
後1時〜
▽ふれあいセンター：11月12日（金）

午前10時〜
1歳6か月児健診
▽東保健センター：10月8日（金）午後
1時〜　対象＝平成21年2月18日〜
3月3日生まれ
▽桜川保健センター：10月22日（金）

午後1時〜　対象＝平成21年3月4日
〜31日生まれ
▽江戸崎保健センター：11月16日（火）

午後1時〜　対象＝平成21年4月1日
〜23日生まれ
2歳児歯科健診
▽ふれあいセンター：10月19日（火）

午前9時45分　対象＝平成20年9月

詳しくは3月に配布した、すくすくカ
レンダーをご覧ください。
予防接種（予約制、定員有）

■三種混合
▽東保健センター：10月4日（月）

▽東保健センター：11月8日（月）

■ポリオ
▽江戸崎保健センター：10月5日（火）

▽ふれあいセンター：10月21日（木）

▽桜川保健センター：11月24日（水）

■BCG

▽東保健センター：11月25日（木）

3か月児健診
▽江戸崎保健センター：10月6日（水）

午前9時45分〜

17日〜10月9日生まれ
▽東保健センター：11月11日（木）午
前9時45分〜　対象＝平成20年10
月10日〜27日生まれ
▽江戸崎保健センター：11月26日（金）

午後1時〜　対象＝平成20年10月
28日〜11月15日生まれ
3歳児健診
▽ふれあいセンター：10月15日（金）

午前9時45分〜　対象＝平成19年8
月18日〜9月5日生まれ
▽東保健センター：11月10日（水）午
後1時〜　対象＝平成19年9月6日〜
20日生まれ
▽江戸崎保健センター：11月29日（月）

午後1時〜　対象＝平成19年9月21
日〜10月15日生まれ

健診日 会場
12月11日（土） ふれあいセンター
12月12日（日） 東保健センター



△後列左から4番目＝石川君、後列右
から3番目＝大内君、後列右から2番
目＝白糠君
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トランポリン大会結果
　　　

江戸崎地区町内対抗野球大会結果
　　　

バスケットボールフェスティバル結果
　　　

江戸崎スポーツクラブがトランポリン
大会で個人、団体ともに優秀な成績を
収めました。
■ 世界インドパシフィック大会（6月）

第2位＝白糠遼 君
■ 全日本ジュニア大会（7月）

8月14日に江戸崎球場、沼田球場で江
戸崎地区町内対抗野球大会が開催され
ました。
　8月の快晴のもと、様々な年代の方

第30回稲敷市長杯バスケットボール
フェスティバルが8月28日、29日の
2日間にわたり開催されました。
　これは、中学校とミニバスの同時開
催で県南地方の多くのチームが参加。
　市内のチームが優秀な成績を収めま
した。
■ 中学男子の部
優勝＝江戸崎中学校、第4位＝新利根

団体の部：優勝／シンクロナイズド競
技の部：第3位＝石川和君・大内颯 君
■ 全国高等学校大会（8月）

第2位＝石井純 君、第4位＝白糠遼 君
■ 東日本大会（9月）

第2位＝石川和 君

が楽しく一緒にプレーしました。
優勝＝根宿
準優勝＝下君山
第3位＝松山、門前第一

中学校
■ 中学女子の部

△根宿チーム

優勝＝江戸崎中学校
■ ミニバス男子の部
第2位＝江戸崎ドリーム
■ ミニバス女子の部
優勝＝江戸崎ドリーム

△江戸崎ドリーム（男子） △江戸崎ドリーム（女子）
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生涯学習
●稲敷市教育委員会生涯学習課（新利根庁舎）tel.0297-87-3439

稲敷市秋季硬式テニス大会参加者募集

平成22年度稲敷市秋季硬式テニス大
会を開催します。
▽開催日時：11月7日（日）　※予備
11月14日（日）午前9時〜　（態度決

定：当日午前7時、受付開始：午前8時30

分〜）　▽種目：ミックスダブルス（32

ペア募集）　▽会場：桜川総合運動公園
テニスコート（オムニコート、4面）　▽
参加資格：オープン　▽参加料：1ペ

敷市内在住者および稲敷テニス連盟加
入者が優先されます。　▽申込先：
inashikitenisu@yahoo.co.jp（申込メ

ールを受理した段階で、確認メールを送信

します）　▽ドロー会議：10月30日
（土）午後8時〜　江戸崎体育館　▽そ
の他：ドロー会議後のキャンセルにつ
いては、参加料をいただきます。
●硬式テニス連盟　長濱　tel.029-
892-7643

ア2,000円（当日受付時支払い）　▽試
合方法：トーナメント方式（コンソレー

ション有り）　▽申込期間：10月4日
（月）　午前9時〜10月29日（金）午後
4時（必着）　▽申込方法：ペア氏名（フ

ルネーム）・電話番号・住所または所属
クラブ名を記入し、E メールにてお申
込みください。受け付けは先着順にな
りますが、同日受け付けの場合は、稲

さわやかハイキング
さわやかハイキングを開催します。歩くことを通して家
族や仲間とのコミュニケーションを深め、自然や景観の
素晴らしさを体験し、健康づくりに役立てましょう。ご
家族、友達など、お誘い合わせのうえぜひご参加くださ
い。
▽コース：往復約7km　江戸崎体育館〜羽賀台（さつま

いも掘り）〜江戸崎体育館
▽日時：10月16日（土）　午前9時〜正午（受付＝午前8

時30分）　※雨天時、24日（日）　態度決定＝午前7時
30分
▽集合場所：江戸崎体育館前
▽対象：市民で健康な方（小学3年生以下は保護者同伴）※
ベビーカーでは参加出来ません
▽参加賞：おにぎりとお茶、各自が収穫したさつまいも
▽申込：10月8日（金）までに江戸崎運動公園へ申し込
む

▽定員：300人（定員になり次第締切）

※注意事項
1.歩きやすい運動靴、軽装で参加してください（坂道有り）

2. 体調が悪いときは、参加を控えてください
3. 交通安全について家庭で話しあっておいてください
4. いも堀りに必要なものは各自で準備してください（ビ

ニール袋は事務局で用意）

5. 飲物は各自で持参してください
●江戸崎総合運動公園　tel.029-892-8661



生涯学習
 ●稲敷市教育委員会生涯学習課（新利根庁舎） tel.0297-87-3439
  fax.0297-87-5306
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『水辺の楽校』を開催

「あし笛と風車で遊んで清掃ハイ
キングをしよう」
8月20日、おもしろ理科先生の加藤和
男先生を招いて「あし笛と風車作り」
を楽しみました。参加者32人の風車
が回ったところで、なぜ回るのか詳し
く説明を聞いた後、妙岐の鼻まで
2.5km を清掃しながらハイキングを
しました。暑い中ありがとうございま
した。

「竹馬作りと流しそうめん」
8月28日、親子70人が参加し「竹馬
作りと流しそうめん」を楽しみました。
竹馬に上手に乗るには少し時間がかか
りそうです。流しそうめんは、お父さ
んが樋作りを、お母さんが麺茹をして、
夏休み最後の楽しい思い出づくりがで
きました。

空手大会結果
　　　

第29回関東ブロックスポーツ
少年団大会空手道競技
7月24日、25日に山梨県で開催さ
れました。茨城県予選会で優勝した
木内茜里さん（西小6年）が団体戦組
手に出場しましたが、惜しくも決勝
リーグには進めませんでした。

文部科学大臣旗争奪第10回全
日本少年少女空手道選手権大会
8月7日、8日に東京で開催されま
した。茨城県予選会で優勝した内田
陽子さん（太田小2年）が小学校2年
生女子組手に出場し、3回戦まで勝
ち残りました。

△あし笛作り

△流しそうめん

△竹馬作り



 ●稲敷市立図書館tel.0299-79-3111、検索：opac.city.inashiki.lg.jp
 ●江戸崎公民館図書室tel.029-892-0305
 ●新利根公民館図書室（改善センター内）tel.0297-87-2175
 ●桜川公民館図書室tel.029-894-2981

図書だより

江戸崎公民館図書室

おはなし会
▽日時：10月16日（土）　午後2時〜
3時　▽場所：江戸崎公民館　和室2

新利根公民館図書室

おはなし会
▽日時：10月23日（土）　午前10時
30分〜 11時30分　▽場所：新利根
公民館　２階和室

画面いっぱいとびまわります。
▽日時：10月9日（土）、10日（日）　
午後2時〜（上映時間30分）　▽申込：
当日図書館カウンター　▽定員：70
人

おはなし会
ボランティアの方が、紙芝居や大型絵
本を読んでくれます。
▽日時：10月31日（日）　午前10時
30分〜11時

新刊図書
「勝手にふるえてろ」綿矢りさ、「新徴
組」佐藤賢一、「禁猟区」乃南アサ、「命
尽くるとも」篠沢秀夫、「本朝金瓶梅　
西国漫遊篇」林真理子、ほか

市立図書館

リサイクル本
リサイクルブックフェアを開催しま
す。除籍した本や雑誌を差し上げます。
▽場所：図書館2階　▽申込：当日、図
書館カウンターへ申し込む　▽その
他：持ち帰り用の袋をご用意ください
■10月30日（土）

▽時間：午前9時〜　▽対象：市内在
住の方　▽必要なもの：身分証明書（各

自必要）

■10月31日（日）

▽時間：午前9時〜　▽対象：どなた
でも
※各公民館図書室のリサイクル本は、
文化祭の会場で開催します。

子ども映画会
■まめうしくん
まめうしくんは、まめつぶくらいのち
いさいこうし。体はちいさいけれど元
気いっぱい。絵本の世界を飛び出して

文化祭による休室
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市立図書館休館日＝■
 日 月 火 水 木 金 土
      １ ２ 
 ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ 
 10 11 12 13 14 15 16 
 17 18 19 20 21 22 23 
 24 25 26 27 28 29 30 
 31
江戸崎・新利根・桜川図書室
毎週月曜日、10月12日（火）休室。
その他の休室については、左記の
表をご覧ください。
■開館（室）時間：午前9時〜午後
5時　※図書館は水曜日のみ午前
11時〜午後7時

図書カレンダー 10月

10/24（日） 25（月） 26（火） 27（水） 28（木） 29（金） 30（土）

図書館 休館 休館
江戸崎 休室 休室 休室 休室
新利根 休室 休室 休室 休室
桜川 休室 休室 休室 休室 休室 休室 休室

31（日） 11/1（月） 2（火） 3（水） 4（木） 5（金） 6（土）

図書館 休館 休館
江戸崎 休室 休室 休室 休室
新利根 休室 休室 休室 休室
桜川 休室 休室 休室 休室
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が
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。
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。
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四
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信
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短歌

八
十
七
才
を
迎
え
て
う
れ
し
百
合
の
花 

坂
本
美
園（
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張
）
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の
影
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り
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野 
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田
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賀
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と
思
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手
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さ
あ
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條
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の
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流
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岡
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り 

矢
崎
健
一（
古
渡
）

百
日
紅
真
っ
盛
り
な
り
終
戦
日 

高
須
湖
城（
浮
島
）

棚た
な
ぎ
ょ
う
経
の
僧
来
る
我
が
家
一
番
目 

永
長
小
夜（
古
渡
）

捨
て
苗
の
朝
顔
紫
う
す
く
咲
き 

坂
本
き
よ
子（
下
馬
渡
）

ア
メ
リ
カ
の
孫
に
素
麺
送
り
け
り 

小
貫
和
子（
浮
島
）

茄
子
の
馬
一
つ
は
亡
母
に
丈
低
く 

高
柳
幸
子（
古
渡
）

施せ

が

き
餓
鬼
僧
噴
出
す
汗
に
身
じ
ろ
が
ず 

鴻
野
の
ぶ
尾（
堀
之
内
）

燃
え
つ
き
て
満
身
創
痍
の
は
や
ぶ
さ
は
七
年
旅
し
て
地
球
に
還
り
ぬ 

雨
宮
美
世
志（
高
田
）

か
す
か
な
る
音
た
て
な
が
ら
鳳
仙
花
実
の
は
じ
け
散
る
暑
き
日
暮
れ
に 

内
田
君
代（
沼
田
）

抱
き
寝
し
て
孫
に
本
読
む
息こ子
の
姿
遠
き
日
の
吾
思
ひ
重
な
る 

坂
本
緑（
鳩
崎
）

待
ち
わ
び
る
雨
は
降
ら
ず
に
照
り
続
き
畑
の
野
菜
し
お
れ
て
お
り
ぬ 

野
沢
と
よ（
羽
賀
）

雨
引
山
参
拝
人
を
掻
き
分
け
て「
私
が
主
よ
」と
孔
雀
の
歩
く 

山
口
須
美
子（
上
君
山
）

あ
い
さ
つ
が「
暑
い
で
す
ね
」に
な
り
早
や
ひ
と
月
未
だ
変
わ
ら
ず
ま
だ
ま
だ
残
暑 

山
本
彰
治（
高
田
）

今
年
ま
た
木
槿
咲
き
た
り
同
じ
樹
に
去
年
と
同
じ
花
が
咲
き
た
り 

及
川
良
三（
佐
倉
）

日
常
が
引
き
裂
か
れ
ゆ
く
戦
争
の
惨
く
悲
し
い
戦
場
の
ラ
ブ
レ
タ
ー 

財
部
睦
美（
光
葉
）

菊
つ
く
り
を
志
し
い
る
古
希
の
夫
み
ど
り
児
育
む
如
く
手
入
れ
す 

酒
井
盟
子（
羽
賀
）

夕
映
え
の
湖
べ
り
の
稲
田
に
は
今
日
も
さ
わ
さ
わ
風
の
道
あ
り 

矢
崎
健
一（
古
渡
）

夏
帽
子
軽
や
か
に
か
ぶ
り
少
女
等
は
百
合
匂
は
せ
て
さ
ん
ざ
め
き
行
く 

吉
原
き
の
ゑ（
浮
島
）

母
と
な
り
姑
と
な
り
て
今
思
う
子
ら
に
通
じ
ぬ
遠
き
日
の
こ
と 

篠
田
す
い（
下
太
田
）

灼
熱
の
太
陽
浴
び
て
今
日
も
又
花
に
水
や
り
義は

は母
を
供
養
す 

椎
木
道
代（
柴
崎
）

明
日
も
又
大
地
灼や

く
ら
む
大
き
な
る
火
の
玉
と
な
り
沈
み
ゆ
く
陽
は 

川
村
と
み（
堀
川
）

躍
動
の
音
発た

て
な
が
ら
夜
の
明
け
を
車
輌
は
告
げ
て
通
り
始
め
ぬ 

宮
渕
敏
江（
下
太
田
）

待
ち
わ
び
た
日
照
り
潤
す
雨
が
降
る
曲ま
が

り
き
う
り
も
背
す
じ
伸
ば
せ
よ 

岡
野
千
恵
子（
伊
佐
津
）

は
す
の
葉
に
お
く
水
玉
が
朝
の
日
に
き
ら
り
と
光
り
ぬ
宝
石
の
ご
と 

平
山
栄
子（
八
筋
川
）

「
こ
れ
食
べ
て
元
気
出
せ
よ
」と
手
渡
さ
る
ず
つ
し
り
重
き
捥
ぎ
た
て
ト
マ
ト 

黒
田
定
子（
下
須
田
）

知
ら
ぬ
ま
に
月
も
熱
中
症
な
る
や
月
顔
赤
く
山
の
端
を
ゆ
く 

柴
崎
文
子（
町
田
）

容
赦
な
く
炒い

り
つ
け
る
日
に
里
芋
の
葉
の
う
な
だ
れ
て
雨
を
乞
ひ
を
り 

板
橋
道
子（
福
田
）

大
方
は
塗
り
つ
ぶ
し
た
る
教
科
書
に
学
び
し
子
等
の
喜
寿
と
な
り
た
り 

小
泉
實（
福
田
）

突
熱
に
干ひ

物
と
な
り
つ
青
蛙
夫
の
墓
石
に
飛
び
付
き
し
ま
ま 

諸
岡
ふ
じ
枝（
結
佐
）

小
さ
き
身
に
晴
れ
着
を
纏
う
孫こ

を
抱
き
宮
の
敷
石
こ
き
ざ
み
に
踏
む 

吉
田
多
嘉
子（
伊
佐
部
）
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ご意見を！　市民のみ
なさんのご意見、ご提
案を今後の編集に反映
していきたいと思いま
す。秘書広聴課まで

編集後記　▽今年は暑い夏でした。というかこの執筆中は、まだ暑いです。この号が皆様の手に
届くころには涼しくなっていることを期待します。次号からは広報紙が郵便にて配送されるよ
うになります。発行日も変わりますので、ご注意ください。（i）　▽広報紙作成に使用しているパ
ソコンが不安定な状態です。突然、アプリが落ちちゃったり…。幸いデータは保てていますが、
この先が不安な今日このごろです。（栗）

安全・おぶ・稲敷　　西代駐在所　

■名前と勤務年数を教えてください。
照沼克夫といいます。警察官になって
13年目、この駐在所に来てからは2年
目になります。
■地域の特徴は
今まで、取手、龍ケ崎、守谷などにいま
した。こちらの地域のみなさんは、あ
たたかな方ばかりだと感じています。
■勤務内容
主にパトロールと巡回連絡です。毎週
日曜日には防犯連絡員の方々に協力を

いただいて、防犯パトロール活動を行
っています。
■日々心がけていること
パトロールの時は厳しい目を持って、
同時に住民の皆さんに、敬意を持って
接するよう心がけています。
■駐在勤務になってうれしかったこと

「ありがとう」という言葉をもらえる
時が一番うれしいです。
■住民に対して一言
こちらの管轄には大型店舗があります

が、万引き（置き引き）や車上狙いが多
く発生しています。お出かけのときに
は注意していただきたいと思います。
それと、お年寄りの方は、いまだに被
害件数が増えている「オレオレ詐欺」
と交通事故に注意してください。特に、

「オレオレ詐欺」の被害などは、周囲の
方が日頃から積極的にお年寄りに声を
かけて、いつでも相談できるような社
会になれば、被害件数も少なくなると
思います。

地域ぐるみでお年寄りを暖かく　

至 

稲
敷
市
役
所 
東
庁
舎

コンビニコンビニ

至 潮来

GS

西代駐在所西代駐在所

横
利
根
川

国
道
51
号
線

至 香取

至 浮島

国道1
25 号線

住所：稲敷市佐原下手154 ／電話番号：0299-78-2034
管轄地区：西代・上之島・飯島・上須田（一部）・石納・八筋川・佐原下手・本新・境島・三島・
大島　地区01no.

▲ショッピングセンター内の防犯パトロール


