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主な内容　p2市長選挙・市議会議員補欠選挙、p3チューリップま
つり、p4いなしきエール便、p5あげ餅自慢大会、p6-7シルバーリ
ハビリ体操、p8-9桜スポット、p11住宅用太陽光発電設置費補助金

表紙　「江戸崎のひな祭り」の一
コマ（関連記事p22）



チューリップまつりチューリップまつり

日時　4月21日（日）午前9時30分〜
場所　和田公園（稲敷市浮島5020-1）

今年で21回目を迎えるチューリップまつり。
　霞ヶ浦に隣接する和田公園には30種類、約20万本のチュー
リップが色鮮やかに咲き誇ります。イベント当日は郷土芸能、
歌謡ショーのほか、地元特産品の販売など盛りだくさんのイベ
ントを予定しています。詳しくは稲敷市HP、稲敷市観光協会
HPまたは、4月上旬新聞折込みチラシをご覧ください。チュ
ーリップの見ごろの時期は、4月上旬から中旬になります。皆
さんのご来場をお待ちしています。
問合せ先
稲敷市観光協会　稲敷チューリップまつり実行委員会（東庁舎・
商工観光課内）tel.029-892-2000（内線5600）

2013稲敷チューリップまつり

イベント内容
・ステージイベント
	 歌謡ショー（城之内早苗、西方裕之）、郷土芸能、
	 水戸ご当地アイドル（仮）、時空戦士イバライガー
・こども広場
	 フワフワ、ゲームコーナー
・動物ふれあい広場

任期満了にともなう稲敷市長選挙および議員の不足を補う
稲敷市議会議員補欠選挙は4月7日（日）が告示、4月14
日（日）が投票日となります。この選挙は、私たちの代表と
して市政を担う人を選ぶ大切な選挙です。忘れずに投票し
ましょう。

●稲敷市選挙管理委員会（江戸崎庁舎・総務課内）
☎ 029-892-2000（内線 2209）

城之内早苗

オスペンギン（総合司会）

水戸ご当地アイドル（仮）

西方裕之 時空戦士イバライガー
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投
票
日
・
時
間

４
月
14
日（
日
）午
前
７
時
〜
午
後

８
時

※
後
日
、
投
票
所
入
場
券
を
郵
送

い
た
し
ま
す
。封
書
１
枚
に
世
帯

６
人
ま
で
連
記
さ
れ
て
い
ま
す
の

で
、
切
り
離
し
て
必
ず
本
人
が
持

参
し
て
く
だ
さ
い
。

　

投
票
資
格

平
成
５
年
４
月
15
日
以
前
に
生
ま

れ
た
日
本
国
民
で
、
平
成
25
年
１

月
６
日
ま
で
に
稲
敷
市
で
住
民
票

が
作
成
さ
れ
、
引
き
続
き
稲
敷
市

に
住
所
を
有
す
る
方

※
た
だ
し
、
欠
格
事
項
に
該
当
し

な
い
方

　

投
票
所

投
票
は
市
内
27
か
所
の
投
票
所
で

行
い
ま
す
。

※
入
場
券
で
必
ず
投
票
所
を
ご
確

認
く
だ
さ
い
。

　

期
日
前
投
票
・
不
在
者
投
票

投
票
日
当
日
、
仕
事
や
旅
行
な
ど

で
投
票
所
に
行
け
な
い
見
込
み
の

方
は
、
期
日
前
投
票
を
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。基
本
的
な
手
続
き

は
投
票
日
当
日
の
投
票
と
同
じ
で

す
が
、
宣
誓
書
の
記
入
が
必
要
と

な
り
ま
す
。

・
期
間

４
月
８
日（
月
）〜
13
日（
土
）

・
時
間

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
８
時

・
場
所

稲
敷
市
役
所
江
戸
崎
庁
舎
、
新
利

根
庁
舎
、桜
川
庁
舎
、東
庁
舎

※
仕
事
先
、
旅
行
先
な
ど
の
滞
在

地
で
の
不
在
者
投
票
や
、
指
定
病

院
、
指
定
老
人
ホ
ー
ム
な
ど
の
施

設
に
お
け
る
不
在
者
投
票
も
あ
り

ま
す
。（
あ
ら
か
じ
め
手
続
き
が
必

要
で
す
）

　

代
理
投
票

身
体
の
故
障
等
に
よ
り
投
票
用
紙

に
自
書
で
き
な
い
方
は
、
投
票
所

係
員
に
よ
る
代
理
投
票
を
す
る
こ

と
も
で
き
ま
す
。

　

郵
便
投
票

障
害
の
程
度
等
が
法
定
要
件
を
満

た
し
て
い
る
方
は
、
自
宅
で
郵
便

等
に
よ
る
不
在
者
投
票
を
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。た
だ
し
、
郵
便
等

に
よ
る
不
在
者
投
票
を
す
る
た
め

に
は
、
稲
敷
市
選
挙
管
理
委
員
会

か
ら「
郵
便
等
投
票
証
明
書
」の
交

付
を
受
け
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

「
郵
便
等
投
票
証
明
書
」
の
発
行
手

続
き
な
ど
、
詳
細
に
つ
い
て
は
お

早
め
に
選
挙
管
理
委
員
会
ま
で
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

選
挙
公
報

立
候
補
者
の
経
歴
や
政
見
な
ど
を

掲
載
し
た
選
挙
公
報
を
告
示
後
に

新
聞
折
込
で
各
家
庭
に
配
布
す
る

予
定
で
す
。ま
た
、
市
役
所
各
庁
舎

を
は
じ
め
、
市
の
出
先
機
関
な
ど

で
も
配
布
す
る
予
定
で
す
の
で
ご

利
用
く
だ
さ
い
。

　

開
票

・
日
時

４
月
14
日（
日
）午
後
９
時
〜

・
場
所

江
戸
崎
総
合
運
動
公
園
体
育
館

開
票
速
報
を
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（w
w
w
.city.inashiki.lg.jp

）
で

お
知
ら
せ
す
る
予
定
で
す
。

4月14日（日）は「稲敷市長選挙」、
　 「稲敷市議会議員補欠選挙」の投票日です。



あげ餅自慢大会 いなしきエール便あげ餅自慢大会 いなしきエール便

稲敷市では、稲敷を離れてがんばる方々を稲敷人（いなびと）
と呼んで応援しています。そんな稲敷人に稲敷の情報をお届
けする、ふるさとからのお便り「いなしきエール便第3号」が
完成しました。
　稲敷らしさの詰まった「いなしきエール便」を大切なあの
人に送ってみませんか？企画課へご連絡いただければ、無料
で郵送いたします。
問合せ先
稲敷市企画課（江戸崎庁舎）tel.029-892-2000（内線2604）

２月23日に、市が特産品づくりの一環として取り組んでいる「第
4回あげ餅自慢大会」が、ポティロンの森で開催されました。17
組が出品し、様々なあげ餅が会場に並びました。大会には約
2,000人が訪れ、各々あげ餅を堪能していました。
　審査の結果、グランプリにはタミヤ食研さんが、準グランプリ
には塚本紀子さんが選ばれました。
問合せ先
稲敷市企画課（江戸崎庁舎）tel.029-892-2000（内線2605）

エール便とは？
「減り続ける人口をどうにかしたい！自分たちにできるこ
とはないか？」という思いから、市では若手職員からなる
「人口問題プロジェクトチーム」を平成19年12月に立ち
上げ、深刻化する人口減少、少子高齢化等の人口問題につ
いて検討を続けています。

入賞した方々

グランプリのあげ餅抽選会試食＆審査

　これまでの転出者へのアンケート調査などから、稲敷に
愛着を感じ、「いつかは帰ってきたい」、「もう一度住んでみ
たい」と思っている方が大勢いることがわかりました。そ
こで、市では「稲敷を離れがんばる方々を応援しよう」、「ふ
るさとのあたたかさを届けよう」、そして「いつかは稲敷に
帰ってきてほしい」という思いから情報誌『いなしきエー
ル便』を平成21年１月に創刊しました。その後、平成22年
1月に第2号、そして約3年ぶりに第3号の発行となりま
した。
エール便の内容は？
今回のエール便は市役所の新人職員9名が、思い思いにあ
りのままの稲敷の魅力を紹介しています。人、もの、自然な
ど、稲敷市の “いま” を満載してお届けします。詳しい内容
は読んでからのお楽しみです。
どこにあるの？
エール便は今年の成人式出席者に郵送するほか、稲敷市か
ら転出される方に窓口でお渡します。そのほか、市役所各
庁舎など市の施設にも配置しますので、興味のある方はぜ
ひお持ちください。
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茨城県では、高齢者の介護予防を推進するため「シルバー
リハビリ体操」の普及を進めています。この体操を普及す
るボランティアとして、シルバーリハビリ体操指導士『3級
養成講習会』を開催します。ぜひご応募ください。
▽募集人数：15名
▽応募資格：次の要件をすべて満たす方
1 茨城県にお住まいの常勤の職に就いてない満60歳以上
の方（50歳以上の方もお申し込みできますが、60歳以上
の方が優先となります）
2 地域で体操普及のボランティア活動ができる方
3 8日間の講習会に全日程参加できる方
▽講習会日程：下表をご覧ください。時間は、午前10時～
午後3時45分
▽講習内容：講義＝介護予防とリハビリテーションの推進・

解剖学・老人と病気、高齢者の食生活ほか／実技＝シルバ
ーリハビリ体操
▽講師：県立健康プラザ職員および稲敷市シルバーリハビ
リ体操1級指導士
▽受講料：無料（ただし、交通費、昼食代は各自負担）
▽申込期間：5月10日（金）まで
▽申込方法：稲敷市高齢福祉課いこいのプラザに電話でお
申し込みください。※申し込みされた方には、詳細等を郵
送します。
問合せ先
稲敷市高齢福祉課いこいのプラザ　tel.0297-63-1004

会　場 曜　日 時　間 問合せ先・申込先
いこいのプラザ 毎週火曜日 午後2時～ 3時 稲敷市いこいのプラザ　tel.0297-63-1004
江戸崎公民館 毎週水曜日 午後2時～ 3時 稲敷市シルバーリハビリ体操指導士会

水野　tel.029-892-7662
桜川公民館 毎週水曜日 午後2時～ 3時 稲敷市シルバーリハビリ体操指導士会

髙須　tel.029-894-6337
あずま生涯学習センター 毎週火曜日 午後2時～ 3時 稲敷市シルバーリハビリ体操指導士会

鈴木　tel.0299-80-4429
東庁舎 第2・4木曜日 午前10時～ 11時 稲敷市シルバーリハビリ体操指導士会

坂本　tel.0299-78-2751
江戸崎福祉センター 毎週金曜日 午前10時30分～

11時30分
稲敷市シルバーリハビリ体操指導士会
水野　tel.029-892-7662

信太古渡公民館 毎週水曜日 午前10時～ 11時 山口　tel.029-892-4416
花指公民館 毎週月曜日 午後2時～ 3時 稲敷市シルバーリハビリ体操指導士会

法理　tel.029-892-2898
大宿公民館 第2・4月曜日 午前10時～ 11時 稲敷市シルバーリハビリ体操指導士会

大島　tel.029-892-0455
南ヶ丘ふれあい会館 第4木曜日 午後1時30分～

2時30分
稲敷市シルバーリハビリ体操指導士会
宇都　tel.029-893-1380

時崎会館 第1・3火曜日 午前10時～ 11時 稲敷市シルバーリハビリ体操指導士会
浅野　tel.029-893-0553

田宿公民館 毎週火曜日 午前10時～ 11時 中桐　tel.029-892-4066
神宮寺集落センター 第2木曜日 午後1時30分～

2時30分
稲敷市シルバーリハビリ体操指導士会
根本　tel.029-894-2980

幸田集落センター 毎週水曜日 午前10時～ 11時 稲敷市シルバーリハビリ体操指導士会
塚本　tel.0299-79-2938

清水新田団地センター 第2・4金曜日 午前10時～ 11時 稲敷市シルバーリハビリ体操指導士会
玉虫　tel.0299-79-3078

光葉自治会館 毎週木曜日 午後2時～ 3時 稲敷市シルバーリハビリ体操指導士会
鈴木　tel.0299-80-4429

八筋川田園都市センター 第1・3月曜日 午前10時～ 11時 坂本　tel.0299-78-3008
本新酪農業協同組合 毎月10日・25日 午前10時30分～

11時30分
10日：笹原　tel.0299-78-2067
25日：雨宮　tel.0299-78-2304

本新婦人ホーム 毎月1日・15日 午前10時～ 11時 塚田　tel.0299-78-2351

日　程 会　場
5月24日（金） 茨城県立健康プラザ（水戸市）
5月28日（火）

稲敷市東保健センター

5月31日（金）
6月4日（火）
6月7日（金）
6月11日（火）
6月14日（金）
6月18日（火） 茨城県立健康プラザ（水戸市）

リハビリ体操指導士3級養成講習会 シルバーリハビリ体操教室リハビリ体操指導士3級養成講習会 シルバーリハビリ体操教室

～自分のために、家族のために、
　　　　　一緒に体操をしませんか？～

△指導士の皆さん

稲敷市では65歳以上の方を対象に、介護予防のための「シル
バーリハビリ体操」を下記の日程で開催しています。茨城県
の講習会を受け、県知事の認定を受けた稲敷市シルバー体操
指導士会の皆さんがボランティアで親切に指導しています。
だれでも、どこでも、簡単に出来て、肩痛・膝痛・腰痛予防や
転倒予防になり、楽しく“らく”に継続できます。ご希望の方は、
各会場の連絡先に申し込むか、直接会場へいらしてください。

対象者　稲敷市在住の65歳以上の方
持ち物　水・タオル・運動できる服装
参加費　無料
問合せ・申込先　下表参照
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２１

３ ４

５ ６ ７

横利根閘門ふれあい公園

興禅寺

安穏寺

新利根川桜づつみ

駒塚の桜並木

逢善寺 熊野神社

国の重要文化財に指定されている横利根閘門と桜が調和
し、美しい風景が楽しめます。

桜川幼稚園から興禅寺まで桜並木が続きます。また、水
面に映った桜も格別です。

安穏寺と桜の絶妙なコントラストが
心を落ち着かせてくれます。

新利根川沿い約8kmにわたって整備されており、道行
く人々を和ませています。

駒塚から小野にかけて約1kmにわたり桜並木が続きま
す。映画のワンシーンに出てくるような景色です。

境内にソメイヨシノやヤエザクラな
ど数種類の桜の木があります。

道の両側にアーチを描くように出来
る桜のトンネルは壮観です。

横利根川の利根川合流口 新利根川河口〜幸田橋付近

古渡357

阿波961-1 小野318 下根本1576

駒塚425-15周辺（駒塚の高台辺り）
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東地区

桜川地区

新利根地区

江戸崎地区

７ ６

１

５

２

３

４

待
ち
に
待
っ
た
春
。

桜
前
線
と
と
も
に
心
が
浮
き
立
ち
、

ち
ょ
っ
と
し
た
外
出
が
気
持
ち
い
い
季

節
に
な
り
ま
し
た
。

そ
ん
な「
ち
ょ
っ
と
し
た
外
出
」に
、

桜
見
物
で
も
い
か
が
で
す
か
？

う
ら
ら
か
な
春
の
陽
気
、

や
わ
ら
か
な
日
差
し
の
な
か
、

ゆ
っ
く
り
と
歩
い
て
春
を
感
じ
て
み
て

く
だ
さ
い
。

今
回
紹
介
し
た
場
所
以
外
に
も
、
阿
波

崎
城
址
や
小
野
川
桜
づ
つ
み
な
ど
、
ま

だ
ま
だ
た
く
さ
ん
の
桜
ス
ポ
ッ
ト
が
あ

り
ま
す
。

お
一
人
で
も
、

友
達
と
で
も
、

家
族
と
で
も
、

各
々
の
お
気
に
入
り
の
桜
ス
ポ
ッ
ト
を

探
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

スポット

※ほとんどのスポットには、駐車場がありません。ご注意ください。
　また、ゴミ等はお持ち帰りください。



トピックストピックス

外
国
人
住
民
の
方
へ

　

住
基
ネ
ッ
ト
の
運
用
が
開
始

監
査
委
員
に

　

委
嘱
状
交
付

外
国
人
住
民
の
方
に
つ
い
て
も
、

7
月
8
日（
月
）か
ら
、住
基
ネ

ッ
ト
の
運
用
が
開
始
さ
れ
ま
す
。

ま
た
、
住
基
カ
ー
ド
の
交
付
を

受
け
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に

な
り
ま
す
。

■ 

住
基
ネ
ッ
ト
の
運
用

7
月
8
日
か
ら
、
外
国
人
住
民

の
方
に
つ
い
て
も
住
民
基
本
台

帳
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
シ
ス
テ
ム

（
住
基
ネ
ッ
ト
）
の
運
用
が
開

始
さ
れ
ま
す
。

　
住
基
ネ
ッ
ト
は
、
居
住
関
係

を
公
証
す
る
住
民
基
本
台
帳
を

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
化
し
た
全
国
共

通
の
本
人
確
認
が
で
き
る
シ
ス

テ
ム
で
す
。住
民
の
方
々
の
利

便
性
の
向
上
と
国
お
よ
び
地
方

公
共
団
体
の
行
政
の
合
理
化
に

役
立
ち
ま
す
。

　
住
基
ネ
ッ
ト
の
運
用
開
始
に

伴
い
、
外
国
人
住
民
の
方
の
住

民
票
に
住
民
票
コ
ー
ド
が
記
載

さ
れ
、
７
月
８
日
以
降
、
そ
の

住
民
票
コ
ー
ド
が
お
住
ま
い
の

市
区
町
村
か
ら
ご
本
人
へ
通
知

２
月
27
日
付
け
で
、
稲
敷
市
監
査

委
員
に
な
ら
れ
た
市
議
会
議
員
の

坂
本 

源 

氏
に
委
嘱
状
が
交
付
さ

れ
ま
し
た
。

さ
れ
ま
す
。住
民
票
コ
ー
ド
は
、

住
基
ネ
ッ
ト
に
お
い
て
全
国
共

通
の
本
人
確
認
を
行
う
に
あ
た

っ
て
必
要
不
可
欠
な
、
無
作
為

の
11
桁
の
番
号
で
す
。

■ 

住
基
カ
ー
ド
の
交
付

7
月
8
日
か
ら
、
外
国
人
住
民

の
方
も
お
住
ま
い
の
市
区
町
村

で
住
民
基
本
台
帳
カ
ー
ド
（
住

基
カ
ー
ド
）
の
交
付
を
受
け
る

こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま

す
。住
基
カ
ー
ド
は
、
セ
キ
ュ

リ
テ
ィ
に
優
れ
た
Ｉ
Ｃ
カ
ー
ド

で
、「
写
真
付
き
住
基
カ
ー
ド
」

は
公
的
な
証
明
書
と
し
て
も
使

用
で
き
ま
す
。

□ 

7
月
8
日
か
ら
で
き
る
よ

う
に
な
る
こ
と
の
例

•

一
部
の
行
政
機
関
で
、住
民

票
の
写
し
の
提
出
の
省
略
が
可

能
と
な
る
な
ど
、
手
続
が
簡
略

化
さ
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

•

お
住
ま
い
の
市
区
町
村
以

外
で
も
住
民
票
の
写
し
の
交
付

を
受
け
る
こ
と
（
住
基
カ
ー
ド

ま
た
は
在
留
カ
ー
ド
等
の
提
示

が
必
要
）
が
で
き
る
よ
う
に
な

り
ま
す
。

•

住
基
カ
ー
ド
の
交
付
を
受

け
て
い
る
方
は
、
転
入
届
の
特

例
が
受
け
ら
れ
、
郵
送
な
ど
に

よ
り
転
出
届
を
行
う
こ
と
で
、

引
越
し
時
の
手
続
で
市
区
町
村

の
窓
口
に
出
向
く
の
は
、
引
越

し
先
の
一
度
で
済
む
よ
う
に
な

り
ま
す
。

•

住
基
カ
ー
ド
に
電
子
証
明

書
を
格
納
す
る
こ
と
で
、
電
子

証
明
書
に
よ
る
本
人
確
認
を
必

要
と
す
る
行
政
手
続
の
イ
ン
タ

ー
ネ
ッ
ト
申
請
が
で
き
る
よ
う

に
な
り
ま
す
。

•

住
基
カ
ー
ド
の
交
付
を
受

け
て
い
る
方
は
、
一
部
の
市
区

町
村
に
お
い
て
、
コ
ン
ビ
ニ
エ

ン
ス
ス
ト
ア
で
の
証
明
書
な
ど

の
交
付
な
ど
、
市
区
町
村
が
行

う
独
自
の
サ
ー
ビ
ス
が
受
け
ら

れ
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

■ 

問
合
せ
先

・
住
基
ネ
ッ
ト
に
関
す
る
こ
と

→
住
民
基
本
台
帳
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
シ
ス
テ
ム
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

h
ttp

://w
w
w
.so

u
m
u
.

go.jp/m
ain_sosiki/jichi_

g
yo

u
sei/c-g

yo
usei/

daityo/

・
住
基
カ
ー
ド
に
関
す
る
こ
と

→
住
民
基
本
台
帳
カ
ー
ド
総
合

情
報
サ
イ
ト　

http://juki-
card.com

/

・
稲
敷
市
市
民
課（
桜
川
庁
舎
）

０
２
９
︲
８
９
２
︲
２
０
０
０

（
内
線
４
２
０
０
）

住
宅
用
太
陽
光
発
電
シ
ス
テ
ム

　
設
置
費
補
助
金
交
付
事
業
の
お
知
ら
せ

稲
敷
市
で
は
、
４
月
１
日
よ
り

住
宅
用
太
陽
光
発
電
シ
ス
テ
ム

を
設
置
す
る
方
に
対
し
、
予
算

の
範
囲
内
で
補
助
金
を
交
付
す

る
予
定
で
す
。

□ 

申
込
み
で
き
る
方

次
の
い
ず
れ
に
も
該
当
す
る
方

①「
市
内
に
住
所
を
有
す
る
方
」

ま
た
は
「
市
内
に
住
所
を
有
す

る
目
的
で
住
宅
を
購
入
す
る

方
」
で
補
助
金
交
付
時
に
お
い

て
現
に
住
所
を
有
し
て
い
る
方

②
自
ら
居
住
す
る
住
宅
に
太
陽

光
発
電
シ
ス
テ
ム
を
設
置
す
る
方

お
よ
び
自
ら
居
住
す
る
た
め
に
市

内
に
太
陽
光
発
電
シ
ス
テ
ム
設
置

済
み
住
宅
を
購
入
す
る
方

③
太
陽
光
発
電
シ
ス
テ
ム
の
発

電
に
よ
る
余
剰
電
力
の
買
取
り

に
係
る
契
約
を
電
気
事
業
者
と

締
結
す
る
方

④
同
一
世
帯
に
市
税
の
滞
納
者

が
い
な
い
方

□ 

補
助
金
額

１
ｋ
Ｗ
あ
た
り
５
万
円
（
上
限

４
ｋ
Ｗ
・
20
万
円
）

□ 

受
付
窓
口

生
活
環
境
課

□ 

注
意
点

市
か
ら
補
助
金
交
付
決
定
通
知

前
に
太
陽
光
発
電
シ
ス
テ
ム
の

設
置
工
事
を
開
始
し
た
場
合
に

は
、
補
助
金
の
交
付
は
受
け
ら

れ
ま
せ
ん
。

■ 

問
合
せ
先

稲
敷
市
生
活
環
境
課
（
桜
川
庁

舎
）　

☎
０
２
９
︲
８
９
２
︲

２
０
０
０
（
内
線
４
４
０
０
・

４
４
０
２
）

警
察
署
か
ら
の
お
知
ら
せ

　

駐
在
所
の
受
持
区
域
が
変
更
に

４
月
１
日
か
ら
東
地
区
の
曲
渕

駐
在
所
と
西
代
駐
在
所
が
統
合

さ
れ
ま
す
。

　
今
後
は
、
結
佐
駐
在
所
が
新

築
さ
れ
両
区
域
を
受
け
持
ち
ま

す
。よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

■ 

問
合
せ
先

・
稲
敷
警
察
署　
☎
０
２
９
︲

８
９
３
︲
０
１
１
０

・
結
佐
駐
在
所　
☎
０
２
９
９

︲
７
８
︲
２
０
３
４
／
結
佐
１

２
１
４
番
地
２
８

至　美浦村至　龍ケ崎市

結佐駐在所

線
号
５
２
１
道
国

至　幸田至　西代

　
稲敷農協
　東支店

結佐駐在所

県営・市営結佐住宅県営・市営結佐住宅

稲敷市役所
東庁舎

広報稲敷平成25年4月号　1011　広報稲敷平成25年4月号



トピックストピックス

製
造・専門店

人形の

江戸扇
え ど せん

人形協会認定優良店

製造・専門店ならではの
確かな品を大御奉仕!!
製造・専門店ならではの
確かな品を大御奉仕!!

稲敷店 TEL0297（60）6077
潮来街道

↓神崎町↓旧下総↓成田

利根川利根川

潮来
香取→

東町
幸田新利根COM

ケーヨーD2

角崎
交差点

竜ヶ崎
ニュータウン

竜
ヶ
崎

栄町
安食台
竜角寺

↓

←

ミニ
ストップ

角崎交差点より竜ヶ崎方面へ約400m

長豊橋 常総大橋 神崎大橋

人形の江戸扇
稲敷店

R408

潮来店 TEL0299（66）5280

ホームジョイ本田より鹿嶋方面へ約300ｍ

←
香
取
・
成
田

→
鹿
嶋

新神宮橋

神宮橋

霞ヶ浦 北浦霞ヶ浦 北浦
↑石岡

↑行方

NTT
潮来

ホームジョイ
　　本田

神栖↓

道の駅
いたこ
↓

水
郷
有
料

道
路

人形の江戸扇
潮来店

R51

潮来ＩＣ
より5分

←
香
取

東関東自動車道
潮
来
IC

五
月
人
形

鯉
の
ぼ
り

五
月
人
形

鯉
の
ぼ
り

五
月
人
形

鯉
の
ぼ
り

国
民
年
金
の
給
付（
三
）

　

寡
婦
年
金
と
死
亡
一
時
金

第
１
号
被
保
険
者
に
対
す
る
独

自
の
給
付
と
し
て
寡
婦
年
金
と

死
亡
一
時
金
が
あ
り
ま
す
。寡

婦
年
金
を
受
け
る
た
め
の
要
件

と
死
亡
一
時
金
を
受
け
る
た
め

の
要
件
の
両
方
に
該
当
す
る
場

合
は
、
ど
ち
ら
か
一
方
を
選
択

す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

□ 

寡
婦
年
金

第
１
号
被
保
険
者
と
し
て
保
険

料
を
納
め
た
期
間
（
免
除
期
間

を
含
む
）
が
25
年
以
上
あ
る
夫

が
老
齢
基
礎
年
金
や
障
害
基
礎

年
金
を
受
け
ず
に
亡
く
な
っ
た

時
に
、
生
計
を
維
持
さ
れ
て
い

た
妻
（
婚
姻
期
間
が
継
続
し
て

10
年
以
上
）
に
対
し
て
、
60
歳

か
ら
65
歳
に
な
る
ま
で
の
間
支

給
さ
れ
ま
す
。

□ 

寡
婦
年
金
額

夫
の
第
１
号
被
保
険
者
期
間
だ

け
で
計
算
し
た
老
齢
基
礎
年
金

額
の
４
分
の
３

□ 

死
亡
一
時
金

第
１
号
被
保
険
者
と
し
て
保
険

料
を
納
め
た
月
数
（
免
除
制
度

の
４
分
の
３
納
付
月
数
は
４
分

の
３
月
、
半
額
納
付
月
数
は
２

分
の
１
月
、
４
分
の
１
納
付
月

数
は
４
分
の
１
月
と
し
て
計

算
）
が
36
月
以
上
あ
る
方
が
、

老
齢
基
礎
年
金
、
障
害
基
礎
年

金
を
受
け
な
い
ま
ま
亡
く
な
っ

た
時
、
そ
の
方
と
生
計
を
同
じ

く
し
て
い
た
遺
族
（
①
配
偶
者
、

②
子
、③
父
母
、④
孫
、⑤
祖
父

母
、
⑥
兄
弟
姉
妹
の
中
で
優
先

順
位
の
高
い
方
）
に
支
給
さ
れ

ま
す
。

稲
敷
市
が
け
地
崩
壊
対
策
事
業

　

補
助
金
交
付
要
綱
の
制
定

労
務
関
係
無
料
相
談
会
を
開
催

　

社
会
保
険
労
務
士
が
お
受
け
し
ま
す

が
け
地
崩
壊
に
よ
る
災
害
か
ら

住
民
の
生
命
財
産
を
守
り
、
安

全
で
住
み
よ
い
環
境
の
確
立
を

図
る
た
め
稲
敷
市
が
け
地
崩
壊

対
策
事
業
補
助
金
交
付
要
綱
を

４
月
１
日
か
ら
施
行
し
ま
す
。

　
対
象
は
、
が
け
地
（
傾
斜
度

30
度
を
超
え
、
高
さ
５
メ
ー
ト

ル
を
超
え
る
自
然
な
傾
斜
地
）

の
危
険
な
区
域
（
が
け
の
上
に

あ
っ
て
は
、
が
け
の
上
端
か
ら

高
さ
の
１
・
０
倍
、
が
け
の
下

に
あ
っ
て
は
、
が
け
の
下
端
か

ら
高
さ
の
２
・
０
倍
）で
す
。こ

の
対
象
区
域
で
、
す
で
に
居
住

し
て
い
る
建
築
物
の
所
有
者
、

市
民
の
皆
様
や
市
内
企
業
の
、

労
使
関
係
ト
ラ
ブ
ル
（
雇
用
、

解
雇
、就
業
規
則
、休
日
・
休
暇
、

セ
ク
ハ
ラ
、パ
ワ
ハ
ラ
、賃
金
、

労
災
・
年
金
な
ど
労
働
問
題
全

般
）
に
関
す
る
無
料
相
談
を
社

会
保
険
労
務
士
が
お
受
け
し
ま

す
。

　
「
働
い
た
の
に
お
給
料
が
も

ら
え
な
い
…
」「
セ
ク
ハ
ラ
を

受
け
た
ん
だ
け
ど
…
」「
年
金

を
収
め
た
の
に
納
付
額
が
少
な

ま
た
は
土
地
の
所
有
者
が
、
が

け
地
の
崩
壊
対
策
事
業
（
建
築

基
準
法
に
適
合
す
る
擁
壁
設
置

工
事
）
を
行
う
場
合
に
対
し
、

補
助
金
交
付
の
要
件
を
満
た
し

て
い
れ
ば
、予
算
の
範
囲
内（
対

象
工
事
費
用
の
２
分
の
１
の
額
、

限
度
額
１
０
０
万
円
）
で
補
助

金
を
交
付
し
ま
す
。

　
詳
し
く
は
、
建
設
課
ま
で
お

問
い
合
わ
せ
い
た
だ
く
か
市
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■ 

問
合
せ
先

稲
敷
市
建
設
課
（
東
庁
舎
）　

☎
０
２
９
︲
８
９
２
︲
２
０
０

０（
内
線
５
５
１
０・５
５
１
１
）

い･･･

」「
就
業
規
則
を
変
更
し

て
働
き
や
す
い
環
境
を
つ
く
り

た
い
…
」
な
ど
、
事
業
主
や
従

業
員
の
皆
様
が
抱
え
る
職
場
で

の
ト
ラ
ブ
ル
・
お
悩
み
の
相
談

や
、
ト
ラ
ブ
ル
防
止
の
た
め
の

相
談
を
お
受
け
し
ま
す
。こ
の

機
会
に
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

▽
開
催
日
：
４
月
23
日
（
火
）

（
場
所
：
江
戸
崎
公
民
館
）、
５

月
28
日（
火
）（
場
所
：
江
戸
崎

公
民
館
）
▽
時
間
：
午
前
９
時

30
分
～
正
午　
▽
対
象
：
市
内

企
業
経
営
者
お
よ
び
勤
務
す
る

方
の
労
働
ト
ラ
ブ
ル
等　
▽
相

談
料
：
無
料

※ 

開
催
日
当
日
の
電
話
相
談

も
お
受
け
し
ま
す
。（
江
戸
崎

公
民
館　
☎
０
２
９
︲
８
９
２

︲
４
１
１
０
）

■ 

問
合
せ
・
予
約
受
付
先

稲
敷
市
商
工
観
光
課（
東
庁
舎
）

☎
０
２
９
︲
８
９
２
︲
２
０
０

０（
内
線
５
６
０
４
）

■ 

問
合
せ
先

・
土
浦
年
金
事
務
所　

☎
０
２
９
︲
８
２
４
︲

７
１
６
９

・
稲
敷
市
保
険
課
（
桜

川
庁
舎
）

☎
０
２
９
︲
８
９
２
︲

２
０
０
０
（
内
線
４
６

１
３
）

介
護
マ
ー
ク
を

　
ご
活
用
く
だ
さ
い

認
知
症
の
方
を
介
護
し
て
い
る

人
は
、
他
の
人
か
ら
見
る
と
介

護
を
し
て
い
る
こ
と
が
分
か
り

に
く
い
た
め
、
誤
解
や
偏
見
を

持
た
れ
て
し
ま
う
場
合
が
あ
り

ま
す
。

　
そ
こ
で
、
介
護
す
る
人
が
介

護
中
で
あ
る
こ
と
を
周
囲
に
理

解
し
て
い
た
だ
く
た
め
に
「
介

護
マ
ー
ク
」
を
配
布
し
て
お
り

ま
す
の
で
、ご
活
用
く
だ
さ
い
。

※ 

障
害
の
あ
る
方
を
介
護
す

る
方
も
「
介
護
マ
ー
ク
」
を
ご

活
用
く
だ
さ
い
。

【
こ
ん
な
と
き
に
】

◎
介
護
し
て
い
る
こ
と
を
周
囲

に
さ
り
げ
な
く
知
っ
て
も
ら
い

た
い
と
き

◎
駅
や
サ
ー
ビ
ス
エ
リ
ア
な
ど

の
ト
イ
レ
で
付
き
添
う
と
き

◎
男
性
介
護
者
が
女
性
用
下
着

を
購
入
す
る
と
き

【
配
布
場
所
】

◎
稲
敷
市
役
所　
各
庁
舎
総
合

窓
口
課
（
新
利
根
庁
舎
は
、
高

齢
福
祉
課
）

◎
稲
敷
市
社
会
福
祉
協
議
会　

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

■ 

問
合
せ
先

稲
敷
市
高
齢
福
祉
課
（
新
利
根

庁
舎
）　

☎
０
２
９
︲
８
９
２

︲
２
０
０
０（
内
線
３
２
５
５・

３
２
５
６
）

保険料納付月数 金　額
36か月以上180か月未満 120,000円
180か月以上240か月未満 145,000円
240か月以上300か月未満 170,000円
300か月以上360か月未満 220,000円
360か月以上420か月未満 270,000円
420か月以上 320,000円

□ 死亡一時金額
第１号被保険者として保険料を納めた月数に応
じて支給されます。
　付加保険料を納めた月数が36月以上ある場
合は、一律8,500円が加算されます。

お
詫
び
と
訂
正

広
報
稲
敷
３
月
号
22
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
ま
し
た
、「
龍
ケ
崎
市
か
ら

東
京
行
き
高
速
バ
ス
が
運
行
」
の
内
容
に
一
部
誤
り
が
あ
り
ま
し
た

の
で
、お
詫
び
申
し
上
げ
、訂
正
い
た
し
ま
す
。

（
誤
）始
発
地
の
羽
鳥
１
丁
目
バ
ス
停
留
所（
龍
ケ
崎
市
羽
鳥
１
丁
目

11
番
地
８
）

（
正
）始
発
地
の
白
羽
１
丁
目
バ
ス
停
留
所（
龍
ケ
崎
市
白
羽
１
丁
目

11
番
地
８
）

笹本石材（株）創業　　 周年
お陰様で

東　店
稲敷市西代 1202

木曜定休日

営業時間：9：00～18：00

tel.0299-78-3301

鹿嶋本店
鹿嶋市宮中 1-10-10

年中無休

営業時間：8：00～18：00

tel.0299-82-1548

佐原店
香取市佐原ホ 335-3

木曜定休日

営業時間：9：00～18：00

tel.0478-55-1401

さらに 100 年先の安心を提供させて頂きます 国道５１号線

至 竜ケ崎

至 

佐
原

至 

潮
来
市

● 調法寺 様

● 
ガソリンスタンド 様国

道
１
２
５
号
線

東店
水郷大橋

お見積もり・ご相談無料です。
一度ご来店お待ちしております。

・安心の30年保証
・当社特許製品
・最新の建墓、霊園情報〔　　　　　　　  〕

霊園・墓石・仏壇・石商品全般
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トピックストピックス

医療保険で出来る訪問マッサージのご案内
お試しで１度『無料体験マッサージ』をしてみませんか？
患者様やご家族のご質問、
ご希望をお伺いいたします。

国家資格を持ったあん摩マッサージ指圧師
による体験マッサージをしていただきます。

１割から３割の自己負担で
マッサージが受けられます。

訪問マッサージ　はなみずき　株式会社　シルバーサポート

お問合せ等お気軽に
お電話ください。

〒３０１－０８５３ 龍ケ崎市松ケ丘３－１５－４
TEL 0297(63)2038 ／ 携帯 080(4345)7173

寝たきり
ゼロ作戦を
応援します

ただいま
無料体験マッサージ受付中！
お気軽にどうぞ

ご存知ですか？
健康保険で在宅マッサージ
が受けられます！

● 龍ケ崎事業所（オリエンタル治療院）
● 稲敷事業所　 （オリエンタル稲敷）
● 取手事業所　 （オリエンタル取手）

〈茨城県〉

〒301-0041　茨城県龍ケ崎市若柴町 2188-9
tel.0297-65-0985   fax.0297-65-3323  携帯 .090-6548-4321 

オリエンタル有限会社

所属：全国保険鍼灸連合会会員　茨城NPO全国鍼灸マッサージ協会会員
お問合せ、ご相談などお気軽にご連絡ください。

マッサージ師募集

地
域
特
産
物
マ
イ
ス
タ
ー
に
認
定

　

江
戸
崎
か
ぼ
ち
ゃ
生
産
者
の
中
村
利
夫
さ
ん

２
月
12
日
に
東
京
都
港
区
に
お

い
て
第
12
回
地
域
特
産
物
マ
イ

ス
タ
ー
の
集
い
（
主
催
：
財
団

法
人
日
本
特
産
農
産
物
協
会
）

が
開
催
さ
れ
、
江
戸
崎
か
ぼ
ち

ゃ
の
生
産
者
で
あ
る
中
村
利
夫

さ
ん
（
Ｊ
Ａ
稲
敷
江
戸
崎
南
瓜

部
会
部
会
長
）
が
、
地
域
特
産

物
マ
イ
ス
タ
ー
に
認
定
さ
れ
ま

し
た
。

　
地
域
特
産
物
マ
イ
ス
タ
ー
と

は
、
地
域
特
産
物
の
栽
培
・
加

工
技
術
等
に
卓
越
し
、
そ
の
技

術
の
伝
承
と
開
発
に
意
欲
的
で

あ
り
、
か
つ
、
地
域
特
産
物
の

産
地
育
成
等
に
指
導
的
な
役
割

を
担
え
る
こ
と
等
が
条
件
で
認

定
さ
れ
る
も
の
で
す
。中
村
さ

ん
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
江
戸

崎
か
ぼ
ち
ゃ
ブ
ラ
ン
ド
の
維
持

向
上
に
努
め
ら
れ
て
お
り
、
今

後
も
新
規
就
農
者
や
農
業
後
継

者
へ
の
技
術
の
伝
承
そ
し
て
栽

培
技
術
の
普
及
と
生
産
拡
大
、

地
域
農
業
の
活
性
化
へ
の
活
躍

が
期
待
さ
れ
ま
す
。

■ 
問
合
せ
先

稲
敷
市
農
政
課
（
東
庁
舎
）　

☎
０
２
９
︲
８
９
２
︲
２
０
０

０（
内
線
５
２
０
５
）

特
定
健
診
を

　
受
診
し
ま
し
ょ
う
！

事
務
所
移
転
の
お
知
ら
せ

　
稲
敷
市
地
域
農
業
再
生
協
議
会
事
務
局

屋
外
ス
ケ
ッ
チ
教
室
開
催

　

資
料
館
周
辺
風
景
の
ス
ケ
ッ
チ

被
災
者
生
活
再
建
支
援
制
度

　
「
基
礎
支
援
金
」の
申
請
期
間
が
再
延
長

国
民
健
康
保
険
（
40
歳
以

上
）、
後
期
高
齢
者
医
療
保

険
に
ご
加
入
の
皆
様
へ

平
成
25
年
度
の
健
康
診
査
受
診

券
を
４
月
中
旬
に
発
送
い
た
し

ま
す
。こ
の
受
診
券
は
平
成
25

年
度
中
に
健
康
診
査
（
集
団
健

診
、
人
間
ド
ッ
ク
等
）
を
受
け

る
際
に
必
要
と
な
り
ま
す
の
で
、

受
診
さ
れ
る
ま
で
大
切
に
保
管

し
、
受
診
の
際
は
必
ず
ご
持
参

く
だ
さ
い
。

稲
敷
農
協
東
部
経
済
セ
ン
タ
ー

２
階
に
あ
り
ま
し
た
事
務
所
が
、

次
の
と
お
り
移
転
し
ま
す
。

▽
期
日
：
３
月
25
日（
月
）よ
り

▽
場
所
：
稲
敷
市
役
所
東
庁
舎

１
階　
農
政
課
隣
り

※ 

事
務
所
が
移
転
し
て
も
業

務
内
容
は
同
じ
で
す
。営
農
計

現
在
、
資
料
館
に
て
特
別
展
開

催
中
の
松
田
朝
旭
先
生
（
二
科

会
会
員
）
を
講
師
に
迎
え
て
、

ス
ケ
ッ
チ
教
室
を
開
催
し
ま
す
。

　

は
じ
め
て
の
方
も
大
歓
迎
、

一
緒
に
稲
敷
の
風
景
を
ス
ケ
ッ

チ
し
ま
し
ょ
う
！

▽
日
時
：
４
月
28
日
（
日
）　

午
後
１
時
30
分
～
４
時
30
分

▽
会
場
：
資
料
館
周
辺
の
新
利

根
川
堤
防
な
ど

▽
対
象
：
小
学
生
以
上
（
小
学

生
は
保
護
者
同
伴
）

▽
定
員
：
20
名
程
度

▽
受
講
費
：
無
料

被
災
者
生
活
再
建
支
援
制
度

「
基
礎
支
援
金
」
の
申
請
期
間

が
再
延
長
さ
れ
ま
し
た
。

▽
申
請
期
間
：
平
成
26
年
４
月

10
日（
水
）ま
で

■ 

問
合
せ
先

稲
敷
市
保
険
課 

国
民
健
康
保

険
係
、後
期
高
齢
者
医
療
係（
桜

川
庁
舎
）　

☎
０
２
９
︲
８
９

２
︲
２
０
０
０
（
内
線
４
６
０

４
・
４
６
１
１
）

画
書
の
提
出
は
、
今
ま
で
ど
お

り
市
役
所
ま
た
は
各
稲
敷
農
協

で
提
出
で
き
ま
す
。

■ 

問
合
せ
先

稲
敷
市
地
域
農
業
再
生
協
議
会

事
務
局
（
東
庁
舎
）　

☎
０
２

９
９
︲
７
８
︲
４
６
０
１
（
直

通
）

▽
申
込
方
法
：
電
話
ま
た
は
来

館
に
て
申
込
み

▽
雨
天
時
は
、
図
書
館
二
階
会

議
室
に
て
、
静
物
の
ス
ケ
ッ
チ

を
し
ま
す
。

※ 

ス
ケ
ッ
チ
ブ
ッ
ク
、
鉛
筆
、

ク
レ
ヨ
ン
、
色
鉛
筆
、
絵
の
具

な
ど
好
き
な
画
材
を
ご
用
意
く

だ
さ
い
。

■ 

申
込
・
問
合
せ
先

稲
敷
市
歴
史
民
俗
資
料
館　

                      

☎
０
２
９
９
︲
７
９
︲
３
２
１

１■ 

問
合
せ
先

稲
敷
市
社
会
福
祉
課
（
新
利
根

庁
舎
）　

☎
０
２
９
︲
８
９
２

︲
２
０
０
０（
内
線
３
２
０
５・

３
２
０
６
）

貴
金
属
等
の
訪
問
購
入

　

ク
ー
リ
ン
グ
オ
フ
が
出
来
ま
す

昨
年
公
布
さ
れ
た
訪
問
購
入
に

つ
い
て
の
法
律
が
、
２
月
21
日

よ
り
施
行
に
な
り
ま
し
た
。貴

金
属
な
ど
の
「
押
買
い
」
で
全

国
的
に
ト
ラ
ブ
ル
が
起
き
て
お

り
、
今
回
消
費
者
保
護
の
た
め
、

法
律
で
規
制
さ
れ
る
よ
う
に
な

っ
た
も
の
で
す
。

【
事
業
者
の
禁
止
・
義
務
事
項
】

○
事
業
者
は
、
消
費
者
か
ら
来

て
欲
し
い
と
呼
ば
れ
な
い
限
り
、

訪
問
し
て
は
い
け
な
い
（
不
招

請
勧
誘
の
禁
止
）

○
消
費
者
か
ら
呼
ば
れ
て
訪
問

し
た
と
き
で
も
、
断
ら
れ
た
場

合
は
そ
れ
以
上
勧
誘
し
て
は
い

け
な
い（
再
勧
誘
の
禁
止
）

○
契
約
に
あ
た
り
、
ク
ー
リ
ン

グ
オ
フ
が
出
来
る
こ
と
な
ど
を

書
い
た
契
約
書
面
を
渡
さ
な
け

れ
ば
い
け
な
い
（
書
面
の
交
付

義
務
）

○
消
費
者
は
書
面
を
も
ら
っ
た

日
か
ら
８
日
以
内
で
あ
れ
ば
ク

ー
リ
ン
グ
オ
フ
が
で
き
、
そ
の

期
間
中
は
商
品
を
手
元
に
置
い

て
お
く
こ
と
が
出
来
る
（
引
渡

し
の
拒
絶
）

※ 

対
象
商
品
は
貴
金
属
だ
け

で
な
く
原
則
全
て
の
も
の
で
す

が
、
自
動
車
や
大
型
家
具
、
書

籍
な
ど
は
対
象
外
と
な
り
ま
し

た
。

　
消
費
生
活
で
お
困
り
の
と
き

は
セ
ン
タ
ー
に
ご
相
談
く
だ
さ

い
。

■ 

問
合
せ
先

・
稲
敷
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

（
東
庁
舎
内
）　
☎
０
２
９
９
︲

７
８
︲
３
１
１
５

▽
相
談
日
時
：
月
・
水
・
木
・

金
曜
日
（
祝
日
を
除
く
）　

午

前
９
時
30
分
～
午
後
４
時
30
分

・
消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン　
☎

０
５
７
０
︲
０
６
４
︲
３
７
０

△地域特産物マイスターに認定

△昨年の初出荷
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informationくらしと情報 informationくらしと情報

無料結婚相談会

身体障害者のための無料結婚相談・各種相談

ハピネスサポートいなしきでは、無料結婚相談会を開催いたし
ます。気軽にご参加ください。
▽日時：4月28日（日）　午後1時〜4時　▽場所：あずま生涯
学習センター　▽対象者：稲敷市・および周辺の独身男女。年
齢不問　▽その他：申し込みは不要です。当日はご自身のスナ
ップ写真（L版、腰から上の上半身、３か月以内に撮影したもの）
をお持ちください。本人の同意があれば、ご両親の相談も受け
付けます。
●稲敷市秘書広聴課広報広聴係（江戸崎庁舎）tel.029-892-
2000（内線2400）

茨城県からの委託・補助を受け、身体に障害のある方々がよき
配偶者に恵まれ幸せな結婚ができるように、無料の結婚相談所
を開設しています。また、就労や生活上の全般の相談を受ける
総合相談所も開設しています。結婚相談は予約制。
▽日時：月〜金曜日（祝日、年末年始は除く）午前10時〜午後
3時
●（社）茨城県身体障害者福祉協議会tel.029-243-7010

就職関係情報
出張就職無料相談会
▽日時：4月17日（水）　午前10時～正午、午後1時〜3時
　▽場所：稲敷合同庁舎（2階会議室）
●県南地区就職支援センター tel.029-825-3410

市
長
の
動
向
（
２
月
）

１
日
：
液
状
化
対
策
委
員
会

（
東
庁
舎
）

３
日
：
女
と
男
ハ
ー
モ
ニ
ー

フ
ォ
ー
ラ
ム
（
あ
ず
ま
生
涯

学
習
セ
ン
タ
ー
）

５
日
：
江
戸
崎
衛
生
土
木
組

合
管
理
者
等
会
議
・
正
副
議

長
合
同
会
議

６
日
：
議
会
全
員
協
議
会

（
東
庁
舎
）

７
日
：
稲
敷
市
老
人
ク
ラ
ブ

連
合
会
主
催「
芸
能
発
表
会
」

（
江
戸
崎
公
民
館
）
／
平
成

24
年
度
教
育
論
文
表
彰
式
及

び
研
究
発
表
会
（
あ
ず
ま
生

涯
学
習
セ
ン
タ
ー
）

９
日
：
あ
ず
ま
米
産
地
づ
く

り
推
進
協
議
会
生
産
者
大
会

（
あ
ず
ま
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
）

10
日
：
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
駅

伝
大
会（
江
戸
崎
運
動
公
園
）

12
日
：
江
戸
崎
衛
生
土
木
組

合
全
員
協
議
会
／
農
業
公
社

理
事
会（
東
庁
舎
）

13
日
：
県
南
地
方
総
合
振
興

協
議
会
定
例
会
（
土
浦
合
同

庁
舎
）

14
日
：
第
16
回
稲
敷
市
輪
投

げ
大
会（
江
戸
崎
体
育
館
）

15
日
：
議
会
全
員
協
議
会

（
東
庁
舎
）

16
日
：
第
38
回
茨
吟
連
・
県

南
土
浦
地
区
協
議
会
吟
詠
剣

詩
舞
道
大
会
（
江
戸
崎
公
民

館
）
／
自
立
支
援
協
議
会
サ

ー
ビ
ス
従
事
者
研
修
会
（
ふ

れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
）

18
日
：
水
道
事
業
運
営
協
議

会（
水
道
事
務
所
）

19
日
：
議
会
運
営
委
員
会

（
東
庁
舎
）

20
日
：
定
例
記
者
発
表
（
江

戸
崎
公
民
館
）
／
稲
敷
広
域

市
町
村
圏
事
務
組
合
定
例
議

会（
龍
ヶ
崎
消
防
署
２
階
）

21
日
：
文
化
祭
実
行
委
員
会

（
江
戸
崎
公
民
館
）
／
龍
ヶ

崎
衛
生
組
合
定
例
議
会

22
日
：
江
戸
崎
衛
生
土
木
組

合
定
例
会

23
日
：
あ
げ
餅
自
慢
大
会

（
ポ
テ
ィ
ロ
ン
の
森
）

26
日
：
議
会
定
例
会
開
会

（
東
庁
舎
）

27
日
：
監
査
委
員
辞
令
交
付

式（
江
戸
崎
庁
舎
）

28
日
：
茨
城
県
知
事
訪
問

（
茨
城
県
庁
）

紙
面
の
都
合
上
、
抜
粋
し

て
掲
載
い
た
し
ま
す

情報メール配信
市からのさまざま情報を、携帯電話やパソコンへ配信します。
▽PC用：市HPから
▽携帯用：http://www.city.inashiki.lg.jp/
　　　　  dir.php?code=444
Twitter での情報発信
アカウント @inashiki_city
http://twitter.com/inashiki_city
blog での情報発信
http://blog.goo.ne.jp/inashiki-koho

情報配信

市では、「広報稲敷」と「ホームページ」に掲載
する有料広告を募集します。会社やお店など
の広告を掲載してみませんか？

▽広報紙（1回）：1枠＝2万円／半枠＝1万円
▽ホームページ（1か月）：5千円

広告募集

●稲敷市秘書広聴課（江戸崎庁舎）tel.029-892-2000（内線 2610）

電気は買う時代から売る時代にチェンジ！！
太陽光発電システム一式 工事代

□平成4年創業 20年の実績（全メーカー取扱い）
株式会社 アイアイエス〔本社〕旭市鎌数8550-1

見積り、相談無料 株式会社アイアイエス エコ

9つのBIG特典
キャンペーン中！！
詳しくはHPで要チェック！

9つのBIG特典
キャンペーン中！！
詳しくはHPで要チェック！

0120-86-24-86 090-3475-7500

水
戸
市
笠
原
町
９
７
８
︲
２
６

茨
城
県
市
町
村
会
館
２
階　
県

危
険
物
安
全
協
会
連
合
会
宛
）

●
（
公
社
）
茨
城
県
危
険
物
安

全
協
会
連
合
会　
☎
０
２
９
︲

３
０
１
︲
７
８
７
８

●
稲
敷
地
方
広
域
市
町
村
圏
事

務
組
合
消
防
本
部　
☎
０
２
９

７
︲
６
４
︲
３
７
４
４

サ
ー
ク
ル「
か
ぼ
ち
ゃ
」

生
徒
・
講
師
募
集

私
た
ち
は
、
外
国
の
方
に
日
本

語
を
教
え
て
い
ま
す
。身
近
に
、

日
本
語
を
勉
強
し
た
い
と
思
っ

て
い
る
外
国
の
方
は
い
ま
せ
ん

か
？

▽
場
所
：
江
戸
崎
公
民
館　
▽

日
時
：
毎
週
水
曜
日　
午
後
１

時
〜
２
時
30
分
ま
た
は
午
後
７

時
30
分
〜
９
時　
▽
料
金
：
無

料（
た
だ
し
、最
初
に
教
科
書
代

２
７
５
０
円
、
翻
訳
教
科
書
代

２
１
０
０
円
い
た
だ
き
ま
す
。）

◎
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
外
国
の
方

に
日
本
語
を
教
え
て
く
れ
る
方

も
、
募
集
し
て
い
ま
す
。経
験

や
特
別
な
資
格
は
い
り
ま
せ
ん
。

●
日
本
語
サ
ー
ク
ル
「
か
ぼ
ち

ゃ
」 

代
表 

山
内　

☎
０
２
９

︲
８
９
２
︲
３
５
８
７

硬
式
テ
ニ
ス
大
会

参
加
者
募
集

稲
敷
市
春
季
硬
式
テ
ニ
ス
大

会
の
参
加
者
を
募
集
し
ま
す
。

詳
細
は
稲
敷
市
硬
式
テ
ニ
ス

連
盟
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

い
た
だ
き
、
Ｅ
メ
ー
ル　

inashikitenisu@
yahoo.

co.jp

で
お
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。

▽
日
時
：
５
月
19
日
（
日
）
予

備
日
：
５
月
26
日
（
日
）　
午

前
８
時
30
分
～
（
受
付
開
始
）

／
９
時
開
会　

▽
種
目
：
男

子
、
女
子
ダ
ブ
ル
ス　

各
16

ペ
ア　

▽
会
場
：
桜
川
総
合

運
動
公
園
テ
ニ
ス
コ
ー
ト（
オ

ム
ニ
コ
ー
ト
４
面
）　
▽
参
加

資
格
：
セ
ミ
オ
ー
プ
ン
（
制

限
が
あ
り
ま
す
の
で
、
ご
注

意
く
だ
さ
い
）　
▽
参
加
料
：

１
ペ
ア
２
０
０
０
円　

▽
試

合
方
法
：
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
方

式
（
コ
ン
ソ
レ
ー
シ
ョ
ン
有

り
）　
▽
申
込
期
間
：
４
月
15

日
（
月
）
午
前
９
時
～
５
月
８

日（
水
）午
後
４
時
ま
で

●
硬
式
テ
ニ
ス
連
盟 

長
濵
英

弘　
☎
０
２
９
︲
８
９
２
︲
７

６
４
３　
越
川
通　
☎
０
９
０

︲
２
７
３
１
︲
４
４
０
９

行
政
書
士

無
料
相
談
会

事
前
予
約
は
不
要
で
す
。

▽
日
時
：
４
月
21
日（
日
）、５
月

19
日
（
日
）　
午
後
１
時
〜
４
時

▽
会
場
：
江
戸
崎
公
民
館　
▽

相
談
内
容
：
相
続
や
遺
言
に
関

す
る
こ
と
／
法
人
設
立
お
よ
び

営
業
許
可
に
関
す
る
こ
と
／
契

約
書
作
成
な
ど

●
茨
城
県
行
政
書
士
会
県
南
支

部　
☎
０
２
９
７
︲
６
４
︲
１

８
５
０

い
の
ち
の
電
話

相
談
員
募
集

い
の
ち
の
電
話
は
、自
殺
予
防
を

目
的
と
し
、さ
ま
ざ
ま
な
問
題
を

か
か
え
な
が
ら
相
談
す
る
人
も

な
く
、孤
独
の
中
に
あ
る
一
人
ひ

と
り
に
、「
電
話
」
と
い
う
手
段

で
対
話
す
る
こ
と
を
主
な
目
的

と
す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
で

す
。あ
な
た
も
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
相

談
員
に
な
っ
て
、い
の
ち
の
電
話

の
活
動
に
参
加
し
ま
せ
ん
か
？

　
申
込
方
法
な
ど
の
詳
細
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▽
募
集
期
限
：
５
月
10
日（
金
）

ま
で　
▽
資
格
：
23
歳
か
ら
63

歳
の
方
で
、
い
の
ち
の
電
話
の

趣
旨
に
賛
同
し
、
積
極
的
に
活

動
に
参
加
し
て
く
だ
さ
る
方　

▽
募
集
人
数
：
40
名
程
度　
▽

研
修
期
間
：
６
月
〜
平
成
27
年

３
月　
▽
研
修
場
所
：
つ
く
ば

市
周
辺

●
社
会
福
祉
法
人 

茨
城
い
の

ち
の
電
話
つ
く
ば　
☎
０
２
９

︲
８
５
２
︲
８
５
０
５

危
険
物
取
扱
者

試
験
・
準
備
講
習
会

▼
危
険
物
取
扱
者
試
験

▽
試
験
日
：
６
月
８
日（
土
）　

▽
試
験
種
類
：
甲
種
、乙
種（
第

１
類
～
６
類
）、丙
種　
▽
試
験

会
場
：
土
浦
工
業
高
等
学
校　

▽
申
込
期
限
：
書
面
申
請　

４

月
24
日（
水
）必
着　
／　
電
子

申
請　
４
月
21
日（
日
）

●
（
一
財
）
消
防
試
験
研
究
セ

ン
タ
ー
茨
城
県
支
部　
☎
０
２

９
︲
３
０
１
︲
１
１
５
０

▼
危
険
物
乙
種
第
４
類
講
習
会

▽
日
時
：
５
月
14
日（
火
）、
15

日
（
水
）
午
前
９
時
30
分
～
午

後
４
時
30
分　
▽
場
所
：
龍
ケ

崎
消
防
署　
▽
募
集
人
数
：
50

名（
先
着
順
）　
▽
申
込
方
法
：

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト（http://w

w
w
.ibakiren.or.jp

）
ま
た
は

郵
送
（
〒
３
１
０
︲
０
８
５
２
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informationくらしと情報informationくらしと情報

4月4日（木）	 東庁舎	 弁護士
4月11日（木）	 ふれあいセンター
4月18日（木）	 桜川庁舎	 弁護士
4月25日（木）	 江戸崎公民館
相談内容
各種相談の合同相談を行います。
▽時間：午後1時30分〜4時
①心配ごと相談＝日常生活の諸問題について相談に応じま
す。予約制（前日までに）。
●稲敷市社会福祉協議会tel.029-892-5711
②行政相談＝行政に関する相談を受け付けます。
●稲敷市総務課（江戸崎庁舎）tel.029-892-2000（内線2209）
③人権相談＝人権に関する相談に人権擁護委員などがお答え
します。
●稲敷市人権推進室（新利根庁舎）tel.029-892-2000（内線
3300）

各種相談（心配ごと、行政、人権）

教育相談
いじめ、不登校、友人関係など児童生徒に関する教育問題全
般に、市教育相談員が面接や電話でお答えします。
▽日時：月〜金曜（祝日を除く）／午前9時〜午後5時
●稲敷市教育相談室（新利根庁舎）tel.0297-87-0121
家庭教育相談
臨床心理士の先生が、子育てに関する悩みや発達障がいの相
談をお受けします。予約制。面接制。
▽日時：4月16日（火）午前10時〜午後4時　▽場所：各公民
館、生涯学習センター、など
●稲敷市生涯学習課（新利根庁舎）tel.0297-87-3439

教育に関する相談

生活相談

子育て・育児相談

ひきこもり相談

隣保館の設置されていない地域の生活や人権などの問題につ
いて、専門の相談員が応じます。
▽日時：毎週水曜日（祝日を除く）、午前9時〜11時30分　
▽場所：新利根庁舎、小角地区公園管理棟
●稲敷市人権推進室（新利根庁舎）tel.029-892-2000（内線
3300）

家庭児童相談
養護、虐待、非行、育成、心身障がいなど、乳幼児から児童に
関する相談に、家庭相談員が面接や電話でお答えします。
▽日時：月〜金曜（祝日を除く）／午前9時〜午後4時
●稲敷市家庭児童相談室（新利根庁舎）tel.0297-87-3247
◇虐待に関して、休日・夜間の連絡
●いばらき虐待ホットライン　tel.0293-22-0293

心理士・保健師によるひきこもり相談を実施し、ひきこもり
に悩む本人・家族の手助けをします。予約制。
▽日時：毎週火、水、木曜日（第2水曜、第3・4火曜日を除く）
　午後1時〜5時　▽場所：竜ケ崎保健所
●竜ケ崎保健所保健指導課tel.0297-62-2367

精神保健相談
こころのリハビリ（精神デイケア）　

▽日時：4月24日（水）午前10時〜11時30分　▽場所：ふ
れあいセンター　▽申込：予約制
こころの相談　
こころの健康、悩み、病気についての相談をお受けします。
▽日時：4月24日（水）午後1時30分～ 3時30分　▽場所：
ふれあいセンター　▽申込：予約制
●稲敷市社会福祉課（新利根庁舎）tel.029-892-2000（内線
3200）

4月16日（火）　江戸崎庁舎／ 4月17日（水）　新利根庁舎
法律問題の相談に弁護士がお答えします。予約制。受付開始
＝4月8日（月）午前8時30分〜午後５時15分／定員＝各
会場6名
●稲敷市総務課（江戸崎庁舎）tel.029-892-2000（内線2209）

法律相談
3月31日（日）	 佐倉クリニック（門前第2）tel.029-892-7011
	 かたやま耳鼻咽喉科（阿見町）tel.029-887-3349
4月7日（日）	 いわき内科クリニック（西町）tel.029-875-5100
	 湯原病院（阿見町）tel.029-887-0310
4月14日（日）	 ゆはらクリニック（古渡）tel.029-894-2002
	 印南クリニック（阿見町）tel.029-834-2222
4月21日（日）	 江戸崎病院（阿波）tel.029-894-2611
	 さかえ医院（阿見町）tel.029-888-2662
4月28日（日）	 坂本耳鼻咽喉科医院（戸張）tel.029-892-2627
	 森脇整形外科（阿見町）tel.029-843-7888
4月29日（月）	 角崎クリニック（中山）tel.0297-87-6030
	 しんクリニック（阿見町）tel.029-875-5686
5月3日（金）	 ゆはらクリニック（古渡）tel.029-894-2002
	 まつばらウィメンズクリニック（阿見町）tel.029-830-5151
5月4日（土）	 古橋医院（西代）tel.0299-78-3770
	 あべ整形外科（阿見町）tel.029-875-5303
5月5日（日）	 江戸崎ひかりクリニック（根宿）tel.029-834-5777
	 つじ耳鼻咽喉科クリニック（阿見町）tel.029-801-3387
5月6日（月）	 いわき内科クリニック（西町）tel.029-875-5100
	 河合内科医院（阿見町）tel.029-843-3301
5月12日（日）	 和田医院（下馬渡）tel.029-894-2412
	 阿見第一クリニック（阿見町）tel.029-887-3511
5月19日（日）	 竹尾医院（河内町）tel.0297-86-2436
	 おおさわ眼科（阿見町）tel.029-843-7272
5月26日（日）	 江戸崎眼科（佐倉）tel.029-892-0262
	 なるしま内科医院（阿見町）tel.029-869-4820
▽診療時間：午前9時〜午後4時
※都合により変更になる場合があります。要確認

休日診療当番医
茨城県救急医療情報システム
医療機関の検索、休日診療当番医、小児輪番など情報が検索
できます。毎日24時間対応
●救急医療情報コントロールセンター tel.029-241-4199
●救急医療情報システムHPhttp://www.qq.pref.ibaraki.jp/ 、
携帯http://www.qq.pref.ibaraki.jp/kt/
茨城子ども救急電話相談
子どもの急な病気の場合などに、看護師のアドバイスが受け
られます。
▽受付時間：毎日＝午後6時30分〜11時30分／休日昼間
のみ＝午前9時〜午後5時
▽プッシュ回線の固定、携帯電話＝局番なしの#8000 ／非
プッシュ回線の固定、公衆電話＝tel.029-254-9900
いなしき健康相談
医師が医療相談にお答えします。24時間毎日対応
●フリーダイヤルtel.0120-69-3389

医療・健康

陶芸クラブ	 毎週火、木曜　午後1時～
囲碁教室	 毎週月曜　午後1時〜
カラオケ愛好会	 毎週火、土曜　午後1時30分～
生花教室	 4月4日（木）午後1時30分〜
梅さんの落語会	 4月8日（月）午前10時30分〜
太極拳教室	 4月10日（水）午後1時30分〜
ゆきちゃんの音楽会	 4月12日（金）午後2時〜
料理教室	 4月22日（月）午前10時〜
絵手紙教室	 4月24日（水）午後1時30分〜
●稲敷市みんなのいこいの広場（特別養護老人ホーム「水郷
荘」内）tel.0299-79-2319

稲敷市みんなのいこいの広場

市の人口（常住人口）
総人口：45,114（-52）

　　男：22,343（-24）

　　女：22,771（-28）

世帯数：14,811（+10）

※3月1日現在

4月の納税
▽納期限：4月30日（火）
・固定資産税：1期
・介護保険料：1期
・国民健康保険税：1期
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information放射線（放射能）情報

※空気中の測定単位：マイクロシーベルト／時
　水質と食品の測定単位：ベクレル／ kg
※地下水および食品関係の（）内は検出限界値です。
※「不検出」とは「検出限界値未満」であることを表します。「検
出限界値」は測定する材料および条件によって若干の差がでま
す。

施設名 検体数 放射性ヨウ素 放射性セシウム合計
（放射性セシウム134+137）

江戸崎学校給
食センター 12 検出せず

（<3.80～5.20）
検出せず

（<11.60 ～ 15.30）
東学校給食セ
ンター 11 検出せず

（<4.60～5.50）
検出せず

（<15.50 ～ 16.70）
認定こども園
えどさき 8 検出せず

（<3.60～4.90）
検出せず

（<11.30 ～ 15.40）

桜川保育所 8 検出せず
（<4.00～6.70）

検出せず
（<13.60 ～ 20.70）

桜川地区自校
式給食 9 検出せず

（<4.60～5.70）
検出せず

（<14.20 ～ 17.20）
江戸崎・新利根
つばさ保育園 4 検出せず

（<3.20～5.40）
検出せず

（<10.20 ～ 17.70）

水道水の測定値
■地下水のある浄水場（2月15日）

■阿見浄水場（稲敷市への供給元）

浄水場名 放射性
ヨウ素

放射性セシウム
134 137

江戸崎 不検出
（0.59未満）

不検出
（0.64未満）

不検出
（0.61未満）

東 不検出
（0.62未満）

不検出
（0.63未満）

不検出
（0.58未満）

根本 不検出
（0.58未満）

不検出
（0.62未満）

不検出
（0.64未満）

放射性
ヨウ素

放射性セシウム
134 137

2月12日 不検出 不検出 不検出

2月4日 不検出 不検出 不検出

1月28日 不検出 不検出 不検出

給食放射性物質測定結果（2月1日〜28日）

※翌日に使用する給食食材の中から、1品を選び放射性物質の測定
をしています。

品　目 検体数 放射性ヨウ素 放射性セシウム合計
（放射性セシウム134+137）

しいたけ 1 検出せず
（<16.00） 107.00

落ち葉 1 検出せず
（<22.80） 140.00

以下のものは不検出でした。
ナス、ミニトマト、玄米、井戸水、白米、ふきのとう

食品放射性物質測定結果（2月1日〜28日）

▪ 食品中の放射性物質に係る
新基準値（平成24年4月1日より）

品　目 （Bq/㎏）

放射性
セシウム

飲料水 10
牛乳 50
乳児用食品 50
一般食品（上記以外）100

※一部の食品には経過措置があります。

現在、市では放射線測定器の貸出および食
品放射能の測定を無料で行っています。貸
出を希望する場合は、最寄りの庁舎（桜川庁
舎は放射線対策室）へ、食品放射能の測定を
希望する場合は、生活環境課放射線対策室
（桜川庁舎）へ、電話にて事前予約をしてく
ださい。

▪ 放射線測定器の貸出と食品放射
能測定を行っています

※各浄水場の検査は月1回実施します。

※掲載している検体の品目および検体数につきましては、食品放射性
物質の測定を希望された方の測定結果であり、その食品全般の測定結
果を示すものではありません。
測定結果が基準値を超えている品目についての測定日、採取場所など
の詳細、ご相談については、放射線対策室（tel.029-892-2000　内線
4406）にお問い合わせください。

information放射線（放射能）情報

施設名称 測定地 高さ 測定値
江戸崎小学校 第2G中央 50cm 0.073 
君賀小学校 校庭中央 50cm 0.088 
沼里小学校 校庭中央 50cm 0.115 
鳩崎小学校 校庭中央 50cm 0.095 
高田小学校 校庭中央 50cm 0.107 
根本小学校 校庭中央 50cm 0.098 
柴崎小学校 校庭中央 50cm 0.072 
太田小学校 校庭中央 50cm 0.085 
阿波小学校 校庭中央 50cm 0.107 
浮島小学校 校庭中央 50cm 0.062 
古渡小学校 校庭中央 50cm 0.105 
あずま南小学校 校庭中央 50cm 0.100 
あずま東小学校 校庭中央 50cm 0.077 
新東小学校 校庭中央 50cm 0.067 
あずま北小学校 校庭中央 50cm 0.115 
あずま西小学校 校庭中央 50cm 0.088 
江戸崎中学校 校庭中央 1m 0.108 
新利根中学校 校庭中央 1m 0.097 
桜川中学校 校庭中央 1m 0.093 
東中学校 校庭中央 1m 0.117 
認定こども園えどさき
（江戸崎幼稚園） 園庭中央 50cm 0.121 
新利根幼稚園 園庭中央 50cm 0.099 
桜川幼稚園 園庭中央 50cm 0.101 
みのり幼稚園 園庭中央 50cm 0.082 
ゆたか幼稚園 園庭中央 50cm 0.113 
江戸崎みどり幼稚園 園庭中央 50cm 0.104 

各体育施設、公園（2月13日）

施設名称 測定地 高さ 測定値
根本共同利用施設
（根本児童クラブ） 駐車場中央 50cm 0.160 
高田コミュニティーセンター
（高田児童クラブ） 駐車場中央 50cm 0.150 

江戸崎総合運動公園
野球場 1m 0.110 
多目的G 1m 0.140 
テニスコート 1m 0.170 

沼田野球場 野球場 1m 0.120 
江戸崎給食C脇 野球場 1m 0.110 

新利根総合運動公園

野球場 1m 0.110 
多目的G 1m 0.140 
多目的広 1m 0.170 
遊戯施設 50cm 0.160 
テニスコート 1m 0.180 

桜川総合運動公園

野球場 1m 0.120 
多目的G 1m 0.210 
遊戯施設 50cm 0.200 
テニスコート 1m 0.200 

浮島運動広場 多目的G 1m 0.070 
東グラウンド 野球場 1m 0.110 

白鷺球場 野球場 1m 0.120 
遊戯施設 50cm 0.100 

リバーサイド公園 公園中央 50cm 0.090 
愛宕山公園 公園中央 50cm 0.090 
堂前公園 公園中央 50cm 0.120 
和田公園 公園中央 50cm 0.100 
古渡水の里公園 公園中央 50cm 0.190 
阿波水辺公園 公園中央 50cm 0.120 
三次親水公園 公園中央 50cm 0.160 
光葉団地公園 公園中央 50cm 0.120 
大利根東公園 公園中央 50cm 0.110 
横利根閘門公園 公園中央 50cm 0.100 

各小・中学校、幼稚園（2月18日）

施設名称 測定地 高さ 測定値
認定こども園えどさき
（江戸崎中央保育園） 園庭中央 50cm 0.092 
桜川保育所 園庭中央 50cm 0.109 
江戸崎保育園 園庭中央 50cm 0.087 
新利根つばさ保育園 園庭中央 50cm 0.068 
幸田保育園 園庭中央 50cm 0.056 
子育て支援センター 園庭中央 50cm 0.108 

各保育所（園）など（2月13日）

各保健施設（2月12日）
施設名称 測定地 高さ 測定値

ふれあいセンター 玄関前 50cm 0.128 
江戸崎保健センター 玄関前 50cm 0.119 
桜川保健センター 玄関前 50cm 0.116 
東保健センター 玄関前 50cm 0.123 

各庁舎駐車場の測定値
江戸崎 新利根 桜川 東

2月12日 0.143 0.150 0.120 0.140
1月28日 0.136 0.120 0.110 0.120
1月15日 0.156 0.116 0.140 0.090
12月25日 0.153 0.130 0.130 0.110
12月10日 0.143 0.154 0.160 0.140
11月26日 0.133 0.120 0.120 0.130
11月12日 0.136 0.152 0.140 0.150

※公園や体育施設の線量が高い施設（リバーサイド公園、江
戸崎総合運動公園テニスコート、新利根総合運動公園遊戯施設、桜
川総合運動公園多目的G・遊戯施設・テニスコート）につきまし
ては、除染を実施しました。



で・き・ご・と
2-3月
市内の様々な行事、出来ごとなどを取り上げます。
●稲敷市秘書広聴課tel.029-892-2000（内線2400）
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２
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試
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が
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催
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れ
ま
し
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わ
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２
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社協のひろば 社協のひろば

●稲敷市社会福祉協議会tel.029-892-5711/fax029-892-5922
●稲敷市地域包括支援センター tel029-834-5353/fax029-892-5733

　　　　稲敷市地域包括支援センター

　　　善意銀行運営事業

　　　使用済み切手・使用済みプリペイドカード収集の寄付

　　　生活福祉資金貸付制度

　　　小口貸付資金貸付事業

生活福祉資金貸付制度は国の制度で、低所得、障がい者お
よび高齢者世帯の方々に、資金の貸付と合わせて必要な相
談支援を行うことにより、経済的自立および生活意欲の助
長促進、また在宅福祉や社会参加の促進を図り、安定した

稲敷市に6か月居住する低所得者の要援護者と認められる
もので、自立更生の意欲のある貸付希望者に対し、50,000
円を限度に貸付を行います。申請については、所定の書類
のほか、担当民生委員からの調査書が必要となります。な

生活を送れるようにすることを目的とした貸付制度です。
茨城県を通じて社会福祉法人茨城県社会福祉協議会が稲敷
市社会福祉協議会を窓口に実施しています。
●稲敷市社会福祉協議会tel.029-892-5711

お、申請の前に面談による相談を受けていただき、世帯の
家計の状況をお伺いいたします。
※相談の内容によりご希望に添えない場合があります。
●稲敷市社会福祉協議会tel.029-892-5711

市民の皆様から集められた使用済み切手・使用済みプリペ
イドカードは茨城県社会福祉協議会に送付し、専門業者な
どに買い取ってもらい換金されたのち、県内のボランティ
ア活動支援のために役立てられます。ご協力ありがとうご
ざいました。（敬称略・順不同　12月27日から2月27日）

地域包括支援センターでは、高齢者の方やそのご家族の介
護に関する相談や心配ごと、悩み以外にも健康や福祉、医
療や生活に関することなど無料で相談に応じます。高齢者
の方が住みなれた地域で、その人らしい生活を送るための
相談窓口です。
　担当者不在の場合もありますので、まずはお電話にてお
問い合わせください。
▽相談日時：月～金曜日　午前8時30分～午後5時15分
●稲敷市地域包括支援センター tel.029-834-5353

小林寿恵王、原さちよ、黒田利江、水口輝喜、川村須美江、
高柳千津子、中川栄、田中せつ子、稲敷市いこいのプラザ、
清原歯科医院、（株）東アサヒ、桜川中学校、松原建設（株）、
退職公務員連盟江戸崎班、ナカ工業（株）つくば工場、浅野
建装

市民の皆様からの善意（金銭、物品などの芳志）を福祉に結
ぶ『善意のかけ橋』となって事業を展開しています。ご協力
をいただき、ありがとうございました。（敬称略・順不同　
12月27日から2月27日）

【寄付金】
匿名＝541円

Q1介護保険のサービスについて教えて！
A 電話または直接窓口へお越しください。交通手段やお身
体の都合でお越しいただけない場合は、訪問させていただ
きます。
Q2身の回りのことはできるけど、だんだん掃除や洗濯が
大変になってきた。手伝ってくれるサービスはないの？
A 介護保険以外にも高齢者を支えるサービスはあります。
Q3現在利用中の介護サービスに不満があります。関係が
悪くなったらと思うと、誰にも言えず悩んでいます。
A 相談内容は相談者の了解を得ない限り第三者へ話すこ
とはありません。一人で抱え込まずにご相談ください。

【物品の寄付】
原さちよ＝車いす、匿名＝車いす、江森朝二＝紙おむつ、退
職公務員連盟新利根班＝タオル・手ぬぐい・洗剤、退職公
務員連盟江戸崎班＝タオル・石鹸

世帯区分 対象世帯 所得基準等

低所得世帯 独立自活に必要な資金の融通を他から受
けることが困難であると認められる世帯 借受人の年齢は65

歳未満

生活保護法にいう生活扶助基準の概ね1.7
倍以内

障がい者世帯 障がい者が属する世帯 償還の際に生活保護基準以上の生活の見通
しが立てられる

高齢者世帯 日常生活上療養または介護を要する高齢
者が属する世帯 65歳以上の高齢者 生活保護法にいう生活扶助基準の概ね2.5

倍以内

1 相談・申請 世帯への貸付となりますので、世知状況について詳しくうかがい、書類により確認を行います。
なお、貸付資金の使用目的により必要な書類が異なります。

2 民生委員調査 担当民生委員との面談による調査が必要な場合があります。

3 審査、貸付の可否 貸付について、茨城県社会福祉協議会で申請書類にて審査し、文書にて審査結果を通知します。

4 資金交付 借用書の提出の後、指定口座に送金します。
資金交付後、借入金の資金使途が確認できるものを提出してください。

5 償還（返済） 払込取扱票または口座振替による償還になります。

【申込の流れ】

【貸付対象世帯】

◎障がい者世帯や高齢者世帯の方からの申請は、借受ける資金が世帯の障がい者または高齢者本人のために利用される場合
に限ります。
◎資金の借入申し込みには、上記以外にもいくつかの条件を満たす必要がありますのでご相談が必要となります。



稲敷市子育て支援センター
●あいアイ（ふれあいセンター内）tel.0297-87-7070
●つばさ（私立新利根つばさ保育園内）tel.090-2210-7355
●ひまわり（私立江戸崎保育園内）tel.090-3232-2680
●こうだ（私立幸田保育園内）tel.0299-79-2296

子育て
  

●稲敷市健康増進課（ふれあいセンター内）tel.0297-87-6111

保健センター

●稲敷市健康増進課（ふれあいセンター内）tel.0297-87-6111

保健センター

あそびの広場日程　〜4月分〜
各支援センターとも予約の必要な行事のみ掲載。
（予約不要の行事は、いなしきCOCOLOカフェに掲載中）
【あいアイ】
4日（木）	 ベビーマッサージ（3か月以降の赤ちゃん）
10日（水）	 ママと遊ぼう（お座り～ 1歳）
17日（水）	 あいアイ広場“楽しく遊ぼう”（1歳～）
18日（木）	 親子体操（1歳半～）

【つばさ】
11日（木）	 ハッピーイースター
18日（木）	 4月生まれ誕生パーティー＆お名前タグ作り

【ひまわり】
12日（金）	 お楽しみ広場＋4月お誕生会
26日（金）	 作ってあそぼ

【こうだ】
25日（木）	 こいのぼりを作ろう

♡ あいアイ東・あいアイ桜川　日程 ♡　～ 4月分～
【東保健センター】9日（火）、24日（水）
【桜川保健センター】11日（木）、23日（火）
★4月より『すくすく広場』改め『あいアイ広場』となります。
☆開設時間：午前10時～午後3時

　　 あ い ア イ
～ 親子体操 ～
　親子で楽しく体を動かしましょう。
▽日時：4月18日（木）午前10時30
分～　▽場所：ふれあいセンターいき
いきエンジョイルーム　▽対象：1歳
半からの親子　▽申込：あいアイへ

～ おさがりリサイクル広場 ～
着られなくなった服や使わなくなった
おもちゃなど、おさがりリサイクルで
再利用させてみませんか？リサイクル
品も、随時お預かりしております。
▽日時：4月30日（火）午前10時30分
～ 11時30分　▽場所：センターつばさ

４月の行事予定
4日（木）	 みんなでパネルシアター
11日（木）	 ママと遊ぼう（触れ合い遊び）
18日（木）	 大型積み木で遊ぼう

　　 つばさ・ひまわり 　　 こ う だ

※ 各支援センターは午前９時から午
後4時まで予約なしで遊べます。いつ
でもお待ちしています♬

　　　平成25年度に40歳を迎えられる方へ（肝炎ウイルス検診のご案内）

　　　風しんについて

40歳になると肝炎ウイルス検診（B型・C型）の対象とな
ります。
　検診は血液検査で行います。総合健診・地区健診を受診
する際にお申し込みください。（無料）
Q. ウイルス性肝炎って…
A. ウイルスにより引き起こされる肝炎です。ウイルス性肝
炎は、感染の原因がわからないことや、自覚症状がないこと

全国的に風しん患者が増えています。流行の中心は、定期
予防接種の機会が少なかった20代～ 40代の男性で、免疫
を持たない可能性があります。（昭和54年4月1日以前に
生れた男性は予防接種の機会がありませんでした）
　風しんの予防には予防接種が効果的です。これから妊娠
する予定のある女性や、ご家族でこれまで風しんにかかっ
たことのない方や、風しんの予防接種をまだ受けていない
方は、早めに予防接種を受けられることをおすすめします。

が多いので、感染したことがわからない人が多くいます。
症状が現れにくく気づかないうちに病気が進行します。
　C型肝炎については、肝硬変・肝がんになることもあり
注意が必要です。
　感染していることが早期にわかれば、必要な検査や治療
を受け、病気の進行を防ぎ、完治も期待できるようになり
ました。

風しんの予防接種を受けましょう
稲敷市では定期予防接種として、麻しん・風しん混合ワク
チンを実施しています。以下が対象年齢・回数です。

行事予定（4月） 2歳児歯科健診
▽江戸崎保健センター：4月16日（火）

午後1時〜1時20分　対象＝平成23
年3月1日〜3月24日生まれ
3歳児健診
▽江戸崎保健センター：4月4日（木）

午後1時〜1時20分　対象＝平成22
年3月1日〜4月2日生まれ
育児相談（予約制）

お子さんの食事や子育ての相談など、気
軽に栄養士、保健師にご相談ください。

詳しくは、すくすくカレンダーをご覧
ください。
3〜4か月児健診
▽江戸崎保健センター：4月17日（水）

午後1時〜1時20分　
1歳6か月児健診
▽東保健センター：4月12日（金）午後
1時〜1時20分　対象＝平成23年9
月1日〜10月8日生まれ

▽桜川保健センター：4月25日（木）　

午前10時〜11時
マタニティースクール
妊婦さんが安心して出産、育児を迎え
られるようお手伝いする教室です。
▽ふれあいセンター：5月29日（水）
内容＝妊娠中の過ごし方、お産の経過
と補助動作（午前）、産後の生活、新生
児の育児（午後）

1　期 　1歳〜2歳未満で1回
2　期 　5歳〜7歳未満で1回（年長児のみ）

※定期予防接種の対象者でないかたは、任意予防接種とな
ります。（有料）
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つばさ・ひまわり
笑遊館＆江戸崎商店
街にお雛様を見に行
ってきました♪
みんなで記念撮影☆

あいアイ
健やかな成長を願っ
て仲良く作った
“お雛様” 
・・・素敵でしょ♪

こうだ
紙粘土で、雪だるま・
うさぎ・くま・・・
いろいろ作ったよ！
楽しかった♫



生涯学習

	 ●稲敷市教育委員会生涯学習課（新利根庁舎）	 tel.0297-87-3439
	 	 fax.0297-87-5306

 

	 ●稲敷市立図書館tel.0299-79-3111
	 ●江戸崎公民館図書室tel.029-892-0305
	 ●新利根公民館図書室（改善センター内）tel.0297-87-2175
	 ●桜川公民館図書室tel.029-894-2981

図書館だより

キセキ、ダークナイトライジング、キッ
ズ・リターン、武士の一分、バーレスク、
THIS IS IT 、ほか

新着CD
「Leo」家入レオ、「I love you：now&f
orever」桑田佳祐、「リスト＆ショパン  
コレクション」イングリット・フジコ・
ヘミング、「1830ｍ」AKB48、「1969」
由紀さおり＆ピンク・マルティーニ、
「日本の恋と、ユーミンと。」松任谷由
実、ほか

おはなし会
ボランティアの方が、紙芝居や大型絵
本を読んでくれます。
▽日時：4月28日（日）　午前10時
30分～ 11時

市立図書館

「古典を読む会」会員募集
古典文学の素晴らしさを学んでみませ
んか？
▽日時：毎月第2土曜日　午後2時～
※初回5月11日（土）　▽場所：図書
館2階　会議室　▽申込：4月19日
（金）までに図書館カウンターか電話
でお申し込みください。　▽定員：20
名

「こどもの読書週間」
4月12日（金）～ 5月23日（木）
「こどもたちにもっと本を」「こどもた
ちにもっと本を読む場所を」との願い
から、『こどもの読書週間』は昭和34
年に誕生しました。
　幼少の時から書物に親しみ、読書の
喜びや楽しみを知り、物ごとを正しく
判断する力をつけておくことが、こど
もたちにとってどんなに大切なことか
…。こどもに読書を勧めるだけでなく、
大人にとってもこどもの読書の大切さ

を考えるとき、それが「こどもの読書
週間」です。
　ぜひ、お子さんと一緒に図書館で楽
しいひとときをお過ごしください。

映画会　〜4月分〜
▽上映時刻：午後2時〜　▽申込方法：
当日カウンターで　▽定員：各70名
■たまごにいちゃん（26分）
▽上映日：13日（土）・14日（日）　
■人間になりたかった猫（112分）
▽上映日：20日（土）・21日（日）
■14ひきのぴくにっく（15分）
▽上映日：27日（土）・28日（日）

新刊図書
「烈風のレクイエム」熊谷達也、「隠さ
れた刻（とき）」坂東眞砂子、「黙示」真
山仁、「ロスト・ケア」葉真中顕、「ドン
ナビアンカ」誉田哲也、「幸福トラベ
ラー」山本幸久、「蜂蜜秘密」小路幸也、
「三日間の相棒」永瀬隼介、ほか

新着DVD
わが母の記、ももへの手紙、幸せへの

新刊図書（写真左から）

「一路　上・下」浅田次郎（中
央公論新社）
「闇医者おゑん秘録帖」あ
さのあつこ（中央公論新社）
「キャパの十字架」沢木耕
太郎（文藝春秋）
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第8回稲敷市スポーツ少年団駅伝大会結果

澄みきった青空の下、2月10日、江戸
崎総合運動公園グラウンドで、市内ス
ポーツ少年団の駅伝競走、また市内小
学校低学年によるオープンマラソン競
争が盛大に開催されました。
■ 駅伝競走（58チーム）
□ 男子Ａ（5、6年生）27チーム
1位：いなしきA・I くらぶ1
□ 男子Ｂ（3、4年生）16チーム
1位：新利根エンゼルス1
□ 女子Ａ（5、6年生）10チーム 

稲敷市民硬式テニス大会結果

2月24日、稲敷市民硬式テニス大会が
開催されました。冷たい強風の中、プ
レーヤーは最後まで優勝を目指して頑
張りました。
■ 試合結果
□ 一般女子
優勝：吉田・小関（フリー・江戸崎テニス
クラブ）

準優勝：木村・鶴岡（江戸崎テニスクラブ・
フリー）
□ シニア男子
優勝：飯島・細谷（江戸崎テニスクラブ）
準優勝：神戸・高木（光葉テニス愛好会）

1位：東ミニバス1
□ 女子Ｂ（3、4年生）5チーム
1位：江戸崎ドリーム1
□ 区間新記録
女子A（5、6年生）1区：水飼 啓乃（東
ミニバス）
女子A（5、6年生）2区：寺田 一花（い
なしきA･I くらぶ）
女子A（5、6年生）3区：石塚 未優（桜
川ミニバス）

■ オープンマラソン競争
　（男子66人、女子22人）
□ 男子
1位：森川 晃希（高田小2年）
2位：柳町 優太（柴崎小2年）
3位：岡野 一成（鳩崎小2年）
□ 女子
1位：石川 由依（江戸崎小2年）
2位：萩原 佑衣（柴崎小2年）
3位：松本 向日葵（あずま西小2年）

図書カレンダー  4月

市立図書館休館日＝■
	 日	 月	 火	 水	 木	 金	 土
	 	 1	 2	 3	 4	 5	 6
	 7	 8	 9	 10	 11	 12	 13	
	 14	 15	 16	 17	 18	 19	 20	
	 21	 22	 23	 24	 25	 26	 27
	 28	 29	 30
江戸崎・新利根・桜川公民館図書室
毎週月曜日、30日（火）休室
■開館（室）時間：午前9時〜午後
5時　※図書館は水曜日のみ午前
11時〜午後7時
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な
ど
に
文
字
が
広
ま
っ
て
い
た
こ
と

が
想
定
さ
れ
ま
す
。

　

ハ
．平
安
時
代

平
安
時
代
に
な
る
と
、
生
活
の
様
子

を
示
す
出
土
品
も
多
く
な
り
ま
す
。

文
字
や
信
仰
に
関
す
る
も
の
、
そ
の

他
の
生
活
に
関
す
る
も
の
等
で
す
。

　

文
字
に
関
す
る
も
の

文
字
に
関
す
る
出
土
品
に
は
、
墨ぼ
く
し
ょ書

土
器
や
土
器
に
ヘ
ラ
書
き
し
た
も
の
、

石
製
品
に
刻
書
し
た
も
の
等
が
あ
り

ま
す
。墨
書
土
器
で
は
須す

え

き
恵
器
の
坏つ
き

（
註
）
に
「
車
万
侶
」
と
記
し
た
も
の

が
あ
り
、
こ
の
坏
の
所
有
者
名
を
記

し
た
も
の
と
思
わ
れ
ま
す
。
ま
た

掘ほ
っ
た
て
ば
し
ら
た
て
も
の

立
柱
建
物
の
柱
穴
か
ら
は
「
西
」

と
記
し
た
土は

じ

き
師
器
坏
（
写
真
①
）
が

出
土
し
て
い
ま
す
。こ
れ
は
地じ
ち
ん
ぐ

鎮
具

と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。ヘ
ラ
書
き

し
た
土
器
に
は
、
二
羽
の
鳥
を
刻
ん

だ
も
の（
写
真
②
）、「
一
」、「
二
」の

よ
う
な
数
字
を
刻
ん
だ
も
の
が
あ
り

ま
す
。二
羽
の
鳥
は
水
鳥
と
推
定
さ

れ
、
須
恵
器
坏
の
内
面
に
ヘ
ラ
書
き

さ
れ
て
い
ま
す
。竈か
ま
どの
中
か
ら
火
を

受
け
た
形
跡
の
な
い
状
態
で
出
土
し

ま
し
た
。こ
の
た
め
竈
神
を
祀
っ
た

も
の
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。ま
た

数
字
を
刻
ん
だ
坏
に
つ
い
て
は
、
何

か
の
記
号
と
推
定
さ
れ
て
い
ま
す
が
、

は
っ
き
り
し
た
こ
と
は
分
か
り
ま
せ

ん
。

　

奈
良
時
代
に
続
い
て
円
面
硯
も
出

土
し
て
お
り
、
量
も
多
く
な
っ
て
い

ま
す
。九
世
紀
前
葉
の
同
一
住
居
跡

か
ら
は
二
点
も
出
土
し
て
い
ま
す
。

文
字
の
普
及
が
か
な
り
進
ん
で
い
た

こ
と
が
推
定
さ
れ
ま
す
。

　

仏
教
信
仰

九
世
紀
前
葉
の
二
軒
の
住
居
跡
か
ら

油ゆ
え
ん煙
の
付
着
し
た
土
師
器
小
坏
、
須

恵
器
坏
が
出
土
し
て
い
ま
す
。こ
れ

ら
の
坏
は
、
仏
に
灯
明
を
上
げ
る
の

に
用
い
ら
れ
た
と
推
定
さ
れ
て
い
ま

す
。複
数
の
住
居
跡
か
ら
出
土
し
た

こ
と
は
、
当
時
の
仏
教
信
仰
の
浸
透

を
物
語
る
も
の
と
思
わ
れ
ま
す
。

　

そ
の
他
の
生
活
関
係

前
時
代
に
引
き
続
き
高
級
品
で
あ
る

灰
釉
陶
器
が
出
土
し
、
そ
の
量
は
多

く
な
っ
て
い
ま
す
。ま
た
氷
を
保
管

し
た
と
推
定
で
き
る
氷ひ
む
ろ室
の
遺
構
も

発
見
さ
れ
て
い
ま
す
。富
裕
層
の
生

活
の
一
端
が
垣
間
見
え
る
感
じ
が
し

ま
す
。

　

ニ
．中
世
・
近
世

　

中
世
後
期
か
ら
近
世
前
半
の
も
の

と
推
定
さ
れ
る
瀬
戸
焼
系
、
美
濃
焼

系
の
陶
器
が
出
土
し
て
い
ま
す
。し

か
し
集
落
は
一
一
世
紀
に
消
滅
し
て

お
り
、詳
し
い
こ
と
は
不
明
で
す
。

（
註
）　

坏
は
古
代
の
食
器
で
、
皿
よ

り
も
深
く
、椀わ
ん

よ
り
は
浅
い
器
で
す
。

※
参
考
文
献
：
『
薬
師
後
遺
跡
』
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ra
tu

re
稲
敷
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俳句

短歌

冬
山
に
取
り
残
さ
れ
て
り
ん
ご
村	

坂
本
美
園（
戸
張
）

降
る
雪
に
積
る
気
配
の
あ
り
に
け
り	

宮
本
公
夫（
月
出
里
）

日
の
射
し
て
腰
の
折
れ
た
る
春
の
霜	

増
田
み
き
お（
羽
賀
）

一
病
を
と
も
な
い
生
き
る
夜
寒
か
な	

代
静（
犬
塚
）

騎
士
の
よ
う
に
泳
ぐ
鱵さ
よ
り見
し
月
夜	

青
木
啓
泰（
本
宿
）

受
験
子
の
仮
眠
の
枕
辞
書
二
冊	

矢
口
由
里
子（
西
町
）

苑
駆
け
る
風
の
速
さ
や
梅
二
月	

小
林
寿
恵
王（
田
宿
）

う
た
た
寝
を
妻
に
責
め
ら
れ
春
炬
燵	

酒
井
重
雄（
小
羽
賀
）

寄
せ
植
え
の
花
を
買
い
き
て
春
を
呼
ぶ	

山
口
須
美
子（
上
君
山
）

雨
の
夜
の
バ
ッ
ハ
の
ア
リ
ア
冴
へ
返
る	

石
井
忠（
橋
向
）

雛
飾
り
幼
き
子
等
の
遠
き
日
々	

岡
村
敏
子（
新
山
）

お
隣
り
と
会
話
は
ず
む
や
下
萌
ゆ
る	

川
崎
典
雄（
鳩
崎
）

冴
返
る
誰
に
も
会
わ
ず
一
日
過
ぐ	

福
本
き
み
え（
新
山
）

萬
蕾
の
梅
の
小
径
で
岐わ
か

れ
け
り	

篠
田
邑
草（
新
山
）

九
十
四
媼
の
御
洒
落
春
め
き
ぬ	

細
川
悦
子（
荒
宿
）

猫
柳
光
や
さ
し
く
撫
で
て
み
る	

松
田
和
美（
下
馬
渡
）

着
膨
れ
の
ま
ゝ
の
一
日
の
は
か
ど
ら
ず	

富
元
禮
子（
古
渡
）

冬
枯
れ
や
草
の
根
に
あ
る
力
か
な	

山
崎
幸
子（
浮
島
）

新
築
の
家
初
孫
に
初は
つ
ひ
ひ
な雛	

根
本
ナ
カ（
神
宮
寺
）

冬
空
を
押
し
上
げ
る
ご
と
大
欅	

小
貫
和
子（
浮
島
）

主
な
き
空
き
地
に
咲
く
や
梅
の
花	

高
柳
ゆ
き
子（
古
渡
）

白
菜
漬
け
日
の
温
も
り
も
漬
け
に
け
り	

大
久
保
晴
代（
古
渡
）

懐
か
し
や
た
は
む
れ
に
踏
む
霜
柱	

鴻
野
の
ぶ
尾（
堀
之
内
）

古
行
李
開
け
れ
ば
黴
の
匂
い
し
て
姑は
は

が
縫
い
た
る
雑
巾
十
枚	

雨
宮
美
世
志（
高
田
）

庭
畑
に
葱
の
皮
む
く
夕
ま
ぐ
れ
鶫つ
ぐ
みよ
り
来
て
餌
を
欲
る
目
す	

坂
本
緑（
鳩
崎
）

こ
ん
な
に
も
重
ね
着
し
て
も
ま
だ
寒
い
寄
る
年
波
の
し
み
る
こ
の
朝	

根
本
冨
貴
子（
田
宿
）

高
声
に
豆
ま
く
吾
に
つ
き
て
ま
く
か
細
き
声
の
亡つ

ま妻
が
ふ
と
顕た

つ	
根
本
正
直（
門
前
）

寒
さ
に
も
耐
え
て
開
け
る
蠟
梅
の
寄
れ
ば
ほ
の
か
な
香
り
た
だ
よ
う	
野
沢
と
よ（
羽
賀
）

歌
よ
み
は
高
齢
者
へ
の
学
び
ご
と
吾
生
き
が
い
と
日
々
に
は
げ
ま
ん	

松
本
静
子（
西
町
）

山
道
に
撒
き
散
ら
さ
れ
し
服
・
か
ば
ん
家
族
の
思
い
出
ま
で
も
捨
つ
る
か	

山
口
須
美
子（
上
君
山
）

立
春
を
過
ぎ
て
降
る
雪
ひ
ら
ひ
ら
り
地
に
着
く
と
す
ぐ
じ
ゅ
わ
り
と
溶
け
る	

山
本
彰
治（
高
田
）

足
あ
と
の
ど
こ
ま
で
続
く
路
上
に
は
推
理
も
た
の
し
初
雪
つ
も
る	

財
部
睦
美（
光
葉
）

朝
早
く
庭
木
の
中
の
雀
等
が
優
し
く
は
っ
き
り
巳
年
を
告
げ
る	

矢
崎
健
一（
古
渡
）

歯
の
治
療
漸
く
終
え
て
久
び
さ
に
心
置
き
な
く
噛
み
て
味
わ
う	

篠
田
す
い（
下
太
田
）

大
震
災
は
や
く
も
二
年
過
ぎ
ゆ
く
に
春
の
き
ざ
し
は
ま
だ
遠
か
ら
じ	

椎
木
道
代（
柴
崎
）

恙
な
く
二
人
で
歩
む
七
十
路
を
裡
に
祝
い
て
児
ら
と
豆
ま
く	

宮
渕
敏
江（
下
太
田
）

断
捨
離
を
決
め
ら
れ
ず
し
て
五
十
冊
五
十
七
年
の
こ
の
日
記
帳	

川
村
と
み（
堀
川
）

夏
み
か
ん
黴か
び

は
ひ
そ
か
に
伝う

つ染
り
ゆ
く
袋
の
中
の
丸
き
世
界
に	

吉
田
テ
ル（
伊
佐
津
）

富
士
山
の
メ
ロ
デ
ィ
思
わ
ず
く
ち
ず
さ
む
白
き
姿
に
心
は
ず
み
て	

岡
野
千
惠
子
（
伊
佐
津
）

ラ
イ
ト
点
し
濃
霧
の
舗
道
を
走
り
ゆ
く
車
の
影
の
お
ぼ
ろ
な
る
朝	

板
橋
道
子（
福
田
）

枯
枝
に
お
し
ゃ
べ
り
小
雀
数
十
羽
急
に
飛
び
立
つ
む
く
鳥
一
羽
に	

柴
崎
文
子（
町
田
）

川
の
面
を
覆
い
し
霧
に
昇
る
陽
の
つ
か
の
ま
煌
め
く
郷
の
あ
さ
明
け	

諸
岡
静
江（
伊
佐
部
）

わ
れ
歳と
し

を
重
ね
て
思
う
た
ら
ち
ね
の
父ち
ち
は
は母
の
恩
に
報
い
ざ
り
し
を	

小
泉
實（
福
田
）

夫せ

の
君
の
筋
肉
落
ち
た
る
背
を
見
つ
つ「
頑
張
れ
」の
エ
ー
ル
そ
っ
と
飲
み
込
む	

根
本
邦
子（
押
砂
）

が
く
が
く
と
笑
う
膝
小
僧
レ
ン
ト
ゲ
ン
の
結
果
や
っ
と
来
た「
加
齢
の
せ
い
で
す
」	

諸
岡
ふ
じ
枝（
結
佐
）

わ
れ
の
短う

た歌
読
め
る
素
振
り
も
見
せ
ず
し
て
歌
材
に
す
る
な
と
夫
の
戯た
わ
ご
と言	

吉
田
多
嘉
子（
伊
佐
部
）

①第14号掘立柱建物跡出土須恵器坏
（写真提供：茨城県教育財団）

②第11号住居跡出土須恵器坏
（写真提供：茨城県教育財団）
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モバイル版HP広報へのご意見を！　市民の皆さんのご意見、ご提案を今後の編集に反映していきたいと思います。

広報稲敷　4月号　　発行日：平成25年3月22日
発行：稲敷市／編集：稲敷市市長公室秘書広聴課／〒300-0595茨城県稲敷市江戸崎甲3277番地1
 tel.029-892-2000（内線2400）fax.029-892-0906 ／稲敷市HPhttp:// www.city.inashiki.lg.jp/

最近、家庭のパソコンだけでなく、スマートフォンからでも気軽にネットショッピングやネットゲームを楽し
むことができるようになりました。そんなインターネット上のサービスを利用する際に、必ず出てくる「ID」と
「パスワード」について、今回は考えてみましょう。

Q：IDってなに？

Q：ID覚えるの面倒だから、本名
をIDにしてもいいよね？

Q：パスワードは忘れないように、ID
と同じものしたほうがいいかな？

A：サイト上での君の名前だよ。

A：あまりおすすめできないよ。IDに本名を使うと、そのサイトを
君が利用していることが不特定多数の人に知られてしまうからね。
それが悪いことに使われたり、嫌なことに巻き込まれる心配もある
から、IDは本名と別にすることをおすすめするよ。

A：それは絶対にダメだよ。誰にでも推測されるパスワードは、悪い人
になりすまされて、金銭的な被害や犯罪に巻き込まれることにつなが
ってしまうよ。だからパスワードは、自分以外の人には絶対に知られ
てはいけないんだ。第3者から推測されないものに設定しようね。

①こんなパスワードは避けましょう！
・IDと同じ
・文字の長さが不十分
・自分や家族の情報（氏名・住所・電話番号・誕生日）
・単純な文字や数字の羅列（111、aaa など）
・過去に使用したパスワードの再利用

②こんな点にも注意しましょう！
・パスワードを紙に書いて貼らないなど、他の人に見
られないようにしましょう
・パスワードを定期的に変更しましょう

【チェックしてみよう！】


