
inashiki
［いなしき］ public relations

平成30年1月25日号（毎月第4木曜日発行）NO.155

2
february 2018

- 広報稲敷-



3　広報稲敷平成30年2月号 広報稲敷平成30年2月号　2

　

1
月
7
日
、
稲
敷
市
の
成
人
を
祝
う

式
典
が
江
戸
崎
体
育
館
で
開
催
さ
れ
、

新
成
人
４
５
０
名
（
男
２
３
４
名
、

女
２
１
６
名
）の
新
た
な
門
出
を
祝
い

ま
し
た
。

　

式
典
に
は
、
色
鮮
や
か
な
振
袖
や
羽

織
袴
、真
新
し
い
ス
ー
ツ
に
身
を
包
ん
だ

新
成
人
３
２
７
名
が
参
加
し
、
懐
か
し

い
友
人
や
恩
師
と
近
況
を
報
告
し
あ
っ

た
り
、
記
念
写
真
を
撮
っ
た
り
、
久
し
ぶ

り
の
再
会
を
喜
び
ま
し
た
。

　

田
口
市
長
を
は
じ
め
多
く
の
方
か
ら

の
激
励
の
言
葉
を
受
け
、
成
人
者
代
表

の
川か

わ

口ぐ
ち

和か
ず

也や

さ
ん
と
飯い
い

島じ
ま

由ゆ

茉ま

さ
ん
が

意
見
発
表
、
野の

口ぐ
ち

結ゆ

加か

さ
ん
が
謝
辞
を

述
べ
、
御
来
賓
の
皆
さ
ま
や
保
護
者
の

方
に
も
見
守
ら
れ
な
が
ら
、
晴
れ
や
か

な
成
人
式
と
な
り
ま
し
た
。

　

成
人
式
実
行
委
員
に
よ
り
進
め
ら
れ

た
恒
例
の
「
お
楽
し
み
抽
選
会
」
で
は
、

豪
華
賞
品
が
当
た
る
た
び
に
歓
声
が
上

が
り
、
会
場
は
大
い
に
盛
り
上
が
り
ま

し
た
。稲
敷
い
な
の
す
け
の
撮
影
会
も
行

わ
れ
、
笑
顔
の
絶
え
な
い一
日
と
な
り
ま

し
た
。

　

20
歳
の
誓
い
を
新
た
に
、皆
さ
ん
の
こ

れ
か
ら
の
ご
活
躍
を
願
っ
て
い
ま
す
。
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身体障害者手帳などの交付を受けている方は、その手
帳などにより市県民税および所得税の障害者控除が受
けられます。しかし、各種障害者手帳の交付を受けて
いなくても、65歳以上の高齢者で、障がい者に準ず
る方として市から認定書の交付を受けた場合には、障
害者控除の対象になります
■対象者
各種障害者手帳の交付を受けていない65歳以上の高
齢者で、精神または身体に障がいのある方（障がいの
程度については、介護保険法の規定に基づく要介護認

ヘルプマークとは、障がいのある方や難病の方、妊娠
初期の方、または認知症の方など、外見からは援助や
配慮を必要としていることが分からない方が、援助が
得やすくなるよう東京都が作成したもので、JIS 規格
に追加された全国共通のマークです。
　市ではこのヘルプマークを活用し、ストラップ式ヘ
ルプマークとヘルプカードを作成しました。

定資料などをもとに、市の認定基準によって認定しま
す。）
■申請方法
印鑑を持参し、高齢福祉課または東支所、各地区セン
ターで申請してください。後日、「障害者控除対象者認
定書」を交付します。
●問い合わせ先
▽認定書に関して：高齢福祉課
▽所得税に関して：竜ケ崎税務署　☎0297-66-1303
（自動音声案内）

　ストラップ式ヘルプマークはかばん等に吊り下げて
周囲の方に配慮を必要としていることを知らせるため
のもので、ヘルプカードには住所・氏名・緊急連絡先
など必要な情報を書いて普段から携帯し、いざという
ときに提示して必要な支援を求めます。このマークを
携帯している人を見かけたら、声をかけるなどの配慮
をお願いします。
　なお、ストラップ式ヘルプマークとヘルプカードは
次の場所で配布しています。
【配布場所】社会福祉課、東支所、桜川地区センター、新
利根地区センター、市保健センター、市社会福祉協議
会　※ヘルプカードは市ホームページからもダウン
ロードできます。

01
社会福祉

03
高齢福祉

ヘルプマーク知っていますか
マークを見かけたら声をかけるなどの配慮をお願いします
問　稲敷市社会福祉課　☎029-892-2000（内線2134）

確定申告等に必要な
「障害者控除対象者認定書」を交付します
問　稲敷市高齢福祉課　☎029-892-2000（内線2122）

医師が発行する「おむつ使用証明書」とおむつ代の領
収書があれば、市県民税および所得税の医療費控除を
受けることができます。ただし、おむつ代について医
療費控除を受けることが2年目以降の方については、
医師が発行する「おむつ使用証明書」がなくても、市が
交付する「確認書」とおむつ代の領収書を提示すれば
医療費控除を受けることができます。
■対象者
介護保険法の規定に基づく要支援・要介護認定を受け
ている方で、介護認定資料（主治医意見書）において、
次のすべての事項が確認できる方。
①意見書の作成日が、おむつを使用した当該年（認定

「いばらき身障者等用駐車場利用証制度」とは、ショッ
ピングセンターや公共施設などにある身障者等用駐車
場を本当に必要としている方が利用しやすい環境を整
備するため、障がいのある方や高齢者、難病患者およ
び妊産婦の方などの申し出により「利用証」を発行す
る制度です。（発行窓口は社会福祉課、高齢福祉課、健

有効期間が13カ月以上の方はその前年）であること。
②障害高齢者の日常生活自立度（寝たきり度）がＢ1
からＣ2であること。
③尿失禁の発生可能性が「あり」であること。
■申請方法
印鑑を持参し、高齢福祉課または東支所、各地区セン
ターで申請してください。後日、「確認書」を交付しま
す。
●問い合わせ先
▽確認書に関して：高齢福祉課
▽所得税に関して：竜ケ崎税務署　☎0297-66-1303
（自動音声案内）

康増進課です。）「利用証」は身障者等用駐車場の利用
できる方を明確にするためのものです。公安委員会が
発行する「駐車禁止除外指定車標章」とは異なります。
「利用証」では道路の駐車禁止場所には駐車できませ
んのでご注意ください。「駐車禁止除外指定車標章」に
ついては警察署窓口にお問い合わせください。

04
高齢福祉

05
社会福祉

確定申告等に必要な
「おむつ代の医療費控除用確認書」を発行します
問　稲敷市高齢福祉課　☎029-892-2000（内線2122）

ご注意ください
いばらき身障者等用駐車場利用制度
問　稲敷市社会福祉課　☎029-892-2000（内線2134）

■対象となる交通事故
共済期間中に日本国内の道路上等を運行中の自動車、
バイク、自転車等の接触、衝突、転落、転覆などの事故
にともなう人の死傷。ただし、事故等の内容によって
は対象とならず、共済見舞金の給付を受けられない場
合もありますので、申請時に危機管理課に確認してく
ださい。
■共済期間・申込みについて
4月以降の申し込みは、申込日の翌日から共済期間と
なりますのでご注意ください。
▽共済期間：平成30年4月1日（日）～平成31年3
月31日（日）
▽申込会費：一般900円、中学生以下（平成30年4月
1日現在で中学生以下の方）500円　※平成30年9
月30日以降の加入申込者は半額となります。

▽申込期間：随時（閉庁時を除く）※日曜開庁時も加入
申込ができます。
▽申込場所：市民窓口課、新利根地区センター、桜川地
区センター、東支所
▽申込方法：「県民交通災害共済加入申込書」に必要事
項を記入のうえ、上記申込場所のいずれかへ会費を添
えて申し込んでください。なお、加入申込書は、1月中
旬頃、各戸回覧にて配布しております。また、申込場所
にも置いてあります。

02
危機管理

平成30年度県民交通災害共済加入申込み
2月1日（木）から受付開始
問　稲敷市危機管理課　☎029-892-2000（内線2505）
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国民年金は、年をとったとき、病気や事故で障がいが
残ったとき、家族の働き手が亡くなったときに、働い
ている世代みんなで支えようという考えで作られた仕
組みです。20歳以上60歳未満の方は加入することが
法律で義務づけられています。20歳になったら、忘
れずに国民年金の加入手続きをしましょう。
■将来の大きな支えになります
国民年金は、20歳以上60歳未満の方が加入し、保険
料を納める制度です。国が責任をもって運営するため、
安定していますし、年金の給付は生涯にわたって保障
されます。
■老後のためだけのものではありません
国民年金には、年をとったときの老齢年金のほか、障
害年金や遺族年金もあります。障害年金は、病気や事
故で障がいが残ったときに受け取れます。また、遺族
年金は加入者が死亡した場合、その加入者により生計
を維持されていた遺族（「子のある配偶者」や「子」）が
受け取れます。

市では、障がい者施策の充実の一環として、難病患者
支援費制度の対象者を拡大します。新たに拡大する対
象者は、一般特定疾患医療受給者証、小児慢性特定疾
病医療受給者証もしくは先天性血液凝固因子障害等医
療受給者証をお持ちの方になります。
▽受付開始：3月1日より
▽支給開始：申請のあった月の翌月分から
▽支援費額：月額3,000円　　
▽支給日：年2回（9月、3月）

■学生納付特例制度
学生の方は一般的に所得が少ないため、ご本人の所得
が一定額以下の場合、国民年金保険料の納付が猶予さ
れる制度です。対象となる学生は、学校教育法に規定
する大学、大学院、短期大学、高等学校、高等専門学校、
専修学校および各種学校（修業年限1年以上である課
程）、一部の海外大学の日本分校に在学する方です。
■納付猶予制度
学生でない50歳未満の方で、ご本人および配偶者の
所得が一定額以下の場合に国民年金保険料の納付が猶
予される制度です。
※平成28年6月以前の期間は、30歳未満であった期
間が対象となります。

国民年金の相談・手続き等については、保険年金課ま
たは年金事務所までお問い合わせください。
●土浦年金事務所　☎ 029-825-1170

▽申請の手続き方法：社会福祉課障害福祉係で申請の
手続きをし、市長の認定を受けることになります。
【提出書類】①一般特定疾患医療受給者証、小児慢性特
定疾病医療受給者証もしくは先天性血液凝固因子障害
等医療受給者証の写し②通帳の写し（表紙およびカナ
表示部分）※本人口座③印鑑
▽その他：受給者が住所を変更したとき、病気が治っ
たとき、その他手当の受給理由がなくなったとき（受
給者がお亡くなりになった場合等）は、必ずお知らせ
ください。

06
社会福祉

09
保険年金

難病患者支援制度
対象を拡大します
問　稲敷市社会福祉課　☎029-892-2000（内線2131）

20歳になったら国民年金
20歳以上60歳未満の方は加入が義務づけられています
問　稲敷市保険年金課　☎029-892-2000（内線2218）

上之島地区（大字上之島、石納、佐原下手、結佐の各一
部）内の土地について、国土調査法による地籍調査を
行い、地震後の新たな座標系に基づき、地図および簿
冊を作成しましたので、同法第17条第1項の規定に
より次の通り閲覧を行います。
▽閲覧期間：1月24日（水）～ 2月12日（月）20日

市では、医療関係者および介護サービス事業者の協力
のもと、高齢者が住み慣れた地域で必要な医療・介護
を受け、安心して自分らしい生活が続けられる体制づ
くりを進めているところです。今後、高齢化が進み、医
療・介護ニーズが増大する現代において在宅医療・介
護の重要性は、今後ますます大きくなっていくでしょ
う。本講演会では、在宅療養診療所理事長として、ご活
躍されている髙瀬義昌先生よりご講演いただきます。
この機会にぜひ、ご自分とご家族の医療や介護につい
て考えてみませんか。多くの方のご参加をお待ちして
います。参加ご希望の方は、地域包括支援センターま
でご連絡ください。

間（土日含む）
▽閲覧時間：午前9時～午後5時
▽閲覧場所：東支所3階第4会議室
※地図および簿冊の閲覧のみは、どなたでもできます。
※地区内の土地の所有者や代理人の方は、認印（シャ
チハタ不可）や委任状を持参してください。

▽日時：2月18日（日）午後1時30分～ 3時
▽会場：江戸崎公民館大集会室
▽費用：無料
▽演題：「認知症を知り健やかに生きる～在宅医療の
現場から～」
▽講師：在宅療養支援診療所たかせクリニック　理事
長・医学博士　髙瀬義昌氏

07
建設

08
地域包括

国土調査（地籍調査）
成果の閲覧を行います
問　稲敷市建設課　☎029-892-2000（内線2325）

在宅医療・介護
講演会のお知らせ
問　稲敷市地域包括支援センター　☎029-834-5353

機織り機に触れたことがありますか？ピンと張った縦
糸に、裂いた布を繰り返し通して布を織る。自分の手
で機織り機を動かし、トントン裂き織り体験してみま
せんか。綿切りと糸つむぎ体験もできます。
▽日時：3月4日（日）午前10時～午後4時
▽会場：歴史民俗資料館ロビー
▽定員：8名（稲敷市在住者および市在勤の方で先着
順とします。）

▽対象：小学校3年生以上（小学生は保護者同伴）
▽参加費：無料
▽申込方法：電話
または来館にてお
申込みください。

10
歴史

裂き織り体験
開催のお知らせ
問　稲敷市歴史民俗資料館　☎0299-79-3211
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市では、高齢者福祉計画・第7期介護保険事業計画の
策定を実施しています。このたび素案がまとまりまし
たので、市民の皆さまからのご意見を募集します。
▽資料閲覧期間および意見募集期間：1月22日（月）
～ 2月9日（金）午前8時30分～午後5時
▽資料閲覧場所：市ホームページ、市役所、東支所（土
日を除く）、新利根地区センター、桜川地区センター

▽募集人数：若干名
▽勤務場所：市内公立こども園または幼稚園
▽募集資格：保育士ならびに幼稚園教諭免許を有する
方（※ただし、幼稚園の場合は幼稚園教諭のみでも可）
▽雇用期間：平成30年4月1日～平成31年3月31
日（雇用期間を延長する場合あり）
▽時給：1,120円（交通費別途支給）

マイナンバーカードを申請する際、「個人番号カード
交付申請書」を送付する封筒の差出有効期限が、「平成
29年10月4日」となっている場合でも、「平成31年5
月31日」まで切手を貼らずに、そのまま使用すること
ができます。

▽提出方法：閲覧場所に備え付けてある「意見等記入
用紙」（市ホームページからもダウンロード可能）を記
入のうえ、ファックス・メール・持参のいずれかの方
法で提出をお願いします。（住所・氏名の記入は必須）
●お問い合わせ／提出先
高齢福祉課　ＦＡＸ 029-893-1543、メール kourei
2018＠city.inashiki.lg.jp

▽勤務時間：午前8時30分～午後5時
▽応募方法：①非常勤職員等登録申請書②非常勤職員
等履歴書③各種資格を証する書類の写しの提出が必要
です。①②の書類については子ども家庭課へお問い合
わせください。

　また、送付用封筒を紛失した時や追加で欲しい方は、
「マイナンバーカード総合サイト」よりご自身でダウ
ンロードして作成していただくか、市役所、東支所、各
地区センターに置いてある「マイナンバーカード送付
用封筒」をご利用ください。

11
市民窓口

12
高齢福祉

13
子ども

稲敷市高齢者福祉計画・第７期介護保険事業計画（案）
パブリックコメントを実施します
問　稲敷市高齢福祉課　☎029-892-2000（内線2123）

マイナンバーカード
送付用封筒のご案内
問　稲敷市市民窓口課　☎029-892-2000（内線2203）

こども園保育教諭・幼稚園教諭（非常勤職員）
募集のお知らせ
問　稲敷市子ども家庭課　☎029-892-2000（内線2111）

男女共同参画とは、女性も男性もお互いの人権を尊重し、責任を分かち合い、その個性と能力を発揮できる社会を
いいます。男性も女性も心を合わせ協力し合い、美しいハーモニーを奏でながら共に歩んでいきましょう。

●稲敷市市民協働課　☎ 029-892-2000（内線 2140）

江戸崎公民館調理室において、
午前 9時 30分から「男の料理
教室」を開催します。（詳しく
は広報 1月号チラシ折込みまた
は、市民協働課までお問い合わ
せください。）
　今回のメニューは、しそ入り
ギョーザ・ハム入りチャーハン・
かんたん中華スープです。

石岡市にある廃校を利用した朝日里山学校で「そば打ち体験教室」に
参加してきました。
　当日は台風の影響で外は大雨でしたが、皆さん楽しくそば打ちして、
打ちたてのそばをおいしくいただきました。

10 月 29日（日）

2月 18日（日）

＊＊＊男女共同参画社会を目指して＊＊＊
ひ と ひ と

男の料理教室開催します男の料理教室開催します

「「女女
ひとひと

とと男男
ひとひと

いなしきいなしき蒼蒼
か ぜか ぜ

風風のの会会
かいかい

」が茨城県ハーモニー功労賞受賞」が茨城県ハーモニー功労賞受賞

男の料理教室（移動教室）開催しました男の料理教室（移動教室）開催しました

稲敷市の男女共同参画社会づくりに、年間を通して関連する講座や講演会等を企画・開催し、市と協働して男女稲敷市の男女共同参画社会づくりに、年間を通して関連する講座や講演会等を企画・開催し、市と協働して男女
共同参画推進に係る意識の普及・啓発の活動を行っている市内のボランティア団体である、共同参画推進に係る意識の普及・啓発の活動を行っている市内のボランティア団体である、女女

ひとひと

とと男男
ひとひと

いなしきいなしき蒼蒼
か ぜか ぜ

風風
のの会会
かいかい

が茨城県ハーモニー功労賞を受賞し、平成 29年 11月 17日、県庁において表彰されました。が茨城県ハーモニー功労賞を受賞し、平成 29年 11月 17日、県庁において表彰されました。
※茨城県ハーモニー功労賞とは、男女平等意識の普及を図るため、職域・学校・地域・家庭その他のあらゆる分※茨城県ハーモニー功労賞とは、男女平等意識の普及を図るため、職域・学校・地域・家庭その他のあらゆる分
野における活動を通じて、男女共同参画社会に向けて先駆的な功績のあった団体に贈られる賞です。野における活動を通じて、男女共同参画社会に向けて先駆的な功績のあった団体に贈られる賞です。

自活できる男の生き方
学びましょう！
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家族を支える会
開催のお知らせ

江戸崎のひな祭り
2月11日（日）～3月3日（土）

健康教室
開催のお知らせ

第18回鵬墨会展
開催のお知らせ

地方創生フォーラムin 茨城
開催のお知らせ

オストミー講習会
開催のお知らせ

家族の中に精神障害の当事者を持つ父母や兄弟などが集
まって、毎月1回「家族を支える会」を開催しています。
家族や親族だけが参加できる会で、安心して悩みを話し
合い、多くの参考意見が聞ける場です。事前の申し込み
は不要です。
▽主催：龍ケ崎地方家族会（ピア・かたつむり）▽対象地
区：稲敷市、龍ケ崎市、河内町、利根町、つくば市、その他
▽日時：2月3日（土）、3月3日（土）午後1時30分～ 3
時30分▽場所：龍ケ崎市民活動センター >
●家族会（長瀬）　☎090-5425-2236

えどさき笑遊館をメイン会場に江戸崎のひな祭りが江戸
崎商店街などで開催されます。今年のテーマは～貝合わ
せを楽しむ平安の雅人～。ひな人形を飾り、商店街を彩
ります。期間中は笑遊館カフェ、ちんどんの演奏なども
行う予定です。▽会場：笑遊館、江戸崎商店街▽時間：午
前10時～午後4時
※「江戸崎のひな祭り」開催中に、3日間限定で「江戸崎
不動院長寿坂ひな飾り」イベントを開催します。▽日時：
2月13日（火）、2月21日（水）、3月3日（土）午前10
時～午後4時（雨天中止）
●えどさき笑遊館　☎029-892-2117

地域の皆さまの健康管理のお手伝いの場として、健康教
室を開催します。送迎サービスも行っておりますので、
お誘い合わせの上、ぜひご参加ください。
▽テーマ：認知症について▽講師：須磨﨑加壽子先生▽
日時：3月1日（木）午後1時30分～ 3時▽場所：宮本病
院新館▽参加費：無料
●宮本病院地域医療連携室
☎0299-94-3080

鵬墨会会員の水墨画作品約80点を展示します。
▽日時：2月27日（火）～ 3月4日（月）午前10時～午
後5時※初日は午後1時から、最終日は午後3時まで。▽
場所：土浦市民ギャラリー（土浦市大和町1番1号／土
浦駅前北地区開発ビル1階）▽入場料：無料
※鵬墨会とは・・・石岡市に本部を置き、近隣市町村に
合計7支部（教室）、会員数約40名により構成する水墨
画の会です。水墨画を楽しく、画題も自由に、描きたいも
のを墨で表現することをモットーとし、各支部の教室を
中心に活動しています。
●鵬墨会（坂手）　☎090-7737-2906

サイクリングにスポットを当て、「交流の拡大による地
方創生」について考えます。　　
【フォーラム（無料）】渡辺裕之氏（俳優）トークショー、
パネルディスカッション
【全体交流会（参加費3千円）】フォーラム終了後、参加者
による交流会を開催。
▽開催日時：2月16日（金）午後1時30分～ 5時※交流
会は午後5時15分～ 6時45分▽会場：フェリヴェール 
サンシャイン（水戸市）▽申込締切：2月7日（水）<定
員400名・先着順>
●茨城県地域計画課　☎029-301-2732

オストミー講習会を開催します。
▽日時：2月25日（日）午前10時～午後2時30分（受
付：午前9時30分）▽場所：つくば市「市民ホールやた
べ」　つくば市矢田部4711番地☎029-837-1131▽内
容：人工肛門・人工膀胱保有者のためのオストミー講習
会
①講演会および相談（講師：土浦協同病院皮膚・排泄ケ
ア認定看護師　平山薫氏）②オストメイト同士の懇談会
③ストーマ用装具展示・説明▽申込期限：2月19日（月）
●日本オストミー協会　茨城県支部南部地区センター長　
（北村）　☎029-876-6838

竜ケ崎税務署からのお知らせ
確定申告会場・期間・時間

平成29・30年度稲敷地方広域市町村圏事務組合
競争入札参加資格審査追加申請の受付

茨城いのちの電話
相談員養成講座生募集

佐原混声合唱団演奏会
開催のお知らせ

放送大学
4月生募集のお知らせ

自動車税
滞納処分強化中

所得税・個人消費税・贈与税の確定申告会場を次のとお
り開設します。なお、確定申告会場は大変混雑するため、
長時間お待ちいただく場合や受付を早めに締め切る場合
があります。
▽会場：竜ケ崎税務署別館1階会議室▽期間：2月16日
（金）～ 3月15日（木）土、日および祝日を除きます。た
だし、2月18日（日）および2月25日（日）に限り開場
します。▽時間：午前8時30分～（相談）午前9時～午
後5時　※毎年駐車場が大変混雑しますので、公共交通
機関の利用をお願いします。
●竜ケ崎税務署　☎ 0297-66-1303

稲敷地方広域市町村圏事務組合では、平成30年5月1日
～平成31年4月30日までに発注する建設工事、測量・
建設コンサルタント等業務、物品購入および役務提供な
どの競争入札参加資格審査申請の受け付けを行います。
入札参加希望者は、必ず資格審査を受けて下さい。なお、
詳細については、組合ホームページに掲載しています。
▽受付期間：平成30年2月1日～ 3月31日（土・日曜日、
祝日を除く。）
●稲敷地方広域市町村圏事務組合事務局管理課
☎0297-64-3741

いのちの電話は、自殺予防を目的としたボランティア活
動です。電話という手段で対話し、悩みをかかえる方の
支えになってください。
▽募集期間：2月1日（木）～ 5月7日（月）▽応募資格：
23歳以上で、いのちの電話の趣旨に賛同し、活動に積極
的に参加してくださる方。▽募集人数：40名程度▽研修
期間：平成30年6月～平成32年3月▽研修場所：つく
ば市周辺▽その他：申し込み方法など、詳しくはお問い
合わせください。
●茨城いのちの電話　☎029-852-8505

指揮者である石毛誠志先生が古希を迎える事を記念して
演奏会を開催します。現在指揮者を務めるほかの合唱団、
および過去に指揮者として演奏を行った仲間と一緒に演
奏します。ぜひご来場ください。
▽日時：2月11日（日）午後1時30分～（開場：午後1
時）▽会場：香取市佐原文化会
館（ＪＲ佐原駅北口）▽入場料：
無料
●佐原混声合唱団演奏会実行
委員会（上野）　☎090-1265-
4562

平成30年度第1学期の学生を募集します。10代から
90代の幅広い世代、約9万人の学生が、大学を卒業した
い、学びを楽しみたいなど、さまざまな目的で学んでい
ます。テレビ、ラジオで授業を行っているだけでなく、そ
の授業をインターネットで好きなときに受講することも
できます。心理学、福祉、経済、歴史、文学、情報、自然科
学など、約300の幅広い科目があり、1科目から学ぶこ
とができます。出願期間は、第1回が2月28日まで、第2
回が3月20日までです。資料は無料ですので、気軽に請
求してください。
●放送大学茨城学習センター　☎029-228-0683

納期内（5月末日）に納付されている多くの県民の皆さま
との公平性を保つため、自動車税未納者に対して県では、
財産差押等の滞納処分を強化しています。納付がお済み
でない方は、至急納付願います。
●茨城県土浦県税事務所　☎029-822-7230
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1親子でふれあいを楽しむ
11月16日、高田小学校で、2年生の
親子教室が開催され、演劇事務所の方
を招き、演劇鑑賞、朗読体験、クリスタ
ルボウル演奏などが行われました。初
めて聞くのにどこか懐かしく、不思議
な感覚を味わわせてくれるクリスタル
ボウルの音色に、児童たちからは「ど
こかで聞いたことある」「きれい」と
いった感動の声が聞かれました。親子
でふれあいを楽しみ、保護者同士の交
流を深め、有意義な体験となりました。

全員が安全に完歩することができ、「疲
れたけど、友達との絆が深まり、楽し
かった。」「友達のおかげで、諦めずに
完歩できた。」といった声が聞かれ、満
足そうな顔や、周りの友達をたたえる
様子がみられました。生徒たちにとっ
て、タイムや順位よりも、最後まで頑
張ること、友達との絆などを再確認、
実感でき、最高の友歩会になったので
はないでしょうか！
4パラリンピック集会
12月20日、あずま北小学校で、パラ

2綱を握れば気持ちは一つ！
12月2日、江戸崎総合運動公園体育館
で、第13回稲敷市子ども会スポーツ
大会つなひきの部が開催されました。
市内の小学生1～3年生約340名（28
チーム）が参加し、多くの熱戦が繰り
広げられました。大会結果は次のとお
りです。
▽優勝：江戸崎地区子ども会Ａチーム、
準優勝：あずま北地区子ども会Ａチー
ム、第3位：あずま北地区子ども会Ｂ
チーム、第4位：あずま東地区子ども

リンピック集会が開催されました。こ
の集会は、車いすバスケット選手とし
て努力する姿に共感し、障がい者と健
常者が共に生きる共生社会を実現させ
ていこうとする心を育てることをねら
いとして行われ、今回が初めての開催
となりました。児童たちからは「努力
している選手の話を聞いて、夢を持つ
ことが大切だと思った。」「楽しかった。
2020年、応援します。」という感想が
聞かれました。
5クリスマスコンサート

会Ｉチーム
チーム一丸となって力いっぱい綱を引
く子どもたちに、保護者の熱い応援。
勝利した後に見せる笑顔が忘れられな
い日となりました。
3絆深まる東中学校友歩会
12月15日、東中学校2年生の友歩会
が行われました。生徒たちは、行方市
荒宿をスタートし、霞ヶ浦や田園風景
の自然を感じながら、全長約28kmを
約7時間で歩いて東中学校に戻ってき
ました。保護者の協力もあり、参加者

12月16日、あずま生涯学習センター
で、子育て支援センターあいアイクリ
スマスコンサートが開催されました。
「まちのおんがくやさん」のお兄さん、
お姉さんのテンポの良い楽しいお話
と、リズミカルな歌声を聞きながら、
子どもたちはいつの間にか音楽の世界
に引き込まれていきました。帰りには、
サンタクロースから一人一人プレゼン
トをもらい、笑顔いっぱいのあったか
コンサートに、ご満悦の様子の子ども
たちでした。
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茨城県知事賞受賞

「霞ヶ浦水質浄化ポスターコンクール」
低学年部門において、あずま東小学校
3年生の栗山隼君の作品が、茨城県知
事賞を受賞しました。受賞した栗山君
は「受賞はびっくりしました。とても
うれしいです。」と話し、笑顔で受賞を
喜んでいました。

菊花展表彰

11月5日～ 20日、大杉神社境内で第
12回稲敷市菊花展が開催され、丹精
込めて栽培された約300鉢の菊が、訪
れた多くの見物客の目を楽しませまし
た。また12月18日、同神社参集殿で
表彰式が行われました。

人権啓発街頭キャンペーン

12月4日～ 10日までの「人権週間」
として、人権擁護委員による街頭キャ
ンペーンを、12月4日、ショッピング
センターパンプにて実施し、「みんな
で築こう人権の世紀～考えよう　相手
の気持ち　育てよう　思いやりの心
～」と訴えました。

税の表彰

竜ケ崎税務署、竜ケ崎税務行政協力会、
竜ケ崎税務署管内納税貯蓄組合連合会
主催の平成29年度納税表彰式におい
て、稲敷市の方々が表彰されました。
▽「税に関する高校生の作文」＝国税
庁長官賞：川島夏実さん（竜ケ崎第一
高等学校1年）、茨城県知事賞：長濵皓
逸さん（江戸崎総合高等学校1年）
▽中学生の「税についての作文」＝竜
ケ崎税務署長賞：酒井菜奈美さん（新
利根中学校3年）

防犯標語表彰

12月13日、あずま北小学校で防犯標
語の表彰式がありました。この標語は、
稲敷警察署伊佐部駐在所連絡協議会が
中心となり、平成16年から毎年行わ
れています。最優秀賞に髙城璃緒さん
（5年生）の「一人より　みんなで帰る　
登下校」が選ばれました。

消防出初式

1月6日、市役所と江戸崎公民館で、市
消防団員や市消防署職員などが参加
し、消防出初式が開催されました。消
防活動に貢献のあった分団や個人の表
彰などのほか、消防車両による市役所
～江戸崎公民館までのパレード、消防
車両・消防バイクの展示・乗車会、子
ども用消防服を着ての記念撮影などが
行われました。

主だったものを掲載。
▽1日：年末の交通事故防止県民
運動キャンペーン▽2日：稲敷市
子ども会スポーツ大会つなひき
の部▽3日：出初式予行訓練、舞
島流歳末助け合いチャリティ▽4
日：稲敷市ペタンク大会▽5日：
議会定例会開会▽15日：議会定
例会閉会、稲敷市文化祭実行委員
会▽17日：桜川地区ロードレー
ス大会、江戸崎タウンコーラス定
期演奏会▽18日：稲敷市菊花会
表彰式、稲敷市国体実行委員会総
務企画専門委員会▽19日：稲敷
市国体実行委員会競技式典専門委
員会、稲敷市国体実行委員会宿泊
衛生専門委員会▽20日：稲敷市
農業振興地域整備促進協議会、年
末における犯罪抑止活動にかかる
防犯キャンペーン▽26日：稲敷
市国体実行委員会輸送交通専門委
員会▽27日：稲敷市の幼児・児
童・生徒の教育的支援に関する研
修会

12月

女性の健康教室

女性のからだは年齢とともに大きく変
化します。とくに更年期は、ホルモン
バランスの変化でこころやからだに
様々な影響が生じます。
　閉経後、女性ホルモンの分泌量が減
ると、骨粗しょう症や高脂血症になり
やすくなることもあります。からだか
らのサインを見逃さないためにも、こ

家庭内での事故に気をつけましょう

家庭内の事故は意外と多いものです。
特にこの寒い時期には、湯たんぽによ
る低温やけど、入浴時のヒートショッ
ク、石油ストーブなどによる火災など
が起きています。
　湯たんぽは、就寝時には布団の外に
出すか、直接体に当たらないようにし
ましょう。

　入浴時には、出来れば脱衣所と風呂
場の温度差が無いように暖め、浴槽に
は、きちんとかけ湯をしてから入りま
しょう。
　ストーブの前部や上部に、洗濯物や

可燃物が接触しないよう、近くに吊る
したり置いたりするのはやめましょ
う。
　これらは、新聞やテレビなどでよく
話題になりますが、自分の身に起こる
までは、他人事として聞いていること
が多いものです。
　特に高齢になると、日常生活で事故
につながる事が予測しづらくなりま
す。身近な人が屋敷の内外を確認する、
アドバイスをするなど、注意が必要で
す。
　消費生活に関するトラブルや疑問が
ありましたら、早めにご相談下さい。

●稲敷市消費生活センター（稲敷市役
所内）☎029-893-1523
▽相談日時：月曜日～金曜日（祝日を
除く）午前9時30分～午後4時30分
●消費者ホットライン「188」

の機会に女性のからだへの理解を深
め、健康づくりにお役立てください。　
▽日程：平成30年3月8日（木）▽時
間：午後1時30分～ 3時（受付午後1
時～）▽場所：稲敷市保健センター（稲
敷市江戸崎甲1990）▽内容：講話「女
性のライフスタイルと健康づくり」▽
講師：つくばセントラル病院・セント
ラル総合クリニック　産婦人科医師　
長田佳世先生
　参加ご希望の方は、健康増進課まで
お申し込みください。（定員になり次
第しめきりとなります）

献血のお知らせ

輸血を必要としている方のため、献血
のご協力をお願いしています。
▽日程：2月20日（火）▽受付時間：
午前10時～正午、午後1時15分～ 4
時▽会場：稲敷市役所（本庁舎）

パブリックコメント実施

稲敷市第2次健康プラン「稲敷市健康

増進計画・食育推進計画」（案）のパブ
リックコメントを実施します。
　市では、第2次健康プランの策定を
実施しています。素案がまとまりまし
たので、市民の皆さまからご意見を募
集します。
＜資料閲覧期間および意見募集期間＞
平成30年2月1日（木）～ 2月14日
（水）午前8時30分～午後5時　
＜資料閲覧場所＞
市ホームページ、市役所、東支所（土、
日、祝日を除く）、新利根地区センター、
桜川地区センター
＜意見の提出方法＞
閲覧場所に備え付けてある「意見等記
入用紙」（市ホームページからもダウ
ンロード可能）を記入のうえ、ファッ
クス（029-892-6261）・メール（ken
kou2015@city.inashiki.lg.jp）・持参
のいずれかの方法で、健康増進課まで
提出をお願いします。（住所・氏名の記
入は必須）

●稲敷市健康増進課（稲敷市保健セン
ター内）☎029-840-5170
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市では、市内4か所に「子育て支援セ
ンター」を設け、未就園児の子育てを
応援しています。支援センターは、子
どもが保護者と安心して遊べる場所で
す。リズム運動、絵本の読み聞かせな
どのあそびの広場や子育て相談も行
なっています。ぜひご利用ください。 
支援センター利用日時：平日、午前９
時～午後４時

あいアイ

～大きくなったねコンサート
親子で歌って遊ぼう～

『ねこや帽子店』による楽しいコンサー
トです♪♪お子さんと一緒に楽しい音
楽にふれながら、お子さんの成長の喜
びを味わってみませんか？
▽日時：3月9日（金）午前10時30分
～午前11時30分▽場所：新利根地区
センター内和室▽申込：2月13日（火）
予約開始
～出張あいアイ（東支所内2階）～
▽開設日：2月2日（金）、5日（月）、
7日（水）、9日（金）、14日（水）、16
日（金）、19日（月）、23日（金）、26
日（月）、28日（水）
▽時間：午前10時～午後3時（変更の
場合あり）

●あいアイ（新利根地区センター内）
☎0297-87-7070

今月の展示

「ちょっと体を動かしてみませんか？」
冬は体温を保とうと脂肪を燃焼するた
め痩せやすい季節だそうです。寒い冬
は暖かいお部屋に籠りがちですが、
「ちょっと運動をしようかな」という
方に、ストレッチや簡単な運動の本を
集めてみました。ぜひご利用ください。

つばさ

～ほっこりひな飾り製作～
3月3日はひな祭り♪今月は、ほっ
こりかわいいひな飾りを製作しま
す。今年は、どんな飾りが出来るか
な？楽しみですね！たくさんのご予
約お待ちしております。
▽日時：2月5日（月）※赤ちゃん対
象、6（火）、7日（水）※どなたでも

●つばさ（認定こども園つばさ内）
☎090-2210-7355

ひまわり

～つばさ・ひまわり合同
ひな人形を見に行こうツアー～

伝統あるひな飾りが江戸崎商店街に
期間限定で飾られます！商店街のお
店とひな飾りを散策するツアー♪ご
参加お待ちしております！（要予約）
▽日時：2月27日 ( 火) 午前10時
15分～▽場所：江戸崎商店街笑遊
館駐車場集合

●ひまわり（私立江戸崎保育園内）
☎090-3232-2680

こうだ

～抹茶を楽しもう～
気軽にお茶体験してみませんか。健
康と美容にも良い、おいしい抹茶と
お菓子で気分もリラックス♪皆さま

「春の入園・入学準備に」
入園、入学で必要なバックや上履き入
れ、おべんとうなどを手作りしたい方
向けに、作り方の本を集めました。参
考にしてみてはいかがでしょうか？

本の紹介「今、人気の絵本」
現在、空前の絵本ブームがおこってい
るそうです。大人の方もこの機会に絵
本を読んでみませんか。

映画会

アイスエイジ2（アニメ94分）
▽上映日：2月4日（日）▽上映時刻:
午後2時から▽申込方法：当日カウン
ターで▽定員：各70名
どなたでも無料でご参加いただけま
す。お友達やご家族で、ご一緒にご鑑

のご参加お待ちしてます！
▽日時：2月22日（木）午前10時15分～
▽場所：支援センターこうだ▽申込：2月
19日（月）まで要予約

●こうだ（私立幸田保育園内）
☎0299-79-2296

賞ください。

おはなし会

おはなしの木
大型絵本「モチモチの木」「たまごにい
ちゃんぐみ」「三びきのやぎのがらが
らどん」ほか
▽日時：2月17日（土）午後1時
図書館おはなし会
絵本「イカタコつるつる」「ぼく、まっ
てるから」ほか
▽日時：2月25日（日）午前10時30分

●稲敷市立図書館☎0299-79-3111

各支援センターで行うイベントを抜粋
して掲載しています。詳細はHPやセ
ンターのたよりをご覧ください。
あ＝あいアイつ＝つばさひ＝ひまわり
こ＝こうだ　要予約。あいアイは不要。
あ1日（木） ふれあいマッサージ
つ2日（金） 節分集会に参加しよう♪
ひ2日（金） 節分集会に参加しよう☆
こ2日（金） 節分を楽しもう
あ6日（火） よちよちルーム
つ6日（火） ほっこり雛飾り製作
つ7日（水） ほっこり雛飾り製作
あ8日（木） ふれあいマッサージ
こ8日（木） バレンタイン準備
あ13日（火） ぴょんぴょんルーム
ひ14日（水） ひな飾り製作①
あ15日（木） ふれあいマッサージ
ひ15日（木） ひな飾り製作②
こ16日（金） 雛飾りを作ろう
あ20日（火） 身体測定
あ21日（水） 親子クッキング
ひ21日（水） 誕生会＆なりきりおでん屋さん♪　
つ23日（金） 誕生会＆パクパク小物入れ

支援センターつばさ
「おには～そと！ふくは～
うち！」去年の写真です。
今年もぜひ、みんなで一緒
に豆まきしませんか？

「いのち」
瀬戸内寂聴（講談社）
「信長を生んだ男」
霧島兵庫（新潮社）
「50代からしたくなるコト、なくていいモノ」
岸本葉子（中央公論新社）

【その他】
「バースデイ・ガール」
村上春樹（新潮社）
「意識のリボン」
綿矢りさ（集英社） 
「飼う人」
柳美里（文藝春秋）

子育てカレンダー2月

新着図書（写真左から）

図書カレンダー2月

市立図書館休館日：■■

■利用時間：午前9時～午後5時
※図書館は水曜日のみ午前11時
～午後7時
※各公民館図書室および地区セン
ター図書室の休室日は、施設に直
接お問い合わせください。

このほかにも多数の新刊図書があります。
市のホームページでご確認ください。

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3

4 55 6 7 8 9 10
1111 1212 1313 14 15 16 17
18 1919 20 21 22 23 24
25 2626 27 2828

市立図書館
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窓
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井
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井
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せ
る
水
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匂
う
日
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ま
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松
田
和
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下
馬
渡
）

冬
空
に
伸
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る
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大
安
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小
貫
和
子（
浮
島
）

露
天
湯
や
師
走
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日
の
陽
が
昇
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鴻
野
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之
内
）
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車
に
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飛
行
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に
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て
行
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ふ
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児
島
年
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ご
と
遠
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日
間
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過
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に
来
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ど
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に
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ろ
こ
ろ
小
春
の
キ
ッ
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酒
井
美
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）

新
し
い
年
を
迎
え
て
思
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こ
と
心
気
一
転
価
値
あ
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日
々
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木
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柴
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本
堂
に
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り
て
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意
し
た
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め
る
子
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よ
今
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も
健
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か
で
あ
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岡
野
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恵
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）

く
ろ
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影
映
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板
橋
道
子（
福
田
）

雲
垂
れ
て
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車
の
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川
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諸
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ふ
じ
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結
佐
）

サ
ッ
カ
ー
の
試
合
を
画
面
に
追
い
な
が
ら
叱
咤
激
励
ま
る
で
監
督 

川
越
一
子（
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）

高
速
の
バ
ス
乗
り
継
い
で
母
見
舞
う
姉
の
姿
を
バ
ス
停
に
待
つ 

長
谷
川
国
子（
押
砂
）

沈
み
ゆ
く
茜
の
空
を
な
が
む
れ
ば
小
さ
く
霞
む
霜
月
の
富
士 

木
内
正
晴（
押
砂
）

楽しく活動しております。お
気軽にご連絡ください。

毎
号
、
文
化
協
会
所
属
団
体
を
ご

紹
介
し
ま
す
。興
味
の
あ
る
方
は

ぜ
ひ
参
加
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

文
化
協
会
と
は
？

稲
敷
市
文
化
協
会
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市
内
の

様
々
な
文
化
芸
術
活
動
の
推
進
に

協
力
支
援
す
る
団
体
で
す
。

　

所
属
す
る
団
体
は
１
５
９
団
体
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約
２
２
０
０
人
の
会
員
の
方
々
が

文
化
祭
な
ど
を
中
心
に
文
化
芸
術

活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
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江
戸
崎
、新
利
根
、桜
川
、東
の

４
支
部
に
分
か
れ
て
お
り
、
そ
の

中
で
文
芸
、科
学
、生
活
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化
、手

工
芸
、植
物
、囲
碁
・
将
棋
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道
、

華
道
、
伝
統
芸
能
、
舞
踊
、
音
楽
、

美
術
の
12
部
門
か
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組
織
さ
れ
て

い
ま
す
。

佳
都
竜
会

「
佳
都
竜
会
」
は
舞
踊
を
楽
し
く

学
ん
で
い
る
団
体
で
す
。

　

踊
り
が
好
き
な
宮
崎
先
生
よ
り

引
継
ぎ
、
民
謡
ク
ラ
ブ
の
皆
さ
ま

の
演
奏
の
も
と
、
一
生
懸
命
稽
古

し
て
お
り
ま
す
。

　

舞
踊
の
お
好
き
な
方
、
興
味
の

あ
る
方
は
、
お
気
軽
に
佳
都
竜
会

に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。楽
し
く
舞

踊
し
ま
し
ょ
う
。皆
さ
ま
の
入
会

を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

文
化
協
会
団
体
紹
介

佳か
つ
り
ゅ
う
か
い

都
竜
会

茨城ＧＧファン感謝祭

茨城ゴールデンゴールズファン感謝祭
が12月3日桜川総合運動公園で行わ
れ、県内外から約180人のGGファン
が集まりました。恒例のミニミニ運動
会では、大玉ころがしやムカデ競争、
パン食い競争、綱引き、抽選会などを
行いました。GG選手たちは普段応援
してくれるファンの方へ感謝の気持ち
と、来季シーズンに向けてより一層の
活躍への思いを新たにしていました。

桜川地区ロードレース大会

12月17日 桜川総合運動公園で桜川

地区推進委員会主催のロードレース大
会が開催されました。本年は全部で
279名が参加し、公園内とその周辺を
力走しました。当日は茨城GGの選手・
スポーツ少年団の関係者など多数の方
にご協力いただきました。また、レー
ス後は大杉ボランティアのご協力によ
り豚汁が振る舞われました。

花と緑の環境美化コンクール

11月30日に水戸プラザホテルにて、
第45回花と緑の環境美化コンクール
の表彰が行われました。これは、花いっ

ぱい運動ですばらしい成果をあげてい
る地域や団体、職場、学校を表彰する
もので、稲敷市では沼里小学校が学校
の部で、応募数243団体の中から茨城
県花き園芸協会長賞を受賞しました。
　沼里小学校では、用務員さんと5・6
年生の委員会の子どもたちを中心に、
全員参加の花壇づくりを行っていて、
サルビアやマリーゴールド、ひまわり
など、見る人が元気になる明るい色の
配色の花壇づくりが評価されました。

●稲敷市生涯学習課　☎029-892-
2000（代表）

佳都竜会

▽場所：生板公民館（河内町）▽開催日：毎
週水曜日午後1時～ 5時▽代表：坂本和江
☎0297-87-2157

12月7日文部科学省で開催された、平
成29年「地域学校協働活動」推進に係
る文部科学大臣表彰において、これま
での活動の功績が認められ、「古渡小
学校放課後子ども教室」が受賞いたし
ました。
　古渡小学校放課後子ども教室は、文
部科学省が「地域子ども教室推進事業」
として創設した平成19年から活動を
はじめ、今年で11年目を迎えます。地

域の方々の協力のおかげで事業として
地域に定着してきています。また、子
どもたちも安全で安心できる居場所

で、伸び伸びと遊ぶことができていま
す。
　授賞式には、古渡小学校放課後子ど
も教室のスタッフを代表して、諸岡氏
が表彰状を授与されました。

「地域学校協働活動」推進に係る文部科学大臣表彰を受賞
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茨城県救急医療情報システム

医療機関の検索、休日診療当番医、小児輪番など情報が検
索できます。毎日 24時間対応
※稲敷地域小児救急輪番医も確認できます。
県救急医療情報コントロールセンター tel.029-241-4199
●県救急医療情報システムhttp://www.qq.pref.ibaraki.jp/

稲敷地域小児救急輪番制

小児の休日・夜間の急病に対応します。
▽時間：平日＝午後６時～９時、土曜＝午後２時～５時、日
曜午前＝午前9時～正午、日曜午後＝正午～午後3時　▽
その他：祝日休み。時間外はJAとりで総合医療センター
tel.0297-74-5551か土浦協同病院tel.029-830-3711へ
月火金 東京医科大学茨城医療センター tel.029-887-1161
水 つくばセントラル病院tel.029-872-1771
木 龍ケ崎済生会病院tel.0297-63-7111
土 牛久愛和総合病院tel.029-873-3111
日午前 東京医科大学茨城医療センターtel.029-887-1161
日午後 龍ケ崎済生会病院tel.0297-63-7111

いなしき健康相談

専門スタッフが健康・医療の相談にお答えします。24時
間毎日対応。
●フリーダイヤルtel.0120-69-3389

精神保健相談

こころの相談
こころの健康、悩み、病気についての相談を精神保健福祉
士がお受けします。予約制。
●稲敷市社会福祉課tel.029-892-2000
竜ケ崎保健所精神クリニック
家に閉じこもっている、眠れないなど困ったことはありま
せんか？専門医や保健師が相談に応じます。予約制。
▽場所：竜ケ崎保健所
2月7日（水）午後3時、20日（火）午後2時
3月7日（水）午後3時、20日（火）午後2時
●竜ケ崎保健所保健指導課tel.0297-62-2367

休日診療当番医

休日の急病に対応します。変更になる場合があります。受
診前にご確認ください。▽時間：午前９時～午後４時
1月28日（日） 宮本病院（幸田）tel.0299-79-2114
 おおさわ眼科（阿見町）tel.029-843-7272
2月4日（日） 坂本耳鼻咽喉科医院（戸張）tel.029-892-2627
 なるしま内科医院（阿見町）tel.029-869-4820
2月11日（日） 角崎クリニック（中山）tel.0297-87-6030
 まつばらウィメンズクリニック（阿見町）tel.029-830-5151
2月12日（月） 古橋医院（西代）tel.0299-78-3770
 森脇整形外科（阿見町）tel.029-843-7888
2月18日（日） 佐倉クリニック（門前第2）tel.029-892-7011
 つじ耳鼻咽喉科クリニック（阿見町）Tel.029-801-3387
2月25日（日） 江戸崎ひかりクリニック（西町）tel.029-834-5777
 市川ファミリークリニック（阿見町）tel.029-843-3301
3月4日（日） ゆはらクリニック（古渡）tel.029-894-2002
 はたかわ医院（美浦村）tel.029-885-2358
3月11日（日） いわき内科クリニック（西町）tel.029-875-5100
 かない皮フ科（阿見町）tel.029-888-8188
3月18日（日） 江戸崎病院（阿波）tel.029-894-2611
 印南クリニック（阿見町）tel.029-834-2222

健康医療

Feb. 2月
S M T W T F S

1 2 3
4 5 6 7 8 9 10
11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28

法律相談

法律に関わる相談に弁護士がお答えします。市内に住民票
がある方が対象です。
▽申込：（予約期間）2月5日（月）～ 9日（金）定員６名
稲敷市役所（本庁舎） 2月13日（火）
稲敷市役所（本庁舎） 2月14日（水）
●稲敷市総務課tel.029-892-2000（内線2429）

心配ごと・行政・人権相談

心配ごと相談、行政相談、人権相談の合同相談会。心配ごと
相談は、日常生活の諸問題を弁護士が相談に応じます。
▽申込：心配ごと相談のみ予約制。定員5名▽時間：午後1
時30分～ 4時
新利根地区センター 2月1日（木）
東支所 2月15日（木）
桜川地区センター 3月1日（木）
江戸崎福祉センター 3月15日（木）
●心配＝稲敷市社会福祉協議会tel.029-892-5711
●行政＝稲敷市総務課tel.029-892-2000（内線2428）
●人権＝稲敷市人権推進室tel.029-892-2000（内線2130）

教育相談

いじめ、不登校、友人関係など児童生徒に関する教育問題
全般に、市教育相談員が面接や電話でお答えします。
▽日時：月～金曜（祝日を除く）午前９時～午後５時
●適応指導教室（市教育センター）tel.029-892-2852

家庭教育相談

臨床心理士の先生が、子育てに関する悩みや発達障がいの
相談を面接でお受けします。予約制。
▽日時：2月14日（水）、22日（木）、3月6日（火）、午前
10時～午後４時▽場所：公民館、生涯学習センターなど
●稲敷市生涯学習課tel.029-892-2000（内線2419）

家庭児童相談

養護、虐待、非行、育成、心身障がいなど、乳幼児から児童
に関する相談に、家庭相談員が面接や電話でお答えします。
▽日時：月～金曜（祝日を除く）／午前9時～午後4時
●稲敷市家庭児童相談室tel.029-892-2000（内線2108）
児童相談所「189番」
児童相談所の全国共通ダイヤル。「189番」（いちはやく）
24時間体制で児童虐待や子育ての相談を受け付けます。

ふれあい広場

ふれあい広場は、地域の誰もが活用できる交流の場です。
趣味や生きがい作りにどうぞご参加ください。
太極拳教室　　　2月14日（水）午後１時30分～ 
生花教室　　　　2月19日（月）午後１時30分～
料理教室　　　　2月28日（水）午前10時～ 
絵手紙同好会　　2月28日（水）午後１時30分～
コールすみれ　　毎月第一・第三水曜、午後1時～
●ふれあい広場（特別養護老人ホーム「水郷荘」内）
tel.0299-79-2319

生活相談

隣保館の設置されていない地域の生活や人権などの問題に
ついて、専門の相談員が応じます。
▽日時：毎週水曜日（祝日を除く）午前９時～ 11時30分
▽場所：新利根地区センター、小角地区公園管理棟
●稲敷市人権推進室tel.029-892-2000（内線2130）

納税カレンダー

納税はお早めにお願いします。
2月 固定資産税 4期 期限2月28日（水）
 介護保険料 6期
 国民健康保険税 8期 
 後期高齢者医療保険料 8期

司法書士による無料相続相談

市内の不動産所有者または相続予定者を対象に毎月第１第
３日曜日に実施しています。
▽申込：当日電話予約午前8時30～ 11時（定員４組）
▽時間：午前10時～正午▽場所：稲敷市役所（本庁舎）
2月 4日、18日
3月 4日、18日
●稲敷市総務課tel.029-892-2000（内線2428）

行政書士による無料相談

遺言や法人設立、農地法に関することなど、問題解決の糸
口として行政書士がアドバイスします。
毎月第2第4日曜日に実施しています。
▽申込：当日電話予約午前8時30分～ 11時（定員4組）
▽時間：午前10時～正午▽場所：稲敷市役所（本庁舎）
2月 11日、25日
3月 11日、25日
●稲敷市総務課tel.029-892-2000（内線2428）
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▽2018年が始まり、あっという間に2月です。まだまだ寒さ真っ最中で
す。暖かな春が待ち遠しくなりますが、寒いからこそ楽しいイベント（ス
キー、温泉、鍋、イルミネーション、etc）で、2月を楽しみましょう。（ｍｍ）
▽新成人の皆さん、おめでとうございます！今年も多くの方にご協力いた
だき楽しい紙面になりました。ありがとうございます！本当は全員掲載し
たかったのですが掲載しきれずごめんなさい…。これからの人生も、たく
さんの幸せな出会いがあるようにお祈りしています！（Ｍ子）

人口のうごき
1月1日現在

●人口 41,284人(-7)
 男性20,475人（+12）
 女性20,809人（-19）
●世帯数 14,622世帯(+27)
 ※かっこ内は前月比

－　第９回　稲敷市　－

－　ザ・ファイナル　－
会大慢自

●問い合わせ先　政策企画課
☎ 029-892-2000

多くの人に支えられた「あげ餅自慢大
会」ですが、今年で最後の大会となり
ます。最高においしいあげ餅をご賞味
あれ !! 当日は入園料・駐車料金ともに
無料です。お気に入りのあげ餅を見つ
けてみてください。また、稲敷いなの
すけのお誕生日会を同時開催します。

平成３０年

２月２５日（日）午前１０時～午後１時

こもれび森のイバライド
（稲敷市上君山２０６０－１）

当日
入園料
無料！

駐車
料金
無料！

いなのすけ
お誕生日会
開催！

色々な企画を用意しております
うなりくん、

ちりゅっぴも

来てくれる

予定だワン！

ビンゴ大会

あげ餅
自慢大会

陸上自衛隊
車両展示

あげ餅の
即売

組み紐ストラップ
製作体験

特産品
販売


