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このたび、市内路線バスを大きく再編することとなりました。
　これは、稲敷市地域公共交通網形成計画（平成28年）、稲敷市地域公共交通再編方針（平成29年）、市内アンケート調
査（平成27年）、東地区アンケート調査（平成30年）、桜川地区アンケート調査（令和元年）に基づくものです。皆さまの
ご理解とご協力をよろしくお願いします。
　路線バスは皆さまの利用がなければ存続することができません。将来の高校生、免許返納を考える高齢者の方々のた
め、日ごろの通勤や買い物に路線バスを活用することを重ねてお願いします。
　なお、時刻や運賃の詳細は、早急に資料を作成し、追ってお知らせします。

・路線存続のため、桜東バス、ブルーバス路線の運賃を100円～200円程度値上げします。
・小学生、障害者の負担を軽減するため、半額割引を実施します。
・学生は割引率の高い「通学定期券」を購入できます。なお、3月末までに現在の価格の定期券を購入した場合、差額
を支払うことなく、有効期限まで利用できます。

・利用低迷のため、3月27日をもって廃止します。

・新たに開業するカスミ新利根店へのアクセスのため路線再編を検討しています。（変更時期は未定）

・4月より実証運行を開始します。
・存続の判断は1便あたり2.4人以上（年間9千人前後）です。

・4月より阿波経由に一本化し、浦向経由は江戸崎･神崎線に変更します。
・図書館経由は「あずまコミュニティバス」でのアクセスに変更します。
・平日は増便、土日祝日は減便します。併せて運賃改定を実施します。

運賃改定について

桜東バス　十余島線

桜東バス　江戸崎 ･佐原線

桜東バス　江戸崎 ･神崎線

桜東バス　江戸崎 ･角崎線

・4月より古渡線と西代線を直通化し、浮島から江戸崎への利便性が向上します。
・古渡地区、本新地区等のルートを変更します。
・平日は増便、土日祝日は減便します。併せて運賃改定を実施します。
・利用が低迷した場合は、再編を検討する可能性があります。

ブルーバス　浮島線〈現 古渡線・西代線〉

・4月より松山地区、羽賀辺田地区を経由するルートに変更します。
・運賃は200円で変更ありません。

コミュニティバス　上君山ルート

・ダイヤの変更を実施します。ルートや運賃は変更ありません。

コミュニティバス　江戸崎西地区ルート

あずまコミュニティバス

・新たにワゴン車サイズのコミュニティバスの社会実験を開始します。
・曜日ごとにルートを変えて運行する予定です。
・4月開始を目標としていますが、手続き等の都合により遅れる可能性があります。

再編後の路線網

4月に路線バスの再編・
ダイヤ改定・運賃改定をします

●稲敷市政策企画課　☎029-892-2000（内線2614）

・4月より運賃改定を実施します。ルートやダイヤの変更はありません。
・桜川地区小学校統合に合わせて、再編を検討していきます。

ブルーバス　神宮寺線

・4月より江戸崎から市役所まで延伸します。併せて運賃改定を実施します。

ブルーバス　鳩崎線
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慶応義塾大学
プロ野球福岡ソフトバンクホークス
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　災害が起こったときに、自力で避難することが困難
で何らかの支援を必要とする方（避難行動要支援者）
の名簿を作成しています。作成した名簿は、本人の同
意に基づき、地域の支援者（行政区、自主防災組織、民
生委員児童委員、消防、警察、地域関係者等）へ事前に
情報を提供し、災害時における避難支援活動や日ごろ
の防災活動に活用します。

■対象者（在宅で生活し、自力での避難が困難で、次の
いずれかに該当する方）
・介護保険要介護3～ 5の認定を受けている方
・身体障害者手帳（1・2級）の交付を受けている方
・療育手帳（Ⓐ・Ａ）の交付を受けている方
・精神障害者保健福祉手帳（1級）の交付を受けている
方
・特定疾患治療研究事業の対象疾患に罹患しており、
市の生活支援を受けている方
・65歳以上の一人暮らしの方
・65歳以上の人のみで構成された世帯の方
・その他自ら避難することが困難と市が判断する方
※日中独居の方につきましては、ご相談ください。

01
社会福祉

避難行動要支援者名簿への登録
受け付けています
問　稲敷市社会福祉課　☎029-892-2000（内線2136）

■活用イメージ

※災害の状況によっては、支援者の多くも被災者になります。そのため名簿に登録されたからといって、災害時の避
難支援が必ずしも保障されるものではないことをご理解ください。
※個人情報については、行政および避難支援等関係者において適正に管理し、避難支援目的以外には使用しません。

②名簿作成
①申請 ④避難支援

③名簿提供 （行政区・自主防災組織・民生委員
児童委員・消防・警察）
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■市内文化財巡り受講生募集～稲敷市の中世城郭巡り
とひな祭り～
　市内には城館跡として県や市の指定史跡がありま
す。秋季資料館講座で好評であった「稲敷市の中世城
郭」を実際に巡ってみませんか？
　併せて江戸崎商店街を中心に開催されている「江戸
崎のひな祭り」でひな巡りを楽しみましょう。
▽日時：2月 29日( 土)　
▽集合時間：歴史民俗資料館　午前9時30分出発（午
後4時着予定）
▽内容：城郭（神宮寺城跡・江戸崎城跡など）巡り、江
戸崎のひな祭り見学
▽参加費：500円（資料代・保険料など含む）※昼食代
は各自払い
▽講師：川村満博先生（茨城県考古学協会理事　一般
社団法人日本考古学協会会員）　　　　　　　　
▽定員：20名（申し込みが定員を超えた場合は抽選と
なり、結果は後日通知します。）
▽対象：稲敷市在住または在勤者
▽申し込み方法：2月14日（金）までに歴史民俗資料
館に電話または来館にてお申し込みください。
▽受付時間：午前9時～午後5時（月曜・祝日とその翌
日を除く）

■稲敷市の中世文書の調査をしました
　山本隆志先生（茨城県文化財保護審議会委員、筑波
大学名誉教授）が円密院文書、満願寺文書、岡澤九郎兵
衛文書など中世文書の実物資料の調査をおこないまし
た。特別展「稲敷市の文化財　中世文書の世界～懸命
に守り候もの～」の準備作業の一環で、今後も何度か
市内の寺院等を調査する予定です。山本先生には、特
別展記念講演会もお願いしていますので、楽しみにお
待ちください。
■秋季資料館講座を行いました
　令和への改元を記念し、11月3日の文化の日にち
なみ11月初旬から12月初旬を文化芸術月間とし、
「秋季資料館講座」と題して5つの講座を集中開講しま
した。
　「常陸国風土記」を読み解く、戦国期の土岐原氏と小
田氏、稲敷の中世城郭、初歩からの日本刀講座、古代の
信太郡内を通る東海道駅路と、稲敷市に関わる古代・
中世の歴史と美術工芸品に関する講座に250名余り
のご参加をいただき、市民皆さまの郷土の歴史と文化
に寄せる関心の高さを感じ取ることができました。今
後も市民の皆さまに魅力ある講座を開催予定です。

03
歴史

歴史民俗資料館からの
お知らせ
問　稲敷市歴史民俗資料館　☎0299-79-3211

　全国瞬時警報システム（Ｊ-アラート）による、全国
一斉情報伝達訓練を実施する予定です。屋外にある防
災行政無線スピーカーおよび宅内用個別受信機から下
記の内容で試験放送されます。
▽実施日時：2月19日（水）午前11時ごろ
▽放送内容：「これは、Ｊ-アラートのテストです」
■全国瞬時警報システム（Ｊ-アラート）とは？
　大規模災害や武力攻撃事態が発生した際に、国民の
保護のために必要な情報を通信衛星を利用して、瞬時
に地方公共団体に伝達し、市町村防災行政無線を自動
起動させ、住民へ緊急情報を伝達するシステムです。

※宅内用個別受信機は市からの貸与ですので、故障な
どした場合は廃棄せずに市に修理を申し出てくださ
い。また、必要がなくなった時は市に返却してください。

04
危機管理

2月19日（水）
全国一斉情報伝達訓練を実施します
問　稲敷市危機管理課　☎029-892-2000（内線2504）

予定価格が1千万円以上だったものについて掲載しています。 （単位：円　※金額は税込み）

02
管財

令和元年10月～ 12月分
建設工事などの入札結果
問　稲敷市管財課　☎029-892-2000（内線2522）

案件名 工事・委託場所 落札業者名 落札額 予定価格 入札日

稲敷市汚水処理施設に係
る広域化・共同化基本方針
および全体計画検討業務

稲敷市内 （株）コイデ　茨城支店 13,112,000 21,868,000 10 月 9日

元市単　市道（桜）2-5
号線整備工事 稲敷市四箇地内 柳町トレンチャー（株） 27,742,000 31,262,000 10月 15日

31 市単公下 1-6 号汚水
管渠推進工事

稲敷市江戸崎
（西町）地内 米川組（株） 13,673,000 15,620,000 10月 15日

桜川地区新設小学校建設
工事監理業務

稲敷市柏木４番４
　外 （有）大野建築設計事務所 28,028,000 31,273,000 10月 17日

31 国補公下 2-6 号汚水
管渠推進工事 稲敷市柴崎地内 柳町トレンチャー（株） 32,593,000 36,938,000 10月 29日

30 繰国補・元市単　新
利根橋撤去 3期工事（1
工区）

稲敷市上須田地内 平山建設（株） 15,939,000 18,359,000 10月 29日

31 国補公下 1-5 号マン
ホールポンプ設置工事 稲敷市犬塚地内 中川理水建設（株） 13,068,000 13,442,000 10月 29日

元国補防安　稲敷市橋梁
定期点検業務委託 稲敷市内全域 （株）長大　つくば支店 30,206,000 31,801,000 11 月 8日

31 国補・市単公下 4-2
号汚水管渠工事 稲敷市駒塚地内 平山建設（株） 32,483,000 36,740,000 11月 15日

Ｒ元稲水　沼田台地区配
水管布設工事 稲敷市蒲ヶ山地内 エム・ケイ・アール（株）16,709,000 18,953,000 11月 15日

元市単維持　境島排水路
護岸補修工事 稲敷市境島地内 信工業（株） 9,130,000 10,461,000 11月 15日

元国補　新利根橋撤去 3
期工事（2工区） 稲敷市上須田地内 クボタ建設工業（株） 80,861,000 91,960,000 11月 28日

31 国補公下 4-3 号マン
ホールポンプ設置工事 稲敷市駒塚地内 斎藤商事（株） 26,455,000 27,885,000 11月 28日

R元稲水　天王地区配水
管布設工事

稲敷市江戸崎乙
（天王）地内 日高見建設工業（株） 19,041,000 21,615,000 11月 28日

令和元年度　稲敷市道路
台帳補正更新業務委託 稲敷市全域 （株）パスコ　茨城支店 9,900,000 10,956,000 12 月 6日

元市単維持　市道（新）
383号線舗装工事 稲敷市狸穴地内 吉田建設（株） 12,309,000 14,069,000 12月 12日

消防車庫兼倉庫解体およ
び新築工事 稲敷市伊佐津地内（株）幸田 20,849,400 23,166,000 12月 19日

令和元年度　機構改革に
伴う備品購入

稲敷市犬塚
1570番地 1 アサヒ 10,329,000 12,232,000 12月 26日
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　元気館さくらがわにて製造しているコンポスト桜川
のバラ状堆肥について、市民の方で自ら受取、運搬で
きる方に限り無料で配布します。
　なお、粒状製品（12.5Kg 袋入り）についてはこれま
で通り袋代の100円にて販売してます。（バラ状の堆
肥の1回あたりの配布量2,000㎏程度まで）

　令和2年度の受付は、4月から開始予定ですので、
ぜひご利用ください。この補助制度は、令和3年度
（2022年3月末）まで実施予定です。 

▽販売および配布場所：浮島6276-4　元気館さく
らがわ（浮島農業集落排水処理施設隣）☎ 029-894-
6075（直接ご来館の上、購入できます）
▽販売および配布時間：平日午前9時～午後5時
▽その他：バラ状堆肥は量が決まっているため、なく
なりしだい終了します。

　なお、補助金申請前に下水道宅内工事を開始もしく
は完了している場合、補助金が交付できなくなります
のでご注意ください。

05
下水道

07
農業公社

令和元年度下水道排水設備工事資金補助金
受付は終了となりました
問　稲敷市下水道課　☎029-892-2000（内線2973）

コンポスト（バラ状堆肥）
配布のお知らせ
問　一般財団法人稲敷市農業公社　☎029-893-1541

　老齢・退職を支給事由とする年金を受給している方
には、日本年金機構より1月中旬から順次「源泉徴収
票」が送付されます。「源泉徴収票」は所得税の確定申
告の際の添付書類等として必要になりますので、大切
に保管してください。
　障害年金や遺族年金は、非課税所得であるため源泉

　稲敷地域医療連絡協議会では、「街の保健室」を開催
します。東京医科大学茨城医療センターの看護師によ
る健康相談です。健康に関する相談のほか、血圧測定・
体脂肪測定、血管年齢測定も行います。お気軽にご参
加ください。
▽日時：3月7日（土）午前10時～ 11時30分
▽会場：江戸崎ショッピングセンターパンプ1階

徴収票は送付されません。
　再交付は「ねんきんダイヤル　☎ 0570-05-1165」
で受け付けています。その際は再交付申請ご本人の基
礎年金番号、氏名、生年月日、住所をお伝えください。
2週間程度でご本人の住所へ郵送されます。お急ぎの
方は年金事務所へご相談ください。

08
保険年金

09
健康増進

年金受給者の皆さまへ
公的年金等の源泉徴収票が送付されます
問　稲敷市保険年金課　☎029-892-2000（内線2218）

街の保健室
開催のお知らせ
問　稲敷市健康増進課　☎029-840-5170

　ヘルプマークとは、障がいのある方や難病の方、妊
娠初期の方、または認知症の方など、外見からは援助
や配慮を必要としていることが分かりにくい方が、援
助が得やすくなるよう東京都が作成したもので、JIS
規格に追加された全国共通のマークです。
　市ではこのヘルプマークを活用し、ストラップ式ヘ
ルプマークとヘルプカードを配布しています。

　ストラップ式ヘルプマークはかばん等に吊り下げて
周囲の方に配慮を必要としていることを知らせるため
のもので、ヘルプカードには住所・氏名・緊急連絡先
など必要な情報を書いて普段から携帯し、いざという
ときに提示して必要な支援を求めます。このマークを
携帯している人を見かけたら、声をかけるなどの配慮
をお願いします。
　なお、ストラップ式ヘルプマークとヘルプカードは
次の場所で配布しています。
【配布場所】社会福祉課、東支所、桜川地区センター、
新利根地区センター、保健センター、社会福祉協議会　
※ヘルプカードは市ホームページからダウンロードも
できます。

06
社会福祉

ヘルプマーク知っていますか
マークを見かけたら声をかけるなどの配慮をお願いします
問　稲敷市社会福祉課　☎029-892-2000（内線2134）

　さらに、上記の「基本補助金」に加えて、最大31万
円の拡充補助金が次の2つの条件両方に該当する者に
対して交付されます。
①申込世帯の構成人に、当該年度の4月1日現在で満
18歳未満の者または当該年度の3月31日時点におい
て満65歳以上の者がいること。
②申込世帯の構成人のうち、収入のある者の課税対象
所得の合計額が334万円以下であること。
※この補助制度は改造工事に限る。

〈例〉供用開始1年目、工事費50万円で左記の条件に
当てはまる方の場合。　
 工事費の14％＋31万円

※一度工事費を全額支払っていただいた後に補助金は
交付となります。

【補助制度の内容】受益者負（分）担金・市税等の滞納がない場合に限ります。

工事費
50万円

12万円 個人負担

31万円
補助金

7万円（50万円 ×14％）

区
分

供用開始後 補助率 補助金の上限 備考

1年以内の接続 工事費の 14％ 7万円

補助金は、千円未満切り捨てです。
2年以内の接続 工事費の 10％ 5万円

3年以内の接続 工事費の 7％ 3万 5千円

4年目以降の接続 工事費の 4％ 2万円

 2日（日）
 3日（月）
16日（日）
17日（月）

2
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　お孫さんとの時間は楽しいものですが、ついつい頑
張り過ぎてはいませんか。疲れてヘトヘトにならない
ように、ご住職であり、こども園の園長先生でもある
橋本先生のお話しを聴いて、ちょっとひと休み。子育
て世代の大きな支えとなる、祖父母の皆さんの孫育て
を応援する講座です。
▽日時：2月1日（土）午前10時～ 11時30分
▽会場：桜川地区センター
▽対象：孫がいる方、これから孫が生まれる予定の方

■対象となる交通事故
　共済期間中に日本国内の道路上等を運行中の自動
車、バイク、自転車等の接触、衝突、転落、転覆などの
事故に伴う人の死傷。ただし、事故等の内容によって
は対象とならず、共済見舞金の給付を受けられない場
合もありますので、
申請時に危機管理
課に確認してくだ
さい。
■共済期間・申し込みについて
　4月以降の申し込みは、随時受付しますが、申込日の
翌日から共済期間となりますのでご注意ください。
▽共済期間：令和2年4月1日（水）～令和3年3月
31日（水）

　スプレー缶やカセットボンベ等には可燃性ガスが含
まれており、そのまま捨てると火災や事故につながる
恐れがあります。捨てるときは必ず火気のない通気性
の良い屋外で中身を出し切り、「金属類」として排出
してください。なお、けがをする可能性がありますの

　医師が発行する「おむつ使用証明書」とおむつ代の
領収書があれば、所得税および市県民税の医療費控除
を受けることができます。ただし、おむつ代について
医療費控除を受けることが2年目以降の方について
は、医師が発行する「おむつ使用証明書」がなくても、
稲敷市が交付する「確認書」とおむつ代の領収書を提
示すれば医療費控除を受けることができます。
■対象者
　介護保険法の規定に基づく要支援・要介護認定を受
けている方で、介護認定資料（主治医意見書）において、
次のすべての事項が確認できる方。
①意見書の作成日が、おむつを使用した当該年（認定
有効期間が13カ月以上の方はその前年）であること。

　身体障害者手帳などの交付を受けている方は、その
手帳などにより所得税および市県民税の障害者控除が
受けられます。ただし、各種障害者手帳の交付を受け
ていなくても、65歳以上の高齢者で、障がい者に準
ずる方として市から認定書の交付を受けた場合には、
障害者控除の対象になります。
■対象者
　各種障害者手帳の交付を受けていない65歳以上の
高齢者で、精神または身体に障がいのある方（障がい
の程度については、介護保険法の規定に基づく介護認
定資料などをもとに、市の認定基準によって認定しま
す。）

▽講師：つくば市東福寺住
職、（一社）茨城県私立幼稚
園・認定こども園連合会会
長　橋本幸雄氏
▽申し込み：市民協働課へ
電話で申し込みください。

▽申し込み会費：一般900円、中学生以下（令和2年
4月1日現在で中学生以下の方）500円　※令和2年
9月30日以降の加入申込者は半額となります。
▽申し込み場所：市役所市民窓口課、新利根地区セン
ター、桜川地区センター、東支所
▽申し込み時間：平日開庁時（午前8時30分～午後5
時15分）、日曜開庁時（午前8時30分～正午）　※日
曜開庁は市役所市民窓口課のみとなります。
▽申し込み方法：「県民交通災害共済加入申込書」に必
要事項を記入のうえ、上記申込場所のいずれかへ会費
を添えてお申し込みください。なお、加入申込書は、1
月下旬頃、各戸回覧にて配布しています。また、申し込
み場所にも置いてあります。

で、絶対に穴をあけないでください。
●問い合わせ
環境課廃棄物対策室、江戸崎地方衛生土木組合（☎ 
029-892-2841）

②障害高齢者の日常生活自立度（寝たきり度）がＢ1
からＣ2であること。
③尿失禁の発生可能性が「あり」であること。
■申請方法
　印鑑を持参し、高齢福祉課または東支所で申請して
ください。後日、介護認定資料（主治医意見書）におい
て内容が確認できた方について、確認書を交付します。
●問い合わせ
▽確認書に関して：高齢福祉課
▽所得税に関して：竜ケ崎税務署 ☎ 0297-66-1303
（自動音声案内）

■申請方法
　印鑑を持参し、高齢福祉課または東支所で申請して
ください。後日、介護認定資料において内容が確認で
きた方について、認定書を交付します。
●問い合わせ
▽認定書に関して：高齢福祉課
▽所得税に関して：竜ケ崎税務署 ☎ 0297-66-1303
（自動音声案内）

10
高齢福祉

12
市民協働

13
危機管理

14
廃棄物対策

11
高齢福祉

確定申告等に必要な
「障害者控除対象者認定書」を交付します
問　稲敷市高齢福祉課　☎029-892-2000（内線2122）

元気　はつらつ　孫育て
孫育て応援講座開催のお知らせ
問　稲敷市市民協働課　☎029-892-2000（内線2141）

令和2年度県民交通災害共済加入申し込み
2月3日（月）から受付開始
問　稲敷市危機管理課　☎029-892-2000（内線2505）

スプレー缶は屋外で使い切って
「金属ごみ」へ
問　稲敷市環境課廃棄物対策室　☎029-892-2000（ 内線2319）

確定申告等に必要な
「おむつ代の医療費控除用確認書」を交付します
問　稲敷市高齢福祉課　☎029-892-2000（内線2122）

稲敷市HP 情報メール一斉配信サービス 稲敷宝ブログ Twitter

茨城 eブックス

稲敷の最新情
報はここ

市からのお知らせや緊急災
害情報を受信できます

市内イベント
情報を発信 茨城県稲敷市（公式）

@inashiki_city

稲敷市の広報誌も見ら
れるポータルサイト

市へのご意見・
ご要望はメール
フォームでもお
受けしています

情
報
キ
ャ
ッ
チ
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問
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江戸崎総合高等学校市民講座「自然災害への準備
と避難対策－自分の命は自分で守る－」

江戸崎の雛まつり
～子年にちなんで ねずみの嫁入り行列～

湿地環境の保全のために
妙岐の鼻ヨシ焼き

相談無料
交通事故相談所のご案内

相続登記はお済みですか？
司法書士による無料相談

不法滞在・不法就労外国人の
情報提供をお願いします！

　災害に対してどのよ
うに行動すればいいの
か。本年10月の豪雨・洪
水や2011年の潮来市の
液状化のほか実際の事
例に触れながら、地域の皆さんで考える機会になる講座
です。▽日時：2月15日（土）午後2時～（午後1時30
分開場）▽入場：無料、予約不要▽場所：江戸崎総合高等
学校 大会議室▽講師：牧野泰彦（茨城大学名誉教授）
●江戸崎総合高等学校（担当）藤曲
☎029-892-2103

　雛人形やつるし雛を飾り、商店街を彩ります。期間中
は笑遊館カフェも行う予定ですので、ぜひお越しくださ
い。江戸崎の雛まつりは今回が最終章となります。
▽開催日時：2月10日（月）～ 3月3日（火） 午前10時
～午後4時▽会場：えどさき笑遊館・江戸崎商店▽特別
開催①：最終日３月３日（火） 午前10時～午後４時に「江
戸崎不動院長寿坂 雛飾り」イベントを開催（雨天中止）
▽特別開催②：２月23日（日）にえどさき笑遊館にて「吊
るし雛の会特製豚汁」無料提供
●つるし雛の会（宮本春江）
☎090-7427-2065

　霞ヶ浦（西浦）の南西に位置する面積約52ha の広大
な低湿地の「妙岐の鼻（茨城県稲敷市）」において、ヨシに
寄生する害虫の駆除や湿地環境の保全などを目的とした
ヨシ焼きを以下のとおり実施する予定です。当日の風向
きなどにより灰や煙等が広範囲にわたり飛散することも
ありますのでご注意ください。市民の皆さまのヨシ焼き
へのご理解とご協力をお願い申し上げます。
▽日時：2月29日（土）午前8時30分～（予備日3月1
日（日）、7日（土））
●水資源機構利根川下流総合管理所環境課
☎0299-79-3311

　交通事故の損害賠償や示談の進め方などでお困りのこ
とがありましたらお気軽にご相談ください。相談は無料
です。弁護士相談（事前予約制）も行っています。　
▽相談時間：平日午前9時～正午、午後1時～ 4時45分
（土日祝日、年末年始除く）　　　
・中央交通事故相談所　　☎029-233-5621　
・鹿行地方交通事故相談所☎0291-33-6222※火曜閉所
・県南地方交通事故相談所☎029-823-1123※火曜閉所
・県西地方交通事故相談所☎0296-24-9112※木曜閉所
●茨城県生活文化課安全なまちづくり推進室
☎029-301-2842

　不動産の相続登記をせずに
放置しておくと、その間にさ
らなる相続が発生し、権利関
係が複雑になることがありま
す。トラブルの原因となる可能性もありますので、この
機会に相談してみませんか。
▽期間：令和２年２月の１か月間（土日祝日除く）▽相談
内容：相続登記に関すること▽受付および実施場所：県
内の各司法書士事務所（要事前予約）
●茨城県司法書士会
☎029-225-0111

　茨城県は、退去強制手続を執られた外国人の不法就労
先として、平成27年以降４年連続で全国最多となって
います。茨城県警察では、不法滞在外国人の検挙・摘発を
進めていますが、依然として多くの不法滞在外国人がい
るものと思われます。不法滞在ではないかと思われる外
国人が近くに住んでいる、働いている…そんな様子を見
たり聞いたりした際は、稲敷警察署や最寄りの駐在所や
東京出入国在留管理局へ情報提供をお願いします。
●稲敷警察署　
☎029－893-0110

注意！運転中のスマホ使用
反則金・罰則強化

竜ケ崎税務署からのお知らせ
確定申告会場・期間・時間

認知症について
健康教室開催のお知らせ

常磐線佐貫駅が
「龍ケ崎市駅」に変わります

厚生労働省補助事業
自殺予防公開講座

今後の仕事や生活設計に必要な情報を提供
育児休業中・育児中看護職の懇話会

　道路交通法改正により、運転中の携帯電話使用（通話、
画像注視する行為を含む）の罰則が強化されています。
▽罰則：6月以下の懲役または10万円以下の罰金▽反
則金：普通1万8千円、大型2万5千円など▽点数：3点
　また、さらに事故を起こした際の携帯電話使用の罰則
も強化されています。
▽罰則：一年以下の懲役または30万円以下の罰則▽反
則金：適応なし（反則金制度の対象外となり、すべて罰則
の対象に）▽点数：6点（免許停止）
●警察庁

　所得税・個人消費税・贈与税の確定申告会場を次のと
おり開設します。会場は大変混雑するため、長時間お待
ちいただく場合や受付を早めに締め切る場合がありま
す。国税庁ＨＰ「確定申告書等作成コーナー」を利用す
ると自宅等で確定申告書が作成できます。▽会場：竜ケ
崎税務署別館1階会議室▽期間：2月17日（月）～ 3月
16日（月）土日祝日を除く（ただし2月24日・3月1日
に限り開場）▽時間：【相談受付】午前8時30分～午後4
時（書類提出は5時まで）▽その他：相談内容が複雑な場
合は早めにお越しください。公共交通機関の利用推奨。
●竜ケ崎税務署　☎0297-66-1303

　地域の皆さまの健康管理のお手伝いの場として、健康
教室を開催します。送迎サービスも行っていますので、
お誘い合わせの上、ぜひご参加ください。
▽テーマ：認知症について
▽講師：須磨﨑加壽子先生
▽日時：3月5日（木）午後
1時30分～ 3時▽場所：宮
本病院新館▽参加費：無料
●宮本病院地域医療連携室
☎0299-94-3080

　佐貫駅は3月14日
（土）から「龍ケ崎市
駅」になります。ご利
用の際はご注意くだ
さい。新駅名「龍ケ崎
市駅」をよろしくお
願いします。
●龍ケ崎市企画課
☎0297-64-1111

▽日時： 2月29日（土）午後2時～ 4
時▽会場：つくばイノベーションプラ
ザ 大会議室▽講演会テーマ：「働く人
のメンタルヘルス」▽講師：大塚泰正
氏（筑波大学准教授）▽入場料：無料▽
申込：ネット申込のみ。以下からお申
込みください。
https://www.kokuchpro.com/event/iid200229/
●茨城いのちの電話事務局
☎029-852-8505

　参加者の不安などを自由に話せる、情報共有の場にな
る懇話会です。
▽日時：3月6日（金）午前10時～正午▽対象：就業し
ていて育児休業中の看護職、育児休業復帰後1年未満の
看護職、未就業で育児中（未就学児）の看護職▽茨城県
介護研修センター 研修室A（水戸市緑町3-5-35）▽定
員：30名▽費用：無料。無料託児あり（要予約）▽申込方
法：HPより申込用紙をダウンロードし郵送またはFAX
（029-226-0493）で送る▽申込期限：2月27日（木）
●茨城県ナースセンター
☎029-221-7021

？
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1東中学校友歩会
　12月13日、東中学校2学年の友歩
会が行われました。生徒たちは、行方
市荒宿をスタートし、霞ヶ浦湖畔を歩
きながら全長28．4ｋｍを約7時間
で歩いて東中学校に戻ってきました。
霞ヶ浦の自然を楽しみながら、爽やか
な汗を流し、郷土の素晴らしさを再発
見する機会になりました。保護者の
方々の協力もあり、参加者全員が安全
に完歩することができ、完歩後には「想
像以上に疲れたけど、みんなで励まし

ネーション2019」のクリスマスイベ
ントが、会場である新利根地区セン
ターで行われました。霞ヶ浦高等学校
チアダンス部スパークルバニーズ、Ｎ
ＵＭＡＡＺ、ヒマミルによる寒さを吹
き飛ばすダンス公演、バンドＬＧ’ Ｓ
によるアコースティックライブ、稲敷
いなのすけ撮影会等、会場は大いに盛
り上がりました。
4オオヒシクイ飛来
　市内稲波干拓に、国の天然記念物の
オオヒシクイが越冬のため飛来してい

あって完歩できた。楽しかった」など
の声が上がりました。中学校到着後に
は、あずま米産地づくり推進協議会か
ら提供されたミルキークイーンで作っ
たおにぎりと豚汁を保護者の協力でい
ただきました。
2消防出初式
　1月11日、市役所と江戸崎公民館
で、市消防団員や市消防署職員などが
参加し、消防出初式が開催されました。
消防活動に貢献のあった分団や個人の
表彰などのほか、消防車両による市役

ます。オオヒシクイは、ガンの一種の渡
鳥で、昔はヒシの実を食べたことから
こう呼ばれています。体長は約90cm。
羽を広げると180cm以上もある大型
の鳥です。同干拓は関東で唯一、オオヒ
シクイが群れで越冬する場所で、家族
で羽を休めたり、餌を食べたりする姿
を、2月末ごろまで見ることができま
す。飛来数は過去最多で、1月7日現在、
189羽が越冬しています。

5新利根幼稚園クリスマス会
　12月23日、新利根幼稚園で、みん

所～江戸崎公民館までのパレード、消
防車両・消防バイクの展示・乗車会、
子ども用消防服を着ての記念撮影など
が行われました。消防団員の皆さんは、
日々それぞれ仕事を持ちながら、火災
や災害が発生したときには昼夜を問わ
ず現場に駆けつけ、市民の安全安心な
生活に欠かせない存在です。消防団員、
消防署職員の皆さん、大変お疲れさま
でした。
3イルミネーションクリスマス
　12月21日、「愛しき稲しきイルミ

なが楽しみにしていたクリスマス会が
行われました。ホールに飾られた大き
なツリーもクリスマスムードを高めま
す。市内コアラの会による紙芝居、ブ
ラックパネルシアターなどバラエティ
豊かな内容に、手拍子したり、体を揺
らしたり、子どもたちは大喜び。サン
タさんから一人一人素敵なプレゼント
をもらい、最後はお待ちかねのクリス
マスケーキの時間。一足早く、クリス
マスの雰囲気を楽しんだ子どもたち…
お腹も心も大満足の様子でした。
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タウンミーティング

　12月8日、15日、市内4会場で、「第
2次稲敷市総合計画基本計画」をテー
マにタウンミーティングが開催されま
した。総合計画基本計画素案の概要に
ついての説明後、市長や市職員と参加
者との活発な意見交換が行われまし
た。延べ53名の方にご参加いただき
ました。※詳細は市ホームページをご
覧ください。

知事賞受賞

　10月20日、土浦市内で、茨城県芸
術祭参加全県川柳大会表彰式が開催さ
れ、野口克美さん（下太田）が「じいちゃ
んの汗が自慢の米になる」の作品で、
最高の知事賞・県芸術祭会長賞を受賞
しました。受賞した野口さんは「誰で
も簡単に詠むことができます。気軽に
楽しみましょう」と受賞を喜んでいま
した。※興味のある方は江戸崎公民館
にご連絡ください。

人権啓発街頭キャンペーン

　12月4日～10日までの「人権週間」
として、当市人権擁護委員による街頭
キャンペーンを、12月4日、ショッピ
ングセンターパンプにて実施し、「み
んなで築こう人権の世紀～考えよう　

子宮がん・乳がん検診無料クーポン券は利用しましたか

　期限は令和2年3月31日までです。
対象者のうち今年度検診を受けていな
い方は、この機会にがんの早期発見の
ため検診をお受けください。（直接医
療機関にご予約ください。）
▽対象者：子宮がん検診…平成10年
4月2日～平成11年4月1日生まれ
の女性、乳がん検診…昭和53年4月2

相手の気持ち　未来へつなげよう　違
いを認め合う心～」と訴えました。

いじめをなくそう人権教室

　10月30日（新利根小学校5年生）、
11月11日（桜川中学校1年生）、11
月18日（新利根幼稚園3～5歳児）に、
人権擁護委員による人権教室が行われ
ました。小学校では標語作りを用いて、
いじめなどについて、みんなで話し合
いをしました。

善意のご寄付

　稲敷市へご寄付を頂きました。ご厚
意に感謝申し上げます。ありがとうご
ざいました。
・舞島流舞踊連合会（押砂）
　110,296円
・江戸崎ダンス愛好会（佐倉）
　20,000円
・うぐいす会（犬塚）　21,040円

教育的支援に関する研修会

　10月17日、24日、11月7日の3
日間、稲敷市役所で、稲敷市地域自立
支援協議会主催の稲敷市の幼児・児童・
生徒の教育的支援に関する研修会が開
催されました。市内の認定こども園、
幼稚園、保育園、各関係機関の方々を
対象に、講師に枝松慎次郎先生をお招
きして行われ、多数の質問等もあり、
有意義な研修会となりました。

女性に対する暴力をなくす運動

　「女性に対する暴力をなくす運動」
期間中に市庁舎をライトアップしまし

日～昭和54年4月1日生れの女性

アレルギーポータルをご存じですか

　日本アレルギー学会と厚生労働省が
協力し、アレルギーに関する「正しい
情報」をお届けするWebサイト「アレ
ルギーポータル」が公開されています。
正しい知識を身に着けることがアレル
ギーの管理、予防につながります。▽
公開情報例：アレルギーへの疑問、特
徴や治療法、専門医情報、災害時の対
応など▽HP：https://allergyportal.
jp/

若者を狙う悪質商法

契約時の証拠を残しましょう
　ネット（スマホ）上で何かを注文し
た時、その画面を残していますか？最
近トラブルが多いのが、お試しで買っ
たら定期購入だったというものです。
また、定期購入だとは知っていたが、
2回目以降高額になるとは思っていな
かったという方もいます。事業者は申
し込みの画面に、定期購入であること
や解約・返品についてや合計金額など
を分かりやすく記載をすることが必要
となっています。センターで相談者に
質問したところ、そんな事は書いてい
なかったとおっしゃる方が大勢います
が、その証拠となる画面を残していま
せん。事業者の方は当然、きちんと表
示していると言います。パソコンとス
マホでは申し込み画面が違う場合があ

た。パープルライトアップには、被害
者に対し「あなたは一人ではない、ま
ずは相談してください」ということを
伝え、励ます意味が込められています。
全国都道府県の実施状況を内閣府ホー
ムページにて紹介中です。

ＪＡ稲敷蓮根部浮島支部に県ＧＡＰ承認

　12月9日、土浦市内で、「県ＧＡＰ
（農業生産工程管理）第三者確認制度」
の承認を受けたＪＡ稲敷蓮根部浮島支
部ＧＡＰ部が確認書を交付されまし
た。承認を受けた農作物は、東京五輪・
パラリンピックへの供給が認められま
す。ＪＡ稲敷蓮根部浮島支部では、全
員がエコファーマーに取り組み、食品
の安全・安心に配慮した栽培を行って
います。

風しん抗体検査無料クーポン券

クーポン券の有効期限延長
　昨年、昭和37年4月2日～ 54年4
月1日生まれの男性の方を対象に、風
しん抗体検査無料クーポン券を送付し
ています。クーポン券の有効期限は
2020年3月31日までと記載されて
いますが、厚労省より通知があり、有
効期限が伸びました。
【有効期限延長】2020年3月31日→
2021年3月31日
　まだ風しん抗体検査を受けていない
方はお早めにお受けいただくようお願
いします。また、抗体検査の結果予防
接種が必要な方の予防接種無料クーポ
ン券も有効期限が延長となります。

稲敷市健康増進課　☎029-840-5170

り、センターでは判断できません。画
面をスクリーンショットで残しましょ
う。証拠があれば、解約に応じてもら
える可能性は高くなります。
　全ての契約に当てはまりますが、
言った、言わないでは、解決は難しい
です。商品の申し込みをする場合、Ｓ
ＮＳなどの広告からではなく、公式
HPから、というのもリスクを少なく
する方法の一つです。
　トラブルになった時は、お早めにご
相談ください。なお来所の際は、事前
に予約をお願いします。

●稲敷市消費生活センター（稲敷市役
所1階）☎029-893-1523
▽相談日時：月曜日～金曜日（祝日を
除く）午前9時30分～午後4時30分
●消費者ホットライン「188」

主だったものを掲載
▽1日： 民生委員児童委員委嘱状
伝達式▽2日：年末の交通事故防
止県民運動キャンペーン▽7日：
江戸崎ダンス愛好会チャリティー
ダンスパーティー▽8日：出初式
予行訓練、タウンミーティング、
舞島流歳末助け合いチャリティー
▽15日：桜川地区ロードレース
大会、タウンミーティング▽16
日：稲敷市菊花会表彰式▽17日：
農業振興地域促進協議会▽18
日：年末における犯罪抑止防犯
キャンペーン▽19日：交通安全
功労者および優良運転者等表彰式
▽24日：市長会要望活動

12月



子育て
Child rearing

図書
Library

23 －広報稲敷 2020年2月号（№179）－ －広報稲敷 2020年2月号（№179）－ 22

　市では、市内5カ所に「子育て支援
センター」を設け、未就園児の子育て
を支援しています。子どもが保護者と
安心して遊べる場所です。予約なしで
遊べるので、ぜひご利用ください。
▽支援センターあいアイ東（東支所2階）
利用日時：平日午前10時～午後4時
▽その他支援センター利用日時：平日
午前9時～午後4時

あいアイ

～ボクワダンス～
　かっこいい音楽に合わせてステップ
を踏み、思いっきり声を出しながらダ
ンスします♪お子さんはあいアイでお
預かりします。ママ仲間と一緒に汗を
流して、リフレッシュしませんか。（要
予約）
▽日時：2月26日（水）午前10時30
分～▽対象：未就園児の保護者

●あいアイ（新利根地区センター内）
☎0297-87-7070

つばさ

～節分集会に参加しよう～
　認定こども園つばさの節分集会に参
加しましょう。園児たちと一緒にオニ
を退治して福を呼ぼう！！たくさんの
ご参加お待ちしています。

今月の展示

宇宙
　寒い時期は、空気が澄んでいて星が
とてもきれいに見えますね。宇宙に関
する本を集めたので、天体の仕組みか
ら星についての神話まで楽しんでくだ
さい。

▽日時：2月3日（月）、午前10時
30分～▽場所：センターつばさ

●つばさ（小規模保育園パンダ隣）
☎090-2210-7355

ひまわり

～節分集会に参加しよう☆～
　２月３日は節分です。保育園で行
われる節分集会に参加しませんか？
大迫力の鬼さんも登場しますよ♪
（要予約）
▽日時：２月３日（月）　午前１０時
～▽場所：センターひまわり（江戸
崎保育園園庭）

●ひまわり（私立江戸崎保育園内）
☎090-3232-2680

こうだ

～ひな飾り制作～
　お子さんの顔写真入り♪オリジナ
ルのかわいいひな飾りを作ってお家
に飾りませんか♪（要予約）

猫の日　
　2月22日は「にゃんにゃんにゃん」
と読めることから猫の日に制定されて
います。図書館では、色々な猫の本を
集めました。猫の飼い方から不思議な
猫の生態まで！？さまざまな猫の本を
お楽しみください。

読書のすすめ2020

　毎年読書推進運動協議会が発表する
「若い人に贈る読書のすすめ」2020
年版が届きました。掲載されている本
を集めました。

令和元年度クリスマス会
　今年も、毎
年恒例クリス
マス会が行わ
れました。マ
ジック、読み

▽日時：2月7日（金）午前10時15分～▽
場所：センターこうだ

●こうだ（私立幸田保育園内）
☎0299-79-2296

聞かせでたくさんの子供たちが楽しみ
ました。

【節分集会に参加しよう】
　豆まきのあとは、鬼さんと
仲良し記念撮影☆（ひまわり）

沃野の刑事
堂場瞬一1( 講談社)
歩道橋シネマ
恩田陸（新潮社）
新井素子ＳＦ＆ファンタジーコレクション3
新井素子（柏書房）

【その他】
小さいコトが気になります
益田ミリ（筑摩書房）
死刑囚メグミ
石井光太（光文社）
空蝉の城
西野喬（郁朋社）

子育てカレンダー2月

新着図書（写真左から）

図書カレンダー2月

市立図書館休館日：■■

■利用時間：午前9時～午後5時
※図書館は水曜日のみ午前11時
～午後7時
※各公民館図書室および地区セン
ター図書室の休室日は、施設に直
接お問い合わせください。

日 月 火 水 木 金 土
1

2 33 4 5 6 7 8
9 1010 1111 12 13 14 1515
16 1717 18 19 20 21 22
23 2424 25 26 2727 28 29

市立図書館

東

東

東

このほかにも多数の新刊図書があります。
市のホームページでご確認ください。

「稲敷宝ブログ」では
図書館情報も掲載！

　各支援センターの主な行事を掲載。
あ＝あいアイ　 ＝あいアイ東　つ＝
つばさ　ひ＝ひまわり　こ＝こうだ
　その他の行事については月末更新の
「COCOLOカフェ」内おたよりをご覧
ください。
http://www.city.inashiki.lg.jp/kosodate/
毎週木曜日にメルマガも配信中。
こ3日（月） 節分を楽しもう
あ4日（火） あいアイ広場
ひ4日（火） 赤ちゃん集まれ～！～ひな飾り製作～
あ6日（木） ふれあいマッサージ
つ7日（金） 給食体験＆子育てトーク
　13日（木） ふれあいマッサージ
ひ13日（木） ひな飾り製作♪
こ13日（木） メッセージカードを作ろう
　18日（火） あいアイ広場
ひ19日（水） スクラップボードを作ろう☆
あ20日（木） ふれあいマッサージ
つ21日（金） やっとこピンを作ろう
あ26日（水） ボクワダンス
つ26日（水） ベビー＆プレママサロン
　27日（木） ふれあいマッサージ
こ27日（木） 手作りおもちゃを作ろう
あ28日（金） 身体測定／2月誕生会

東

おはなし会

　大型絵本などの読み聞かせを行いま
す。みなさんお誘いあわせのうえ、ぜ
ひ遊びに来てくださいね。

おはなしの木
▽日時：2月15日（土）午後3時～
図書館おはなし会
▽日時：2月23日（日）午前10時30
分～

●稲敷市立図書館☎0299-79-3111
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さ

山
口
須
美
子（
上
君
山
）

ま
だ
取
れ
ぬ
ブ
ル
ー
シ
ー
ト
の
家
の
屋
根
冬
の
日
差
し
に
鈍
く
光
り
ぬ

増
田
三
喜
雄（
羽
賀
）

あ
た
ら
し
き
年
を
迎
え
て
願
う
の
は
心
新
た
に
日
々
送
る
こ
と

椎
木
道
代（
柴
崎
）

渡
り
来
し
ヒ
シ
ク
イ
の
数
五
十
羽
も
増
え
た
と
聞
き
て
レ
ン
ズ
覗
き
ぬ

岡
野
千
恵
子（
伊
佐
津
）

め
っ
き
り
と
足
の
弱
り
て
大
会
も
缺け
っ
せ
き席
を
す
る
齢
と
な
り
た
り

板
橋
道
子（
福
田
）

錦
秋
の
山
山
越
え
来
し
か
り
が
ね
の
列
を
乱
さ
ず
夕
焼
け
の
な
か

柴
崎
文
子（
新
橋
）

こ
と
さ
ら
に
寒
さ
身
に
し
む
こ
の
夕
べ
シ
ョ
ー
ル
か
け
く
れ
し
亡
き
夫
思
う

香
取
ひ
ろ
子（
新
橋
）

我
が
道
も
四
十
年
の
歴
史
あ
り
さ
れ
ど
届
か
ぬ
舞ま

い

の
深
さ
に

木
内
正
晴（
押
砂
）

両
陛
下
祝
賀
の
御
列
良
き
笑
顔
穏
や
か
な
ら
ん
令
和
の
時
代

堀
内
さ
わ
子（
境
島
）

　

毎
号
、
文
化
協
会
所
属
団
体
を

ご
紹
介
し
ま
す
。興
味
の
あ
る
方

は
ぜ
ひ
参
加
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

文
化
協
会
と
は
？

　

稲
敷
市
文
化
協
会
と
は
、
市
内

の
さ
ま
ざ
ま
な
文
化
芸
術
活
動
の

推
進
に
協
力
支
援
す
る
団
体
で
す
。

　

所
属
す
る
団
体
は
１
５
９
団
体
、

約
２
２
０
０
人
の
会
員
の
方
々
が

文
化
祭
な
ど
を
中
心
に
文
化
芸
術

活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

江
戸
崎
、新
利
根
、桜
川
、東
の

４
支
部
に
分
か
れ
て
お
り
、
そ
の

中
で
文
芸
、科
学
、生
活
文
化
、手

工
芸
、植
物
、囲
碁
・
将
棋
、茶
道
、

華
道
、
伝
統
芸
能
、
舞
踊
、
音
楽
、

美
術
の
12
部
門
か
ら
組
織
さ
れ
て

い
ま
す
。

オ
カ
リ
ナ
パ
ン
プ
キ
ン
会

　

私
た
ち
パ
ン
プ
キ
ン
会
は
、
藤

田
佳
代
子
先
生
に
ご
指
導
い
た
だ

き
、男
性
2
名
女
性
14
名
で
活
動
。

結
成
５
年
目
に
な
り
ま
す
。練
習

は
、
楽
し
い
雰
囲
気
で
頑
張
っ
て

い
ま
す
。ま
た
施
設
訪
問
や
音
楽

の
集
い
、
ク
リ
ス
マ
ス
会
な
ど
の

企
画
に
参
加
し
て
い
ま
す
。い
ろ

い
ろ
な
ジ
ャ
ン
ル
の
曲
に
挑
戦

し
、
音
色
を
楽
し
み
な
が
ら
日
々

練
習
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま

す
。興
味
の
あ
る
方
、
見
学
大
歓

迎
で
す
。お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

文
化
協
会
団
体
紹
介

オ
カ
リ
ナ
パ
ン
プ
キ
ン
会

桜川地区ロードレース大会

　12月15日、桜川総合運動公園で桜
川地区体育推進委員会主催のロード
レース大会が開催されました。本年は
全部で315名が参加し、公園内とその
周辺を力走しました。当日は茨城ゴー
ルデンゴールズの選手・スポーツ少年
団の関係者など多数の方にご協力いた
だきました。また、レース後は大杉ボ
ランティアのご協力により豚汁が振る
舞われました。

いなしき大学修了式および修了記念コンサート

　12月18日、あずま生涯学習セン
ターで、市内の60歳以上の方を対象
とした「いなしき大学」の修了式およ
び修了記念コンサートが行われまし
た。修了記念コンサートには土浦ロー
ガンズを招き、グループサウンズの曲
や歌謡曲などが演奏されました。受講
生からは、「懐かしい音楽を聴いて感
動した。また来年も演奏を聴きたい」
などの感想があり、充実した時間を過
ごすことができました。

幼児ティーボール教室

　11月26日、ゆたか幼稚園でティー
ボール教室が開催され、茨城GG片岡
安祐美選手兼監督やGGの選手が参加
し、園児との交流を深めました。選手
のお手本にみんな大興奮！ 初めての
ティーボールに「楽しい！」「ホームラ
ン打つぞー！」と充実した時間を過ご
しました。
※ティーボール…バッティングティー
に乗せたボールをバットで打つ競技
で、投手のいない野球のようなスポー
ツです。

●稲敷市生涯学習課
☎029-892-2000（内線2419）

オカリナパンプキン会

▽場所：江戸崎公民館▽開催日：
金曜日午後1時～ 2時30分（月
2回）▽代表：山田加代子☎029-
892-4110（江戸崎公民館）
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休日診療当番医

　休日の急病に対応します。変更になる場合があります。
受診前にご確認ください。▽時間：午前９時～午後４時
1月26日（日） つじ耳鼻咽喉科クリニック（阿見町）☎029-801-3387
 江戸崎病院（阿波）☎029-894-2611
2月2日（日） 市川ファミリークリニック（阿見町）☎029-843-3301
 坂本耳鼻咽喉科医院（戸張）☎029-892-2627
2月9日（日） おおさわ眼科（阿見町）☎029-843-7272
 角崎クリニック（中山）☎0297-87-6030
2月11日（火） かない皮フ科（阿見町）☎029-888-8188
 江戸崎眼科（佐倉）☎029-892-0262
2月16日（日） 印南クリニック（阿見町）☎029-834-2222
 宮本病院（幸田）☎0299-79-2114
2月23日（日） かたやま耳鼻咽喉科（阿見町）☎029-887-3349
 いなしきクリニック（蒲ケ山）☎029-892-3372
2月24日（月） 南平台メディカルクリニック（阿見町）☎029-888-0888
 鈴木クリニック（沼田）☎029-892-3640
3月1日（日） 朝田病院（阿見町）☎ 029-887-0310
 古橋医院（西代）☎0299-78-3770

健康医療

Feb. 2月

稲敷地域小児救急輪番制

　小児の休日・夜間の急病に対応します。
▽時間：平日＝午後６時～９時、土曜＝午後２時～５時、日
曜午前＝午前9時～正午、日曜午後＝正午～午後3時　▽
その他：祝日休み。時間外は土浦協同病院（☎029-830-
3711）へ
月火金 東京医科大学茨城医療センター　☎029-887-1161
水 つくばセントラル病院　☎029-872-1771
木 龍ケ崎済生会病院　☎0297-63-7111
土 牛久愛和総合病院　☎029-873-3111
日午前 東京医科大学茨城医療センター　☎029-887-1161
日午後 龍ケ崎済生会病院　☎0297-63-7111

精神保健相談

こころの相談
　こころの健康、悩み、病気についての相談を精神保健福
祉士がお受けします。予約制。
●稲敷市社会福祉課　☎029-892-2000
竜ケ崎保健所精神クリニック
　家に閉じこもっている、眠れないなど困ったことはあり
ませんか？専門医や保健師が相談に応じます。予約制。
▽日時：毎月第１水曜日午後3時～、毎月第３火曜日午後
2時～▽場所：竜ケ崎保健所
●竜ケ崎保健所保健指導課　☎0297-62-2367
茨城県ひきこもり相談支援センター
　ひきこもりについて本人・家族からの電話・来所（要予約）
などによる相談を行っています。
▽相談時間：午前9時～午後6時（月曜・年末年始祝祭日を
除く）
●一般社団法人アイネット　☎0296-48-6631

救急医療情報

急病やけがで救急車の要請要否や受診を迷ったら
　「子ども救急電話相談」は03-5367-2365、「おとな救急
電話相談」は03-5367-2367 で、24時間 365日対応し
ています。
県救急医療情報システム
　（http://www.qq.pref.ibaraki.jp/）では、医療機関の検索、
休日診療当番医、小児輪番など情報が検索できます。

心配ごと・行政・人権相談

　心配ごと相談、行政相談、人権相談の合同相談会。心配ご
と相談は、日常生活の諸問題を弁護士が相談に応じます。
▽申込：心配ごと相談のみ予約制。定員5名▽時間：午後1
時30分～ 4時
新利根地区センター 2月6日（木）
東支所 2月20日（木）
桜川地区センター 3月5日（木）
江戸崎福祉センター 3月19日（木）
●心配＝稲敷市社会福祉協議会　☎029-892-5711
●行政＝稲敷市総務課　☎029-892-2000（内線2428）
●人権＝稲敷市人権推進室　☎029-892-2000（内線2130）

生活相談

　隣保館の設置されていない地域の生活や人権などの問題
について、専門の相談員が応じます。
▽日時：毎週水曜日（祝日を除く）午前９時～ 11時30分
▽場所：新利根地区センター、小角地区公園管理棟
●稲敷市人権推進室　☎029-892-2000（内線2130）

教育関係相談　2-3月

教育相談
　いじめ、不登校、友人関係など児童生徒に関する教育問
題全般に、市教育相談員が面接や電話でお答えします。
▽日時：月～金曜（祝日を除く）午前９時～午後５時
●適応指導教室（市教育センター）　☎029-892-2852
家庭教育相談
　公認心理師の先生が、子育てに関する悩みや発達障がい
の相談を面接でお受けします。予約制。
▽日時：2月7日（金）、25日（火）、3月11日（水）午前
10時～午後４時▽場所：公民館、生涯学習センターなど
●稲敷市生涯学習課　☎029-892-2000（内線2419）
家庭児童相談
　養護、虐待、非行、育成、心身障がいなど、乳幼児から児童
に関する相談に、家庭相談員が面接や電話でお答えします。
▽日時：月～金曜（祝日を除く）／午前9時～午後4時
●稲敷市家庭児童相談室　☎029-892-2000（内線2108）
児童相談所「189番」
　児童相談所の全国共通ダイヤル。「189番」（いちはやく）
24時間体制で児童虐待や子育ての相談を受け付けます。

法律関係

法律相談
　法律に関わる相談に弁護士がお答えします。市内に住民
票がある方が対象です。
▽実施日：2月12日（水）、13日（木）▽場所：稲敷市役所
（本庁舎）▽申込：（予約期間）2月3日（月）～ 7日（金）定
員6名※予約開始日の午前8時30分より予約を受け付け
ます。
●稲敷市総務課　☎029-892-2000（内線2429）
司法書士による無料相続相談
　市内の不動産所有者または相続予定者を対象に毎月第１
第３日曜日に実施しています。
▽日時： 2月2日、16日、3月1日、15日午前10時～正
午▽場所：稲敷市役所（本庁舎）▽申込：当日電話予約午前
8時30～ 11時（定員4組）
●稲敷市総務課　☎029-892-2000（内線2428）
行政書士による無料相続相談
　遺言や法人設立、農地法に関することなど、問題解決の
糸口として行政書士がアドバイスします。
▽日時： 2月9日、23日、3月8日、22日午前10時～正
午▽場所：稲敷市役所（本庁舎）▽申込：当日電話予約午前
8時30～ 11時（定員4組）
●稲敷市総務課　☎029-892-2000（内線2428）

ふれあい広場

　ふれあい広場は、地域の誰もが活用できる交流の場です。
趣味や生きがい作りにどうぞご参加ください。
太極拳教室　　　2月12日（水）午後1時30分～
生花教室　　　　2月14日（金）午後1時30分～
料理教室　　　　2月26日（水）午前10時～
絵手紙友の会　　2月26日（水）午後1時30分～
囲碁教室　　　　毎週月曜午後1時～
●ふれあい広場（特別養護老人ホーム「水郷荘」内）
☎0299-79-2319

納税締め切りカレンダー

　納税はお早めにお願いします。
固定資産税 4期 期限3月2日（月）
介護保険料 6期 期限3月2日（月）
国民健康保険税 8期 期限3月2日（月）
後期高齢者医療保険料 8期 期限3月2日（月）
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編集後記

▽数十年ぶりの同窓会に出席。良くも悪くも「誰だっけ？」と思うほど印象
が変わってしまう同級生もいるだろうと心の準備をして臨みました。外見
は変わっても、話してみると内面はそのまま…同窓会の醍醐味ですね！（ｍ
ｍ）▽最近湿度を測ることにはまっています。我が家の場合、洗い物後のシ
ンクの真横は湿度55％、同じ空間内のリビングは30％。雨が降ったり洗
濯物の部屋干ししたりしても上がる湿度は5％程度でした。部屋の乾燥具
合に改めてびっくり。（ss）

人口のうごき
1月1日現在の常住人口

●人口 39,702人(-62)
 男性19,845人（-25）
 女性19,857人（-37）
●世帯数 14,695世帯(+4)
 ※かっこ内は前月比

３月１日（日）は、「霞ヶ浦清掃大作戦」です。地域の環境美化のため、市
内一斉の清掃作業を行います。また、霞ヶ浦と流入河川の環境保全のた
めに河川や堤防などのゴミの回収もお願いします。

右表のとおり収集場所を指定しましたの
で、各地区で運搬してください。
※最寄りの指定収集場所に搬入してください。
※一部行政区では開始時
間などが異なる場合が
ありますので、区の役員
さんなどにご確認くだ
さい。

旧江戸崎庁舎跡（消防機庫前）
荒野生活改善センター
羽賀公民館
君賀コミュニティセンター
沼里コミュニティセンター
月出里公民館
佐倉公民館
鳩崎コミュニティセンター
高田コミュニティセンター
桑山公民館

上郷公民館
根本共同利用施設
根本 5区共同利用施設
角崎狸穴共同利用施設
曽根共同利用施設
新利根地区センター
南部共同利用施設
いこいのプラザ
太田下共同利用施設
堀川共同利用施設

橋向田園都市センター
東支所
佐原組新田農業集落センター
八筋川田園都市センター
上須田農村集落センター
阿波崎農村集落センター
本新公民館
幸田集落センター
市崎集落センター
清水新田団地センター

尾島公民館
浮島中央集落センター
戸前農村集落センター
三次親水公園
古渡コミュニティセンター
羽生公民館
大杉神社駐車場
神宮寺集落センター
山来会館
甘田公民館

午前 8時 30 分～ 10 時まで（小雨決行）

各区長を通じて、可燃・不燃（金属類・ビン類）のごみ袋を配布します。

※近年、清掃活動で回収したと称して家庭のごみ等が持込まれる事例が頻発しております。
　家庭からの可燃ごみ・不燃ごみ、粗大ごみは収集場所に持込まないでください。
　持込まれた場合は回収せず、持込者の責任で処分していただきます。

※荒天等により中止する場合には、６時 30 分ま
でに情報メール一斉配信サービスによりお知
らせします。
※搬入時間外に搬入したものは回収できません。
搬入時間については、くれぐれもご注意くだ
さい。
※各地区の公民館、集落センターなどをお借り
しますのでよろしくお願いします。

清掃作業

収集場所への搬入時間

問い合わせ先

清掃作業

収集場所への搬入時間収集場所への搬入時間収集場所への搬入時間

問い合わせ先問い合わせ先問い合わせ先
稲敷市環境課　廃棄物対策室
☎029-892-2000（内 2319）

空き缶などの収集場所空き缶などの収集場所

江戸崎地区 新利根地区

桜川地区 東地区


