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新型コロナウイルス
感染症関連の
支援情報

　10月14日時点の情報で
記事を構成しています。休止
イベントや最新の情報は市
ホームページに随時掲載中

　首相官邸ホームページ「ご
利用くださいお役立ち情報」
　健康への心配、売り上げ減
少への不安などの支援や関
連情報へアクセスできます

稲敷市地域企業感染防止対策事業
5万円の補助金を支給します。（一部事業所は対象外の

ため、詳細は市ホームページをご確認ください。）

●稲敷市まちづくり推進課

☎029-892-2000（内線2434）

　新型コロナウイルス感染症拡大防止対策として、い

ばらきアマビエちゃんに登録・宣誓書を掲示し、感染防

止対策ガイドラインを遵守している市内事業所に一律

稲敷市市民雇用助成金
※要件の詳細を市ホームページでご確認ください。

▽給付額：対象者1人につき10万円、1事業者につき

限度50万円　※予算がなくなり次第終了

▽申請方法：市ホームページから様式をダウンロード

し、必要書類を添付して郵送にてまちづくり推進課に

提出してください。

▽受付期間：～令和3年3月31日( 水) 必着

●稲敷市まちづくり推進課

☎ 029-892-2000（内線2426）

　市民の雇用確保を目的として、新たに市民を雇用し

た市内事業者に対して助成金を交付します。

▽申請者：稲敷市内に事業所がある法人・個人事業主

▽助成対象の採用者（以下のすべての要件を満たす方）：

①令和2年4月1日～ 12月31日までに新たに雇用さ

れ、申請日時点で3か月以上雇用されている稲敷市民②

期間の定めのない契約または1年以上の有期雇用契約

により雇用されている方③雇用保険・健康保険・厚生年

金保険の被保険者として雇用されている方

稲敷学生応援便事業
保護者が宅配便事業者へ依頼した支払伝票（原本）③学

生証、または在学証明書の写し（学生証、在学証明書は

携帯電話画面での確認も可。申請２回目以降は不要）④

届出人の身分証明書⑤保護者の通帳またはキャッシュ

カード⑥印鑑

▽実施期間：～令和3年3月31日（水）午前8時30分～

午後5時まで

▽制限：学生1人につき6回まで配達可。配達物は30㎏

以下のものに限る。

●稲敷市まちづくり推進課

☎029-892-2000（内線2433・2434）

　稲敷市出身で市外に暮らす学生の方の家族が、生活

必需品などを送る際の送料を支援する事業を実施して

いますが、更に使いやすくなりました。

▽拡大内容：従来の応援便である保護者が市役所の各

施設に届け、郵送する方法に加え、10月1日からは保

護者の方が直接配送事業者に依頼した場合も配送料を

負担します。

▽対象者：本市を離れ市外で暮らす18歳以上の学生（高

校生を除く）

▽直接配送事業者に依頼した場合の手続きに必要なも

の：①稲敷市学生応援便補助金交付申請書兼請求書②

10月1日から便利さをUPして事業拡大！

いばらきアマビエちゃんに登録している事業者の方へ

市内事業者の方、必見！

学生応援事業の申請受付場所
稲敷市役所 2階まちづくり推進課
東支所
新利根公民館（新利根地区センター）
桜川公民館（桜川地区センター）
※稲敷市役所・東支所は平日、公民館は火～金（祝日除く）開館
※各申請書は市ホームページからもダウンロードできます

市外でがんばる学生さんをふるさとの米で応援！

稲敷学生応援地域産品給付事業
ている方は再提出不要）④届出人の身分証明書の写し

▽申請受付期間：～ 12月18日（金）午前8時30分～午

後5時まで

▽配達時期：10月申請→11月上旬配達、11月申請→12

月上旬配達、12月申請→12月下旬配達となります。

▽その他：学生1人につき配達1回のみ。また、申請者

は配達物が市役所を通じて届く旨を受取人へ事前にお

伝えください。

●稲敷市まちづくり推進課

☎029-892-2000（内線2433・2434）

　稲敷市出身で市外に暮らす学生の方に、感染症の影

響により需要が減少している地域の産品などを活用し

て応援物資を送ります。

▽応援物資の内容：新米（ミルキークイーン）５㎏、い

なのすけマスク２枚

▽対象者：本市を離れ市外で暮らす18歳以上の学生（高

校生を除く）

▽申請に必要なもの：①稲敷学生応援地域産品給付申

請書②印鑑③学生証または在学証明書の写し（学生証、

在学証明書等は携帯電話画面での確認も可。「稲敷学生

応援便事業」で学生証または在学証明証の写しを提出し
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令
和
元
年
度
決
算
額

一
般
会
計
決
算
概
要

一
般
会
計
歳
入
概
要

一
般
会
計
歳
出
概
要

主

要

事

業
（
事
業
目
的
）

令
和
元
年
度
の

決
算
報
告

●
稲
敷
市
企
画
財
政
課

☎
０
２
９

－

８
９
２

－

2
0
0
0（
内
線
２
６
１
２
）

　

令
和
元
年
度
稲
敷
市
一
般
会
計
、
特
別
会
計
、
公
営
企
業
会
計
の
決
算
が

ま
と
ま
り
ま
し
た
。令
和
２
年
第
３
回
市
議
会
定
例
会
で
認
定
さ
れ
ま
し
た

の
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。会
計
ご
と
の
決
算
の
詳
細
に
つ
い
て
は
、
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

令
和
元
年
度
の
一
般
会
計

の
歳
入
歳
出
決
算
額
は
、
歳

入
決
算
額
が
２
２
１
億
６
４

万
円
、
歳
出
決
算
額
が
２
０

９
億
９
９
４
２
万
円
で
す
。

翌
年
度
へ
繰
越
す
べ
き
財
源

4
億
９
１
４
８
万
円
を
差
し

引
い
た
、
実
質
収
支
額
は
6

　
「
地
方
公
共
団
体
の
財
政
の
健
全
化
に
関
す
る
法
律
」
の

規
定
に
基
づ
き
、「
早
期
健
全
化
」と「
財
政
再
生
」の
2
段

階
で
財
政
悪
化
を
チ
ェ
ッ
ク
す
る
と
と
も
に
、特
別
会
計
や

公
営
企
業
会
計
も
併
せ
た
連
結
決
算
に
よ
っ
て
、地
方
公
共

団
体
の
財
政
状
況
を
よ
り
明
ら
か
に
す
る
こ
と
が
義
務
付

け
ら
れ
て
い
ま
す
。「
早
期
健
全
化
基
準
」
と
「
資
金
不
足
比

率
」を
超
え
る
と「
財
政
健
全
化
団
体
」と
判
断
さ
れ
ま
す
。

市
の
令
和
元
年
度
決
算
に
基
づ
く
本
市
の
健
全
化
判
断
比

率
及
び
資
金
不
足
比
率
は
、す
べ
て
早
期
健
全
化
基
準
を
大

幅
に
下
回
り
、財
政
状
況
は
問
題
な
し
と
判
断
さ
れ
ま
し
た

が
、こ
れ
か
ら
も
行
財
政
改
革
を
推
進
し
ま
す
。

　

令
和
元
年
度
の
一
般
会
計
の
歳
入
決
算
額
は
、
寄
附
金
（
ふ
る
さ
と
応
援
寄
附
金
）
や
市
債
が
減
少
し
て
い
る
も
の

の
、
地
方
交
付
税
・
国
庫
支
出
金
・
繰
入
金
の
増
加
に
よ
り
、
前
年
度
を
上
回
り
ま
し
た
が
、
市
税
等
の
自
主
財
源
は
、
昨

年
よ
り
３
・
３
％
減
少
し
て
い
ま
す
。特
に
次
の
歳
入
が
大
き
く
増
減
し
て
い
ま
す
。地
方
交
付
税
5
億
４
２
６
０
万

円
増
、
国
庫
支
出
金
2
億
６
９
６
４
万
円
増
、
繰
入
金
5
億
４
５
２
６
万
円
増
、
寄
附
金
5
億
５
７
５
７
万
円
減
、
市
債

2
億
３
３
８
４
万
円
減
。

億
９
７
４
万
円
の
黒
字
と
な
り
ま
す
。

　

こ
れ
を
前
年
度
と
比
較
す
る
と
、
歳
入
決
算
額
は
、
2
億
６
０
９
２
万
円
（
１
・
２
％
）
の
増
。歳
出
決
算
額
は
、

３
１
９
３
万
円（
０
・
２
％
）の
減
と
な
り
ま
し
た
。

　

歳
出
決
算
額
は
、前
年
と
比
較
し
学
校
再
編
事
業
推
進
費
・
じ
ん
芥
処
理
費
は
増
加
し
ま
し
た
が
、ふ
る
さ
と
応
援
寄
附

金
事
業
・
中
学
校
施
設
維
持
管
理
費
・
公
共
施
設
再
編
事
業
な
ど
の
減
少
に
よ
り
、全
体
と
し
て
は
減
額
と
な
り
ま
し
た
。

特
に
次
の
歳
出
が
大
き
く
増
減
し
て
い
ま
す
。衛
生
費
5
億
２
０
７
０
万
円
増
、民
生
費
2
億
８
７
８
２
万
円
増
、総
務
費

7
億
１
３
９
９
万
円
減
、諸
支
出
金
2
億
１
７
５
６
万
円
減
。令
和
元
年
度
の
主
要
事
業
は
、次
の
と
お
り
で
す
。

じ
ん
芥
処
理
費（
行
財
政
） ･･････････････････････････････････････････････････････････････････････

11
億
４
２
７
０
万
円

公
共
下
水
道
事
業（
都
市
基
盤
） ･････････････････････････････････････････････････････････････････

9
億
１
６
５
４
万
円

障
害
者
自
立
支
援
給
付
事
業（
福
祉
） ････････････････････････････････････････････････････････････

8
億
４
３
５
９
万
円

国
民
健
康
保
険
特
別
会
計
繰
出
金（
健
康
） ･･･････････････････････････････････････････････････････

7
億
１
４
７
８
万
円

常
備
消
防
費（
生
活
安
全
） ･･････････････････････････････････････････････････････････････････････

6
億
９
５
３
７
万
円

生
活
扶
助
関
係
経
費（
福
祉
） ････････････････････････････････････････････････････････････････････

6
億
６
６
２
７
万
円

学
校
再
編
事
業
推
進
費（
子
育
て
） ･･･････････････････････････････････････････････････････････････

6
億
７
６
２
９
万
円

※
金
額
は
1
万
円
未
満
（
市
民
1
人
あ
た
り
の
決
算
額
は

小
数
点
以
下
）
四
捨
五
入
し
て
表
示
し
て
い
ま
す
。こ
の

た
め
合
計
等
で
一
致
し
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

会計名 歳入決算額 歳出決算額

一般会計 221億  64万円 209億9942万円

特別会計 104億9969万円 102億7498万円

国民健康保険 52億5768万円 51億6329万円

公平委員会 21万円 12万円

介護保険 39億3734万円 38億2000万円

浮島財産区 189万円 121万円

古渡財産区 415万円 277万円

基幹水利施設管理事業 2億4346万円 2億4296万円

後期高齢者医療 10億4772万円 10億3861万円

介護サービス事業 724万円 602万円

合　　計 326億  33万円 312億7440万円

公営企業会計 41億3656万円 43億6232万円

水道事業 10億1539万円 10億4031万円

工業用水道事業 990万円 517万円

下水道事業 31億1127万円 33億1684万円

総　　計 367億3688万円 356億3672万円

健
全
化
判
断
比
率

な
ど
の
概
要

稲敷市 早期健全化基準

実質赤字比率 －（赤字なし） 12.95％

連結実質赤字比率 －（赤字なし） 17.95％

実質公債費比率 8.7％ 25.0％

将来負担比率 13.3％ 350.0％

会計名 稲敷市 経営健全化基準

水道事業会計
－

（資金不足なし）
20.0％工業用水道事業会計

下水道事業会計

健全化判断比率

資金不足比率

議会費 5,055円

総務費 68,881円

民生費 157,193円

衛生費 47,193円
農林水産業費 29,749円
商工費 3,230円
土木費 51,371円

消防費 25,138円

教育費 71,812円

災害復旧費 1,558円
公債費 60,507円

諸支出金 10,388円
人口39,467人（令和2年3月31日現在）

市民1人当たりの歳出決算額
1人当たり総額　532,075円

　

市
の
財
政
は
、
基
本
的
な

行
政
運
営
費
で
あ
る
「
一
般

会
計
」、
保
険
料
な
ど
の
特

定
の
財
源
を
充
て
特
定
の
事

業
を
運
営
す
る
た
め
の
「
特

別
会
計
」、
地
方
公
営
企
業

法
の
適
用
に
よ
り
企
業
会
計

方
式
（
民
間
企
業
と
同
様
の

方
式
）
で
運
営
す
る
「
公
営

企
業
会
計
」
の
3
会
計
で
構

成
さ
れ
て
い
ま
す
。

地方交付税地方交付税
65億5130万円

民生費民生費
62億394万円

総務費総務費
27億1852万円27億1852万円

公債費
23億8802万円

土木費土木費
20億2747万円20億2747万円

衛生費衛生費
18億6256万円18億6256万円

農林水産業費農林水産業費
11億7408万円11億7408万円

消防費消防費
9億9213万円9億9213万円

52億8345万円52億8345万円国庫支出金国庫支出金
20億7797万円20億7797万円

市債市債
19億2321万円19億2321万円

繰入金繰入金
15億1695万円15億1695万円

県支出金県支出金
11億9543万円11億9543万円

繰越金繰越金
8億837万円8億837万円

地方譲与税地方譲与税
3億8998万円3億8998万円

商工費商工費
1億2748万円1億2748万円

地方消費税交付金地方消費税交付金
7億2613万円7億2613万円

その他その他
5億8733万円5億8733万円

諸収入諸収入
6億5万円6億5万円

議会費議会費
1億9952万円1億9952万円

寄附金寄附金
4億4046万円4億4046万円

諸支出金諸支出金
4億999万円4億999万円

その他：ゴルフ場利用税交付金、使用料及び手数料、地方特例交付金、分
担金及び負担金、自動車取得税交付金、財産収入、配当割交付金、環境性能
割交付金、株式等譲渡所得割交付金、交通安全対策交付金、利子割交付金

歳出の説明　民生費：各種福祉事業費、教育費：学校・社会教育、総務費：地域振興や一般事務、
公債費：借入金返済等、土木費：道路やまちづくり費用、衛生費：健康管理やごみ処理、農林水
産業費：農業振興、消防：消防施設・消防団運営、議会費：議会運営、商工費：観光・商工振興

災害復旧費災害復旧費
6148万円6148万円

666666

22万円

歳入歳入歳出歳出
221億64万円221億64万円209億9942万円209億9942万円

一般会計一般会計 一般会計一般会計

※公営企業会計は、歳入＝収益的収入＋資本的収入、歳出＝収益的支出＋資本的支出を計上

教育費教育費
28億3421万円28億3421万円



7 －広報稲敷 2020年11月号（№188）－ －広報稲敷 2020年11月号（№188）－ 6

※
敬
称
略

　男女共同参画への関心や理解を深めていただくため、「男女共同参画に関する川柳」を募集し、入賞作品が決定しました。
　たくさんのご応募をいただき、ありがとうございました。
　入賞作品については、今後の男女共同参画推進事業にて活用させていただきます。

　稲敷市では、性別や世代を超えて互いに尊重し、協力し合い、それぞれが自分らしさを大切にして、多様な生き方が選択
できる男女共同参画社会を目指しています。

11月は茨城県男女共同参画推進月間です。

男女共同参画に関する川柳入賞作品発表！

【募集期間】令和2年8月27日（木）から9月30日（水）
【応募総数】117点（61名）
　最優秀賞の作品は、家庭での家事、育児参加に限らず、職場や地域などのあらゆる分野において、自分のできることから
始めようという、思いやりと認め合いの気持ちが表れています。
　人それぞれには得意なこと、苦手なことはありますが、お互いを尊重し合い、個性や能力を認め合うことが出来れば、一
人一人が得意なことで活躍することができます。
　誰もがその個性と能力を活かして活躍できる社会を実現するためには、ワーク・ライフ・バランスやＬＧＢＴ（性的マ
イノリティー）なども含め、一人一人が多様な生き方を選択できる男女共同参画の視点が必要です。身近なことから男女
のパートナーシップについて考えてみませんか。

●市民協働課　☎029-892-2000（内線2318）
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たくさんのご応募

ありがとうございました！

□採用予定人員　保健師・看護師＝若干名

□採 用 試 験　日程：12月中に実施（詳細は申し込み者へ個別連絡します）
　　　　　　　　場所：稲敷市役所
　　　　　　　　内容：個別面接および資格調査

□合 格 発 表　受験者全員に郵送で通知し、合格発表以降に意向調査を行います。詳細について
は、合格者へ別途通知します。

□申込書の請求　総務課に来庁または市ホームページ（http://www.city.inashiki.lg.jp/）からダウ
ンロードしてください。

□申し込み方法　申込書を総務課へ持参または郵送してください。
受付期間：11月2日（月）～ 11月30日（月）
※土日、祝日を除く午前9時～午後5時。
郵便の場合は最終日の午後5時必着。

□試験資格・受験区分

（注１）日本国籍を有しない方、地方公務員法第16条（欠格条項）の規定に該当する方は受験できません。
（注２）道路交通法施行規則第2条に規定する普通自動車運転免許が原則必要となります。
（注３）詳細は、市ホームページでご確認ください。

職種 年齢等 学歴・免許・資格等

専門職
（保健師・看護師）

昭和55年4月2日
以降に生まれた方

保健師又は看護師の資格を有している方
（今年度中の取得見込み含む）
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02
こども支援

児童クラブ
令和3年度入所者を募集します
問　稲敷市こども支援課　☎029-892-2000 （内線2109）

　市では、来年度の児童クラブ入所希望者を募集しま
す。学校から帰宅しても、就労などで家族がいない家
庭の児童を対象に開設しています。
■入所対象
　市内在住の小学生で、次のいずれかに該当する児童。
①ひとり親や共働きの家庭などで、児童が帰宅しても
面倒をみる人がいない場合。
②家族が長期間の病気などで保護することが困難な場
合。
③上記以外で、特別に保護が必要と認められた場合。
※定員に空きがある場合は、二次募集を行います。（二
次募集は市ホームページに掲載）
※申し込みが定員数を超える場合は、低学年の児童を
優先して受け入れます。
■開設日
①月～金曜日（学校終了時～午後6時40分）
②学校休業日（夏休み、冬休み、春休みなど）午前8時
～午後6時40分

③土曜日　午前8時～午後6時
※土曜日は市内1カ所（江戸崎地区児童クラブ）で開
設。対象は児童クラブに入所していて、保護者等が土
曜日休日ではない児童となります。
■保育料
▽月額：3,000円（8月は5,000円）※土曜も入所する
場合は、月額1,000円加算
■申し込み手続き
　「入所のご案内」および申込書類は、11月2日（月）
からこども支援課、東支所で配布します。また、市ホー
ムページからもダウンロードできます。
▽受付期間：11月30日（月）～ 12月11日（金）の平
日　午前8時30分～午後5時
※二次募集は、1月29日（金）～ 2月12日（金）を予
定しています。
※詳細は、「入所のご案内」をご覧ください。
▽受付場所：こども支援課、東支所

名　　称 開設場所 入所対象とする小学校

江戸崎地区第1児童クラブ

江戸崎地区児童クラブ（専用施設：江戸崎庁舎跡地） 江戸崎小学校江戸崎地区第2児童クラブ

江戸崎地区第3児童クラブ

沼里地区児童クラブ 沼里小学校 沼里小学校

高田地区児童クラブ 高田コミュニティセンター 高田小学校

新利根地区第1児童クラブ

新利根地区児童クラブ（専用施設：柴崎小学校跡地） 新利根小学校新利根地区第2児童クラブ

新利根地区第3児童クラブ

桜川地区児童クラブ 新設・桜川小学校（野外施設） 古渡・阿波・浮島小学校

あずま東地区第1児童クラブ
あずま東小学校（野外施設） あずま東小学校

あずま東地区第2児童クラブ

あずま西地区児童クラブ あずま西小学校 あずま西小学校

あずま北地区児童クラブ あずま北小学校 あずま北小学校

土曜日児童クラブ 江戸崎地区児童クラブ（専用施設：江戸崎庁舎跡地） 市内全地域

※募集数が定員を超える場合は、ご希望と異なる開設
場所への入所となることがあります。
※開設場所および入所対象とする小学校については、
入所者希望状況等の事情により変更になる場合があり
ます。 

01
管財

令和2年7月～9月分
建設工事などの入札結果
問　稲敷市管財課　☎029-892-2000（内線2522）

　予定価格が1千万円以上だったものについて掲載しています。 （単位：円　※金額は税込み）

案件名 工事・委託場所 落札業者名 落札額 予定価格 入札日
令和2年度　稲敷市地籍調査事
業　阿波崎Ⅲ地区　筆界点復元
測量他業務委託

稲敷市 （株）ジステック 27,720,000 29,630,700 7月1日

稲敷市立小中学校情報通信ネッ
トワーク環境施設整備工事

稲敷市江戸崎甲
3194　外10校 浅野電設（株） 95,557,000 96,591,000 7月8日

2国補・市単公下1-2号汚水管渠工事 稲敷市
蒲ヶ山地内 （株）東土木 25,234,000 28,611,000 7月8日

稲敷市公共下水道ストックマネ
ジメント基本計画策定業務委託

稲敷市公共下水
道事業地内 （株）コイデ　茨城支店 24,750,000 50,138,000 7月20日

2国補メン補　稲敷市橋梁定期
点検業務委託 稲敷市内全域 （株）長大　つくば支店 24,860,000 26,246,000 7月20日

2国補・市単公下4-2号汚水管渠工事 稲敷市駒塚地内（株）宮本総合設備 31,328,000 35,453,000 7月29日
元国補防安　市道（東）426号
線（石納1号橋）外橋梁補修工事

稲敷市
上之島地先外 飯塚建設（株） 14,663,000 16,896,000 7月29日

稲敷市立桜川こども園園児バス
運行管理業務委託 稲敷市古渡305 有限会社　江戸崎観光バス

年額
11,204,930

年額
11,600,600 7月31日

桜川地区新設小学校外構場内整備工事 稲敷市柏木地内 天海建設（株） 81,400,000 81,939,000 8月7日
桜川地区新設小学校駐車場整備工事 稲敷市柏木地内（有）小林工業 48,015,000 54,032,000 8月7日

2国補公下1-3号汚水管渠工事 稲敷市
蒲ヶ山地内 信工業（株） 18,766,000 21,351,000 8月7日

2国補・市単公下2-2号汚水管渠工事 稲敷市
伊佐津地内 米川組（株） 24,321,000 27,588,000 8月25日

2国補公下4-4号汚水管渠工事 稲敷市高田地内 柳町トレンチャー（株）19,250,000 21,890,000 8月25日
2市単維持　市道（東）1級4
号線舗装工事 稲敷市本新地内（株）川島工務店 12,342,000 14,091,000 8月25日

2市単 市道（新）1025号線道
路改良工事 稲敷市柴崎地内 吉田建設（株） 12,650,000 13,002,000 8月25日

Ｒ2-3稲敷市湛水防除施設耐震
診断業務（小野川南部排水機場・
小野川北部排水機場）

稲敷市内 （株）八州コンサルタント 18,150,000 19,272,000 9月3日

Ｒ2-2稲敷市湛水防除施設耐震
診断業務（高田第1排水機場・
高田第3排水機場）

稲敷市内 常陽測量設計（株） 16,500,000 17,974,000 9月3日

Ｒ2-1稲敷市湛水防除施設耐震
診断業務（江戸崎入第1排水機
場・羽賀沼排水機場）

稲敷市内 （株）ジステック 15,950,000 16,797,000 9月3日

元繰市単 江戸崎地区雨水排水
整備計画策定業務委託

稲敷市
江戸崎地内

（株）開発計画研究所
　稲敷営業所 13,200,000 14,223,000 9月3日

元繰-2国補交安　市道（江）
5129号線2工区整備工事 稲敷市高田地内（株）川島工務店 17,435,000 19,756,000 9月14日
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05
廃棄物対策

注意！
あなたの土地が狙われています
問　稲敷市環境課廃棄物対策室　☎029-892-2000（内線2324）

　茨城県では、産業廃棄物の不法投棄を防止し、生活
環境の保全を図るため、6月および11月を「不法投棄
防止強調月間」と定めています。
　近年、悪質な業者から金銭やうまい話で土地利用を
求められ、「使っていない土地だから」「周りも同意し
ているから」と安易に同意してしまった結果、大切な
土地に廃棄物を不法投棄されたり、質の良くない残土
等を埋め立てられる事案が多発しています。
　また、遊休地にいつの間にか不法投棄されていたと
いう事案もあります。
　道路から奥まった人目につきにくい土地、手入れが
行き届かない土地などが狙われています。
　不法投棄をされてしまった場合、その行為者が見つ
からなければ、捨てられた土地の所有者が撤去・処理
費用等の負担を強いられてしまいます。
　皆さまの安全と良好な生活環境を守るため、ご協力
をお願いします。
■契約前に要確認！その業者、大丈夫？
　「あなたの土地を貸してほしい」と話を持ちかけら
れたときは、相手方をきちんと調査し、使用目的等を
明確にした上で、書面で契約を結びましょう。

　やり取りを記録したり、書類の写しを手元に残して
おくことも重要です。
　また、土地の造成等には法令等による規制や許可等
が必要な場合がありますので、依頼する前に必ず市役
所へご相談ください。
　法令等を無視して事業を行うと、業者だけでなく、
同意した土地の所有者も撤去等の責任を負うことにな
ります。
■不法投棄をさせない工夫をしましょう
　不法投棄を未然に防止するには、「ごみを捨てられ
ない環境づくり」をすることが必要不可欠です。
　定期的に草刈り等を行い、見通しを良くしたり、囲
いや柵を設置して容易に侵入できなくする等、不法投
棄をさせない工夫をしましょう。
■不法投棄・野焼きを見つけたら…
　不法投棄110番　☎ 0120-536-380
▽受付時間：平日　午前8時30分～午後5時15分（受
付時間外は最寄りの警察署まで）
●問い合わせ先
環境課廃棄物対策室、稲敷警察署生活安全課
☎029-893-0110

03

04

いこいのプラザ

こども支援

健康寿命をのばすために
サルコペニア（筋力低下）対策をしましょう

女性に対する暴力をなくす運動
市役所のパープル・ライトアップを実施します

問　稲敷市高齢福祉課いこいのプラザ　☎0297-63-1004

問　稲敷市こども支援課　☎029-892-2000（内線2107）

　「健康寿命」とは、介護を必要としない自立した生活
ができる期間のことです。
　現在、日本人の「健康寿命」は「平均寿命」よりも約
10年短いといわれていますが、「健康寿命」は生活習
慣の改善でのばすことができます。
　その対策のひとつが、サルコペニア対策です。
　サルコペニアとは、加齢や低栄養、病気により、筋肉
量が減少することで、転倒やふらつき、握力の低下の
原因になります。
　65歳以上の方が右のチェックで指とふくらはぎの
間にすき間ができる場合は、危険性があります。該当
する方は、積極的に筋力トレーニングをしましょう。
　また、筋肉を作るために良質なたんぱく質や骨を強
く保つためにカルシウムを摂取しましょう。

■サルコペニアのチェック「指輪っか」テスト
①両手の親指と人差し指で輪を作ります。

②ふくらはぎの１番太い部分を力を入れずに軽く囲み
ます。

　内閣府では、女性に対する暴力の根絶を訴えるパー
プルリボンにちなんで、毎年11月12日～ 11月25日
の「女性に対する暴力をなくす運動」の期間中にパー
プル・ライトアップ運動を実施しています。
　市でも、「女性に対する暴力をなくす運動」期間中に
庁舎をライトアップすることで、運動の趣旨に基づき、
女性に対するあらゆる暴力の根絶を目指しています。
　このパープル・ライトアップには、被害者に対し「あ
なたは一人ではない、まずは相談してください」とい
うことを伝え、励ます意味が込められています。
▽場所：本庁舎壁面および正面玄関前
▽期間：11月12日（木）～ 25日（水）

　茨城県内や全国都道府県の実施状況を内閣府ホーム
ページで紹介しています。
http://www.gender.go.jp/policy/no_violence/no_
violence_act/index.html
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08

09

生涯学習

地域包括

令和3年（令和2年度）
成人式を開催します

自分らしく生きるために
私のおぼえ書きノートを配布しています

問　稲敷市生涯学習課　☎029-892-2000（内線2994）

問　稲敷市地域包括支援センター　☎029-834-5353

　新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、検温・
手指消毒・マスク着用などの対策を講じ、成人式を開
催します。
　式典・アトラクション・記念写真の撮影などを予定
しています。
　式典当日は、成人者以外の方の会場への入場はでき
ませんのでご理解とご協力をお願いします。( 介助等
の理由により成人者以外の入場を希望される場合は、
事前に生涯学習課までご相談ください。)
　また、新型コロナウイルス感染症拡大の状況により、
やむを得ず、開催内容の変更または式典を中止する場
合があります。
　その際は、市のホームページ等でお知らせいたしま
す。

▽日時：1月10日（日）【受付】午前9時30分～【式典】
午前10時30分～
▽会場：江戸崎総合運動公園体育館
▽対象：平成12年4月2日～平成13年4月1日生ま
れで、稲敷市在住の方（進学や就職、その他の事情で現
在稲敷市に住んでいない方も参加できます。）
※対象の方には、招待状を10月下旬に送付予定です。
お手元に届かない場合は、お手数ですが生涯学習課ま
でご連絡ください。

　地域包括支援センターでは、高齢の方ご自身の「こ
れから」を見据え、自分らしく生きるための「エンディ
ング」を考える機会のひとつとして「稲敷市　私のお
ぼえ書きノート」を作成し、平成30年度から配布して
います。
　ご自身やご家族のこと・財産・もしもの時のこと…
ノートを書き進めるうちに、思いを自然と整理できる
ようになっています。
　コロナ禍の今だからこそ「人生のあり方を考える」
きっかけとして活用してみませんか？
　詳細は、地域包括支援センターにお問い合わせくだ
さい。

▽対象者：市在住のおおむね65歳以上の方
▽発行部数：1,000部（令和2年度分）
▽配布場所：市役所高齢福祉課、東支所、各地区の公民
館、いこいのプラザ、地域包括支援センター水郷荘

広告募集

●稲敷市秘書政策課　☎ 029-892-2000（内線 2617）

市では、「広報稲敷」と「ホームページ」に掲載する有料広告を募集します。
会社やお店などの広告を掲載してみませんか？
▽広報紙（1回）：1枠＝ 2万円／半枠＝ 1万円
▽ホームページ（1カ月）：5千円

06

07

保険年金

廃棄物対策

納めた国民年金保険料
全額が社会保険料控除の対象です

野焼きは禁止されています！
快適な生活環境のためにご協力を

問　稲敷市保険年金課　☎029-892-2000（内線2218）

問　稲敷市環境課廃棄物対策室　☎029-892-2000（内線2324）

　国民年金保険料は所得税法及び地方税法上、健康保
険や厚生年金などの社会保険料を納付した場合と同様
に、社会保険料控除としてその年の課税所得から控除
され、税額が軽減されます。
　控除の対象となるのは、令和2年1月から令和2年
12月までに納付した保険料の全額（過去の年度分や
追納された保険料も含む）です。
　また、ご自身の保険料だけではなく、ご家族（配偶者
やお子さん等）の負担すべき保険料を支払った場合、
その保険料も控除の対象になります。
　なお、本年中に納付した保険料について、社会保険
料控除を受けるためには、年末調整や確定申告のとき

に、領収証書など保険料を支払った証明書類の添付が
必要となります。
　このため、令和2年1月1日から令和2年9月30日
までの間に保険料を納付した方には、11月上旬に日
本年金機構から「社会保険料（国民年金保険料）控除証
明書」が送られますので、申告書の提出の際には必ず
この証明書または領収証書を添付してください。（令
和2年10月1日から令和2年12月31日までの間に、
今年はじめて保険料を納付した方へは、翌年2月上旬
に送られます。）
●年金に関する問い合わせ
ねんきん加入者ダイヤル　☎0570-003-004

　近年、「近所でごみを燃やしていて煙や悪臭で困っ
ている」といったような苦情が多く寄せられています。
　適法な焼却施設以外で廃棄物（ごみ）を燃やすこと
を「野焼き」といい、ドラム缶を使ったり、穴を掘った
りしてごみを燃やす行為も野焼きに該当します。
　野焼きは、「廃棄物の処理及び清掃に関する法律」で
一部の例外を除き禁止され、違反した場合は、5年以
下の懲役、もしくは1千万円以下の罰金、またはその
両方が科せられます。
　みんなで協力して快適な生活環境の維持に努めま
しょう。
■周辺住民に十分配慮しましょう
　野焼きは原則禁止ですが、公益上・社会の習慣上や
むを得ないもの、または周辺地域の生活環境に与える

影響が軽微なものは、例外として認められています。
　ただし、例外に該当する野焼きでも、近隣住民から
苦情が寄せられるような場合は、指導の対象となりま
す。
　やむを得ず行う場合であっても、風向き・時間帯・
焼却量・住民への周知等、周辺への影響に十分配慮し
てください。
■適切な処分方法を利用しましょう
　剪定枝は、太さ5㎝未満で１辺が50㎝未満のもの
は、束ねて集積所に可燃ごみとして出すことができま
す。（通常のごみと併せて5つまで）
　また、太さ5㎝以上、または１辺が50㎝以上のもの
は、粗大ごみとして処分することができます。

稲敷市HP 情報メール一斉配信サービス 稲敷市役所公式LINE Twitter

茨城 eブックス

稲敷の最新情
報はここ

市からのお知らせや緊急
災害情報を受信できます

緊急情報をメイ
ンに発信 茨城県稲敷市（公式）

@inashiki_city

稲敷市の広報誌も見ら
れるポータルサイト

市へのご意見・
ご要望はメール
フォームでもお
受けしています

情
報
キ
ャ
ッ
チ
！

お
問
い
合
わ
せ
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稲敷魂！

稲敷市の文化財⑥

神宮寺2　厨
ず し

子
　今回紹介する厨

ず し

子とは、仏像や仏
ぶっしゃり

舎利、教典、位
いはい

牌な
ど主尊とするものの安置と荘

しょうごん

厳が一体化したもので、法
隆寺所蔵の国宝・玉

たまむしの

蟲厨子が最も良く知られています。

　

こ
の
厨ず

し子
は
、昭
和
33
年（
１
９
５
８
）

３
月
12
日
に
建
造
物
と
し
て
茨
城
県
指

定
文
化
財
に
指
定
さ
れ
て
い
ま
す
。長
年

の
破
損
や
竹
釘く

ぎ

や
膠に
か
わの
経
年
劣
化
等
に

よ
り
現
状
保
存
が
困
難
と
な
り
、平
成
２

年
（
１
９
９
０
）
10
月
に
修
理
工
事
に
着

手
し
、同
３
年
３
月
竣
工
し
ま
し
た
。

　

厨
子
は
神
宮
寺
客
殿
内
に
あ
り
、主
尊

と
し
て
銅
造
阿
弥
陀
如
来
及
び
両
脇わ

き

侍じ

立
像
（
善
光
寺
式
阿
弥
陀
三
尊
）
を
安
置

し
て
い
ま
す
。

　

建
築
構
造
は
、
屋
根
は
入い

り

母も

屋や

造
、
本

瓦
型
板い
た
ぶ
き葺
で
大お
お
む
ね棟
両
端
に
「
鯱し
ゃ
ち」
を
上
げ

ま
す
。厨
子
を
下
部
か
ら
見
る
と
装
飾
的

な
細
長
い
部
材
を
組
み
合
わ
せ
た
繰く

り
か
た型

の
台
上
に
載の

り
、円
柱
に
は
円
形
の
礎そ
ば
ん盤

が
つ
き
、正
面
に
は
縦
横
に
框か
ま
ちを
組
み
薄

い
鏡
板
を
嵌は

め
た
桟さ
ん

唐か
ら
と戸
を
入
れ
、そ
の

上
下
の
壁
板
に
は
流り
ゅ
う
れ
い麗な
「
牡ぼ
た
ん丹
唐か
ら
く
さ草
」

の
透
す
か
し

彫ぼ
り

が
嵌は

め
ら
れ
ま
す
。柱
の
最
上
部

の
頭

か
し
ら

貫ぬ
き

と
そ
の
上
に
載
る
台だ
い

輪わ

の
端
に

は
渦う
ず

紋も
ん

装
飾
の
禅ぜ
ん
し
ゅ
う宗
様よ
う

の
木き

鼻ば
な

と
な
り
、

組
物
は
唐か
ら
よ
う様（
禅
宗
様
）
出
組
で
、
柱
間

に
詰
組
が
入
り
全
体
的
に
唐
様
（
禅
宗
）

様
式
で
す
。軒
に
見
る
垂た

る
き木
の
形
体
は
、

平
行
垂
木
で
二
段
と
な
る
二ふ
た
の
き軒
に
な
り

ま
す
。

　

完
全
な
解
体
修
理
は
し
て
い
な
い
た

め
、制
作
年
代
を
示
す
資
料
は
見
つ
か
っ

て
い
ま
せ
ん
が
、
全
体
に
均
整
の
取
れ

た
姿
や
各
部
材
の
作
り
方
、
扉
や
彫
刻

の
意
匠
、
特
に
組
物
か
ら
軒
廻
り
に
か

け
て
は
本
格
的
な
社
寺
建
築
の
工
法
で

作
ら
れ
、
室
町
時
代
中
期
頃
ま
で
遡

さ
か
の
ぼる

要
素
を
含
ん
で
い
ま
す
。栃
木
県
益
子

町
・
西
明
寺
本
堂
内
厨
子（
国
指
定
重
要

文
化
財
）は
、
室
町
時
代
初
期
の
応
永
元

年（
１
３
９
４
）の
墨ぼ

く
し
ょ書
が
あ
り
ま
す
が
、

神
宮
寺
の
厨
子
も
こ
れ
に
類
す
る
手
法

が
見
ら
れ
ま
す
。

　

台
座
框
底
面
に
は
、「
右
衛
門
大
夫
大
工

孫
六
同
上
左
衛
門
五
郎
□
衛
門
次
郎　

三

郎
兵
衛　

左
□
衛
門　

四
良
兵
衛　

衛

門
五
郎
兵
衛
□　

□
□
□
□
□
」と
墨
書

が
あ
り
、制
作
か
修
理
に
携た

ず
さわ
っ
た
者
の

名
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

本
厨
子
は
、軒
反
り
、垂
木
、組
物
、桟

唐
戸
、
屋
根
等
、
当
初
材
を
良
く
遺の

こ

し
て

い
る
室
町
時
代
中
頃
の
優
れ
た
作
品
と

し
て
注
目
す
べ
き
も
の
で
す
。（
Ｃ
・
Ｍ
）

●
稲
敷
市
教
育
政
策
課

☎
０
２
９

－

８
９
２

－

２
０
０
０

厨
子（
神
宮
寺
所
蔵
・
茨
城
県
指
定
文
化
財
）

桁け
た

行ゆ
き

55
㎝
、梁は

り
ま間

36
・
6
㎝
、軒の

き
だ
か高

75
・
8
㎝
、棟む

ね

高だ
か

106
・
9
㎝
、総
高
129
㎝桟唐戸と上下の透彫

渦紋装飾木鼻・出組と詰組

鯱

正面
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管財

競争入札参加資格審査申請
令和3・4年度定期受付、平成31・32年度11月追加受付
問　稲敷市管財課　☎029-892-2000（内線2522）

　市が発注する建設工事や業務委託、高額物品供給な
どの入札に参加を希望する場合は、入札参加資格の審
査が必要です。
【令和3・4年度定期受付】
　令和3・4年度の競争入札参加資格審査申請を以下
のとおり、受け付けします。
　詳細は、市ホームページをご覧ください。
■受付期間
　令和2年11月4日（水）～令和2年12月4日（金）
■申請種別
　建設工事、建設コンサルタント、物品・役務提供
■受付場所
　建設工事、建設コンサルタント：茨城県共同受付セ
ンター
　物品・役務提供：市役所管財課（契約検査担当）
■提出書類（物品・役務提供）
・入札参加資格審査申請書（必須）
・法人の場合は商業登記簿謄本（必須）
・個人事業主の場合は代表者の身分証明書（必須）
・納税証明書関係（必須）
・財務諸表（必須）
・売上等実績調書（必須）
・返信用封筒（必須）
・提出書類チェックリスト（必須）
・提出書類を綴じこんだA4フラットファイル（必須）
・営業に関し法律上必要とされる許可、認可又は登録
等証明書（該当する場合）
・営業所一覧表（該当する場合）
・委任状（該当する場合）
・技術者経歴書（該当する場合）
・代理店・特約店等証明書（該当する場合）
・取扱品目一覧表（物品登録の希望をする業者のみ）
※「建設工事」「建設コンサルタント」の提出書類につ
いては、茨城県のホームページ等をご確認ください。
■書類郵送先
①建設工事、建設コンサルタント
〒141-8672東京都品川区大崎1-2-1大崎フロント
タワーオフィス9階（茨城県入札参加資格共同利用セ
ンター）
②物品・役務提供
〒300-0595稲敷市犬塚1570-1市役所管財課

■有効期間
　令和3年4月1日～令和5年3月31日
■注意事項
①令和3・4年度定期受付の「建設工事、建設コンサル
タント」業務についての申請は、事前に茨城県電子申
請システムにより申請データを茨城県のサーバに送
信後、指定の郵送先（〒141-8672東京都品川区大崎
1-2-1大崎フロントタワーオフィス9階）に申請書類
を送付してください。
　詳細は、茨城県土木部監理課のホームページをご確
認ください。
②建設工事部門に申請する方は、経営事項審査の審査
基準日、建設コンサルタント部門に申請する方は、申
請日時点で社会保険等に加入していることが要件とな
ります。（社会保険等へ加入義務がない業者は除く。）

【平成31・32年度11月追加受付】
　平成31・32年度の競争入札参加資格審査申請を追
加で受け付けします。
　名簿有効期間、申請書類の提出期間および提出先等
が定期受付とは異なりますので、ご注意ください。
■受付期間
　令和2年11月9日（月）～令和2年11月13日（金）
■申請種別
　建設工事、建設コンサルタント、物品・役務提供
■有効期間
　令和3年1月1日～令和3年3月31日
■注意事項
①平成31・32年度11月追加受付の「建設工事、建設
コンサルタント」業務についての申請先および申請書
類の郵送先は従前のとおり、茨城県土木部監理課とな
ります。
②「物品・役務提供」業務の申請は、市ホームページか
ら行いますが、「令和3・4年度定期受付」および「平成
31・32年度11月追加受付」の受付期間が重複してい
るため、登録システムの入口が分かれていますので、
ご注意ください。。
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常陽銀行
年金相談

歯のなんでも電話相談
茨城県保険医協会からのお知らせ

10月1日から時給851円に
茨城県最低賃金改正

秋季全国火災予防運動
「その火事を　防ぐあなたに　金メダル」

放送大学
入学生募集のお知らせ

笑遊まつり
中止のお知らせ

介護職として就職する・就職している方へ
介護職員初任者研修受講費用を一部助成します

　常陽銀行委嘱の社会保険労務士がご相談に応じます。
▽日時：11月12日（木）、12月11日（金）午前10時～
午後3時（予約制）▽場所：常陽銀行江戸崎支店
【相談内容】
・年金のお受け取り手続きについて
・年金受給に必要な資格期間や年金受給見込額について
など年金に関するご質問
●常陽銀行江戸崎支店
☎029-892-2012

　歯に関する悩みや質問に歯科医師がお答えします。
▽電話相談日：11月15日（日）午
後1時～ 4時▽内容：入れ歯のこ
と、お子さんの歯の悩み、インプラ
ント、矯正、口臭の悩み、顎関節症、
歯周病、ブラッシングの仕方、費
用のことなど▽その他：相談無料。
匿名可
●茨城県保険医協会
☎029-823-7930

　茨城県最低賃金は時間額851円になりました。最低賃
金引き上げに向けた支援策を行っている窓口を紹介しま
す。
●茨城県労働局賃金室　☎029-224-6216
【ワン・ストップ無料相談窓口】
●茨城県働き方改革推進支援センター
☎0120-971-728
【業務改善助成金】
●茨城県労働局雇用環境・均等室　☎029-277-8294
【キャリアアップ助成金】
●茨城労働局職業対策課　☎029-224-6219

　11月9日（月）～ 15日（日）までの一週間、全国一斉
に「秋の火災予防運動」が実施されます。火災はちょっと
した油断や不注意が原因で発生しています。火の取り扱
い、後始末には十分注意しましょう。また、住宅用火災警
報器を設置して火災から家族を守りましょう。この機会
に、今一度ご家族やご近所の皆さんと防火に対する正し
い知識を話し合い、いざという時のために、共に助け合
える街づくりをめざしましょう。
●いなほ消防署　☎029-892-0119
●いなほ消防署桜東分署　☎0299-79-3720
●龍ケ崎消防署新河分署　☎0297-84-0119

　放送大学は、2021年4月入学生を募集しています。
10代から90代の幅広い世代、約9万人の学生が、大学
を卒業したい、学びを楽しみたいなど、様々な目的で学
んでいます。心理学・福祉・経済・歴史・文学・情報・自
然科学など、約300の幅広い授業科目があり、1科目か
ら学ぶことができます。
▽出願期間：第1回…2月28日、第2回…3月16日まで
●放送大学茨城学習センター
☎029-228-0683

　例年江戸崎商店街で開催されている笑遊まつり（綱引
き大会・スポーツ玉入れ大会・Show Your VW’s Meet）
は、新型コロナウイルス感染拡大防止のため、お客様と
関係者の安全を第一に考慮し、今年度は開催中止とする
ことを決定いたしました。 開催を心待ちにしてくださっ
ていた皆さまにはご迷惑をおかけしますが、ご理解をい
ただきますよう宜しくお願い致します。
●えどさき街創り協同組合
☎ 029-892-2603

▽助成額：最大9万円▽募集締切：令和3年3月15日
（月）▽その他：初任者研修の期間・就職の時期により条
件があります。詳しくは茨城県
社会福祉協議会HPをご覧くだ
さい。
●茨城県社会福祉協議会
☎029-244-4544

シルバー人材センター
会員募集

　稲敷市シルバー人材センターでは、健康で、働く意欲
ある高齢者が知識、経験、技能などを活かし、地域社会で
健康や生きがいのために働けるよう、活動を展開してい
ます。入会希望の方へ、説明会を開催しています。詳しく
は、センターまでお問い合わせください。
▽日時：11月19日（木）、12月17日（木）午前10時～ 
▽会場：稲敷市シルバー人材センター会議室（稲敷市江
戸崎甲4906番地：旧江戸崎庁舎跡地）▽対象：市内在住
で60歳以上の方
●稲敷市シルバー人材センター
☎029-892-3323

買わない・使わない・かかわらない
麻薬・覚醒剤乱用防止運動を実施中

　10月1日（木）～ 11月30日（月）は「麻薬・覚醒剤乱
用防止運動」実施期間です。 麻薬・覚醒剤・大麻・シン
ナー・危険ドラッグ等の薬物乱
用は乱用者の健康上の問題に
とどまらず、各種の犯罪の誘因
などの危害をもたらします。薬
物の恐ろしさを正しく認識し
て薬物乱用を根絶しましょう。
●茨城県竜ケ崎保健所衛生課
☎0297-62-2163

運転免許更新受付について
注意！受付人数を制限しています

　感染拡大防止のため、マスク非着用の方の入場はお断
りしています。また、入場の際は検温と体調の確認を実
施しています。
　更に、講習受講人数の制限と整理券の配布を行ってい
ます。詳しくは茨城県警HPをご覧いただくか、運転免
許センターにお問合せください。
●茨城県警察運転免許
センター更新免許係
☎029-293-8811

8月・11月は
「いばらき働き方改革推進月間」

　いばらき働き方改革推進協議会（経済団体、労働者団
体、行政機関等）では、官民が連携して、長時間労働の抑
制やテレワーク・時差出勤などの促進により、多様で柔
軟な働き方が可能な労働環境の整備や、効率的な業務改
善に向けた働き方改革の推進に取り組んでいます。
　8月・11月の推進月間を機会に、できることから働き
方の見直しを進めてみましょう。
●茨城県産業戦略部労働政策課
☎029-301-3635

マリッジサポーター
結婚相談会

　マリッジサポーターは、茨城県知事から嘱託を受け出
会いの相談、仲介を行うボランティアです。結婚を希望
する独身の方やご家族のご相談に応じる結婚相談会を開
催します。ぜひ、ご参加ください！
▽日時：11月28日（土）午前10時～午後3時▽場所：
稲敷市江戸崎公民館▽参加資格：年齢、居住地問わず▽
参加方法：要電話予約。当日は上半身の写真（Ｌ版）をご
持参ください▽参加費用：無料▽その他：本人の参加が
難しい場合、ご家族からのご相談も可能
●稲敷地区マリッジサポーター（坂本）
☎090-8055-7305/0299-78-2152
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市長動静（9月）
主なものを掲載▽1日：議会定例会　
開会▽12日：稲敷市長旗争奪野球大
会▽17日：議会全員協議会▽24日：
市グラウンドゴルフ交流大会▽25
日：議会定例会閉会
善意のご寄付
　稲敷市へご寄付をいただきました。
ご厚意に感謝申し上げます。ありがと
うございました。（敬称略）
・株式会社SHOEI　5千万円
1稲敷市産新米の寄贈

　9月26日、稲敷市役所で茨城認知症
を知る月間に合わせ、「いなしきオレ
ンジデー」が開催されました。参加者
は、VRを使用した認知症体験や認知
症サポーター養成講座で、正しい知識
の習得と理解ができたようです。
5マイ・タイムライン講習会
　9月25日、新利根小学校で国土交通
省霞ケ浦河川事務所の角野防災担当官
を講師に迎え、防災教育の一環として
マイ・タイムライン講習会が開催され
ました。受講した5年生には、防災に

　新型コロナの影響を受けたひとり親
世帯の支援を目的に株式会社いずみや
様から稲敷市産新米コシヒカリ（1世
帯当たり10㎏）の寄贈がありました。
寄贈された新米を対象約290世帯に
配布しました。ご厚意に感謝申し上げ
ます。ありがとうございました。
2感謝状の贈呈
　行政相談員としての功績や顕著な活
躍が認められ、坂本和広相談員に茨城
行政監視行政相談センターより感謝状
が贈呈されました。おめでとうござい

関する学習だけではなく、マイ・タイ
ムライン作成を通じ、防災と家族につ
いて考える良い体験となりました。
6中学校新人体育大会
　9月25日から27日、江戸崎総合運
動公園など市内各会場で稲敷市中学校
新人体育大会が開催されました。（写
真：9月25日撮影）2年生は自分たち
が中心、多くの1年生は初めての大会
になり、各選手の緊張と気合が入り交
じった戦いが繰り広げられました。
7児童生徒1人1台モバイルPC導入

ます。
3防災無線で交通安全啓発
　9月17日、21日からの秋の全国交
通安全運動に先立ち、1日警察署長の
茨城放送アナウンサーの大島千穂さん
が、防災無線で交通安全を呼びかけま
した。これはコロナ禍に対応した非接
触型の意識啓発活動のひとつです。秋
の行楽シーズンで外出の機会も多くな
りますが、皆さんで気を付けて交通事
故ゼロを目指しましょう。
4いなしきオレンジデー

　市内の小中学校では、国のＧＩＧＡ
スクール構想（校内無線ＬＡＮの整備・
1人1台端末）による教育ＩＣＴ環境
を推進し、新型コロナによる休校等に
備えるために、児童生徒1人1台のモ
バイルＰＣ端末が導入されました。県
内で最も早く導入運用が開始され、Ｉ
ＣＴを活用した授業が進められていま
す。（写真撮影：10月8日阿波小学校）
同校6年生の児童たちは「考え方を共
有できて便利、授業が楽しい」と笑顔
で話してくれました。
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　市では、市内に4つの「子育て支援
センター」（5施設）を設け、未就園児
の子育てを支援しています。子供が保
護者と安心して遊べる場所です。
▽市内各支援センター利用日時：平日
午前9時～午後4時　
※支援センターあいアイ（新利根）の
み土曜日も午前9時～正午までご利用
出来ます。
※諸事情により、利用日時や行事等が変
更になることがあります。市のホーム
ページやメルマガ等でご確認ください。

あいアイ

マグネットを作って楽しく遊ぼう！
　秋も深まり室内で過ごす時間が長く
なってきましたね。そこで、今回のあ
いアイ広場では、身近な食べ物、乗り
物、動物のマグネットを作って「見た
てつもりあそび」を楽しみましょう。
（要予約）
▽日時：11月10日（火）～（1家族
につき1つの製作で、材料がなくなり
次第終了）▽場所：支援センターあい
アイ（新利根・東）▽対象：10ヶ月～
未就園児

●あいアイ（新利根公民館内・東支所
内）　☎0297-87-7070

つばさ・こども園支援室

リズムで　あ・そ・ぼ♪
　音楽が流れると歌ったり、体を動
かすことの大好きな子ども達♪楽器
にも触れ、音を楽しみながらリズム
遊びをしています。一緒に　あ・そ・
ぼ♪（要予約）
▽日時：11月20日（金）午前10時
15分～▽予約先：センターつばさ

●認定こども園つばさ支援室
☎090-2210-7355
●支援センターつばさ
☎070-4322-1935

ひまわり

楽器を作ろう♪
　簡単手作り楽器でドレミ♪楽器を
作ってみんなで楽しく演奏しましょ
う！（要予約）
▽日時：11月10日（火）、11月19
日（木） ※11月18日（水）は赤ちゃ
ん対象▽時間：午前10時15分～▽
場所：センターひまわり

●ひまわり（私立江戸崎保育園内）
☎090-3232-2680

こうだ

クリスマスグッズを作ろう☆
　クリスマスが待ち遠しい季節にな
りましたね！一足早くクリスマス

グッズを作って飾りませんか♪（要予約）
▽日時：11月26日（木）午前10時15分
～▽場所：センターこうだ

●こうだ（私立幸田保育園内）
☎0299-79-2296

あ4日（水） ふれあいマッサージ
ひ4日（水） おもいでスクラップ作り☆
5日（木） おやこヨガ（こども園支援室）

こ5日（木） 壁面製作
あ・ 10日（火） あいアイ広場（新利根）（東）期間を延長して同時スタート！
11日（水） ふれあいマッサージ（東）

こ11日（水） 手作りおもちゃを作ろう！
あ12日（木） 親子でyoga
12日（木） おしゃれフォトフレーム♥（こども園支援室）

ひ16日（月） ママリフレ♡骨盤体操
あ18日（水） ふれあいマッサージ（新利根）
こ18日（水） 手遊び・絵本読み聞かせ♪
25日（水） ふれあいマッサージ（東）

つ・ひ25日（水） つばさ・ひまわり合同
お誕生日＆おたのしみ♪（場所：ひまわり）
つ27日（金） 運動遊び（つばさ）

子育てカレンダー11月

クリスマスグッズを作ろう☆
すてきな思い出が出来ました
♪作品はその年によって変わ
ります。今年はどんなグッズ
ができるかな？？（こうだ）

　各支援センターの主な行事を掲載。
あ＝あいアイ　 ＝あいアイ東　つ＝
センターつばさ　 ＝こども園つばさ
支援室　ひ＝センターひまわり　こ＝
センターこうだ
　その他の行事については月末更新の
「COCOLOカフェ」内おたよりをご覧く
ださい。毎週木曜日にメルマガも配信中。
http://www.city.inashiki.lg.jp/kosodate/

インフルエンザ予防接種を受けましょう！

　秋から冬にかけて、インフルエンザ
と新型コロナウイルス感染症の同時流
行が懸念されます。インフルエンザの
早期診断に基づく早期治療が重要で、
同時罹患リスクを減らすためにインフ
ルエンザワクチンの予防接種を推奨
しています。なお今年は接種希望者が
増えることが予想されますので、早め
に医療機関にお問合せのうえ接種しま
しょう。

定期購入トラブルを防ぐ

　化粧品や健康食品の定期購入が問題
になっています。以下は、トラブルを
防ぐ方法の一例です。
【1】ＳＮＳの広告で気になる商品を
見ても、その広告からは申し込まない
【2】販売会社の公式HPを検索する【3】
販売会社のHPで会社の所在地、電話
番号、メールアドレスを確認する。記
載がない場合は購入しない【4】必ず解
約・返品について、特に解約ができる
タイミングについて確認する。
　広告で「初回○○円」の文字を見て
初回だけ購入するつもりだった、とい
う方が多くいます。しかし実際は、「初

●稲敷市健康増進課
☎029-892-2000

回」が届いてから、次回が届く10日前
までの間なら解約可能という意味の場
合もあります。
　スマホの広告から申し込む場合、上
記のような詳細を確認しないまま、思
わず「申し込む」をタップする状況に
なってしまう事が多いようです。くれ
ぐれも、初回の値段に惑わされないよ
う気を付けましょう。

●稲敷市消費生活センター（稲敷市役
所1階）☎029-893-1523
相談日時：月曜日～金曜日（祝日を除
く）午前9時30分～午後4時30分（要
予約）
●消費者ホットライン「188」
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●稲敷市立図書館
☎0299-79-3111
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き月
に
な
り
て
寒
さ
も
ひ
と
し
お
に
冬
の
到
来
し
み
じ
み
思
う

椎
木
道
代（
柴
崎
）

朝
日
影
輝
き
ひ
と
つ
白
蓮
の
花
は
微
か
に
ゆ
れ
て
涼
し
も

諸
岡
ふ
じ
枝（
結
佐
）

籾
殻
の
焼
け
る
匂
い
は
風
に
の
り
ノ
ス
タ
ル
ジ
ー
を
我
に
運
べ
り

根
本
邦
子（
押
砂
）

コ
ロ
ナ
禍
に
騒
動
し
て
る
間
に
も
季
節
は
巡
り
て
風
の
爽
や
か

香
取
ひ
ろ
子（
新
橋
）

川
辺
り
に
歩
を
休
め
た
る
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
遠
き
筑
波
に
雷
雲
の
浮
く

矢
崎
健
一（
古
渡
）

「
式
・
行
事
」自
粛
、割
愛
、中
止
と
う
孫こ

の
運
動
会
は
観
客
な
し
と

吉
田
多
嘉
子（
伊
佐
部
）

図書除菌機導入のおしらせ

　稲敷市立図書館では、図書除菌機を
導入しました。場所はカウンター横で
す。本の貸出作業を行ったあとにご利
用ください。詳しくは、窓口の職員に
お尋ねください。

11月の展示

編み物
　だんだん、肌寒い日も増えてきまし
たね。本格的に寒い季節が始まる前に
暖かい小物を編んでみませんか？

稲敷おとなキネマ

▽上映作品：麦秋▽日時：11月28日
（土）午後2時から▽場所：市立図書館
2階視聴覚室▽その他：当日受付・先
着30名▽あらすじ：ブルーリボン賞
受賞作品。子連れの男との結婚を決意
する娘を複雑な心境で見守る家族の人
間模様を描く。

おはなし会

おはなしの木
▽日時：11月21日（土）午後3時～
図書館おはなし会
▽日時：11月29日（日）午前10時30分～

市立図書館

　
『
伊
倉
れ
ん
こ
ん
農
園
』
の
あ
る
関
谷
干
拓
に

は
、
蓮
田
と
稲
作
地
帯
が
広
が
っ
て
い
た
。農
道

を
歩
い
て
行
く
と
、
一
つ
、
人
影
が
見
え
る
。短

髪
で
、
背
の
高
い
男
の
よ
う
だ
っ
た
。男
は
農
道

か
ら
、一
ヘ
ク
タ
ー
ル
に
及
ぶ
蓮
田
の
葉
に
水
を

や
っ
て
い
る
。

　

大
地
は
男
の
前
ま
で
歩
い
て
行
き
、ぶ
し
つ
け

に
顔
を
拝
ん
だ
。

「
な
ん
だ
？
」

　

当
然
の
よ
う
に
男
は
訝
し
気
な
顔
で
、大
地
を

睨
む
。

「
こ
の
辺
り
に
、伊
倉
洋
大
さ
ん
と
い
う
方
は
？
」

「
伊
倉
洋
大
？　

そ
り
ゃ
俺
だ
」

「
は
い
？
」

　

何
度
男
の
顔
を
見
返
し
て
も
、
大
地
の
思
い

浮
か
べ
る
洋
大
の
顔
に
は
結
び
つ
か
な
か
っ
た
。

そ
れ
も
そ
の
は
ず
、レ
ン
コ
ン
へ
の
思
い
に
比
例

し
て
深
く
な
っ
て
い
っ
た
顔
の
皺
も
、レ
ン
コ
ン

へ
の
愛
情
を
注
げ
ば
注
ぐ
ほ
ど
脱
色
し
て
い
く

白
髪
も
、洋
大
を
構
成
す
る
礎
が
そ
の
男
に
は
一

つ
も
な
か
っ
た
の
だ
。

　

大
地
と
同
じ
年
、二
十
五
歳
の
若
き
日
の
父
親

が
そ
こ
に
い
た
。

「
お
前
は
誰
だ
？
」

　

次
の
一
手
に
何
を
ど
う
す
べ
き
か
了
見
が
つ

か
ず
、
農
道
で
立
ち
尽
く
し
た
。若
き
日
の
父
親

に
出
会
い
、自
分
は
ど
う
し
よ
う
と
考
え
て
い
た

の
か
。

　

そ
う
か
と
、
大
地
は
己
の
弱
さ
を
自
覚
し
た
。

関
谷
干
拓
に
い
る
は
ず
の
父
親
に
会
っ
て
、大
地

は
父
親
に
こ
う
尋
ね
よ
う
と
思
っ
て
い
た
の
だ
。

「
次
は
ど
う
す
れ
ば
い
い
？
」

　

幼
少
期
の
頃
か
ら
決
定
権
を
奪
わ
れ
、レ
ン
コ

ン
稼
業
で
時
間
を
奪
わ
れ
、
思
考
す
る
能
力
を

完
全
に
失
っ
て
い
た
こ
と
に
気
づ
い
て
し
ま
っ

た
。答
え
な
ら
、
考
え
ず
と
も
父
親
が
教
え
て
く

れ
る
。完
璧
で
隙
の
な
い
最
良
な
決
断
を
、
あ
の

父
親
な
ら
下
し
て
く
れ
る
に
違
い
な
か
っ
た
。

－

し
か
し
、本
当
に
そ
れ
で
い
い
の
か
？

　

己
の
道
筋
を
正
す
た
め
、大
地
は
洋
大
に
頭
を

下
げ
た
。

「
こ
こ
で
働
か
せ
て
く
だ
さ
い
」

地
域
お
こ
し
協
力
隊　

水
元　

翔
太

泥
で
い
ち
ゅ
う中

の
蓮は

す　

第
五
回

新着図書（写真左から）

ハリネズミは月を見上げる
あさのあつこ（新潮社）
夢魔の牢獄
西澤保彦（講談社）
ぴりりと可楽！
吉森大祐（講談社）

「稲敷宝ブログ」では図書館情報も掲載！

図書カレンダー11月

市立図書館休館日：■■

■利用時間：午前9時～午後5時
※図書館は水曜日のみ午前11時
～午後7時
※各公民館図書室および地区セン
ター図書室の休室日は、施設に直
接お問い合わせください。
※新型コロナウイルス感染症の状
況により、イベント予定を変更する
場合があります。ご了承ください。

日 月 火 水 木 金 土
1 22 33 4 5 6 7
8 99 10 11 12 13 14
15 1616 17 18 19 20 21
22 2323 2424 25 2626 27 28
29 3030



健康医療

その他

暮らしの
カレンダー 日曜開庁：■■

閉庁日：青字青字
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休日診療当番医

　休日の急病に対応します。変更になる場合があります。
受診前にご確認ください。▽時間：午前９時～午後４時
10月25日（日） 森脇整形外科（阿見町）☎029-843-7888
 江戸崎病院（阿波）☎029-894-2611
11月1日（日） あみ小林クリニック（阿見町）☎029-888-2200
 坂本耳鼻咽喉科医院（戸張）☎029-892-2627
11月3日（火） 阿見第一クリニック（阿見町）☎029-887-3511
 角崎クリニック（中山）☎0297-87-6030
11月8日（日） おおさわ眼科（阿見町）☎029-843-7272
 江戸崎眼科（佐倉）☎029-892-0262
11月15日（日） なるしま内科医院（阿見町）☎029-869-4820
 宮本病院（幸田）☎0299-79-2114
11月22日（日） まつばらウィメンズクリニック（阿見町）☎029-830-5151
 いなしきクリニック（蒲ケ山）☎029-892-3372
11月23日（月） しんクリニック（阿見町）☎029-875-5686
 鈴木クリニック（沼田）☎029-892-3640
11月29日（日） あべ整形外科（阿見町）☎029-875-5303
 古橋医院（西代）☎0299-78-3770

心配ごと・行政・人権相談

　心配ごと相談、行政相談、人権相談の合同相談会。心配ご
と相談は、日常生活の諸問題を弁護士が相談に応じます。
▽申込：心配ごと相談のみ予約制。定員5名▽時間：午後1
時30分～ 4時
桜川公民館 11月5日（木）
江戸崎福祉センター 11月19日（木）
新利根公民館 12月3日（木）
東支所 12月17日（木）
●心配＝稲敷市社会福祉協議会　☎029-892-5711
●行政＝稲敷市総務課　☎029-892-2000
●人権＝稲敷市人権推進室　☎029-892-2000

稲敷地域小児救急輪番制

　小児の休日・夜間の急病に対応します。
▽時間：平日＝午後６時～９時、土曜＝午後２時～５時、日
曜午前＝午前9時～正午、日曜午後＝正午～午後3時、祝
日＝午前9時～正午▽その他：時間外は土浦協同病院（☎
029-830-3711）へ
月火金 東京医科大学茨城医療センター　☎029-887-1161
水 つくばセントラル病院　☎029-872-1771
木 龍ケ崎済生会病院　☎0297-63-7111
土 牛久愛和総合病院　☎029-873-3111
日午前 東京医科大学茨城医療センター　☎029-887-1161
日午後 龍ケ崎済生会病院　☎0297-63-7111

法律関係

法律相談
　法律に関わる相談に弁護士がお答えします。
▽実施日：11月17日（火）▽場所：稲敷市役所（本庁舎）▽
申込：（予約期間）11月9日（月）～ 13日（金）定員8名
▽その他：市内に住民票がある方が対象です。予約開始日
の午前8時30分より予約を受け付けます。稲敷市HPで注
意事項をご確認ください。
●稲敷市総務課　☎029-892-2000
司法書士による無料相続相談
　市内の不動産所有者または相続予定者を対象に毎月第１
第３日曜日に実施しています。
▽日時：11月1日、15日、12月6日、20日午前10時～
正午▽場所：稲敷市役所（本庁舎）▽申込：当日電話予約午
前8時30分～ 11時（定員4組）
●稲敷市総務課　☎029-892-2000
行政書士による無料相続相談
　遺言や法人設立、農地法に関することなど、問題解決の
糸口として行政書士がアドバイスします。
▽日時： 11月8日、22日、12月13日、27日午前10時
～正午▽場所：稲敷市役所（本庁舎）▽申込：当日電話予約
午前8時30分～ 11時（定員4組）
●稲敷市総務課　☎029-892-2000

救急医療情報

急病やけがで救急車の要請要否や受診を迷ったら
　「おとな緊急電話相談」（短縮ダイヤル：♯7119）「子ど
も緊急電話相談」（短縮ダイヤル：♯8000）の直通電話が、
03-6667-3377に変更・統一されました。24時間365日
対応。
県救急医療情報システム
　（http://www.qq.pref.ibaraki.jp/）では、医療機関の検
索、休日診療当番医、小児輪番などの情報が検索できます。

精神保健相談

こころの相談
　こころの健康、悩み、病気についての相談を精神保健福
祉士がお受けします。予約制。
●稲敷市社会福祉課　☎029-892-2000
竜ケ崎保健所精神クリニック
　家に閉じこもっている、眠れないなど困ったことはあり
ませんか？専門医や保健師が相談に応じます。予約制。
▽日時：毎月第１水曜日午後3時～、毎月第３火曜日午後
2時～▽場所：竜ケ崎保健所
●竜ケ崎保健所保健指導課　☎0297-62-2367
茨城県ひきこもり相談支援センター
　ひきこもりについて本人・家族からの電話・来所（要予約）
などによる相談を行っています。
▽相談時間：午前9時～午後6時（月曜・年末年始祝祭日を
除く）
●一般社団法人アイネット　☎0296-48-6631

生活相談

　隣保館の設置されていない地域の生活や人権などの問題
について、専門の相談員が応じます。
▽日時：毎週水曜日（祝日を除く）午前９時～ 11時30分
▽場所：新利根公民館、小角地区公園管理棟
●稲敷市人権推進室　☎029-892-2000

就職労務相談　11～ 12月

労務関係無料相談会
　市内の企業や従業員の方を対象に、無料相談を社会保険
労務士がお受けします。 
▽場所：稲敷市役所▽申込：予約制（随時受付）▽相談内容：
労働時間、労使関係トラブル、社会保険加入についてなど
●稲敷市産業振興課　☎029-892-2000
いばらき就職支援センター出張相談
　県では、いばらき就職支援センター出張相談を行います。
▽日時：11月18日（水）、12月16日（水）午前10時～午
後3時▽場所：稲敷合同庁舎▽相談内容：就職相談、内職相
談、適正診断など就職全般
●県南地区就職支援センター　☎029-825-3410
若者就労相談
　いばらき県南若者サポートステーションでは、15歳～39
歳までの若者を対象とした就労支援相談を行っています。
▽日時：11月12日（木）、12月10日（木）午後1時～ 5
時▽場所：江戸崎中央公民館▽申込：開催日3日前まで
●いばらき県南若者サポートステーション　☎029-893-
3380

ふれあい広場

　ふれあい広場は新型コロナウイルス感染症の影響により
当面の開催を中止します。
●ふれあい広場（特別養護老人ホーム「水郷荘」内）
☎0299-79-2319

納税締め切りカレンダー

　納税はお早めにお願いします。
国民健康保険税  5期　　期限11月30日（月）
後期高齢者医療保険料 5期　　期限11月30日（月）

※広報稲敷に掲載されている今後開催予定の日程等は、新
型コロナウイルス感染症予防のため中止または変更となる
場合があります。

Nov.　11月
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1 2 33 4 5 6 77
8 9 10 11 12 13 1414
15 16 17 18 19 20 2121
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▽暑さもやっと和らぎ、寒暖差に気を付ければ過ごしやすくなり、皆さん待
望の「食欲の秋」到来です！栗やサンマなどもおいしいですが、私のダントツ
１位は「梨」に決まりです。先日コンビニで果汁100％の梨ジュースを購入し
ました。言うまでもなく最高でした。（TT）▽味覚がおおざっぱらしく、今ま
でお米の良し悪しをそんなに意識していなかったのですが、今年は新米を堪
能する機会に恵まれました。おいしいです。おいしすぎてお米を食べ過ぎてし
まうのが悩ましい……糖質制限ダイエット、秋はお休みになりそうです（ss）

人口のうごき
10月1日現在の常住人口

●人口 39,127人(-49)

 男性19,615人（-15）
 女性19,512人（-34）
●世帯数 14,733世帯(+5)
 ※かっこ内は前月比
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　児童虐待は、子どもの人権を侵害し、時としてその命を奪うなど、子どもの心身の発達や人格の形成に重大な影響を
与えます。虐待から子どもを守るためには、早期発見・早期対応が重要になります。厚生労働省では子どもを虐待から守
るために次の五か条の実行を呼びかけています。

虐待はあなたの周りでも起こりうる（特別なことではありません）

一人で抱え込まない（あなたにできることから即実行しましょう）

親の立場より子どもの立場（子どもの命を最優先しましょう）

「しつけのつもり･･･」は言い訳（子どもの立場に立って判断しましょう）

「おかしい」と感じたら迷わず連絡（通告してください）

　あなたの周りに気にかかる親子がいたら、その情報を迷わずに稲敷市家庭児童相談室・児童相談所・地域の民生委員・
児童委員まで相談（通告）してください。連絡者や連絡内容についての秘密は守られます。関係機関との適切な連携によ
る支援につなげていくことが大切です。

　令和２年度の「児童虐待防止推進月間」啓発標語の選定が行われ、決定いたしましたの
でお知らせいたします。

児童虐待は、社会全体で解決すべき問題です
11月は「児童虐待防止推進月間」

ご
相
談
・
連
絡
先

児童相談所全国共通３桁ダイヤル ☎189（いちはやく）
稲敷市家庭児童相談室（こども支援課内） ☎029-892-2000（内線2107）
土浦児童相談所 ☎029-821-4595
いばらき虐待ホットライン（24時間対応） ☎0293-22-0293

5

3
4

2
1

令
和
２
年
度「
児
童
虐
待
防
止
推
進
月
間
」最
優
秀
標
語


