
［いなしき］

inashiki
public relations

令和3年7月21日号（毎月第4木曜日発行）NO.197

8
august 2021

- 広報稲敷-



3 －広報稲敷 2021年8月号（№197）－ －広報稲敷 2021年8月号（№197）－ 2

●

■投票所・入場券をご確認ください
　当日の投票は、市内21カ所の投票所で行います。投票所入場券を郵送しますので、ご自身の分を切り
取って、入場券に記載されている投票所の受付に提出してください。入場券が届かない場合や紛失した
場合は、運転免許証など本人確認ができるものを持参し、投票所で申し出てください。

■ご存知ですか？不在者投票・郵便等投票
　当日投票所や期日前投票所で投票ができない方でも、仕事先・旅行先などの滞在地、または指定された病院や老人ホームなど
の施設で、不在者投票をすることができます。
　また、身体障害者手帳や戦傷病者手帳を交付されて、障がいの程度が法定要件（例：両下肢、体幹、移動機能障害が1級または2
級、介護保険の要介護状態区分が要介護5など）を満たしている方は、自宅から郵便等で不在者投票ができます。ただし、事前に
「郵便等投票証明書」の交付を受ける必要がありますので、お早めに選挙管理委員会へお問い合わせください。

■選挙公報を配布します
　候補者の公約等が掲載された選挙公報を、新聞折込で配布します。新聞を購読していない世帯の方は、ご連絡をいただければ
郵送いたします。市役所、東支所、新利根公民館、桜川公民館にも設置します。

新型コロナウイルス
感染症関連の支援情報

暮らし応援商品券の配布
▽使用期間：令和3年8月1日（日）～令和4年1月31

日（月）まで

※対象店舗は、商品券に同封するチラシ、または市ホー

ムページをご確認ください。

▽注意事項：①商品券の現金引き換え、つり銭の支払い

はできません。②商品券の転売禁止。③商品券の盗難・

紛失または滅失などに、市はその責任を負いません。④

期限を過ぎた商品券は無効。

●稲敷市産業振興課　☎029-892-2000（内線2421）

　新型コロナウイルス感染症による家計への負担や地

域経済への影響が大きく長期化していることから、各

家庭への支援と地域経済の振興を目的として、稲敷市

暮らし応援商品券を配布します。

▽対象者：令和3年7月1日時点で市内に住民票がある方

▽商品券：1人当たり3千円 （500円×6枚）、スーパー・

チェーン店で利用できるのは、3枚（1,500円）まで。

▽配付時期：8月上旬に世帯ごとに簡易書留により郵送

事業者向け行政書士無料相談
▽相談内容：国、県が実施する給付金等、市が実施す

る支援制度の申請に関する相談に県行政書士会の行政

書士が答えます。

▽申し込み方法：予約制・先着順、稲敷市産業振興課

に電話で申し込みしてください。

※ 相談希望日の前日午後5時までに予約をしてくださ

い。また、相談内容に応じて、当日持参する書類をご

案内する場合があります。

●稲敷市産業振興課　☎ 029-892-2000（内線 2421）

　中小企業および個人事業主の方を支援するため、行

政書士による無料相談窓口を開設します。

▽期間：令和 3年 8月 10日（火）～令和 4年 1月 25

日（火）原則毎月第 2・第 4火曜日、午後 1時～午後

5時まで

▽場所：稲敷市役所 2階相談室

▽対象：市内に事業所がある中小企業および個人事業

主の方

▽相談時間：1事業者当たり 1時間

投票時間　投票時間　午前7時～午後8時午前7時～午後8時

時間　時間　午前8時30分～午後8時午前8時30分～午後8時
場所　市役所 東支所 新利根公民館場所　市役所 東支所 新利根公民館
　　　桜川公民館　　　桜川公民館

投　票　日投　票　日
99月月55日日（日）（日）

期日前投票期日前投票
88月月2020日（金）日（金）
～9～ 9月月44日（土）日（土）

投票日に投票に行け投票日に投票に行け
ない方は忘れずに！！ない方は忘れずに！！

　9月25日任期満了に伴い、茨城県知事選挙が行われます。私たちの代表として県政を担うリーダーを選ぶ大切な選挙です。忘
れずに投票しましょう。

●稲敷市選挙管理委員会（総務課内）☎029-892-2000（内線2629）

臨時期日前投票所を設置します！臨時期日前投票所を設置します！

投票日9月5日 ！
期日前投票は

家計を応援、地域を元気に！

市内事業者を支援します！

▽開票：午後9時～江戸崎総合運動公園体育館
※投票場所は、投票所入場券に記載されています。投開票速報は、市ホームページで
お知らせします。

　左記期間中に臨時の期日前投票所を設置します。選挙権のある市民の方であれば
誰でも投票できますので、ご近所の方や近くを通られた際はぜひご利用ください。
詳細は決まり次第ホームページ等でお知らせします。

茨 城 県 知 事 選 挙

8月20日●から

㊐

見 本見 本 見 本見 本

㊎
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○介護保険施設（介護老人福祉施設・介護老人保健施設・介護療養型医療施設・介護医療院）やショートステイ
を利用する方の食費・居住費は、要件を満たす方※に助成（補足給付）をしています。
　※助成（補足給付）要件：世帯全員（別世帯の配偶者を含む）が、市民税非課税
○令和 3年 8月から、在宅サービスを利用する方との公平性や負担能力に応じた負担を図る
観点から、一定額以上の収入や預貯金等をお持ちの方の食費の負担額が見直されます。

○介護サービスを利用した時は、自己負担割合に応じて利用料を支払っていただいています。
　高額介護サービス費とは、1カ月に支払った利用者負担の合計が負担限度額を超えた場合、超えた部分が払い
戻される制度で、一般的な所得の方の負担限度額は月額 44,400 円です。
○ 8月利用分から、負担能力に応じた負担を図る観点から、一定年収以上の高所得者世帯の負担限度額が見直さ
れます。

介護保険　令和3年8月から変わります！
1介護保険施設の利用負担限度額

2高額介護サービスの負担限度額

Qどのような改正が行われるのですか？
A1認定要件の預貯金額が、以下のとおり変わります。
今回の見直しで補足給付の対象外になる方でも、預貯金額が減少して、認定要件を満たした場合には、申請
により負担軽減の対象になります。

Qどのような見直しが行われるのですか？
A８月のサービス利用分から一定年収以上の高所得世帯の負担限度額が新設されます。見直しの対象は、介護サー
ビスの利用者または同一世帯に課税所得 380万円（年収約 770万円）以上で 65歳以上の方がいる世帯です。

Q高額介護合算療養費制度（年間の医療費・介護サービス費が負担限度額を超えた場合に払い戻しを行う制度）
で医療費・介護サービス費の払い戻しを受けています。今回の見直しで負担が増えますか？

A収入や医療・介護サービス費等が同じであれば、負担はこれまでと同じです。高額介護合算療養費制度等の支
給要件や負担上限額に変更はありません。

●稲敷市高齢福祉課　☎029-892-2000

A2介護保険施設入居者・ショートステイ利用者の食費（日額）の負担限度額が変わります。
居住費の負担限度額は、変更ありません。

※公的年金等収入金額（非課税年金を含みます。）＋その他の合計所得金額

区　分 今まで ８月から

年金収入等※80万円以下　

単身　1,000万円

夫婦　2,000万円

単身 650万円
夫婦1,650万円

年金収入等80万円超120万円以下
単身 550万円
夫婦1,550万円

年金収入等120万円超
単身 500万円
夫婦1,500万円

区　　　分 負担の上限額（月額）

課税所得690万円（年収約1,160万円）以上 140,100円（世帯）

課税所得380万円（年収約770万円）～課税所得690万円
（年収約1,160万円）未満

93,000円（世帯）

市民税課税～課税所得380万円（年収約770万円）未満 44,400円（世帯）

世帯の全員が市民税非課税 24,600円（世帯）

前年の公的年金等収入金額＋その他の合計所得金額の合計
が80万円以下の方等

24,600円（世帯）

15,000円（個人）

生活保護を受給している方等  15,000円（世帯）

※食事の提供に要する平均的な費用の額（基準費用額）は 1,392 円→ 1,445 円（日額）に変わります。
（注）生活保護受給者や老齢福祉年金受給者等の負担限度額は、食費・居住費ともに変更ありません。

区　分
施設入所者 ショートステイ利用者

今まで 8月から 今まで 8月から

年金収入等※80万円以下　 390円 390円 390円 600円

年金収入等80万円超120万円以下 650円 650円 650円 1,000円

年金収入等120万円超 650円 1,360円 650円 1,300円

補足給付の対象ではない方※ ご負担いただく額は、施設と利用者の契約により決められています。

新設
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■ 65歳以上の方（第１号被保険者）の保険料は、①介護サービスに要する費用（保険給付費）の見込み②要介護状態
にならないための予防事業など地域支援事業の費用③ 65歳以上の方の人口等から計算され、3年ごとに見直しを行っ
ています。3月にこの見直しのため策定した第 8期介護保険事業計画に基づき、令和 3年度～ 5年度の保険料が決ま
りました。

■介護保険は、介護サービスに要する費用を、40歳以上の被保険者が納める保険料と公費から、半分ずつ負担する仕組
みです。介護給付費準備基金の取り崩しなど保険料にかかる負担軽減措置を行っていますが、高齢化と増え続ける介
護サービスの利用量に対応するため、ご負担いただく保険料が上がっています。

■ 65歳以上の皆さんの介護保険料は、本人の所得や世帯構成に応じて決められていますが、その区分（段階）は平成
30年度から令和 2年度と変わらず 9段階にしています。また、第 1段階から第 3段階の方へ保険料の軽減強化策も
行います。保険料の基準額は年額 64,800 円（月額 5,400 円）です。
※参考：稲敷市月額保険料（基準額ベース）5,400 円、県平均 5,465 円、全国平均 6,014 円

　65歳以上の方（第1号被保険者）の介護保険料は、住民税の課税状況などに応じて、
次のページのように決められています。
　令和3年度の介護保険料が決まりましたので、納付方法（納め方）についてお知ら
せします。

・特別徴収（年金からの天引き）と普通徴収（現金払いまたは口座振替）の2種類です。
・原則、特別徴収で年金から差し引き（天引き）されます。ただし、年金額が年額18万円未満の方、年度途中で65歳
になった方などは、普通徴収で納付書により支払いをしていただきます。
・年金の受給額などによって法律で決められています。納付方法を個人で選ぶことはできませんので、市からの通知に
従って納付してください。

納め忘れにご注意ください

・納期限が過ぎても納付がない場合には、督促状（督促手数料
100円）が発送されます。保険料を納めず、督促されても滞
納を続けた場合は、市税に準じた滞納処分を受ける場合があ
ります。
・保険料の未納の期間に応じて、①介護サービスにかかる費用
を全額いったん自己負担②保険給付の一部または全部の一時
差し止め③利用者負担が3割または4割に引き上げなどの措
置がとられます。

■普通徴収（口座振替）
▽通知時期：8月中旬
▽様式：通知書のみで、納付書は同封してい
ません。
▽納め方：納期（引き落とされる日）に、ご指
定の口座から引き落としいたします。残高
のご確認をお願いいたします。（別途下記手
続きが必要です。）

■特別徴収（年金天引き）
▽通知時期：８月上旬
▽様式：圧着式ハガキ
▽納め方：手続き不要

※収入の変動や保険料改定による、仮徴収 （4
月・6月・8月）と本徴収（10月・12月・2月）
の天引き額の差を緩和するため、平準化処
理（8月の天引き額を調整・変更）を行って
います。

介護保険料額決定通知兼特別徴収開始通知書

介護保険料　納入通知書兼領収証書
■普通徴収（現金払い又はキャッシュレス）
▽通知時期：8月中旬
▽様式：単票（4枚）
▽納め方：納付書ごとに納期と金額が記載さ
れています。金融機関やコンビニ、キャッ
シュレス納付などでお支払いください。

65歳以上の皆さんへ
介護保険料の通知書を送付します！

令和３～５年度の介護保険料が決まりました！

便利な口座振替をご利用ください

　普通徴収の方で、口座振替を希望する方は、
納期限の１カ月前までに、下記の①～③をお
持ちのうえ、納付書に記載の市指定金融機関
で手続きをしてください。
①預貯金通帳
②通帳の届出印
③保険料の納付書

所得段階 年間保険料 対　象　者

第1段階 19,400円
生活保護受給者。住民税非課税世帯で、老齢福祉年金を受けている方、または前年の
合計所得と課税年金収入の合計額が、80万円以下の方

第2段階 32,400円
住民税非課税世帯で、前年の合計所得と課税年金収入の合計額が、80万円を超え120
万円以下の方

第3段階 45,300円 住民税非課税世帯で、前年の合計所得と課税年金収入の合計額が、120万円を超える方

第4段階 58,300円
住民税課税世帯で、本人が非課税で前年の合計所得と課税年金収入の合計額が、80万
円以下の方

第5段階
（基準額）

64,800円
住民税課税世帯で、本人が非課税で前年の合計所得と課税年金収入の合計額が、80万
円を超える方

第6段階 77,700円 本人が住民税課税で、前年の合計所得が120万円未満の方

第7段階 84,200円 本人が住民税課税で、前年の合計所得が120万円以上210万円未満の方

第8段階 103,600円 本人が住民税課税で、前年の合計所得が210万円以上320万円未満の方

第9段階 110,100円 本人が住民税課税で、前年の合計所得が320万円以上の方

介護保険料の納付方法は2種類

い。

●稲敷市高齢福祉課　☎029-892-2000
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01
総務

めざそう　住みよい　まちづくり
行政相談
問　稲敷市総務課　☎029-892-2000（内線2625）

03

04

こども・学務

管財

来年度入学の小学１年生・中学１年生を応援します
～応援商品券送付のお知らせ～

令和3年4月～6月分入札結果（予定価格1,000万円以上）
（建設工事、委託業務など）

問　☎029-892-2000　稲敷市こども支援課（内線2109）・稲敷市学務管理課（内線2413）

問　稲敷市管財課　☎029-892-2000（内線2522）

　毎日の暮らしの中で、困り事や望んでいる事はあり
ませんか。こんな時、行政相談委員にご相談ください。
当市では3名の行政相談委員が総務大臣より委嘱を受
け活動しています。毎月行政相談所を開設しており、
ご相談は無料・秘密厳守です。お気軽にご相談くださ
い。
【行政相談委員】（敬称略）
○　坂本　和広　　〔再任〕
○　横田　文江　　〔新任〕
○　村松　清美　　〔新任〕

【合同相談所】広報紙26ページのとおり各地区で心配
ごと相談等と合同で開設しています。どこの会場でも
相談できます。
【相談の対象】道路・河川、医療保険、年金、福祉、生活
衛生、消費者保護、窓口のサービスなど行政の仕事に
関すること、どこに相談してよいか分からないことな
ど。
【お問い合わせ】
行政苦情110番（相談専用電話）　☎0570-090-110

　令和４年度に小学校・中学校に入学する児童を対象
とした応援事業として、入学のお祝いと学用品等を購
入する保護者の経済的負担を軽減するため、商品券を
送付しています。
▽対象者：令和４年度に小学校・中学校に入学する児童
▽商品券：ピカピカ１年生応援商品券
　　　　 新中学１年生応援商品券
▽金額：２万円分
▽商品券使用期間：7月1日～令和4年3月31日
※稲敷市内約300店舗で利用できます。
※どちらの商品券も特に申請の必要はありません。必
ず期間内にご使用ください。６月以降に転入された方
は、翌月末以降の送付となります。

（単位：円　※金額は税込み） 02
歴民

夏休み「まがたま作り教室」
開催のお知らせ
問　稲敷市歴史民俗資料館　☎0299-79-3211

　恒例の「まがたま作り教室」を今年も開催します。
　「まがたま（勾玉）」とは、縄文時代から古墳時代にか
けて作られた古代のアクセサリーで、祭りの道具とし
て使われたと言われています。夏休みの思い出に、ま
がたま作りを楽しんでみませんか？。
▽日時：8月28日（土）1部（午前10時～ 11時30分）、
2部（午後1時30分～ 3時）
▽会場：図書館　2階会議室
▽対象：小学生以上（小学生は保護者同伴）
▽定員：10組（市内在住・在勤の方優先）

※申し込み多数の場合は抽選
▽参加費：1個400円（当日徴収）
▽申し込み方法：電話または来館にてお申し込みくだ
さい。
▽締め切り：8月13日（金）

№ 案件名 工事・委託場所 落札業者名 落札額 予定価格

1 令和3年度粗大ごみ収集・運
搬・処理業務委託

江戸崎総合運動公園
外 （有）小嶋建材 10,993,400 11,966,900

2 ゆたか幼稚園園児バス運行管
理業務委託 稲敷市立ゆたか幼稚園 （有）江戸崎観光バス 21,858,100 21,945,000

3 新利根川桜づつみ年間管理業務 新橋から新利根橋間　 岡野造園 9,900,000 10,131,000

4 令和３年度稲敷市立小中学校
電子黒板等購入 市内12小中学校 （株）ニューライフ 75,238,900 81,488,000

5 稲敷市立認定こども園えどさ
き園児バス運行管理業務委託

稲敷市立認定こども園
えどさき 晃進物流（株） 53,057,609 55,276,100

6 3国補・市単公下4-1号汚水管
渠工事 稲敷市駒塚地内 （株）川島工務店 24,453,000 27,797,000

7 3国補メン補　稲敷市橋梁定
期点検業務委託 稲敷市内全域 （株）長大　つくば支

店 58,300,000 61,710,000

8 令和３年度稲敷市汚水処理施
設修繕・改築計画策定業務委託

稲敷市公共下水道区域
内

トレンドデザイン
（株）茨城支店 17,336,000 43,351,000

見 本見 本

見 本見 本
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下水道 下水道

下水道

浄化槽をお使いの皆様へ
維持管理と法定検査をお願いします

公共下水道および農業集落排水施設整備済地域において、
宅内工事がまだお済みでない方へ

下水道の井戸水使用人数に変更が生じたときは
必ず届け出を！！

問　稲敷市下水道課　☎029-892-2000（内線2973） 問　稲敷市下水道課　☎029-892-2000（内線2951、2952）

問　稲敷市下水道課　☎029-892-2000（内線2951、2952）

　令和3年度下水道排水設備工事資金補助金による接
続支援制度をぜひご活用ください。この制度は、令和3
年度（2022年3月末）までの予定で、以降の実施は未
定です。
　予算がなくなり次第終了しますので、お早めの申請
をお願いします。

　さらに、上記の「基本補助金」に加えて、最大31万
円の拡充補助金が次の2つの条件両方に該当する場合
に交付されます。
①申込世帯の構成人に、当該年度の4月1日現在で満
18歳未満の方、または当該年度の3月31日時点にお
いて満65歳以上の方がいること。
②申込世帯の構成人のうち、収入のある方の課税対象
所得の合計額が334万円以下であること。
※この補助制度は改造工事に限る。

　なお、次の①から④は、補助対象外ですので、ご注意
ください。
①更地から新築を建てる場合、②既存の家屋を取り壊
して新築を建て替える場合、③浄化槽を撤去しない場
合の浄化槽に係る費用、④汲み取りから下水道へ接続
する場合の水洗便所の改造費用

〈例〉供用開始1年目、工事費50万円で、左記の条件に
当てはまる方の場合。
 工事費の14％＋31万円

※一度工事費を全額支払っていただいた後に交付とな
ります。

　井戸水を使用しているご家庭においては、届け出の
あった実際の使用人数で下水道使用料を算定しており
ます。使用人数に変更が生じた場合、下水道使用料が
変更になる場合がありますので、必ず「下水道使用契
約内容変更届」を提出してください。また、井戸水の使
用を開始または廃止した場合は稲敷市下水道課までご
連絡ください。
　届出は、下水道課または水道課、市役所(本庁舎) 、
東支所、新利根公民館、桜川公民館へお願いします。

　浄化槽は、微生物などの働きを利用して生活排水を
きれいにする装置です。
　そのため、浄化槽の機能を十分に発揮させるには、
定期的な維持管理（保守点検や清掃）と法定検査が必
要であり、法律により実施が義務付けられています。
　適正な維持管理と法定検査を行い、浄化槽の正しい
使用にご協力をお願いします。
■保守点検
　浄化槽内の機器、送風機やタイマーなどの点検調査
を行います。また、消毒剤を定期的に補充し、放流先が
不衛生にならないようにするのも重要な作業です。
　10人槽以下の家庭用浄化槽の場合、3～ 4カ月に
1 回行う必要があります。県に登録している保守点検
業者に委託してください。
■清掃
　浄化槽内にたまった汚泥などを抜き取るのが清掃で
す。年に1回以上（全ばっ気方式は6カ月に1回以上）
行う必要があります。
　市の許可を受けた清掃業者に委託してください。
■法定検査
　浄化槽の保守点検や清掃がきちんと行われ、きれい
な水が放流されているかを検査します。
　最初の検査は、浄化槽を使い始めてから3～ 8カ月
の間に1回行う必要があり、その後は毎年1回行う必
要があります。
　県指定検査機関である（公社）茨城県水質保全協会
（☎029-291-4004）に申し込んでください。
　法定検査を受けていないご家庭には、県から受検指
導文書が送付されます。また、県から委嘱された「茨城
県水質保全監視員」が受検指導のため、訪問する場合
があります。

■一括契約システム
　保守点検、清掃、法定検査を一括して契約できる「一
括契約システム」をご利用ください。
　契約を仲介する保守点検業者、清掃業者または（公
社）茨城県水質保全協会に申し込んでください。
■単独処理浄化槽から合併処理浄化槽への転換
　単独処理浄化槽は、トイレからの汚水のみを処理し、
台所やお風呂からの生活雑排水はそのまま放流してし
まいます。生活雑排水も併せて処理できる合併処理浄
化槽に転換することで、放流する汚れの量を1/8に減
らすことができます。身近な水環境の保全のため、合
併処理浄化槽への転換をお願いします。
　単独処理浄化槽から合併処理浄化槽への転換には、
補助金制度があります。

【お問い合わせ】
稲敷市下水道課   ☎029-892-2000
県民生活環境部 環境対策課  ☎029-301-2966
県南県民センター環境・保安課　☎029-822-7386

【補助制度の内容】　※受益者負（分）担金・市税等の滞納がない場合に限ります。

区
分

供用開始後 補助率 補助金の上限 備考

1年以内の接続 工事費×14％ 7万円

補助金は、千円未満切り捨てです。
2年以内の接続 工事費×10％ 5万円

3年以内の接続 工事費×7％ 3万5千円

4年目以降の接続 工事費×4％ 2万円

工事費
50万円

12万円 個人負担

31万円
補助金

7万円（50万円×14％）
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社会福祉 社会福祉

社会福祉

特別児童扶養手当／特別障害者・障害児福祉手当制度
各種手当制度のご案内

難病患者支援費
難病患者と家族を支える制度です

在宅心身障害児福祉手当
障がい児の福祉増進を図ります

問　稲敷市社会福祉課　☎029-892-2000（内線2139） 問　稲敷市社会福祉課　☎029-892-2000（内線2139）

問　稲敷市社会福祉課　☎029-892-2000（内線2139）

　難病患者の方の闘病とその保護者の方への支援制度
です。申請に基づき決定し支給します。
■支給対象
　市内在住の茨城県より発行された「指定難病特定医
療費受給者証」、「一般特定疾患医療受給者証」、「小児
慢性特定疾病医療受給者証」もしくは「先天性血液凝
固因子障害等医療受給者証」を保持している方、また
はその保護者の方。
■支援費の支給　月額：3,000円
■支給日　年2回（9月、3月）
■申請の方法
　社会福祉課へ申請してください。

▽提出書類：①支給申請書②指定難病特定医療費受給
者証、一般特定疾患医療受給者証、小児慢性特定疾病
医療受給者証、先天性血液凝固因子障害等医療受給者
証の写し③支給口座振込依頼書④通帳写し（表紙およ
びカナ表示部分）⑤印鑑
■現在受給している方
　提出されている受給者証の有効期限が切れる方は、
更新後の受給者証の写しを提出してください。
■その他
　受給者が住所を変更したとき、病気が治ったとき、
その他手当の受給理由がなくなったときは、必ず届け
出をしてください。

　心身に障がいのある、在宅の児童（20歳未満）を介
護している保護者とその家族に対し、児童の福祉の増
進を図るために支給される手当です。
■支給対象
　市内在住の心身に障がいのある、在宅の児童（20歳
未満）を介護している父母、または父母に代わって養
育している方。
■障がいの程度
・療育手帳の判定がⒶ、A、B程度の知的障がいの方。
・身体障がいの程度が身体障害者手帳のおおむね1～
3級（内部疾患含む）の方。または、4級に該当する障
がいのうち、下肢に障がいのある方。
・精神の障がいが特別児童扶養手当1級または2級に
該当すると認められた方。

・左記の他、特別児童扶養手当の1級、2級に該当する
と認められた方。※ただし、障害児福祉手当を受給し
ている方は受給できません。
■手当の支給　月額：5,000円（児童1人につき）
■支給日　年2回（9月、3月）
■申請の方法
　社会福祉課で申請してください。認定後に支給しま
す。
▽提出書類：①認定申請書②身体障害者手帳または療
育手帳・精神障害者保健福祉手帳③印鑑（認印）④口座
振込依頼書および通帳写し（表紙およびカナ表示部分）
■その他
　対象児童が施設に入所したとき、住所や氏名が変更
したときは、必ず届け出をしてください。

【特別児童扶養手当制度】
■支給対象
　身体、知的、または精神に障がいのある20歳未満の
児童を家庭において介護している父母、または父母に
代わってその児童を養育している方。
■支給額および支給日（児童1人につき）
1級：月額52,500円
2級：月額34,970円
※1級は身体障害手帳1・2級程度または療育手帳Ⓐ・
A程度、2級は身体障害者手帳3級程度または療育手
帳B程度
▽支給日：年3回（4月、8月、11月）
　認定になった場合は申請した翌月から手当支給の対
象となります。
■認定請求の方法
　社会福祉課で請求手続きをし、県知事の認定を受け
た後支給になります。
▽提出書類：①認定請求書②診断書③身体・療育手帳
写し④通帳写し（表紙およびカナ表示部分）
■所得状況届について
　現在、特別児童扶養手当を受けている方には、8月
初旬に所得状況届の用紙を送付しますので必要事項を
記入して提出してください。この届により、8月分以
降の手当の支給が決定します。（詳しくは、送付の際に
お知らせします。）
■所得による支給制限
　本人、その配偶者、または扶養義務者の前年の所得
がそれぞれ一定額以上ある場合は、手当の支給が停止
されます。
■こんなときは手続きが必要です
【資格喪失届】
　児童を監護しなくなった場合や児童が福祉施設等に
入所した場合など、支給要件に該当しなくなったとき。
【障害状況届】
　児童の障害認定期間（有期）が到来するとき。この場
合は届出通知を送付します。
【その他の届】
　住所を変更したとき、支給要件に該当する児童が増
えたとき、児童の障がいの程度に変化があったとき。
※この手当は、本人・家族からの申請がないと支給さ
れません。

【特別障害者・障害児福祉手当制度】
■特別障害者手当（支給対象および支給額）
　在宅で精神または身体に著しく重度の障がいがある
ため、日常生活において常時介護を必要とする20歳
以上の方に支給します。ただし、手当受給者の入院期
間が3カ月を経過した場合には、受給資格を喪失しま
す。
▽手当：月額27,350円
〈支給対象障がいの程度〉
（ア）障害基礎年金1級程度の障がいが重複する場合。
（イ）障害基礎年金1級程度の障がいが1つ、同2級程
度の障がいが2つ以上重複する場合。
（ウ）障害基礎年金1級程度以上の障がいが1つでも、
日常生活能力が低く（ア）と同程度の場合。
■障害児福祉手当（支給対象および支給額）
　在宅で重度の障がいがあるため、日常生活におい
て常時介護を必要とする20歳未満の児童に支給しま
す。
▽手当：月額14,880円
〈支給対象障がいの程度〉
（ア）身体障害者手帳1級程度
（イ）療育手帳Ⓐ程度
■手当の支給方法（共通）
▽支給日：年4回（2月、5月、8月、11月）
　認定申請のあった翌月からにそれぞれの前月までの
分をまとめて支給します。
■認定申請の方法（共通）
　社会福祉課へ申請してください。
▽提出書類：①申請書②診断書③口座払込書④年金証
書
■所得による支給制限（共通）
　本人、その配偶者、または扶養義務者の前年の所得
がそれぞれ一定額以上ある場合は、手当の支給が停止
されます。
■現況届について（共通）
　受給者の皆さんは、8月初旬に送付する「特別障害
者手当等受給資格者現況調査表」に必要事項を記入し
て社会福祉課へ提出してください。現況届は毎年1回
継続支給を確認するための大事な届けですので、届出
期限内に必ず提出してください。
※この2つの手当は、本人・家族からの申請がないと
支給されません。

稲敷市HP 情報メール一斉配信サービス 稲敷市役所公式LINE Twitter

茨城 eブックス

稲敷の最新情
報はここ

市からのお知らせや緊急
災害情報を受信できます

緊急情報をメイ
ンに発信 茨城県稲敷市（公式）

@inashiki_city

稲敷市の広報誌も見ら
れるポータルサイト

市へのご意見・
ご要望はメール
フォームでもお
受けしています

情
報
キ
ャ
ッ
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農政 農政

こども

農地耕作条件改善事業要望調査のお知らせ
（農地区画の拡大・暗渠排水設置など）

ご活用ください
農政課補助事業のご案内

高等職業訓練促進給付金の対象要件が
拡充されました

問　稲敷市農政課　☎029-892-2000（内線2313） 問　稲敷市農政課　☎029-892-2000（内線2314）

問　稲敷市こども支援課　☎029-892-2000（内線2109）

※各補助事業の詳細は農政課までお問い合わせください。

　ひとり親家庭の父または母が、就職に有利な資格を
取得するため、養成機関などで修学する場合に支給す
る「高等職業訓練促進給付金」の要件が令和3年度に
限り緩和されました。
▽対象者：修学開始後、下記の要件のいずれにも該当
するひとり親の方①稲敷市在住で児童扶養手当受給者
または同程度の所得水準にある方②養成機関において
6月以上のカリキュラムを修業し、対象資格の取得が
見込まれる方（※1年→6月に緩和）③就業又は育児
と修業の両立が困難であると認められる方

▽支給内容：月額7万5千円（住民税非課税世帯は10
万円）修学終了前12月は4万円加算
▽対象資格：①就職に有利となる資格で、養成機関に
おいて6月以上修業するもの
例）看護師・介護福祉士・保育士・理学療法士・美容師
等の国家資格、シスコシステムズ認定資格・LPI 認定
資格等の民間資格（※民間資格は令和3年度のみ拡充）

　申請を希望される方は、事前にお問い合わせくださ
い。

　国では、競争力の高い経営体の育成等を支援するた
め、農地の大区画化・汎用化等の基盤整備を行い、さら
には、農地中間管理機構による担い手への農地集積・
集約化を推進することを目的に、農地区画の拡大及び
暗渠排水管設置等の簡易な二次的整備を行う農業者に
対して、補助金を交付する事業を実施しています。
　令和４年度に事業の実施を希望される方を把握する
ため、要望調査を行いますので、ご希望の方は要望調
査書をご提出ください。
　調査書は市役所農政課と東支所にあります。また、
市のホームページからもダウンロードできます。

▽提出期限：9月24日（金）
▽提出先：稲敷市農政課
▽提出方法：要望する内容について聞き取りを行いま
すので、農政課まで直接持参ください。FAX・郵送・
電子メールによる提出は不可。
※今回の調査は、事業要望量を把握し、国へ補助金の
予算を要求するための調査です。国の予算配分により、
実施できる事業量が決定されるため、要望どおりに実
施できるとは限りません。

【事業の対象となる要件】
・現況地目が「田」または「畑」であり、かつ、市内農業
振興地域農用地区域内の農地であること
・事業実施後8年間は転用しないことを確定できる農
地であること（8年以内に転用した場合には、転用した
面積分の補助金を返還していただきます。）
・要望する方が現在耕作している農地であること

【注意点】
・事業の実施において、一部自力施工（業者委託）か耕
作者による全部自力施工のいずれかを選択いただきま
す。
・一部自力施工（業者委託）に係る分担金の納入、また
は全部自力施工に係る補助金の交付は、工事完了後と
なります。
・補助金額は、国の予算配分により減額となる場合が
あります。

【主な事業の内容】
※人・農地プランに登録、かつ1ha 以上のまとまりを
有する農地は助成単価が加算されます。

広告募集

●稲敷市秘書政策課　☎ 029-892-2000（内線 2619）

市では、「広報稲敷」と「ホームページ」に掲載する有料広告を募集します。
会社やお店などの広告を掲載してみませんか？
▽広報紙（1回）：1枠＝ 2万円／半枠＝ 1万円
▽ホームページ（1カ月）：5千円

補助事業 事業内容
一部自力施工補助金額
【下段：集約化加算※】

全部自力施工補助金額
【下段：集約化加算※】

田の区画拡大
（水路の変更を伴わな

いもの）

畦畔除去、均平作業等
による区画拡大

5万5千円以内/10a
【6万5千円以内/10a】

4万円以内/10a
【4万5千円以内/10a】

暗渠排水
吸水管( 本暗渠) の間
隔が10m以下の暗渠
排水の新設

13万円以内/10a
【15万円以内/10a】

10万円以内/10a
【11万5千円以内/10a】

湧水処理
スポット的に湧水処理
が必要なほ場に、1本
の暗渠整備を行うもの

15万5千円以内/100ｍ
【18万円以内/100ｍ】

11万5千円以内/100ｍ
【13万5千円以内/100ｍ】

補助事業名 補助内容 補助対象者 補助金額

1
稲敷市スマート農業
推進事業補助金

農作業の省力化や農産物の高品質化を
図るため、スマート農業の導入に要す
る経費の一部を助成

市内在住で、認定農業
者又は認定新規就農者

対象経費の1/3以内
（上限100万円）

2
稲敷市耕作放棄地
再生事業補助金

耕作放棄地の解消と農地の維持を図る
ため、再生可能な荒廃農地の再生作業
にかかる経費を助成

市内住所で再生後の農
地を5年以上耕作する
農業者等

4万円/10a を上限
に事業費の1/2以内
の額

3
稲敷市新規就農者
育成支援補助金

担い手の確保と育成を図るため、新た
に農業経営を始める新規就農者を支援

市内住所で18歳から
59歳までの自営の新
規就農者

5万/ 月を上限に最
長36カ月

4
稲敷市新規就農者農
業用機械購入補助金

担い手の確保と育成を図るため、農業
経営の確立を目指す新規就農者の農業
用機械購入費用を助成

稲敷市新規就農者育成
支援補助金を受けてい
る者

50万円を上限に経
費の1/2以内の額
（一人1回限り）
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まちづくり 公共交通

保険

令和4年度コミュニティ助成事業
事前申請受付中です

ご注意ください
お盆期間中の路線バスの運行について

国民健康保険に加入するとき・やめるとき
１４日以内に届け出を

問　稲敷市まちづくり推進課　☎029-892-2000（内線2425） 問　稲敷市産業振興課　☎029-892-2000（内線2420）

問　稲敷市保険年金課　☎029-892-2000（内線2212）

　（一財）自治総合センターでは、自治会等の地域組織
によるコミュニティ活動を支援するため、宝くじ事業
の収益を財源としたコミュニティ助成事業を実施して
います。
　令和4年度実施事業は、本年秋頃に実施要綱が示さ
れる予定ですが、申請期間が短いため市では事前受付
を行います。
　申請を希望される団体等にあっては、まちづくり推
進課へご連絡ください。
　なお、自治総合センターへの申請枠が最大2事業の
ため、希望団体多数の場合は、審査・抽選のうえ決定し
ます。
※内容については、前年度事業要綱に基づくものであ
り、変更になる場合があります。また、自治総合セン
ターによる審査がありますので、必ずしも採択される
とは限りません。

【助成対象および期限】
▽対象：令和4年度に実施する①～③の事業
①一般コミュニティ助成事業（100万円以上の事業が
対象／最大250万円まで助成）
　自治会等の地域に密着した活動を行う団体（趣味等
を目的とした団体は除く）が、その地域に対するコミュ
ニティ活動に直接必要な設備等（建築物・消耗品等は
除く）の整備。
②コミュニティセンター助成事業（総事業費の3/5以
内を助成／最大1,500万円まで助成）
　地域の集会施設の建設
③青少年健全育成助成事業（30万円以上の事業が対
象／最大100万円まで助成）
　青少年の健全育成に資するスポーツや文化活動など
のソフト事業
▽受付期限：8月27日（金）まで

　国民健康保険の資格取得・喪失は自動的には行われ
ませんので、必ず14日以内に届け出をしてください。
■国保加入の届け出が遅れると…
　国保税は、加入の資格を得た月までさかのぼって納
めなければなりません。また、その間の医療費は全額
自己負担となります。
■国保をやめる届け出が遅れると…
　国保税と新しく加入した健康保険の保険料を二重に
支払ってしまうことがあります。

　また、他の健康保険に加入していながら（加入手続
き中も含む）国保の保険証を使って診療を受けた場合、
国保が負担した分の医療費は返還していただくことに
なります。

※新型コロナウイルスの拡大防止のため、やむを得ず
届け出が遅れる場合は、柔軟に対応しますので、ご相
談ください。

広告募集 市では、「広報稲敷」と「ホームページ」に掲載する有料広告を募集します。
会社やお店などの広告を掲載してみませんか？
▽広報紙（1回）：1枠＝ 2万円／半枠＝ 1万円
▽ホームページ（1カ月）：5千円

●稲敷市秘書政策課　☎ 029-892-2000（内線 2619）

市内の路線バスは、下表のとおり運行いたします。
あらかじめ運行状況や時刻表をご確認のうえ、ご利用ください。

通常：通常どおり運行します。
休ダ：土日祝日ダイヤで運行します。
特ダ：特別ダイヤで運行します。時刻表はホームページ等でご確認ください。
運休：終日運休します。

時刻表の最新情報は市の公式ホームページに公開しています。
右のQRコードからアクセスしてご確認ください。　

時刻表掲載ぺージ
QRコード

8月

12日 13日 14日 15日 16日 17日

木 金 土 日 月 火

JRバス
霞ケ浦線 通常 休ダ 休ダ 休ダ 休ダ 通常

君島線 通常 休ダ 休ダ 休ダ 休ダ 通常

関鉄バス 竜ケ崎線 通常 休ダ 休ダ 休ダ 休ダ 通常

稲敷エリア広域バス 通常 休ダ 休ダ 休ダ 休ダ 通常

桜東バス
佐原線 通常 休ダ 休ダ 休ダ 通常 通常

新利根神崎線 通常 休ダ 休ダ 休ダ 通常 通常

ブルーバス

浮島線 通常 休ダ 休ダ 休ダ 通常 通常

神宮寺線 通常 特ダ 特ダ 特ダ 通常 通常

鳩崎線 通常 運休 運休 運休 通常 通常

コミバス
江戸崎西 通常 通常 通常 通常 通常 通常

上君山 通常 通常 通常 通常 通常 通常

あずまコミバス各線 通常 運休 運休 運休 通常 通常
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母子家庭等自立促進講習会
調剤薬局事務講座

警察官採用試験（第2回）

労働力調査にご協力をお願いします
茨城県下水道協会による
排水設備主任技術者試験が開催されます

県立水戸産業技術専門学院総合実務科
令和3年度後期生入学選考について

献血のお知らせ

自衛官募集
航空学生・一般曹候補生

平和推進事業
平和学習映画会の開催

霞ケ浦水質浄化強調月間
夏の食中毒に注意
以下の対策でしっかり予防しましょう！

親子すこやか宿泊研修事業
参加者募集について

高齢者肺炎球菌予防接種券（助成券）
発送時期について－訂正とお詫び－

▽日時：11月14日～（日曜のみ8日間）午前10時～午
後4時（昼休み1時間）▽募集人数：20人▽受講料：無料
（テキスト代3,000円＋保険加入代224円）▽試験代：
自己負担6,500円▽申込期限：10月29日（消印有効）
▽会場：茨城県母子寡婦福祉連合会ラーク・ハイツ会議
室▽対象者：ひとり親家庭の母または父で全日程出席で
き今後就労を希望する方▽申込：市役所窓口に申込書あ
り。HPからもダウンロード可能▽その他：託児サービ
スあり、条件により交通費の一部支給あり
●茨城県母子寡婦福祉連合会　母子・父子福祉センター
☎029-221-8497

　令和3年度茨城県警察官採用試験を実施します。
■警察官Ａ▽受験資格：昭和63年4月2日以降に生ま
れた人で以下のいずれか①学校教育法による大学を卒業
した人②令和4年3月31日までに卒業見込みの人③人
事委員会がこれと同等と認める人▽受付期間：7月1日
（木）～ 8月13日（金）▽試験日：9月19日（日）
■警察官Ｂ▽受験資格：昭和63年4月2日～平成16年
4月1日までに生まれた人で、警察官Ａの受験資格に該
当しない人※受付期間、試験日は警察官Ａと同じ。
●稲敷警察署警務課
☎029-893-0110

　総務省統計局では、9月から12月に上馬渡地区の一
部で労働力調査を行います。この調査は、就業状況を調
べ経済対策や失業対策などに活かすための調査です。
　対象地区の各世帯に調査員が伺います。
　お答えいただいた内容は、統計法に基づき秘密が厳守
されますので、ご協力をお願いします。
▽調査開始月：9月
▽調査地域：上馬渡地区の一部
●茨城県政策企画部統計課人口労働グループ
☎029-301-2649（直通）

　この資格は稲敷市排水設備指定工事店に必要な資格で
す。■排水設備主任技術者試験▽日時：10月22日（金）
午後1時30分～午後3時30分まで▽会場：ホテルグラ
ンド東雲（つくば会場）▽受験料：あり（受験料について
はお問い合わせください。）■受験者講習会▽日時：9月
28日（火）午後1時30分～午後4時30分まで▽会場：
ホテルグランド東雲（つくば会場）▽受講料：あり（受講
料についてはお問い合わせください。）■申込方法：試験、
講習会ともに8月13日（金）までに市役所下水道課へ申
し込みください。
●稲敷市下水道課　☎029-892-2000（内線2972）

▽訓練期間：令和3年10月5日（火）～令和4年3月17
日（木）▽授業料：無料（テキスト、作業服代等は別途実
費負担）▽募集人数：10名▽応募資格：軽度の知的障が
いのある方（療育手帳をお持ちの方または公的機関でこ
れと同等と判断された方）▽募集期間：7月5日（月）～
8月23日（月）▽入学選考日：9月1日（水）▽選考会場：
水戸産業技術専門学院（水府町校舎）▽応募先：最寄りの
ハローワーク※見学も随時受け付けております。お気軽
にお問い合わせください。
●県立水戸産業技術専門学院総合実務科
水戸市水府町864-4　☎029-300-5221

　輸血を必要としている方のため、献血のご協力をお願
いします。
▽日程：8月16日（月）
▽受付時間：午前10時～正午
　　　　　 午後1時30分～午後4時
▽会場：江戸崎ショッピング
センターパンプ（東側出入り
口付近）
●稲敷市健康増進課
☎029-892-2000

▽応募資格：【①海上自衛隊】18歳以上23歳未満の高
卒者または高等専門学校3年次修了者（見込み含む）【②
航空自衛隊】18歳以上21歳未満の高卒者または高等
専門学校3年次修了者（見込み含む）【③一般曹候補生】
18歳以上33歳未満の方▽受付期間：①②7月1日（木）
～ 9月9日（木）③7月1日（木）～ 9月6日（月）▽詳細
HP： http://www.mod.go.jp/pco/ibaraki ▽その他：
試験日、応募資格年齢の起算日等は募集種目ごとに異な
ります。詳しくはお問い合わせください。
●自衛隊茨城地方協力本部龍ケ崎地域事務所
☎0297-64-3351

　戦後76年が経過し、戦争を体験した人、またそれを語
り継ぐ人が高齢のため年々少なくなりつつあります。平
和であることが当たり前の今日、市では今後を担う青少
年の方々に戦争の悲惨さ、平和の尊さを学んでいただく
ために、平和学習映画会を実施します。
▽日時:8月7日（土）午後2時上映開始（午後1時30分
開場）▽場所：市立図書館 2階 視聴覚室▽題名：「ぼく
の防空壕（アニメ）」（野坂昭如戦争童話集より）※入場は
無料ですので、ぜひ親子でご覧になって平和について考
えてみてください。
●稲敷市総務課　☎029-892-2000

　水に接する機会が多く、霞ケ浦に親しめる時期でもあ
る7月22日（海の日）～ 9月1日（霞ケ浦の日）までを
県は「霞ケ浦水質浄化強調月間」とし、様々なイベントを
行っています。この機会に是非、霞ケ浦のために私たち
ができることを考えてみませんか。詳しくは下記の霞ケ
浦環境科学センターHPをご覧ください。

●霞ケ浦環境科学センター
☎029-828-0961

■つけない：①こまめな手洗いをする。②調理器具や食
器、保管容器は清潔なものを使用する。③野菜は流水で
よく洗う。④生の肉や魚などはビニール袋に分けていれ、
他の食材につかないようにする。また、生ものを取り扱
う調理器具は別のものにする。
■増やさない：①購入した食品はすぐに冷蔵庫に入れる。
②調理した食品はすぐに食べる。
■やっつける：①食品の加熱を十分に行う。②調理器具
や食器などは十分に洗浄・消毒を行う。
●竜ケ崎保健所　衛生課
☎0297-62-2163

　県内の母子家庭のお母さんとお子さんが、広く地域を
越えて交流と楽しい体験が出来る「宿泊研修事業」の参
加者を募集しています。
▽日時：10月9日（土）午後2時、10日（日）午後1時ま
で▽場所：常陸太田市稲木町1699-8「常陸太田市西山研
修所」▽定員：50名（定員を超えた場合は抽選とします）
▽子の年齢：年長児から中学2年生まで▽参加費：1世
帯500円▽申込み期限：9月3日（金）まで
　参加を希望される方は下記へお電話でお尋ねください。
●社会福祉法人茨城県母子寡婦福祉連合会
☎029-221-8497

　広報6月号で、令和3年度の対象者の方への個別通知
を5月下旬発送とご案内しましたが、新型コロナウイル
スワクチン接種と高齢者肺炎球菌予防接種の接種管理が
難しくなるため、8月上旬に変更しました。
　発送前に、接種券をご希望の方は、健康増進課までお
問い合わせください。なお、新型コロナウイルスワクチ
ン接種を受けた後、2週間は別の予防接種を受けること
が出来ません。接種間隔をご確認のうえ、接種を受けて
ください。何卒、ご理解の程よろしくお願いします。
●稲敷市健康増進課
☎029-892-2000
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市長動静（6月）
主なものを掲載▽1日：議会定例会開
会▽15日：航空機騒音等対策協議会
▽23日：地域担い手育成総合支援協議
会総会、農業振興地域整備促進協議会
1「みどりの日」環境大臣表彰
　長年、稲波干拓において、オオヒシ
クイの保全・生息環境づくり活動に尽
力した功績が認められ、稲敷雁の郷友
の会（写真中央：坂本勝己会長）が、令
和3年度 「みどりの日」自然環境功労
者環境大臣表彰（いきもの環境づくり・

とができました。
　　4中学校総合体育大会
　6月18日から20日の3日間、江戸
崎総合運動公園体育館など市内各会場
で稲敷市中学校総合体育大会が開催
されました。（写真：6月18日撮影）夏
を感じる蒸し暑さと緊張の中で、3年
生にとって、3年間の部活動の集大成
であり、次の新たなステージに進むた
めの特別な大会が始まりました。どの
競技のどの選手もそれぞれの目標を目
指して全力で戦っていました。試合中

みどり部門）を受賞しました。おめで
とうございます。
2楽しいジャガイモ掘り
　6月9日、みのり幼稚園でジャガイ
モ掘りが行われました。軍手と長靴で
みんなの準備は万全！ウキウキ、ワク
ワク、ジャガイモ畑にいざ出陣です。
園児たちは、手や服が土で汚れること
も気にせず、全力でイモを掘り出し、
収穫用の台車に宝物を扱うように運ん
でいました。たくさんのジャガイモを
自分で掘り出した満足感から、自然と

の選手からは、それぞれの思い・決意・
気迫が伝わってきて、見ているこちら
も自然に気合が入ります。各会場で熱
闘が繰り広げられ、中学での部活動の
最後を飾る思い出に残る大会となりま
した。
5オリンピアンとトランポリン体験
　6月15日、高田小学校で、2008年
北京オリンピック・トランポリン個人
4位に入賞した外村哲也さんを招い
て、トランポリン体験教室が開催され
ました。これは、直接オリンピアンと

笑顔がこぼれます。食べ物の大切さと
収穫の喜びを味わえる貴重な体験と
なったようです。
3命の大切さを親子で学ぶ講習会
　6月30日、あずま西小学校で、６年
生の親子が参加し、ＡＥＤ・心肺蘇生
法講習会が開催されました。講師のフ
クダ電子株式会社の方からＡＥＤの扱
いや心肺蘇生法の説明を受けて、親子
で確認しながら実技を行いました。こ
の講習会で知識や技能だけではなく、
一番大事な命の大切さを親子で学ぶこ

接して、スポーツの持つ力を感じ、東
京オリンピック・パラリンピックに関
心を持ってもらうことを目的として行
われたものです。同小の5年生は、外
村さん自身の経験や夢をかなえるポイ
ントなどを聞いて目を輝かせ、世界レ
ベルの華麗な演技と迫力を実感しまし
た。演技の見学後、外村さんたちから
跳び方の基本を教えてもらい、緊張し
ながらトランポリンに挑戦し、失敗を
恐れず挑戦する大切さを学ぶことがで
きました。

表紙
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　市では、市内に４つの「子育て支援
センター」（５施設）を設け、未就学児
の子育てを支援しています。こどもが
保護者と安心して遊べる場所です。お
気軽にご利用ください。
▽市内各支援センター利用時間：平日
午前９時～午後４時
※あいアイとつばさ支援室は土曜日も
下記の時間で利用できます。
あいアイ：午前9時～ 11時30分、つ
ばさ支援室：午前9時～午後3時
※諸事情により、内容等が変更になる
ことがあります。市のHPやメルマガ
等でご確認ください。

あいアイ・あいアイ東

あいアイ広場
「海あそびリースを作ってかざろう！」
　夏にぴったりな可愛い海あそびリー
スを作ってみませんか？おうちで飾っ
て、お子さんと一緒に素敵な夏を楽し
んでくださいね。（要予約）
▽日時：8月10日（火）～ 12日（木）
▽場所：支援センターあいアイ（新利
根・東）▽対象：未就園児 
※1家族につき1つの製作となり、材
料がなくなりしだい終了です。

●支援センターあいアイ（新利根公民
館内・東支所2階）
☎0297-87-7070

つばさ・こども園支援室

「食いしんぼう動物をつくろう！」
　動物の口から食べ物を食べさせた
り、洗濯ネットのファスナーの開け
閉めをして指先遊びを楽しんだり、
可愛い動物を作ってみませんか？
▽日時：8月17日（火）午前10時
15分～
▽場所：支援センターつばさ 

●認定こども園つばさ支援室
☎090-2210-7355
●支援センターつばさ
☎070-4322-1935

ひまわり

～ガムテープバック作り☆～
　カラフルなガムテープを使って、
かわいいバック作りをします♪中に
は何を入れようかな？（要予約）
▽日時：8月30日（月）午前10時
15分～
▽場所：センターひまわり

●支援センターひまわり（私立江戸
崎保育園内）　☎090-3232-2680

こうだ

～なぞとき☆おばけやしきゲーム～
　みんなでワイワイ♪怖くないので
安心です♪
　気軽に遊びにおいでください♪♪

（要予約）
▽日時：8月18日（水）午前10時15分～
▽場所：センターこうだ

●支援センターこうだ（私立幸田保育園内）
☎0299-79-2296

こ４日（水） ワクワク縁日製作♪
ひ４日（水） ぴよぴよクラブ～おもちゃ作り～
つ５日（木） おやこヨガ
あ６日（金） ふれあいマッサージ
あ・ 10日（火）～ 12日（木）
あいアイ広場「海あそびリースを作ってかざろう！」
こ11日（水） ◇壁面製作◇
13日（金） ふれあいマッサージ

ひ18日（水） なにがつれるかな？
つ19日（木） シャボン玉あそび☆
あ20日（金） ふれあいマッサージ
こ25日（水） 手遊び＆パネルシアター♪
ひ25日（水） 変身あそび♪
つ26日（木） ベビーマッサージ
27日（金） ふれあいマッサージ

子育てカレンダー8月

しまうまの身長計を作ろう！
「ママ、わたし大きくなったかな？」
（あいアイ）

　各支援センターの主な行事を掲載
あ＝あいアイ　 ＝あいアイ東　つ＝
センターつばさ　 ＝こども園支援室
ひ＝センターひまわり　こ＝センター
こうだ
その他の行事については月末更新の

「COCOLOカフェ」内おたよりをご覧く
ださい。毎週木曜日にメルマガも配信中
http://www.city.inashiki.lg.jp/kosodate/

成人健診の予約を行います！

　全日程で予約が必要です。予約は予
約センターへの電話予約とWEB 予
約の2つの方法があります。検診項目
は、○特定健診○高齢者健診○19歳
～ 39歳健診○肺がん・結核検診○大
腸がん検診○前立腺がん検診○肝炎検
査です。
　検診項目の詳細は稲敷市各種成人保
健事業をご覧ください。なお、大腸がん
検診容器は予約した方に郵送します。

茨城県総合健診協会健診予約センター
☎0570-077-150
予約受付時間：午前9時～午後5時

スマートフォンから

定期購入トラブルに注意

　スマホからお試しのつもりで申し込
んだが、定期購入だったという相談が
多数寄せられています。
　詳細な契約内容は、初回の格安な価
格とは離れた場所に表示されていた
り、小さな字で記載されていたりする
ことがあるため、画面の隅々まで確認
するなど注意が必要です。
　スマホの小さな画面では見落として
しまう事があります。スクロールして
契約条件をよく確認しましょう。スク
リーンショットで注文する際の確認画

パソコンから
https://www.kenko-link.org/

面を残しておくことをお勧めします。
解約する際の解約条件も忘れずに確認
しましょう。

●稲敷市消費生活センター（稲敷市役
所1階）☎029-893-1523
▽相談日時：月曜日～金曜日（祝日を
除く）午前9時30分～午後4時30分　
来所の際は事前に予約をお願いします。
●消費者ホットライン「188」

※新型コロナウイルスワクチン集団接
種の都合により会場が変更になる可能
性があります。また、新型コロナウイ
ルス感染症及び天候等の状況により中
止となる場合があります。
※当日は、感染症拡大防止のためマス

クの着用や体温測定等ご協力をお願い
します。詳細については予約後の通知
でご確認ください。

●稲敷市健康増進課
☎029-892-2000

検診当日の受付時間　午前9時30分～ 11時20分・午後1時～ 2時50分

実施日 曜日 会場

1 10月11日 月
稲敷市保健センター

2 10月14日 木

3 10月15日 金　 桜川公民館

4 10月21日 木　 新利根公民館

5 10月22日 金　 桜川公民館

6 10月25日 月

稲敷市保健センター7 10月26日 火

8 10月29日 金　

9 11月1日 月　
東支所

10 11月2日 火

11 11月4日 木
稲敷市保健センター

12 11月5日 金

予約期間　　電話予約：8月16日（月）～19日（木）
　　　　　　WEB予約：8月16日（月）～実施日の10日前まで
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好
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江戸崎ダンス愛好会

▽場所：江戸崎体育館、新利根
公民館▽開催日：毎週金曜日
午後7時30分～ 9時30分▽
代表：飯田勝巳☎029-892-
4110（江戸崎中央公民館）
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８月の展示

「野菜の日」
　8月31日は「8（ヤ）3（サ）1（イ）」
の語呂合わせから制定された野菜の日
です。図書館では、野菜に関する本を
集めました。野菜をたくさん食べて、
元気に夏を過ごしましょう。

「夏休み宿題お助け本」
　みなさん、夏休みの宿題は終わりま
したか？図書館では、宿題に役立ちそ
うな本を集めました。本を参考にして、
早めに宿題を終わらせましょう。

おはなし会

おはなしの木
▽日時：8月21日（土）午後3時～
図書館おはなし会
▽日時：8月29日（日）午前10時30
分～

●稲敷市立図書館
☎0299-79-3111

市立図書館

図書カレンダー8月

市立図書館休館日：■■

■利用時間：午前9時～午後5時
※図書館は水曜日のみ午前9時～
午後7時
※各公民館図書室および地区セン
ター図書室の休室日は、施設に直
接お問い合わせください。
※新型コロナウイルス感染症の状
況により、イベント予定を変更する
場合があります。ご了承ください。

日 月 火 水 木 金 土
1 22 3 4 5 6 7
88 99 1010 11 12 13 14
15 1616 17 18 19 20 21
22 2323 24 25 2626 27 28
29 3030 31

新着図書（写真左から）

レッドネック
相場英雄著（角川春樹事務所）
幕末紀
柴田哲孝著（角川春樹事務所）
カード師
中村文則著（朝日新聞出版）

このほかにも多数の新刊図書があります。
市のホームページでご確認ください。

「稲敷宝ブログ」では図書館情報も掲載！

映画会のお知らせ

▽上映作品：「恐竜伝説　劇場版　ダー
ウィンが来た」（86分）
▽日時：8月14日（土）・15日（日）午
後2時～※両日、同じ作品を上映。
▽場所：市立図書館2階視聴覚室
▽その他：当日受付・先着30名
▽あらすじ：最新科学が解き明かす、
全く新しい恐竜世界！ NHK のVFX
チームとトップクリエイターが共同で
創り上げてきた超リアルな恐竜映像を
厳選。最新研究から明らかになった常
識を変える恐竜世界を、大迫力の映像
でたっぷり紹介。

稲敷おとなキネマ

▽上映作品：疑惑の影
▽出演：テレサ・ライト
　　　 ジョセフ・コットン他 
▽日時：8月28日（土）午後2時～
▽場所：市立図書館2階視聴覚室
▽その他：当日受付・先着30名
▽あらすじ：平凡な日常に忍び寄る恐
怖を描いた、巨匠アルフレッド・ヒッ
チコック監督が贈るサスペンスムー
ビー。
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休日診療当番医

　休日の急病に対応します。変更になる場合があります。
受診前にご確認ください。▽時間：午前９時～午後４時
7月25日（日） はたかわ医院（美浦村）☎029-885-2358
 ゆはらクリニック（古渡）☎029-894-2002
8月1日（日） 印南クリニック（阿見町）☎029-834-2222
 いなしきクリニック（蒲ケ山）☎029-892-3372
8月8日（日） かたやま耳鼻咽喉科（阿見町）☎029-887-3349
 江戸崎病院（阿波）☎029-894-2611
8月9日（月） 朝田病院（阿見町）☎ 029-887-0310
 坂本耳鼻咽喉科医院（戸張）☎029-892-2627
8月15日（日） 南平台メディカルクリニック（阿見町）☎029-888-0888
 角崎クリニック（中山）☎0297-87-6030
8月22日（日） 美浦中央病院（美浦村）☎029-885-3551
 宮本病院（幸田）☎0299-79-2114
8月29日（日） さかえ医院（阿見町）☎029-888-2662
 江戸崎眼科（佐倉）☎029-892-0262
9月5日（日） 森脇整形外科（阿見町）☎029-843-7888
 いなしきクリニック（蒲ケ山）☎029-892-3372

心配ごと・行政・人権相談

　心配ごと相談、行政相談、人権相談の合同相談会。心配ご
と相談は、日常生活の諸問題を弁護士が相談に応じます。
▽申込：心配ごと相談のみ予約制。定員5名△日程と場所：
新利根公民館…8月5日（木）、東支所…8月19日（木） 、桜
川公民館…9月2日（木）、江戸崎福祉センター…9月16日
（木）▽時間：午後1時30分～ 4時
●心配ごと＝稲敷市社会福祉協議会　☎029-892-5711
●行政＝稲敷市総務課　☎029-892-2000
●人権＝稲敷市人権推進室　☎029-892-2000

稲敷地域小児救急輪番制

　小児の休日・夜間の急病に対応します。
▽時間：平日＝午後６時～９時、土曜＝午後２時～５時、日
曜午前＝午前9時～正午、日曜午後＝正午～午後3時、祝
日＝午前9時～正午▽その他：時間外は土浦協同病院（☎
029-830-3711）へ
月火金 東京医科大学茨城医療センター　☎029-887-1161
水 つくばセントラル病院　☎029-872-1771
木 龍ケ崎済生会病院　☎0297-63-7111
土 牛久愛和総合病院　☎029-873-3111
日午前 東京医科大学茨城医療センター　☎029-887-1161
日午後 龍ケ崎済生会病院　☎0297-63-7111

法律関係

法律相談
　法律に関わる相談に弁護士がお答えします。
▽実施日：8月17日（火）▽場所：稲敷市役所▽申込：（予
約期間）8月10日（火）～ 13日（金）定員8名▽その他：
市内に住民票がある方が対象です。予約開始日の午前8時
30分より予約を受け付けます。稲敷市HPで注意事項をご
確認ください。
●稲敷市総務課　☎029-892-2000
司法書士による無料相続相談
　市内の不動産所有者または相続予定者を対象に実施。
▽日時：8月1日、15日、9月5日、19日午前10時～正
午▽場所：稲敷市役所（本庁舎）▽申込：当日電話予約午前
8時30分～ 11時（定員4組）
●稲敷市総務課　☎029-892-2000
行政書士による無料相続相談
　遺言や法人設立、農地法に関することなど、問題解決の
糸口として行政書士がアドバイスします。
▽日時：8月8日、22日、9月12日、26日午前10時～
正午▽場所：稲敷市役所（本庁舎）▽申込：当日電話予約午
前8時30分～ 11時（定員4組）
●稲敷市総務課　☎029-892-2000

救急医療情報

急病やけがで救急車の要請要否や受診を迷ったら
　「おとな緊急電話相談」（短縮ダイヤル：♯7119）「子ど
も緊急電話相談」（短縮ダイヤル：♯8000）の直通電話が、
03-6667-3377に変更・統一されました。24時間365日
対応。
県救急医療情報システム
　（http://www.qq.pref.ibaraki.jp/）では、医療機関の検
索、休日診療当番医、小児輪番などの情報が検索できます。

精神保健相談

こころの相談
　こころの健康、悩み、病気についての相談を精神保健福
祉士がお受けします。予約制。
●稲敷市社会福祉課　☎029-892-2000
竜ケ崎保健所精神クリニック
　家に閉じこもっている、眠れないなど困ったことはあり
ませんか？専門医や保健師が相談に応じます。予約制。
▽日時：毎月第１水曜日、毎月第３火曜日▽場所：竜ケ崎
保健所
●竜ケ崎保健所保健指導課　☎0297-62-2367
茨城県ひきこもり相談支援センター
　ひきこもりについて本人・家族からの電話・来所（要予約）
などによる相談を行っています。
▽相談時間：午前9時～午後6時（火曜～土曜）※年末年始
祝祭日を除く
●一般社団法人アイネット　☎0296-48-6631

生活相談

　隣保館の設置されていない地域の生活や人権などの問題
について、専門の相談員が応じます。
▽日時：毎週水曜日（祝日を除く）午前９時～ 11時30分
▽場所：新利根公民館、小角地区公園管理棟
●稲敷市人権推進室　☎029-892-2000

納税締め切り

市県民税  2期　期限8月31日（火）
介護保険料  3期　期限8月31日（火）
国民健康保険税  2期　期限8月31日（火）
後期高齢者医療保険料 2期　期限8月31日（火）

※広報稲敷に掲載されている今後開催予定の日程等は、新
型コロナウイルス感染症予防のため中止または変更となる
場合があります。

Aug.　8月
S M T W T F S
1 2 3 4 5 6 77
8 99 10 11 12 13 1414
15 16 17 18 19 20 2121
22 23 24 25 26 27 2828
29 30 31

消費生活相談

　専門の相談員が、多重債務や商品、契約などの相談をお
受けします。
▽相談日時：月曜～金曜（祝日を除く）午前9時30分～午
後4時30分
●稲敷市消費生活センター　☎029-893-1523

子ども・家庭・教育相談　8～ 9月

教育相談
　いじめ、不登校、友人関係など児童生徒に関する教育問
題全般に、市教育相談員が面接や電話でお答えします。
▽日時：月曜～金曜（祝日を除く）午前９時～午後５時
●適応指導教室（市教育センター）　☎029-892-2852
家庭教育相談
　公認心理師の先生が、子育てに関する悩みや発達障がい
の相談を面接でお受けします。予約制。
▽日時： 8月26日（木）、9月7日（火）午前10時～午後４
時▽場所：江戸崎中央公民館、あずま生涯学習センターな
ど
●稲敷市生涯学習課　☎029-892-2000
家庭児童相談
　養護、虐待、育成など、18歳未満の児童に関する相談に、
福祉専門職員や家庭相談員が面接や電話等でお応えします。
▽日時：月曜～金曜（祝日を除く）／午前8時30分～午後
5時15分
●稲敷市家庭児童相談室　☎029-892-2000（内線2108）
児童相談所虐待対応ダイヤル「189番」（いちはやく）
　24時間体制で相談を受け付ける全国共通ダイヤル。



発
行
　
稲
敷
市
　
／
　
編
集
　
行
政
経
営
部
秘
書
政
策
課

〒
300-0595

茨
城
県
稲
敷
市
犬
塚
1570

番
地
１

tel.029-892-2000（
内
線
2619）

fax.029-892-2062

編集後記

▽今年の夏は、東京オリンピック・パラリンピックが一番の話題でしょう。私
は、テレビ観戦しながら、アイスクリームやスイカを調子に乗って食べ過ぎ、お
腹をこわさないよう注意したいと思います。（TT）▽包丁の切れ味が落ちてき
たので、包丁研ぎにチャレンジしてみました。思っていたより難しく、なんだ
か研ぐ前より切れ味が落ちたような気も。慣れるまで研ぎ続けるしかありませ
んね。（HY）▽今年度から広報の担当になりました。だんだん暑くなってきまし
たが、水分補給をこまめにして、熱中症などにはお気を付けください！（MT）
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環境にやさしい植物油インキを使用しています。
再生紙を使用しています。

人口のうごき

●人口 39,406人(-46)
 男性19,917人（-8）
 女性19,489人（-38）
●世帯数 16,345世帯(+12)

※かっこ内は前月比

7月1日現在の住民基本台帳人口

※１ 市町村が災害の状況を確実に把握できるものではない等の理由から、警戒レベル５は必ず発令される情報ではありません。
※２ 避難指示は、これまでの避難勧告のタイミングで発令されることになります。
※３ 警戒レベル３は、高齢者等以外の人も必要に応じ普段の行動を見合わせ始めたり、避難の準備をしたり、危険を感じたら

自主的に避難するタイミングです。

警戒レベル４
避難指示で必ず避難
４つの避難行動を確認しましょう

避
難　

４
つ
の
行
動

１指定の
避難所へ
２安全な親
戚・知人
の家へ
３安全な
ホテル・
旅館へ
４屋内安全
確保※

※ハザードマップで、3
つの条件を確認してくだ
さい。
①氾濫想定区域に入って
ない②浸水深より居室が
高い③水が引くまでの
水・食料の備えが十分


