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令和2年度の決算報告
●稲敷市企画財政課　☎ 029-892-2000（内線2606）

　令和2年度稲敷市一般会計､ 特別会計､ 公営企業会計の決算がまとまりました。令和3年第3回市議会定例会で認定さ
れましたのでお知らせします。会計ごとの決算の詳細については、市ホームページをご覧ください。
※金額は1万円未満（市民1人あたりの決算額は小数点以下）を四捨五入して表示しています。このため合計等で一致し
ない場合があります。

一般会計歳入概要一般会計歳出概要
　歳入決算額は、地方交付税および国庫支出金等が増加したこと
により、決算額が前年度を上回りました。特に次の歳入が大きく
増加しています。地方交付税9億1260万円増、国庫支出金52億
6586万円増、財産収入3億6806万円増、市債7億7964万円増。

■■令和2年度決算額令和2年度決算額
　市の財政は、基本的な行政運営　市の財政は、基本的な行政運営
費である「一般会計」、保険料な費である「一般会計」、保険料な
どの特定の財源を充て特定の事どの特定の財源を充て特定の事
業を運営するための「特別会計」、業を運営するための「特別会計」、
地方公営企業法の適用により企地方公営企業法の適用により企
業会計方式（民間企業と同様の方業会計方式（民間企業と同様の方
式）で運営する「公営企業会計」式）で運営する「公営企業会計」
の3つ会計で構成されています。の3つ会計で構成されています。

歳入用語の説明
歳出用語の説明 ○地方交付税：所得税等の中から、市町村の財政状況に応じて国

が交付（配分）するお金
○国庫（県）支出金：特定の事務や事業のため、国や県が交付する
補助金など
○市税：市民税、固定資産税、軽自動車税など
○市債：公共事業の財源として、国や金融機関等からの借りたお金
○繰越金：前年度から繰越されたお金
○繰入金：基金（市の貯金）や特別会計から繰り入れたお金
○地方譲与税：自動車重量譲与税等から国が交付（配分）するお金
○その他：使用料及び手数料、法人事業税交付金、分担金及び負担
金、地方特例交付金、環境性能割交付金、株式等譲渡所得割交付
金、配当割交付金、交通安全対策特別交付金、利子割交付金

　歳出決算額は、新型コロナウイルス感染症対策に伴う特別定額
給付金給付事業、じん芥処理施設の更新に伴うじん芥処理費、小
学校統合に伴う桜川地区小学校統合事業推進費が増加したことに
より、決算額が前年度を上回りました。特に次の科目が大きく増
加しています。総務費37億3182万円増、衛生費8億595万円増、
教育費11億871万円増。

○総務費：地域振興や一般事務の費用
○民生費：高齢者・障がい者・子育て支援など各種福祉事業の費用
○教育費：学校の管理運営や施設整備、社会教育の費用
○衛生費：健康増進やごみ処理の費用
○公債費：公共事業のために借りたお金の返済費
○土木費：道路・公園・公営住宅など、まちづくりの費用
○農林水産業費：農業振興の費用
○消防費：消防施設・消防団運営・救急活動の費用
○商工費：観光・商工振興の費用
○議会費：市議会の運営費用

■健全化判断比率などの概要
　「地方公共団体の財政の健全化に関する法律」の規定に基づき、
「早期健全化」と「財政再生」の2段階で財政悪化をチェックする
とともに、特別会計や公営企業会計も併せた連結決算によって、
地方公共団体の財政状況をより明らかにすることが義務付けられ
ています。「早期健全化基準」と「経営健全化基準」を超えると「財
政健全化団体」と判断されます。市の令和2年度決算に基づく本市
の健全化判断比率および資金不足比率は、すべて早期健全化基準
を大幅に下回り、財政状況は問題なしと判断されましたが、これ
からも行財政改革を推進します。

■■令和2年度一般会計の決算状況令和2年度一般会計の決算状況

歳入決算額

295億4947万円　－　277億7480万円　－　8億6998万円　＝　9億469万円（黒字）
実質収支額翌年度へ繰越す財源歳出決算額

稲敷市 早期健全化基準
実質赤字比率 －（赤字なし） 12.91％
連結実質赤字比率 －（赤字なし） 17.91％
実質公債費比率 8.9％ 25.0％
将来負担比率 15.9％ 350.0％

会計名 稲敷市 経営健全化基準
水道事業会計

－
（資金不足なし）

20.0％工業用水道事業会計
下水道事業会計

健全化判断比率

資金不足比率

会計名 歳入決算額 歳出決算額
一般会計 295億4947万円 277億7480万円
特別会計 102億1119万円 99億3403万円

国民健康保険 48億4050万円 47億4621万円
公平委員会 20万円 9万円
介護保険 40億2746万円 38億6613万円
浮島財産区 192万円 59万円
古渡財産区 504万円 290万円
基幹水利施設管理事業 2億5329万円 2億5279万円
後期高齢者医療 10億7242万円 10億5671万円
介護サービス事業 1037万円 862万円

合　　計 397億6067万円 377億883万円
公営企業会計 37億8905万円 43億2296万円

水道事業 10億1991万円 12億3119万円
工業用水道事業 1068万円 631万円
下水道事業 27億5847万円 30億8547万円

総　　計 435億4972万円 420億3180万円
※公営企業会計は、歳入＝収益的収入＋資本的収入、歳出＝収益的支出＋資本的支出を計上

１人当たり総額　１人当たり総額　702,004円702,004円市民１人当たりの歳出決算額 人口39,565人人口39,565人
（令和3年4月1日現在）（令和3年4月1日現在）

4,930円
議会費

59,233円
土木費

163,031円
総務費

23,921円
消防費

157,981円
民生費

99,657円
教育費

67,446円
衛生費

3,019円
災害復旧費

36,522円
農林水産業費

62,831円
公債費

8,467円
商工費

14,967円
諸支出金

歳入歳出

総務費総務費
64億5034万円64億5034万円

市税市税
52億4609万円52億4609万円

市債市債
27億285万円27億285万円

県支出金県支出金
14億7965万円14億7965万円

国庫支出金国庫支出金
73億4383万円73億4383万円

地方交付税地方交付税
74億6389万円74億6389万円

財産収入 4憶811万円財産収入 4憶811万円

諸収入 6億6267万円諸収入 6億6267万円

繰越金繰越金
11憶122万円11憶122万円

地方譲与税 3億8812万円地方譲与税 3億8812万円
その他 2億8902万円その他 2億8902万円

地方消費税交付金 8憶9175万円地方消費税交付金 8憶9175万円
繰入金 7憶4174万円繰入金 7憶4174万円

ゴルフ場利用税交付金 1憶8419万円ゴルフ場利用税交付金 1憶8419万円

寄附金 6憶4635万円寄附金 6憶4635万円

教育費教育費
39億4292万円39億4292万円

消防費消防費
9億4645万円9億4645万円

土木費土木費
23億4354万円23億4354万円

民生費民生費
62億5051万円62億5051万円衛生費衛生費

26億6850万円26億6850万円

議会費 1億9506万円議会費 1億9506万円

諸支出金 5億9215万円諸支出金 5億9215万円
商工費 3億3499万円商工費 3億3499万円

公債費公債費
24億8590万円24億8590万円

農林水産業費農林水産業費
14億4498万円14億4498万円

災害復旧費 1億1944万円災害復旧費 1億1944万円
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航空騒音等
対策事業
1億3295万円

　本市を応援する寄附者を増やして、自主財源を確保し有効
活用するため、特産品や農産物を返礼品として送り、市の魅
力を発信しました。

　江戸崎地方衛生土木組合の処理施設の維持管理費、龍ケ崎
地方衛生組合のし尿処理施設の維持管理費を負担していま
す。

　放課後児童クラブと放課後子ども教室の連携を強化し、支
援員の継続雇用と事業運営の民間委託を行いました。

　ＩＣＴ環境整備の推進および維持管理機器等の購入や校
内ネットワーク環境の整備工事を行い、県内で1番早くタブ
レットPC端末および通信環境の整備を完了しました。

　1セット1万円分の商品券を5千円で販売（プレミアム率
100％）、消費喚起と市内事業者の売上げ向上等の活性化を
図りました。

　コロナ禍の緊急経済対策として40,179人に特別定額給
付金（1人当たり10万円）を給付しました。

　協議会を通じて国や成田空港に対して要望書を提出する
とともに、航空機の騒音対策として、個人住宅への防音工事
の費用、空調維持管理費の補助金を交付しました。

　コロナ禍による米価の下落が懸念されたことから、農業経
営の安定を図るため次期作支援として、肥料・農薬等の農業
用資材費の一部を補助しました。

　桜川地区小学校を統合した「桜川小学校」を建設、校舎や
駐車場、グラウンド整備や遊具設置工事を行い、令和3年4
月に開校しました。

　国県等の補助金を活用して、道路改良工事を行い、利便性
の向上と安全性確保を図りました。（江）5129号線〔高田〕、
（江）1-22号線外〔松山〕、（東）2-11号線〔手賀組新田〕

令和2年度に実施した事業

ふるさと応援
寄附金事業
3億2411万円

新型コロナウイルス感染症対策
プレミアム商品券事業
1億879万円

放課後児童
健全育成事業
1億8423万円

特別定額給付金
給付事業
40億3820万円

桜川地区小学校
統合事業推進費
12億9497万円

合併特例債
対象事業
3億5393万円

実施した事業の一部を紹介します。

新型コロナウイルス
感染症に係る
農業経営継続対策事業
1億4705万円

じん芥処理費
17億9248万
し尿処理費
1億8629万円

教育系
情報ネットワーク
維持管理費
2億7341万円

11月は男女共同参画推進月間です
～男女共同参画社会の実現を目指して～

男女共同参画社会とは？
　男女がお互いに尊重し合い、性別にかかわりなく、
一人一人が持っている個性や能力を十分に発揮し、あ
らゆる分野で活躍できる社会のことです。
　大切なのは、自分らしく生きること。そして、みん
なの自分らしさを認め合い、協力しあうことです。

●社会全体でみた場合に、男女の地位は平等になっている
と思いますか。

●男女共同参画社会の実現のために、あなた自身にできる
ことは何ですか。

　令和3年度に市民2,000名を対象とした男女共同参画に関する市民意識調査を実施しました。
（調査結果は市ホームページで公表しています。）

男女共同参画社会を実現するための5つの柱
①　男女の人権の尊重
②　社会における制度または慣行についての配慮
③　政策など立案および決定への共同参画
④　家庭生活における活動と他の活動の両立
⑤　国際的協調

　「男女の地位は平等である」の回答は 14.6％で、いまだ男女平等が実現されていないという認識を持つ方が多いこと
がわかります。男女共同参画社会を実現させるためには、「男女がお互いの立場を尊重し合う」「自分の身の回りのこと
は自分でする」が多い結果となりました。

　社会には、男だから、女だからという長年にわたり形成されてきた固定的な性別役割分担意識や価値観の無意識な思
い込み ( アンコンシャス・バイアス ) があります。誰もが多様な選択ができ自分らしく生きるために、一人一人が固定
的観念にとらわれず、互いに尊重し支え合う社会づくりを進めていきましょう。

男女共同参画推進ポスターコンクール 入賞作品決定！
　市内の小中学生を対象に「わたしらしくを大切に　あなたらしくを大切
に」をテーマとして、男女共同参画推進ポスターの作品を募集し、入賞作
品が決定しました。たくさんのご応募、ありがとうございました。
　入賞作品は 11 月の茨城県男女共同参画推進月間に合わせて、11 月 4
日から本庁舎で掲示します。

最優秀賞作品　桜川中学校　２年　根本純怜さん

【応募総数】82作品（小学校 60作品・中学校 22作品）

○最優秀賞　桜川中学校　２年　根本純怜さん
講評：いろいろな色やマークが個性を象徴し、円が人とのつながりの重要
性をイメージさせる。中央に地球をイメージする球体が描かれていて、世
界的な多様性を感じる作品になっている。

○優 秀 賞　あずま東小学校　５年　平山　優さん
○優 秀 賞　沼里小学校　　　６年　木村春陽さん
○優 秀 賞　新利根中学校　　１年　本橋未羽さん
○優 秀 賞　新利根中学校　　２年　太田晴菜さん

男性の方が非常に
優遇されている　12%

無回答　5.3% 男女がお互いの立場を尊重し合う

男女間で話し合いの機会を持つ
育児・家事労働などを積極的に分担する

精神的に自立する
自らの個性を磨き能力を高める

わからない

その他
無回答

社会活動に積極的に参加する

経済的に自立する

子供に差別意識を植えつけない教育を行う
自分の身の回りのことは自分でするわからない　11.3%

女性の方が非常に
優遇されている　0.8%
どちらかといえば
女性の方が
優遇されている　5%

どちらかといえば
男性の方が
優遇されている

51％

平等である
14.6%

●秘書政策課　☎029-892-2000（内線2618）

59.3%

26.7%
24%

18.7%
15.9%

9.1%

0.6%
3.2%

15.6%

22.4%

28%
45.3%
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01
管財

令和3年7月～9月分
入札結果
問　稲敷市管財課　☎029-892-2000（内線2522）

　予定価格1,000万円以上の建設工事、委託業務など （単位：円　※金額は税込み）

№ 案件名 工事・委託場所 落札業者名 落札額 予定価格

1 3国補・市単公下1-2号汚水管
渠工事 稲敷市犬塚地内 平山建設（株） 28,743,000 32,604,000

2 3市単公下1-1号汚水管渠工事 稲敷市犬塚地内 （有）岡部工業 12,606,000 14,410,000

3 令和3年度　消防ポンプ自動車
（ＣＤ－Ⅰ型）購入 稲敷市役所（第3分団）株式会社モリタ　東京支店 19,826,460 19,997,090

4
令和3年度稲敷市国土強靭化地
域計画策定および地域防災計画
等改定業務委託

稲敷市役所 株式会社シティ・プラ
ンニング 8,547,000 15,851,000

5 3市単 市道（東）174号線地質
調査・軟弱地盤解析業務委託 稲敷市上須田地内 応用地質（株）　茨城

営業所 8,228,000 14,102,000

6 3国補 市道（江）1-22号線整備
工事 稲敷市松山地内 サンヨウ・栗山特定建

設工事共同企業体 65,307,000 73,513,000

7 3国補 市道（江）1-22号線排水
整備工事 稲敷市松山地内 黒田建設（株） 50,556,000 57,046,000

8 学校体育館ネットワーク環境施
設整備工事

稲敷市江戸崎甲3194
外10校 浅野電設（株） 13,112,000 13,519,000

9 3国補公下4-2号マンホールポ
ンプ設置工事 稲敷市駒塚地内 斎藤商事（株） 12,430,000 13,101,000

10 3国補・市単公下1-3号汚水管渠工事 稲敷市犬塚地内 飯塚建設（株） 27,269,000 30,965,000

11 3市単維持 市道（東）508号線舗装補修工事 稲敷市伊佐部地内 （有）小林工業 17,424,000 19,899,000

12 R3稲水　沼田地区配水管布設工事 稲敷市沼田地内 米川組（株） 11,583,000 13,200,000

13
令和3年度稲敷市下水道総合地
震対策計画・耐水化計画策定業
務委託

稲敷市下水道区域内 （株）極東技工コンサ
ルタント　茨城事務所 41,800,000 44,649,000

14 3国補 市道（江）1-22号線整備工事（その2） 稲敷市松山地内 柳町トレンチャー（株）77,902,000 87,527,000

15 3国補・市単公下1-4号汚水管渠工事 稲敷市沼田地内 （株）川島工務店 28,006,000 31,790,000

16 3国補・市単公下設1-1号汚水管渠詳細設計業務委託
稲敷市江戸崎甲地内
他２箇所

トレンドデザイン（株）　
茨城支店 11,484,000 12,760,000

17 3国補公下2-1号汚水管渠推進工事 稲敷市柴崎地内 黒田建設（株） 50,039,000 56,529,000

02
こども支援

令和4年度 
児童クラブ入所者募集
問　稲敷市こども支援課　☎029-892-2000 （内線2110）

　来年度の児童クラブ入所希望者を募集します。学校
から帰宅しても、就労などで家族がいない家庭の児童
を対象に開設しています。
■入所対象
　市内小学校に在学する、次のいずれかに該当する児
童。
①ひとり親や共働きの家庭などで、児童が帰宅しても
面倒をみる人がいない場合。
②家族が長期間の病気などで、保護することが困難な
場合。
③上記以外で、特別に保護が必要と認められた場合。
※定員に空きがある場合は、二次募集を行います。（二
次募集は市ホームページに掲載）
※申し込みが定員数を超える場合は、低学年の児童を
優先して受け入れます。
■保育料
▽月額：3,000円（8月は5,000円）

※申し込みが定員を超える場合、ご希望と異なる開設
場所への入所となることがあります。
※開設場所および入所対象とする小学校については、
入所者希望状況等の事情により変更になる場合があり
ます。 

※土曜も入所する場合は、月額1,000円加算
■開設日
▽月～金曜日　学校終了～午後6時40分
▽学校休業日（夏休み、冬休み、春休みなど）午前8時
～午後6時40分
▽土曜日　午前8時～午後6時
※土曜日は市内1カ所（江戸崎地区児童クラブ）で開
設。対象は児童クラブに入所していて、保護者等が土
曜日休日ではない児童です。
■申し込み手続き
　「入所のご案内」および申込書類は、11月1日（月）
からこども支援課、東支所で配布します。また、市ホー
ムページからもダウンロードできます。
▽受付期間：11月29日（月）～ 12月17日（金）平日
午前8時30分～午後5時15分
▽受付場所：こども支援課、東支所
※詳細は、「入所のご案内」をご覧ください。

名　　称 開設場所 入所対象とする小学校

江戸崎地区第1児童クラブ

江戸崎地区児童クラブ（専用施設：江戸崎庁舎跡地） 江戸崎小学校江戸崎地区第2児童クラブ

江戸崎地区第3児童クラブ

沼里地区児童クラブ 沼里小学校 沼里小学校

高田地区児童クラブ 高田コミュニティセンター 高田小学校

新利根地区第1児童クラブ

新利根地区児童クラブ（専用施設：柴崎小学校跡地） 新利根小学校新利根地区第2児童クラブ

新利根地区第3児童クラブ

桜川地区児童クラブ 桜川小学校（野外施設） 桜川小学校

あずま東地区第1児童クラブ
あずま東小学校（野外施設） あずま東小学校

あずま東地区第2児童クラブ

あずま西地区児童クラブ あずま西小学校 あずま西小学校

あずま北地区児童クラブ あずま北小学校 あずま北小学校

土曜日児童クラブ 江戸崎地区児童クラブ（専用施設：江戸崎庁舎跡地） 市内全地域
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03
廃棄物対策

注意！
あなたの土地が狙われています
問　稲敷市環境課廃棄物対策室　☎029-892-2000（内線2324）

　茨城県では、産業廃棄物の不法投棄を防止し、生活
環境の保全を図るため、6月および11月を「不法投棄
防止強調月間」と定めています。
　近年、悪質な業者から金銭やうまい話で土地利用を
求められ、「使っていない土地だから」「周りも同意し
ているから」と安易に同意してしまった結果、大切な
土地に廃棄物を不法投棄されたり、質の良くない残土
等を埋め立てられる事案が多発しています。
　また、遊休地にいつの間にか不法投棄されていた事
案もあります。道路から奥まった人目につきにくい土
地、手入れが行き届かない土地などが狙われています。
　不法投棄をされてしまった場合、その行為者が見つ
からなければ、捨てられた土地の所有者が撤去・処理
費用等の負担を強いられてしまいます。
　皆さまの安全と良好な生活環境を守るため、ご協力
をお願いします。
■契約前に要確認！その業者、大丈夫？
　「あなたの土地を貸してほしい」と話を持ちかけら
れたときは、相手方をきちんと調査し、使用目的等を
明確にした上で、書面で契約を結びましょう。

　やり取りを記録したり、書類の写しを手元に残して
おいたりすることも重要です。
　また、土地の造成等には法令等による規制や許可等
が必要な場合がありますので、業者に依頼する前に必
ず市役所へご相談ください。
　法令等を無視して事業を行うと、業者だけでなく、
同意した土地の所有者も撤去等の責任を負うことにな
ります。
■不法投棄をさせない工夫をしましょう
　不法投棄を未然に防止するには、「ごみを捨てられ
ない環境づくり」をすることが必要不可欠です。
　定期的に草刈りをして見通しを良くしたり、囲いや
柵を設置して容易に侵入できなくしたりするなど、不
法投棄をさせない工夫をしましょう。

■不法投棄・野焼きを見つけたら…
不法投棄110番　☎ 0120-536-380
受付時間：平日　午前8時30分～午後5時15分
受付時間外は最寄りの警察署まで！
稲敷警察署生活安全課　☎029-893-0110

稲敷市HP 情報メール一斉配信サービス 稲敷市公式LINE Twitter

茨城 eブックス

稲敷の最新情
報はここ

市からのお知らせや緊急
災害情報を受信できます

緊急情報をメイ
ンに発信 茨城県稲敷市（公式）

@inashiki_city

稲敷市の広報紙も見ら
れるポータルサイト

市へのご意見・
ご要望はメール
フォームでもお
受けしています

情
報
キ
ャ
ッ
チ
！

お
問
い
合
わ
せ
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保険年金

社会福祉

農政

納めた国民年金保険料
全額が社会保険料控除の対象です

マスクをつけられない方への
ご理解をお願いします

狩猟免許をお持ちの方へ！！
イノシシ捕獲の奨励金制度開始

問　稲敷市保険年金課　☎029-892-2000（内線2218）

問　稲敷市社会福祉課　☎029-892-2000（内線2135）

問　稲敷市農政課　☎029-892-2000（内線2308）

　国民年金保険料は所得税法及び地方税法上、健康保
険や厚生年金などの社会保険料を納付した場合と同様
に、社会保険料控除としてその年の課税所得から控除
され、税額が軽減されます。
　控除の対象となるのは、令和3年1月から令和3年
12月までに納付した保険料の全額（過去の年度分や
追納された保険料も含む）です。
　また、ご自身の保険料だけではなく、ご家族（配偶者
やお子さん等）の負担すべき保険料を支払った場合、
その保険料も控除の対象になります。
　なお、本年中に納付した保険料について、社会保険
料控除を受けるためには、年末調整や確定申告のとき

に、領収証書など保険料を支払った証明書類の添付が
必要となります。
　このため、令和3年1月1日から令和3年9月30日
までの間に保険料を納付した方には、11月上旬に日
本年金機構から「社会保険料（国民年金保険料）控除証
明書」が送られますので、申告書の提出の際には必ず
この証明書または領収証書を添付してください。（令
和3年10月1日から令和3年12月31日までの間に、
今年はじめて保険料を納付した方へは、翌年2月上旬
に送られます。）
●年金に関する問い合わせ
ねんきん加入者ダイヤル　☎0570-003-004

　マスク着用は新しい生活様式の一つですが、感覚過
敏や障がい、病気等により着用が難しい方がいます。
　このような場合、右のような意思表示カードを携帯
し、周囲に知らせて理解を促す方法があります。
　意思表示カードは、インターネットからもダウン
ロードできます。また、社会福祉課でも印刷したものを
配布していますので、ご希望の方はお声掛けください。

　近年、市内にイノシシが増加し、農作物の被害や目
撃情報が相次いでいます。イノシシによる被害軽減の
ため、イノシシを捕獲した方に奨励金を交付します。
▽対象者：稲敷市に住民票があり、同一世帯員に滞納
がなく、下記のいずれかに該当する方。
①茨城県に狩猟者登録をし、猟期にイノシシを捕獲し
た場合。②稲敷市の有害捕獲の許可を受け、許可期間
にイノシシを捕獲した場合。
▽対象鳥獣：市内で期間中に捕獲されたイノシシ

▽交付額：成獣8千円、幼獣（ウリ坊）5千円
　申請方法の詳細は、ＨＰを確認、または農政課まで
お問い合わせください。
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07

08

生涯学習

地域包括

令和4年（令和3年度）
成人式を開催します

未来へのメッセージ
終活支援ノート配布中

問　稲敷市生涯学習課　☎029-892-2000（内線2996）

問　稲敷市地域包括支援センター　☎029-834-5353

　令和4年成人式は、新型コロナウイルス感染症拡大
防止のため、入場時の検温・手指消毒・座席の間隔を
空けた着席等の対策を講じ開催します。
　式典、アトラクション、記念写真の撮影などを予定
しています。なお、式典当日は成人者ご本人以外入場
できませんのでご了承ください。介助等の理由により
入場を希望される方は、事前に生涯学習課までご相談
ください。
　また、新型コロナウイルス感染症拡大の状況により、
やむを得ず、開催内容の変更や式典を中止させていた
だく場合がございます。その際は、市のホームページ
等でお知らせします。

▽日程：1月9日（日）【受付】午前9時30分～
【式典】午前10時30分～
▽会場：江戸崎総合運動公園体育館
▽対象：平成13年4月2日～平成14年4月1日生ま
れで、稲敷市在住の方（進学や就職、その他の事情で現
在稲敷市に住んでいない方
も参加できます。）
※対象の方には招待状を
10月下旬に送付予定です。
お手元に届かない場合は、
お手数ですが生涯学習課ま
でご連絡ください。

　高齢者の方がこれからを見据え、自分らしく生きる
ための「エンディング」を考える機会の一つとして、「稲
敷市　未来へのメッセージ」（終活支援ノート）を無料
で配布しています。
　ご自身やご家族のこと、財産のこと、もしもの時のこ
となど、テーマに分かれており、ノートを書き進める
うちに思いを自然と整理できるようになっています。
　人生のあり方を考えるきっかけ作りとして、ぜひご
活用ください。
※「稲敷市　未来へのメッセージ」に法的効力はあり
ません。法的効力を求める際は、遺言状の作成が必要
です。
※ご記入した際には、個人情報が含まれる内容となり
ますので、大切に保管してください。

▽対象者：市在住のおおむね65歳以上の方
▽発行部数：1,000部
▽配布場所：市役所高齢福祉課、東支所、各地区の公民
館、あずま生涯学習センター、いこいのプラザ、地域包
括支援センター水郷荘

09
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保険年金・高齢福祉

市民窓口

新型コロナウイルス感染症の影響による減免
国民健康保険税・介護保険料

マイナンバーカードの申請
市民の3人に1人がすでに持っています

問　☎029-892-2000　稲敷市保険年金課（内線2213）　稲敷市高齢福祉課（内線2121）

問　稲敷市市民窓口課　☎029-892-2000（内線2203）

　新型コロナウイルス感染症の影響により、世帯の主
たる生計維持者の事業収入等が減った場合など一定の
基準を満たした世帯に対して、国民健康保険税および
介護保険料を免除または減額する制度があります。
　下記に当てはまる場合は、各窓口で申請してください。
■対象世帯と減免内容
【全額免除】新型コロナウイルス感染症により、主たる
生計維持者が死亡または重篤な傷病を負った世帯
【一部減額】新型コロナウイルス感染症の影響により、
主たる生計維持者の事業収入等( 事業収入、不動産収
入、山林収入および給与収入)の減少が見込まれ、次の
要件全てに該当する世帯
①主たる生計維持者の令和3年中の事業収入や給与収
入等のいずれかが、令和2年の当該収入と比べて10
分の3以上減少する見込みであること。

②主たる生計維持者の令和2年の合計所得金額が
1,000万円以下であること。（国民健康保険税のみ）
③主たる生計維持者の減少することが見込まれる事
業収入等に係る所得以外の令和2年の所得の合計額が
400万円以下であること。
■減免の対象となる保険税および保険料
　令和3年度分の国民健康保険税および介護保険料。
■申請方法
　申請は原則郵送でお願いします。申請用紙は市ホー
ムページよりダウンロードするか、保険年金課（国民
健康保険担当）・高齢福祉課（介護保険担当）へご連絡
ください。ご連絡後、申請用紙を郵送します。
■申請期限
　令和4年3月31日（木）当日消印有効

　稲敷市ではすでに3人に1人がマイナンバーカード
を持っています。それに伴い、マイナンバーカードを
使って、コンビニで住民票や印鑑証明書をとる方が令
和元年と比較して約2倍以上に増えています。
　さらに、マイナンバーカードは顔写真が付いている
ので、本人確認書類としても利用できます。
　マイナンバーカードを作りたいけれど、自分で申請
するのが難しい場合や、申請方法に不安を感じる方は、
市役所の市民窓口課で申請のお手伝いをします。写真
も撮りますので、無料で申請できます。この機会にぜ
ひご利用ください。

※申請のお手伝いは、稲敷市役所の市民窓口課のみに
なります。東支所および各公民館では行っていません
のでご注意ください。
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歴史

保険年金

秋の資料館講座・裂き織り体験
開催のお知らせ

国民健康保険に加入するとき・やめるとき
14日以内に届け出を

問　稲敷市歴史民俗資料館　☎0299-79-3211

問　稲敷市保険年金課　☎029-892-2000（内線2212）

　11月3日の文化の日にちなみ、11月初旬から12
月初旬に「秋の資料館講座」を開講します。稲敷市にか
かわる歴史を学んでみませんか？
■①稲敷市柏木古墳群出土真鍮製指輪と日本の装身具
の歴史
▽講師：沓名貴彦（国立科学博物館研究主幹）
▽日時：11月27日（土）午前10時30分～ 12時30分
■②土岐氏と鹿行地方
▽講師：平田満男（稲敷市郷土資料調査委員）
▽日時：11月28日（日）午前10時30分～ 12時30分
■③古文書から見る稲敷の歴史
▽講師：小倉博（稲敷市文化財保護審議委員）
▽日時：12月4日（土）午前10時30分～ 12時30分
＜①②③共通＞
▽会場：稲敷市立図書館　視聴覚室
▽定員：40名
▽受講料：無料（テキスト代は実費）
▽申し込み方法：歴史民俗資料館に電話または来館に
てお申し込みください。

【柏木古墳群出土真鍮製指輪】

■裂き織り体験
　機織り機に触れたことはありますか？
　ピンと張った縦糸に、裂いた布を繰り返し通して布
を織ります。自分の手で機織り機を動かし、トントン
と裂き織り体験してみませんか。綿切りと糸つむぎ体
験もできます。
▽日時：11月14日（日）午前10時～午後4時
▽会場：稲敷市立歴史民俗資料館　ロビー
▽対象：小学校3年生以上（小学生は保護者同伴）
▽定員：8名（市内在住・在勤の方優先）
▽参加費：無料（材料代20㎝ 400円)
▽申し込み方法：歴史民俗資料館に電話または来館に
てお申し込みください。

※各講座は新型コロナウイルス感染症拡大のため中止
となることがあります。

　国民健康保険の資格取得・喪失は自動的には行われ
ませんので、必ず14日以内に届け出をしてください。
■国保加入の届け出が遅れると…
　国保税は、加入の資格を得た月までさかのぼって納
めなければなりません。また、その間の医療費は全額
自己負担となります。
■国保をやめる届け出が遅れると…
　国保税と新しく加入した健康保険の保険料を二重に

支払ってしまうことがあります。
　また、他の健康保険に加入していながら（加入手続
き中も含む）国保の保険証を使って診療を受けた場合、
国保が負担した分の医療費は返還していただくことに
なります。
※新型コロナウイルスの拡大防止のため、やむを得ず
届け出が遅れる場合は、柔軟に対応しますので、ご相
談ください。
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いこいのプラザ

こども支援

フレイル（虚弱）に負けない！
シルバーリハビリ体操で運動不足解消

女性に対する暴力をなくす運動
市役所のパープル・ライトアップ

問　稲敷市高齢福祉課いこいのプラザ　☎0297-63-1004

問　稲敷市こども支援課　☎029-892-2000（内線2107）

　新型コロナウイルス感染症の影響により、自宅に閉
じこもりがちになり、心身が衰えてしまうフレイル状
態（心身の活力が低下していて、健康状態と要介護状
態の中間の虚弱状態）になる高齢者の増加が心配され
ています。フレイル状態が続くと、筋力が低下して歩
けなくなったり、寝たきりになったりする危険性があ
ります。
　これらを予防するために、生活の一部にシルバーリ
ハビリ体操を取り入れてみましょう。道具を使わず、
いつでも、どこでも、ひとりでもできる体操なので、健
康維持、運動不足解消に役立ちます。
　コロナ禍で外出自粛が呼びかけられている中でも、
筋力を落とさないことを心がけましょう。

　稲敷市のホームページで，シルバーリハビリ体操の
動画配信を案内しています。YouTube で茨城県立健
康プラザシルバーリハビリ体操チャンネルをご覧くだ
さい。

茨城県立健康プラザ
シルバーリハビリ体操チャンネル
（YouTube）

　内閣府では、女性に対する暴力の根絶を訴えるパー
プルリボンにちなんで、毎年11月12日～ 11月25日
の「女性に対する暴力をなくす運動」期間中にパープ
ル・ライトアップを実施しています。
　市でも、運動の趣旨に基づき、「女性に対する暴力を
なくす運動」期間中に庁舎をライトアップすることで、
女性に対するあらゆる暴力の根絶を目指します。
　パープル・ライトアップには、被害者に対し「あなた
は一人ではない、まずは相談して下さい」ということ
を伝え、励ます意味が込められています。ライトアッ
プを通じて、互いを尊重する大切さや、女性に対する
暴力のない社会について考えてみましょう。
▽場所：市役所壁面および正面玄関前

▽期間：11月12日（金）～ 25日（木）
　内閣府ホームページにて、茨城県内や、全国のパー
プル・ライトアップ実施状況を紹介しています。

広告募集

●稲敷市秘書政策課　☎ 029-892-2000（内線 2619）

市では、「広報稲敷」と「ホームページ」に掲載する有料広告を募集します。
会社やお店などの広告を掲載してみませんか？
▽広報紙（1回）：1枠＝ 2万円／半枠＝ 1万円
▽ホームページ（1カ月）：5千円
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15
こども支援

子どもたちを守るために
11月は「児童虐待防止推進月間」

問　稲敷市こども支援課　☎029-892-2000（内線2107）

　全ての子どもには、適切な養育を受け、健やかな成
長・発達や自立が図られることを保障される権利があ
ります。しかしながら、親や養育者からの虐待によっ
て、子どもたちの命が奪われる、心が傷つけられる事
件が相次いでいるのが現状です。
　令和元年6月に、しつけの際、体罰を加えてはなら
ないことが法律に明記されました。体罰や暴言は、子
どもの脳に萎縮や変形などの深刻な影響を及ぼすこと
が報告されています。児童虐待の防止は社会全体で取
り組むべき重要な課題です。
　児童虐待防止は早期発見・早期対応が重要です。次
の5つのポイントを心がけましょう。
①　「おかしい」と感じたら迷わず連絡（通告）
②　「しつけのつもり･･･」は言い訳
　　子どもの立場に立って判断しましょう。
③　一人で抱え込まない
　　あなたにできることから即実行しましょう。

④　親の立場より子どもの立場
　　子どもの命を最優先しましょう。
⑤　虐待はあなたの周りでも起こりうる
　　特別なことではありません。
　あなたの周りに気にかかる親子がいたら、その情報
を迷わずに家庭児童相談室・児童相談所・地域の民生
委員・児童委員まで通告してください。連絡者や連絡
内容についての秘密は守られます。関係機関との適切
な連携に基づく支援につなげていくことが大切です。

●ご相談・連絡先
厚生労働省児童虐待防止対策ページ

児童相談所虐待対応ダイヤル ☎189（いちはやく）
土浦児童相談所 ☎029-821-4595
いばらき虐待ホットライン（24時間対応）
 ☎0293-22-0293

16
危機管理

ニセ電話詐欺対策電話機
購入費の補助制度
問　稲敷市危機管理課　☎029-892-2000（内線2504）

　ニセ電話詐欺の対策電話機を購入した方へ、購入費
の2分の1を補助する制度があります。
■補助条件
①市内在住の満65歳以上の高齢者およびその方と同
一の世帯員
②世帯に属する全ての方が市税を滞納していないこと
③購入後6カ月以内の申請に限る
■補助金額
　1世帯につき1台(1回) 限り、購入費の2分の1（上
限10,000円）※100円未満の端数は切り捨て
■必要なもの
・申請書、調査同意書、印鑑
・領収書（購入者の氏名、商品名、品番、日付、金額等が
分かるもの）
・機器の機能が確認できる書類（カタログ、説明書等）
・購入者名義の通帳
■補助対象機器
　以下のいずれかの機能がある固定電話機、または固

定電話機に接続して使用する機器
①電話着信をデータベースから自動的に判別、悪質電
話の着信を通知、または自動的に着信を拒否する機能
※自分で迷惑電話番号を登録するタイプは補助対象外。
※電話番号表示サービスが必要な機種があります。
②自動で通話内容を録音し、かつ「この通話は防犯の
ために録音されます」など通話内容の録音を自動で相
手に伝える機能
※補助の対象にならない場合がありますので、購入前
に必ず危機管理課までお問い合わせください。

善意のご寄付

　稲敷市へご寄付をいただきました。ご厚意に感謝申し上げ
ます。ありがとうございました。（敬称略）
・明治安田生命保険相互会社つくば支社　21万円

　国の緊急事態宣言と県の非常事態宣言発令を受け、9月1日～ 26日まで市内の小中学校は臨時休業。児童生徒たちの新学
期は、オンライン学習でスタートすることになりました。あずま北小学校では、自宅でのオンライン学習と校内の児童クラブ
でモバイルＰＣ端末を利用した学習が、並行して行われていました。（写真：9月10日撮影）環境の変化による児童への負担
を心配していましたが、それは不要でした。教科書を音読したり、先生に質問したり、児童たちは慣れている様子で学習して
いました。先生は、「夏休み明け前からモバイルＰＣ端末の操作やオンライン接続は行っていたので、児童も戸惑うことなく
授業が進んでいます」と話していました。オンラインならではの課題はあるとは思いますが、新しい生活様式に対応した学習
は、今後も加速していきそうです。

　長年にわたり、監査委員制度の運営に尽力した功績が認め
られ、全国都市監査委員会より、根本正敏監査委員（橋向）が
表彰されました。9月24日、市長を訪問し、受賞の喜びを伝
えました。おめでとうございます。

監査委員表彰監査委員表彰

新学期、オンライン学習でスタート新学期、オンライン学習でスタート

市長動静（9月）

主なものを掲載▽2日、3日：議会本会議（一般質問）▽8日：
江戸崎地方衛生土木組合管理者会議▽24日：議会運営委員
会、市議会定例会閉会▽28日：稲敷市男女共同参画審議会

サイクリングでGO！

　9月27日、地域おこし協力隊サイクルツーリズム担当の
伊藤隊員と市民の方が、秋晴れの「つくば霞ケ浦りんりん
ロード」で、サイクリングを楽しみました。このりんりんロー
ドは、筑波山と霞ケ浦を中心とした全長約 180kmの日本を
代表するサイクリングロードで、国から「ナショナルサイク
ルルート」にも指定され、世界中の自転車愛好者からも注目
を集めています。車やバスを利用して訪れた人が、気軽にサ
イクリングができる「レンタサイクル」や商店街・飲食店の
協力による自転車の整備ができる休憩所「サイクルサポート
ステーション」を設置して、「サイクリングのまち稲敷」を目
指しています。

2

1

表紙

伊藤隊員が作成した
稲敷のサイクリングコースは
こちらから
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常陽銀行
年金相談

国保・医療・介護
なんでも電話相談室

10月1日～ 11月30日は
「麻薬・覚醒剤・大麻乱用防止運動」実施期間です

歯のなんでも電話相談
茨城県保険医協会からのお知らせ

Ｓマーク（標準営業約款制度）を
ご存知ですか？

　常陽銀行委託の社会保険労務士がご相談に応じます。
▽日時：11月9日（火）午前10時～午後3時（予約制）
▽場所：常陽銀行江戸崎支店
【相談内容】
・年金のお受け取り手続きについて
・年金受給に必要な資格期間や
年金受給見込額についてなど年
金に関するご質問
●常陽銀行江戸崎支店
☎029-892-2012

　国民健康保険や医療・介護についての悩みや質問に医
療・福祉団体のスタッフがお答えします。
▽電話相談日：11月13日( 土) 午前9時30分～午後0
時30分
▽内容：医療や介護サービスの利用で困っていること、
費用や保険料負担で困っていること、負担軽減策など。
▽その他：相談無料。
▽電話番号：029-228-0600/029-228-0602
●茨城県社会保障推進協議会
☎029-228-0600

　麻薬・覚醒剤・大麻・シンナー・危険ドラッグ等の薬物
乱用は、乱用者の健康上の問
題にとどまらず、各種の犯罪
の誘因などの危害をもたらし
ます。薬物の恐ろしさを正し
く認識して薬物乱用を根絶し
ましょう。
●茨城県竜ケ崎保健所衛生課
☎0297-62-2163

　歯に関する悩みや質問に歯科医師がお答えします。
▽電話相談日：11月14日（日）午後1時～ 4時
▽内容：入れ歯のこと、お子さんの歯の悩み、インプラン
ト、矯正、口臭の悩み、顎関節症、歯周病、ブラッシング
の仕方、料金のことなど。
▽その他：相談無料。匿名可。
▽電話番号
029-823-7930
●茨城県保険医協会
☎029-823-7930

　Ｓマークは消費者の皆様にご利用いただく際の安全・
安心の目印です。このマークのある「理容店」「美容店」「ク
リーニング店」「めん類飲食
店」「一般飲食店」は、厚生
労働大臣の認可を受けた約
款に基づき営業しているお
店です。登録店には標識が
掲出されています。
●（公財）茨城県生活衛生
営業指導センター
☎029-225-6603

秋季全国火災予防運動
「おうち時間　家族で点検　火の始末」

マリッジサポーター
結婚相談会

税務署での相談は
事前予約が必要です

一人で悩んでいませんか
全国一斉「女性の人権ホットライン」　強化週間

休日開局担当薬局

　11月9日（火）から15日（月）までの一週間、全国一斉
に「秋の火災予防運動」が実施されます。
　火災はちょっとした油断や不注意が原因で発生してい
ます。火の取り扱いや後始末には十分注意し、火災から
家族を守るため、住宅用火災警報器を設置してください。
この機会に、今一度ご家族やご近所の皆さんと防火に対
する正しい知識を話し合い、いざという時のために、共
に助け合える街づくりを目指しましょう。
●いなほ消防署　☎029-892-0119
●いなほ消防署桜東分署　☎0299-79-3720
●龍ケ崎消防署新河分署　☎0297-84-0119

　マリッジサポーターは、茨城県知事から嘱託を受け出
会いの相談、仲介を行うボランティアです。結婚を希望
する独身の方やご家族のご相談に応じる結婚相談会を開
催します。ぜひ、ご参加ください！
▽日時：11月27日（土）午前10時～午後3時▽場所：
江戸崎中央公民館▽参加資格：年齢、居住地問わず▽参
加方法：要電話予約。当日は上半身の写真（Ｌ版）をお持
ちください▽参加費用：無料▽その他：本人の参加が難
しい場合、ご家族からのご相談も可能
●稲敷地区マリッジサポーター（坂本）
☎090-8055-7305/0299-78-2152

　国税に関するご質問は、国税庁ホームページ「タック
スアンサー」を、国税に関する一般的なご相談は「国税局
電話相談センター」をご利用ください。
　電話での回答が困難な相談内容については、税務署で
相談をお受けします。相談は、説明に十分な面接時間を
設ける必要があることから、相談日時等を事前に電話で
ご予約ください。
※詳しくは国税庁ホームページをご覧ください。
https://www.nta.go.jp
●竜ケ崎税務署　☎0297-66-1303

　女性に対するセクハラ、夫・パートナーからの暴力や
ストーカーなどの人権侵害について相談を受け付けてい
ます。秘密は守られますので、安心してご相談ください。
▽日程：11月12日（金）～ 11月18日（木）　
▽時間：午前8時30分～午後7時まで（土・日曜日は午
前10時～午後5時まで）
▽電話番号：0570-070-810（全国共通ナビダイヤル）
▽相談員：法務局職員・人権擁護委員
●水戸地方法務局人権擁護課
☎029-227-9919

　休日調剤の担当は以下のとおりです。
･11月3日（水）：薬局パンプキン（029-892-5000）
･11月7日（日）：ぬまた調剤薬局（029-840-5051）
･11月21日（日）：南山堂薬局江戸崎店（029-834-5800）
･11月23日（火）：江戸崎中央薬局 （029-828-8989）
･11月28日（日）：薬局パンプキン（029-892-5000）
･12月5日（日）：さくらい薬局桜川古渡店（029-840-6655）
･12月30日（木）：薬局パンプキン（029-892-5000）
※開局時間は午前9時～午後4時までとなります。
●公益社団法人茨城県薬剤師会 牛久薬剤師会

シルバー人材センター
会員募集

　稲敷市シルバー人材センターでは、健康で、働く意欲
ある高齢者が知識、経験、技能などを活かし、地域社会で
健康や生きがいのために働けるよう、活動を展開してい
ます。入会希望の方へ、説明会を開催します。詳しくは、
センターまでお問い合わせください。
▽日時：11月18日（木）、12月16日（木）午前10時～ 
▽会場：稲敷市シルバー人材センター会議室（江戸崎甲
4906番地：旧江戸崎庁舎跡地）▽対象：市内在住で60
歳以上の方
●稲敷市シルバー人材センター　☎029-892-3323

11月25日～ 12月1日は
犯罪被害者週間です

　誰もが突然、事件や事故などにあう可能性があります。
被害にあわれた際は、相談窓口や最寄りの警察署にご相
談ください。被害にあわれた方やそのご家族が回復する
ためには、周囲の方のご理解とあたたかな支援が必要で
す。皆さんのご協力をお願いします。
▽茨城県警察　性犯罪被害相談
「勇気の電話」
・＃8103（シャープハートさん）
・0120-21-8103
●稲敷警察署　☎029-893-0110

犯罪被害者等支援
シンボルマーク
ギュっとちゃん
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正しい手洗いで感染症対策

　新型コロナウイルスを含む感染症対
策の基本は、「手洗い」や「マスクの着
用を含む咳エチケット」です。ドアノ
ブや電車のつり革など様々なものに触
れることにより、自分の手にもウイル
スが付着している可能性があります。
外出先からの帰宅時や調理の前後、食
事前などこまめに手を洗いましょう。

●稲敷市健康増進課
☎029-892-2000

電力の切り替えは慎重に

　電話勧誘や訪問販売をきっかけとし
た、電気の切り替えに関する契約トラ
ブルの相談が多数寄せられています。
・大手電力会社を名乗って誤解させる
ケースがあります。勧誘してきた会社
と、新たな電力会社の社名を確認しま
しょう。
・検針票の記載情報（顧客番号・供給地
点番号等）は慎重に取り扱いましょう。
・メリットだけではなく、デメリット
（解約時の違約金等）もよく確認しま
しょう。

　下記の相談窓口もご利用ください。
■電力・ガス取引監視等委員会
　相談窓口
☎03-3501-5725
（平日午前9時30分～午後6時15分）

●稲敷市消費生活センター（稲敷市役
所1階）☎029-893-1523
▽相談日時：月曜日～金曜日（祝日を
除く）午前9時30分～午後4時30分
来所の際は事前に予約をお願いします。
●消費者ホットライン「188」

成人健診の予約を行います

　新型コロナウイルス感染症拡大防
止のため、完全予約制です。茨城県総
合健診予約センターへの電話予約、ま
たはWEB予約となります。電話予約
は大変込み合いますので、なるべく
WEB予約をご利用ください。
　検診項目・対象年齢・料金等、詳細
については3月末各戸配布の『令和3

年度稲敷市各種成人保健事業のお知ら
せ』をご覧ください。
電話予約　☎0570-077-150（午前9
時～午後5時）
電話受付日　11月5日（金）、6日（土）
WEB予約　11月5日午前９時から健
診日の10日前まで
https://kenko-link.org/

健診日 会場
（受付時間　午前7時30分～ 11時30分）

12月17日（金） 稲敷市保健センター

12月18日（土） 稲敷市保健センター

市内の子育て支援センターは未就学
児の子どもと保護者が安心して遊べる
場所です。お気軽にご利用ください。
▽各支援センター利用時間：平日午前
９時～午後４時
※あいアイとつばさ支援室は、土曜日
も下記の時間で利用できます。
あいアイ：午前9時～ 11時30分、つ
ばさ支援室：午前9時～午後3時
※諸事情により、利用日時や行事等
は変更になることがあります。ホーム
ページやメルマガ等でご確認ください。

あいアイ・あいアイ東

あいアイ広場　ひも通しで遊ぼう♪
　可愛いフェルトで出来たおせんたく
もののパーツにひもを通して遊びま
しょう！（要予約）
▽日時：11月8日（月）～ 10日（水）
※１家族につき1つの製作。材料が無
くなり次第終了。（対象は未就園児）

●支援センターあいアイ（新・東）
☎0297-87-7070

つばさ・こども園支援室

グリーンポット作り“観葉植物”
　お部屋を和やかな雰囲気に演出して
くれる観葉植物、一緒に植えて育てて
みませんか？

　素敵な一鉢になるでしょう♥
▽日時：11月2日（火）午前10時
15分～

●支援センターつばさ
☎070-4322-1935

ひまわり

パズルを作ろう☆
　牛乳パックでかわいい絵あわせパ
ズルを作ります☆世界にひとつだけ
の手づくりおもちゃ！簡単に製作で
きますので、お気軽にご参加くださ
い♪（要予約）
▽日時：11月10日（水）、22日（月）
午前10時15分～

●支援センターひまわり（私立江戸
崎保育園内）　☎090-3232-2680

こうだ

クリスマスグッズを作ろう！
　ウキウキ♪ワクワク♪もうすぐク
リスマス♪クリスマスグッズを作っ
て、飾って、クリスマスを楽しみま
しょう☆（要予約）
▽日時：11月24日（水）午前10時
15分～

●支援センターこうだ（私立幸田保
育園内）　☎0299-79-2296

ひ1日（月） ぴよぴよクラブ～おもちゃ作り～
つ4日（木） おやこヨガ
こ4日（木） ◇壁面製作◇
あ5日（金） ふれあいマッサージ
あ・ 8日（月）～ 10日（水）
あいアイ広場「ひも通しで遊ぼう♪」
こ10日（水） お出かけバックを作ろう！
あ・ 11日（木）・12日（金）・15日（月）

季節の行事「七五三を楽しもう」
あ12日（金） ベビーサークル立ち上げ

令和3年4～ 6月生まれ対象
12日（金） ふれあいマッサージ

つ16日（火） 絵本の世界を楽しもう♡
ひ17日（水） おもいでスクラップ作り☆
こ17日（水） お散歩♪
あ18日（木） 親子でyoga
あ19日（金） ふれあいマッサージ
つ25日（木） 新聞ヒラヒラ・びりびり楽しもう☆
あ26日（金） 床清掃のため午前中休所
26日（金） ふれあいマッサージ

ひ・つ29日（月） つばさ・ひまわり合同
お誕生会＆おたのしみ♪（場所：ひまわり）

子育てカレンダー11月

クリスマスグッズを作ろう☆
今年はどんなクリスマスグッ
ズができるかな♪
（センターこうだ）

　各支援センターの主な行事を掲載。
あ＝あいアイ　 ＝あいアイ東　つ＝
センターつばさ　 ＝こども園支援室
ひ＝センターひまわり　こ＝センター
こうだ
　その他の行事については月末更新の
「COCOLOカフェ」内おたよりをご覧く
ださい。毎週木曜日にメルマガも配信中。
http://www.city.inashiki.lg.jp/kosodate/

子育て情報
はぁとマガジン
登録はこちら
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11月の展示

「犬の日」
　11月1日は犬の鳴き声である「ワン
（1）ワン（1）ワン（1）」にちなんだ、犬
の日です。犬についての知識を身につ
け、犬をかわいがる日とされています。
犬を飼っている方はお家のワンちゃん
についてもっと調べたり、飼っていな
い方は犬の写真集などを見たりして癒
されませんか？

耳で愉しむ大人の朗読会

朗読CDを聴いてみよう
▽朗読作品：博士の愛した数式▽出演：
柄本明（博士）、中嶋朋子（私）、武井証
（ルート）他▽日時：11月20日（土）
午後2時～▽場所：市立図書館2階視
聴覚室▽その他：当日受付・先着30名
▽あらすじ：「僕の記憶は80分しかも
たない」博士の背広の袖には、そう書
かれた古びたメモが留められていた。

記憶力を失った博士と博士を支える家
政婦、その息子によるあまりに悲しく
暖かい、奇跡の愛の物語。

みんなの学校いなしき出張カフェ初出店！

▽出店日：11月20日（土）▽出店時間：
午後3時～ 4時▽場所：市立図書館2
階会議室▽「耳で愉しむ大人の朗読会」
終了後、コーヒーを片手に感想を語り
合ったり、一人でゆっくり余韻に浸っ
たり、それぞれの素敵な時間をお過
ごしください。朗読会にご参加できな
かった方でもご利用いただけます。皆
様のご来店、お待ちしております！

稲敷おとなキネマ

▽上映作品：青い山脈▽出演：吉永小
百合、浜田光夫、高橋英樹 他▽日時：
11月27日（土）午後2時～▽場所：市
立図書館2階視聴覚室▽その他：当日
受付・先着30名▽あらすじ：貞淑女
子高校に転校してきた寺沢新子（吉永
小百合）はちょっと変わっていた。前
の学校で恋愛問題を起こして退学に
なったという噂がとび、級友たちの反
感を買う。ある日、英語教師の島崎雪
子（芦川いづみ）の所に新子が一通の
ラブレターを持って来た。新子に誰か
のいたずらだと言われ、雪子が手紙を

読むと・・・。

おはなし会

おはなしの木
▽日時：11月20日（土）午後3時～
図書館おはなし会
▽日時：11月28日（日）午前10時30
分～

●稲敷市立図書館
☎0299-79-3111

市立図書館
図書カレンダー11月

市立図書館休館日：■■
日 月 火 水 木 金 土

11 2 33 4 5 6
7 88 9 10 11 12 13
14 1515 16 17 18 19 20
21 2222 2323 24 2525 26 27
28 2929 30

新着図書（写真左から）

星のように離れて雨のように散った
島本理生（文藝春秋）
噂を売る男
梶よう子（ＰＨＰ研究所）
総理の夫
原田マハ（実業之日本社）

このほかにも多数の新刊図書があります。
市のホームページでご確認ください。

「稲敷宝ブログ」では図書館情報も掲載！

■利用時間：午前9時～午後5時
※図書館は水曜日のみ午前9時～
午後7時
※各公民館図書室の休室日は、施
設に直接お問い合わせください。
※新型コロナウイルス感染拡大の状
況により、イベント予定を変更する
場合があります。ご了承ください。
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▽場所：髙木教室　自宅▽
開催日：毎週　月、水、木、土
▽代表：髙木信子　☎029-
892-2848
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健康医療

暮らしの
カレンダー 日曜開庁：■■

閉庁日：青字青字

S M T W T F S
1 2 33 4 5 66

7 8 9 10 11 12 1313
14 15 16 17 18 19 2020
21 22 2323 24 25 26 2727
28 29 30
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心配ごと・行政・人権相談

　心配ごと相談、行政相談、人権相談の合同相談会。心配ご
と相談は、日常生活の諸問題を弁護士が相談に応じます。
▽申込：心配ごと相談のみ予約制。定員5名▽場所と日程：
桜川公民館…11月4日（木）、江戸崎福祉センター…11月
18日（木）、新利根公民館…12月2日（木）、東支所…12月
16日（木）▽時間：午後1時30分～ 4時
●心配ごと＝稲敷市社会福祉協議会　☎029-892-5711
●行政＝稲敷市総務課　☎029-892-2000
●人権＝稲敷市人権推進室　☎029-892-2000

法律関係

法律相談
　法律に関わる相談に弁護士がお答えします。
▽実施日：11月16日（火）▽場所：稲敷市役所▽申込：（予
約期間）11月8日（月）～ 12日（金）定員8名▽その他：
市内に住民票がある方が対象です。予約開始日の午前8時
30分より予約を受け付けます。なお、内容によっては相談
をお受けできない場合があります。その他、注意事項につ
いては稲敷市ホームページをご確認ください。
●稲敷市総務課　☎029-892-2000
司法書士による無料相続相談
　市内の不動産所有者または相続予定者を対象に実施しま
す。
▽日時：11月7日、21日、12月5日、19日午前10時～
正午▽場所：稲敷市役所▽申込：当日電話予約午前8時30
分～ 11時（定員4組）
●稲敷市総務課　☎029-892-2000
行政書士による無料相続相談
　遺言や法人設立、農地法に関することなど、問題解決の
糸口として行政書士がアドバイスします。
▽日時：11月14日、28日、12月12日、26日午前10
時～正午▽場所：稲敷市役所▽申込：当日電話予約午前8
時30分～ 11時（定員4組）
●稲敷市総務課　☎029-892-2000

生活相談

　隣保館の設置されていない地域の生活や人権などの問題
について、専門の相談員が応じます。
▽日時：毎週水曜日（祝日を除く）午前９時～ 11時30分
▽場所：新利根公民館、小角地区公園管理棟
●稲敷市人権推進室　☎029-892-2000

就職労務相談　11～ 12月

労務関係無料相談会
　市内の企業や従業員の方を対象に、無料相談を社会保険
労務士がお受けします。 
▽場所：稲敷市役所▽申込：予約制（随時受付）▽相談内容：
労働時間、労使関係トラブル、社会保険加入についてなど
●稲敷市産業振興課　☎029-892-2000
いばらき就職支援センター出張相談
　県では、いばらき就職支援センター出張相談を行ってい
ます。ハローワークの「求職活動実績」となります。
▽日時：11月17日（水）、12月16日（木）午前10時～午
後3時▽場所：稲敷合同庁舎▽相談内容：就職相談、内職相
談、適正診断など就職全般
●県南地区就職支援センター　☎029-825-3410
若者就労相談
　いばらき県南若者サポートステーションでは、15歳～49
歳までの若者を対象とした就労支援相談を行っています。
▽日時：11月11日（木）、12月9日（木）午後1時～ 4時
▽場所：江戸崎中央公民館▽申込：開催日3日前まで
●いばらき県南若者サポートステーション　☎029-893-
3380

納税締め切り

　納税はお早めにお願いします。
国民健康保険税  5期 期限11月30日（火）
後期高齢者医療保険料 5期 期限11月30日（火）
※広報稲敷に掲載されている今後開催予定の日程等は、新
型コロナウイルス感染症予防のため中止または変更となる
場合があります。

消費生活相談

　専門の相談員が、商品やサービス、訪問販売など消費生
活に関する事や、多重債務などの相談をお受けします。
▽日時：月曜～金曜（祝日を除く）午前9時30分～午後4
時30分▽場所：稲敷市役所
●稲敷市消費生活センター　☎029-893-1523

休日診療当番医

　休日の急病に対応します。変更になる場合があります。
受診前にご確認ください。▽時間：午前９時～午後４時
10月31日（日） 印南クリニック（阿見町）☎029-834-2222
 江戸崎眼科（佐倉）☎029-892-0262
11月3日（水） かたやま耳鼻咽喉科（阿見町）☎029-887-3349
 いなしきクリニック（蒲ケ山）☎029-892-3372
11月7日（日） 朝田病院（阿見町）☎ 029-887-0310
 鈴木クリニック（沼田）☎029-892-3640
11月14日（日） 南平台メディカルクリニック（阿見町）☎029-888-0888
 古橋医院（西代）☎0299-78-3770
11月21日（日） 美浦中央病院（美浦村）☎029-885-3551
 佐倉クリニック（門前第2）☎029-892-7011
11月23日（火） しんクリニック（阿見町）☎029-875-5686
 江戸崎ひかりクリニック（西町）☎029-834-5777
11月28日（日） さかえ医院（阿見町）☎029-888-2662
 いなしきクリニック（蒲ケ山）☎029-892-3372
12月5日（日） 森脇整形外科（阿見町）☎029-843-7888
 ゆはらクリニック（古渡）☎029-894-2002

稲敷地域小児救急輪番制

　小児の休日・夜間の急病に対応します。
▽時間：平日＝午後６時～９時、土曜＝午後２時～５時、日
曜午前＝午前9時～正午、日曜午後＝正午～午後3時、祝
日＝午前9時～正午▽その他：時間外は土浦協同病院（☎
029-830-3711）へ
月火金 東京医科大学茨城医療センター　☎029-887-1161
水 つくばセントラル病院　☎029-872-1771
木 龍ケ崎済生会病院　☎0297-63-7111
土 牛久愛和総合病院　☎029-873-3111
日午前 東京医科大学茨城医療センター　☎029-887-1161
日午後 龍ケ崎済生会病院　☎0297-63-7111

救急医療情報

急病やけがで救急車の要請要否や受診を迷ったら
　「おとな緊急電話相談」（短縮ダイヤル：♯7119）「子ど
も緊急電話相談」（短縮ダイヤル：♯8000）の直通電話が、
03-6667-3377に変更・統一されました。24時間365日
対応。
県救急医療情報システム
　（http://www.qq.pref.ibaraki.jp/）では、医療機関の検
索、休日診療当番医、小児輪番などの情報が検索できます。

精神保健相談

こころの相談
　こころの健康、悩み、病気についての相談を精神保健福
祉士がお受けします。予約制。
●稲敷市社会福祉課　☎029-892-2000
竜ケ崎保健所精神クリニック
　家に閉じこもっている、眠れないなど困ったことはあり
ませんか？専門医や保健師が相談に応じます。予約制。
▽日時：毎月第１水曜日、毎月第３火曜日▽場所：竜ケ崎
保健所
●竜ケ崎保健所保健指導課　☎0297-62-2367
茨城県ひきこもり相談支援センター
　ひきこもりについて本人・家族からの電話・来所（要予約）
などによる相談を行っています。
▽相談時間：午前9時～午後6時（火曜～土曜）※年末年始
祝祭日を除く
●一般社団法人アイネット　☎0296-48-6631

Nov.　11月
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環境にやさしい植物油インキを使用しています。
再生紙を使用しています。
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▽広報稲敷は、市民の皆さまに支えられ、おかげさまで創刊から200号の節
目を迎えることができました。合併から16年、あっという間でした。これか
らも必要な情報を伝えるため、今月号の表紙サイクリングのように走り続け
ていきます。（TT）▽思い切って髪をばっさり切りました。短髪だと寒さに敏
感になりますね。近づく冬の訪れを日々肌で感じています。（HY）▽最近いろ
いろなところで秋桜が咲いているのを見かけます。夕日に照らされながら秋
風に揺れて咲いている秋桜は、日中とはまた雰囲気が違って好きです。（MT）

●人口 39,228人(-65)
 男性19,801人（-47）
 女性19,427人（-18）
●世帯数 16,305世帯(-16)

※かっこ内は前月比

10月1日現在の住民基本台帳人口

稲敷農家 vol.1

　『農業次世代人材投資事業』を活用して
いる駆け出し農家さんを、地域おこし協
力隊の山本がご紹介します。今回取材したのは
『江戸崎トマト』を栽培する飯沼学さんです。

飯沼学さんはハウスでミニトマトや中玉トマトを
栽培しています。ハウスはピカピカの鋼管ががっ
ちりと組みつけられ、トマトの苗が整然と並んで
いました。見学して一番驚いたのは、ハウス内に
Wi －Fi が飛んでいたこと！設備の運用・管理もオ
ンラインで行っているそうです。きっちり管理さ
れた環境で江戸崎トマトはすくすくと生長してい
ました。飯沼さんが心がけ
ているのは当日出荷。「鮮度
の良さ、安定した供給、お
客さんとの対面を重視し、
新鮮なトマトを皆さんにお
届けしていきたいです。」と
笑顔で語ってくれました。

　次世代を担う新規就農者に対し、早期の経営確立支援のため、資金を交付する『農業次世代人材投資事業』を行ってい
ます。交付要件等、制度の詳細については農政課までお問い合わせください。

●稲敷市農政課　☎029-892-2000（内線2316）

江戸崎トマト　飯沼学さん　プロフィール

江戸崎トマトの直売はこちら

1985年、兵庫県に生まれる。
2010年、茨城県立農業大学校へ
入学し、卒業後複数の農家での就
職と研修を経験。2020年、稲敷
市椎塚で新規就農する。

場所：稲敷市神宮寺348番地2
（日本料理さんすい駐車場）

時間：毎週土曜（10月下旬頃から）
午前10時～売り切れ次第終了

※雨天時は向かいの工場の軒下で販
売。のぼりが目印です！

至古渡

至
高
田

至阿波

最新情報はこちら

りよ お 知 ら せ課政農

神宮寺県道107号

国
道
125
号

江戸崎トマト直売
（日本料理さんすい）


