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◎市では、より多くの方がスマートフォンを利用し、デジタル化した行政サービスを受けられることを目指しています。

・稲敷市に住民票がある方
・65歳以上の方（昭和33年３月31日以前に生まれた方）
・マイナンバーカードを取得している方
・初めてマイナンバーカード対応のスマホを購入する方（12月31日までに購入した方）
・購入したスマホに「稲敷市公式アプリ」をインストールした方
・下記の指定店舗で購入し、同一店舗でスマホ教室を受講した方

補助金額　最大3万円

指定店舗名 所在地 連絡先
ドコモショップ稲敷店 稲敷市江戸崎甲4836　江戸崎ショッピングセンターパンプ1階 029-886-5577
ソフトバンク稲敷 稲敷市江戸崎甲4836　江戸崎ショッピングセンターパンプ1階 029-834-5104
ソフトバンク竜ヶ崎 龍ケ崎市久保台2丁目1-19 0297-60-2600
au ショップ竜ヶ崎 龍ケ崎市久保台2丁目1-12 0800-700-1253
au ショップ潮来 潮来市須賀2962-3 0299-80-0177
au ショップ成田ウイング土屋 千葉県成田市ウイング土屋87 0476-24-1121

レベル 講座名 概要

基本編 インターネット インターネットとは/検索の仕方/Wi-Fi について
カメラ 上手に撮るポイント/写真の撮り方・見方　など

応用編 マップ Google マップの使い方/経路を検索　など
アプリ アプリをダウンロードする/削除する　など

活用編

安心・安全 個人情報を守る/詐欺にあわないために　など
災害に備える 災害対策とは/節電モードについて　など
マイナンバーカード マイナンバーカードとは/スマートフォンでマイナンバーカードの発行申請をしよう
マイナポータル マイナポータルでできること　など
オンライン診察 オンライン診療とは/診療の予約・受診の仕方　など

スマホ出前講座

シニア世代のスマホ購入補助金

ご希望の日時・場所に講師（市内の携帯ショップの店員）を派遣します

多くの方がデジタル化に伴うサービスを受けられるようスマホ購入時最大３万円を補助します

市内在住の10人ほどのグループ
（人数が少ない場合はご相談ください）
平日午前10時～午後4時
（お好きな日時を指定して開催できます）

市内公民館等

無料

市の窓口へ申込用紙の提出、または市ホーム
ページからの申し込み。

●稲敷市行革・デジタル推進室　☎029-892-2000

場 所

日 時

対 象

受講費用

申込方法

講座メニュー

交付対象者

参加されたみなさんの声

スマホで何ができるの？
もっとスマホを使いこなしたい！

12月末までの購入が対象！

以下の全ての要件を満たす方が対象です。

補助対象経費（税抜き）
本体購入費、充電器購入費、事務手
数料、データ移行手数料

申請期間　令和5年2月28日（火）まで　※予算が無くなり次第終了。

スマホ教室受講時に必要なもの
①スマートフォン、②マイナンバーカード、③マイナンバーカードの署名用
電子証明書暗証番号（アルファベット大文字＋数字が混在する6～16ケタ）、
④通帳またはキャッシュカード（申請者本人の名義のもの）

少しずつスマートフォン
のことがわかってきて　
携帯電話をさわることが
多くなった。

わからなかった言葉や
記号等がまあまあ
わかりました。

講師の方々の声も
大きく優しくとても
良かったです。

インターネットの事を
良く教えてもらって
とても良かった。

多くの方に利用されています！
（令和4年11月14日現在）
　　65～ 74歳 59名
　　75歳～ 46名
最高齢は87歳の方です
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01
教育政策

令和５年度
奨学生募集
問　稲敷市教育政策課　☎029-892-2000（内線2406）

　奨学資金貸与条例に基づき、優良な生徒であって経
済的な理由により修学が困難な方に対して、学資を貸
与し、有為な人材を育成することを目的として、令和5
年度奨学生を募集します。
■出願資格
　次の全てに該当する方。
・稲敷市在住で、引き続き市内に居住する者の子弟で
ある方
・健康で修学に十分耐えうる方
・人物・学業とも優良である方（学力評定平均3.0以上）
・学資の支弁が困難と認められる方（家計基準）
・次のいずれかに該当する方
①令和4年度高等学校第3学年在学者
②令和5年度大学等（短大、専門学校等）在学予定者
※現在大学に在学中の方も対象。他の奨学金との併給
も可能です。
■募集人員
　15名以内
■貸与額
　月額5万円以内で希望する額。（年１回、または年3
回に分けて振り込み）※年度当初の奨学生選考審査会
で決定した後に貸与します。
■貸与期間
　資金を受けようとする者の進学（在学）する学校に
おける正規の就学（在学）期間。

■返還方法
　奨学資金は無利息で、貸与終了月から6カ月間据え
置き後、10年以内に半年賦または年賦により返還し
てください。また、卒業後5年以上稲敷市に住民登録
があり、市税の滞納がない方は返還金の1割が免除さ
れます。
■手続き方法
　募集要項等を教育政策課・新利根公民館・桜川公民
館・東支所で受け取り、教育政策課に申し込みくださ
い。また、市HPからダウンロードもできます。
※医師の証明・推薦調書等、必要書類がありますので、
お早めにご準備ください。
■出願期間
　令和5年1月23日（月）～ 3月24日（金）
※土・日・祝日を除く午前8時30分～午後5時（郵送
不可）
■追加募集について
　通常募集で募集人員に達しなかった場合のみ追加募
集を行います。※追加募集の出願期間は5月以降、市
ホームページでお知らせします。

　残りの財源についても、稲敷市まち・ひと・しごと創生推
進計画に基づき、以下の事業へ順次活用させていただく予
定です。
・稲敷市における多様な雇用を創出する事業（雇用）
・稲敷市への人の流れとともに、持続可能な地域づくりを推進する事業（移住定住）
・稲敷市らしさのある結婚・出産・子育ての支援を行う事業（子育て）
・心豊かな稲敷市での暮らしが実感できるプロモーションを展開する事業（シティプロモーション）

　これまでにいただいた企業版ふるさと納税の一部を、令
和4年9月～令和5年3月までの市内小中学生児童の給食
を無償化するための財源とさせていただきました。

※企業名・寄付金額の公表について、ご了承いただいた企業様のみ掲載しています。

　稲敷市では、国が認定した地域再生計画「稲敷市まち・ひと・しごと創生推進計画」に位置
づけられる、本市の地方創生の取り組みにご賛同いただける企業様からの寄付（企業版ふるさ
と納税）を募集しています。今年度、寄付をいただいた企業様を紹介します。

株式会社ダスキン土浦 株式会社SHOEI

寄付額　50万円
8月22日、鳶義久代表取締役へ
筧市長から感謝状を贈呈いたしました。

寄付額　1億円
10月11日、石田健一郎代表取締役へ
筧市長から感謝状を贈呈いたしました。

令 和 ４ 年 度

●稲敷市まちづくり推進課　☎029-892-2000

企業版ふるさと納税について
（地方創生応援税制）
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社会福祉

選挙

ご協力をお願いします
生活のしづらさなどに関する調査

12月11日（日）
茨城県議会議員一般選挙の投開票日

問　稲敷市社会福祉課　☎029-892-2000（内線2134）

問　稲敷市選挙管理委員会　☎029-892-2000（内線2625、2629）

　厚生労働省による「生活のしづらさなどに関する調
査」（全国在宅障害児・者等実態調査）を実施します。
　障害者施策の推進に向けた基礎資料とするため、在
宅の障がいがある方等（難病等患者やこれまでの法制
度では支援の対象とならないが、長引く病気やけが等

により生活のしづらさがある方を含む）の生活実態と
ニーズを把握することを目的としています。
　ご協力をお願いします。
▽調査期間：12月上旬～下旬
▽対象地区：市内の一部地域

　茨城県議会議員一般選挙が、12月11日（日）に行
われます。忘れずに投票しましょう。
▽告示日：12月2日（金）
▽投票日：12月11日（日）午前7時～午後7時
▽開票日：12月11日（日）午後8時15分～
▽開票場所：江戸崎総合運動公園体育館
※投開票速報は、市ホームページでお知らせします。
■期日前投票
　投票日に仕事や旅行等で投票所に行けない方は、期
日前投票制度をご利用ください。
▽日時：12月3日（土）～ 10日（土）午前8時30分
～午後8時
▽場所：市役所・新利根公民館・桜川公民館・東支所
■臨時期日前投票所
　臨時期日前投票所の設置を予定しています。詳細は
市ホームページ等でお知らせします。
■不在者投票
　仕事や旅行などで他の市区町村に長期滞在していた
り、指定病院・指定老人ホームなどに入院（入所）して
いたりする場合は、不在者投票制度が利用できます。

■郵便等投票
　身体障害者手帳か戦傷病者手帳を交付され、障害程
度等が要件を満たす方、または介護保険被保険者証の
要介護状態区分が要介護5に該当する方は、自宅で郵
便等による不在者投票ができます。
　この場合、「郵便等投票証明書」の事前交付が必要で
す。郵便等投票を利用する予定の方は、お早めに選挙
管理委員会までお問い合わせください。
■その他 
・体に障がいがある等の理由で投票用紙に自分で字を
書くことが難しい方に代わって、投票所の職員が候補
者の名前を書く制度があります。
・投票所入場券を郵送しますので、投票日当日の投票
所をご確認ください。入場券が届かない、または紛失
してしまった場合は、投票所受付にお申し出ください。
運転免許証等の身分証明書をお持ちいただけるとス
ムーズに受け付けができます。
・候補者の政見等を掲載した選挙公報を、新聞折込で
配布します。新聞を購読されていない方は、ご連絡を
いただければ郵送します。また、各投票所にも配置し、
市ホームページにも掲載します。

02

03

社会福祉

いこいのプラザ

知っていますか？
ヘルプマーク

65歳以上の方へ
まちかど健康教室「サルコペニア（筋力減少）予防」

問　稲敷市社会福祉課　☎029-892-2000（内線2134）

問　稲敷市高齢福祉課　いこいのプラザ　☎0297-63-1004

　ヘルプマークとは、障がいのある方や難病の方、妊
娠初期の方、または認知症の方など、外見からは援助
や配慮を必要としていることが分かりにくい方が、援
助が得やすくなるよう東京都が作成したもので、JIS
規格に追加された全国共通のマークです。
　稲敷市ではこのヘルプマークを活用し、ストラップ
式ヘルプマークとヘルプカードを配布しています。ス
トラップ式ヘルプマークはかばん等に吊り下げて周囲
の方に配慮を必要としていることを知らせることがで
きます。ヘルプカードは住所・氏名・緊急連絡先など
必要な情報を書いて普段から携帯し、いざというとき
に提示して必要な支援を求めます。
　このマークを見かけたら、ご配慮をお願いします。

　なお、ストラップ式ヘルプマークとヘルプカードは
次の場所で配布しています。
■配布場所
　社会福祉課・東支所・新利根公民館・桜川公民館・稲
敷市社会福祉協議会
※ヘルプカードは市HPからダウンロードできます。

　市内ショッピングセンターで、指導員が講話や介護
予防体操を行います。お買い物ついでに楽しく体操し
ませんか？友人を誘ってぜひ会場にお越しください。
▽定員：先着30名
▽参加費：無料
　自宅から会場までの送迎も可能です。ご希望される
方は事前にお申し込みください。（片道100円・往復
200円）

※感染症対策のため中止する場合があります。中止の
場合は市のホームページでお知らせし、送迎予約者へ
は電話連絡します。

まちかど健康教室の
最新開催情報はこちら

開催日 時間 会場 送迎申込締切

令和4年12月22日（木）
午後2時～午後3時

パンプ（江戸崎甲4836番地） 12月2日（金）

令和5年 1月26日（木） パルナ（西代1495番地） 1月10日（火）

12月・1月の教室テーマ「サルコペニア（筋力減少）予防」
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産業振興 企画財政

保険年金

年末年始期間中
路線バスの運行ダイヤにご注意ください

霞ケ浦の帆引き船と花火がモチーフ
図柄入り土浦ナンバーをご存知ですか？

国民年金保険料
退職（失業）による特例免除制度

問　稲敷市産業振興課　☎029-892-2000（内線2420） 問　稲敷市企画財政課　☎ 029-892-2000（内線2611）

問　稲敷市保険年金課　☎ 029-892-2000（内線2218）

　自動車購入時や車検時などいつでも交換可能です。
■対象車両
　自家用自動車、事業用自動車、自家用軽自動車
■交付手数料および寄付金
・中板（普通乗用車）7,580円
・中板（軽自動車）7,640円
・大板（大型バス、大型トラック）11,210円
　上記の交付手数料に加えて、千円以上の寄付でカ
ラーナンバーが取得可能です。寄付金なしの場合はモ
ノトーンナンバーになります。
■申込方法
①WEB申し込み
　QRコードからお申し込みください。
②ディーラー・整備工場に依頼
　手数料については依頼先へご確認ください。

お申し込みはこちら→

　厚生年金に加入していた方が退職（失業）された場
合、国民年金に加入し、月額16,590円（令和4年度の
金額）の保険料を納めることになります。
　ただし、保険料を納めることが経済的に困難な方に
は、申請によって国民年金保険料の納付が免除・猶予
される制度があります。
　通常、保険料の納付が免除・猶予されるためには、申
請者本人・配偶者・世帯主のそれぞれの方の所得が基
準の範囲内であることが必要ですが、失業特例免除で
は、審査対象となる申請者本人の所得を除外して審査
を行います。

　この特例免除制度は、配偶者・世帯主が退職された
場合にも対象となり、退職（失業）した年度および翌年
度に限り、利用できます。
※配偶者・世帯主に一定以上の所得があるときは、保
険料の免除が認められない場合があります。
■手続きに必要なもの
①基礎年金番号通知書または年金手帳など基礎年金番
号がわかるもの
②雇用保険受給資格者証の写しまたは雇用保険被保険
者離職票等の写し
●お問い合わせ　土浦年金事務所　☎029-825-1170

　市内の路線バスは、下表のとおり運行します。運行状況・時刻表を各事業者や市ホームページでご確認の上ご利用
ください。

12月 1月

28日 29日 30日 31日 1日 2日 3日 4日

水 木 金 土 日 月 火 水

JRバス
霞ケ浦線

通　

常　

運　

行

土日祝日ダイヤ 特別ダイヤ

通　

常　

運　

行

君島線 土日祝日ダイヤ 特別ダイヤ

関鉄バス 龍ケ崎市駅線 土日祝日ダイヤ 特別ダイヤ

稲敷エリア広域バス 土日祝日ダイヤ

桜東バス
江戸崎佐原線 特別ダイヤ

新利根神崎線 土日祝日ダイヤ 終日運休

ブルーバス

浮島線 土日祝日ダイヤ

神宮寺線 特別ダイヤ

鳩崎線 終日運休

コミバス
江戸崎西ルート 通常運行 終日運休

上君山ルート 通常運行 終日運休

あずまコミバス各線 終日運休

●お問い合わせ
ナンバーセンター土浦　　☎029-842-7901
軽ナンバーセンター土浦　☎029-879-5151

稲敷市役所
時刻表掲載ぺージ



Topics - 市政情報- Topics - 市政情報-

11 －広報稲敷 2022年12月号（№213）－ －広報稲敷 2022年12月号（№213）－ 10

11 09

12

13

10

税務 環境

行革・デジタル推進

こども支援

こども支援

申告相談は事前予約制です
令和４年分確定申告　令和５年度市・県民税申告

成田空港をお得に！！
成田空港パスポート（N.PASS）

東支所でできるようになりました！
マイナポイントの申し込み

ひとり親家庭の小学校入学児童が対象
令和５年度　入学祝品の贈呈

低所得の子育て世帯（ひとり親世帯分）
生活応援特別給付金のご案内

問　稲敷市税務課　☎029-892-2000（内線2224） 問　稲敷市環境課　☎ 029-892-2000（内線2322、2319）

問　稲敷市行革・デジタル推進室　☎029-892-2000（内線2617）

問　稲敷市こども支援課　☎029-892-2000（内線2109）

問　稲敷市こども支援課　☎ 029-892-2000（内線2109）

　成田空港パスポート（N.PASS）は、空港内店舗や空
港周辺施設で、商品割引や記念品サービスなどの特典
が受けられる手帳です。
■対象者
　市内在住で15歳以上の方（中学生を除く）
■必要書類
①証明写真（タテ45mm×ヨコ35mm）１枚
②現住所が確認できる本人確認書類（運転免許証やマ
イナンバーカード、保険証など）
③申込用紙（地域相談センターに設置。HPからダウ
ンロードもできます。）
■郵送申請
　必要書類を下記宛に郵送してください。郵送申請は、
顔写真付き本人確認書類に限ります。
▽郵送先
〒282-8601　成田市成田国際空港内NAAビル
成田国際空港㈱　地域共生部共生業務グループ
N.PASS担当

■地域相談センターへ申請
　地域相談センターへ必要書類をもってお越しくださ
い。内容確認後、その場で発行します。
●茨城地域相談センター
▽住所：茨城県稲敷郡河内町長竿4641（かわち夢楽1
階）☎0297-79-5815
▽利用時間：午前9時～午後5時
▽休館日：月（祝日の場合はその翌日）、土、祝、年末年
始
●発行に関するお問い合わせ
成田国際空港株式会社　
地域共生部共生業務グループ
N.PASS担当
☎0476-34-5858
（平日午前9時～午後5時）
https://www.naa.jp/jp/csr/npass.html

　物価高騰により困難に直面しているひとり親世帯に
対し、茨城県独自の給付金を支給します。
■支給対象者
　以下①～③のいずれかに該当する方（養育者も含む）
①の方は申請不要で、11月18日（金）支給予定。
②または③の方は申請が必要です。

　こども支援課窓口で申請受付を開始しています。詳
細については、こども支援課までお問い合わせくださ
い。
■申請期限
　令和5年2月28日（火）当日必着

　令和5年2月16日から市役所等で実施する「令和4
年分確定申告」「令和5年度市・県民税申告」の申告相
談は、昨年同様インターネット・電話による事前予約
が必要です。
　日程や予約方法等、詳細は広報1月号でお知らせし
ます。

　会場の混雑緩和と新型コロナウイルス感染症の拡大
防止のため、ご理解とご協力をお願いします。
※令和4年度市・県民税申告書を提出された方へは、
令和5年1月末に市・県民税の申告書を送付する予定
です。

　東支所でもマイナポイントが申し込みできるよう
になりました。マイナンバーカードの申請サポートも
行っています。
　最大2万円分のマイナポイントを貰うためには、
12月末までにマイナンバーカードを申請する必要が
あります。マイナポイントの申込期限は令和5年2月
末までです。この機会にぜひ申請してください。
■受付場所・時間
市役所1階：午前8時30分～午後5時
東支所1階：午前8時30分～午後4時
■マイナンバーカード申請に必要なもの
・身分証明書（運転免許証、在留カード、健康保険証な
ど）

　茨城県母子寡婦福祉連合会から、ひとり親家庭（母
子家庭、父子家庭）のお子さん（小学校新入学児童）に
入学祝品が贈呈されます。
　該当児童のいるひとり親家庭で入学祝品（学用品等）
を希望される保護者の方は、お申し込みください。
■申込方法
　こども支援課へお申し込みください。申し込み時に、
住所、氏名、性別、生年月日、保護者名、連絡先等をお
伺いします。

■マイナポイント申込に必要なもの
・マイナンバーカード
・マイナンバーカードの暗証番号（数字4ケタ）
・ポイントを付与するキャッシュレス決済サービスの
ID、パスワード
・口座情報がわかるもの（通帳、キャッシュカードなど）
※公金受取口座登録をする方のみ
■お問い合わせ先
稲敷市役所　☎029-892-2000
マイナポイントについて：行革・デジタル推進室
マイナンバーカードの申請について：市民窓口課
決済サービスID、パスワードの
確認方法はこちら　――――→

■申込締切
　令和5年1月6日（金）

対象 支給額 申請

① 令和4年9月分の児童扶養手当を受給されている方

児童1人当たり5万円

不要

②
公的年金等の受給者で、令和4年9月分の児童扶養手当が全額停
止される方

必要

③
コロナウイルスの影響で家計が急変し、収入が手当の受給水準
まで減少した方

必要

※②は過去に児童扶養手当を申請していれば、令和4年9月分が全額停止されたと推測される方も対象。
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麻しん風しん混合予防接種はお済みですか？

　麻しん風しん混合予防接種は、ワク
チンを接種することにより、麻しん（は
しか）や風しんの感染を防ぐことがで
きます。第1期（1歳以上2歳未満）と
第2期（小学校就学前の1年間）の2回
ワクチンを接種することで、より免疫

海産物の電話勧誘販売トラブル

　海産物の詰め合わせの電話勧誘販売
に気を付けてください。「新型コロナ
ウイルスの影響で収入が減って困って
いる」や、「以前買ってもらったことが
ある」など、消費者の親切心や同情心
につけ込む勧誘のほか、「買ってもら
わないと困る」などの強引な勧誘も目
立ちます。
　海産物を購入するよう迫られても、
少しでも不審な点があった場合は、
きっぱりと断りましょう。事業者から
の電話勧誘を受けて契約をした場合
は、特定商取引法に定める「電話勧誘
販売」に該当します。もし、電話で海産
物の購入を承諾してしまっても、特定
商取引法に定める書面を受け取った日
から数えて8日以内であれば、書面ま
たはメール等によりクーリング・オフ
を行うことが可能です。電話で勧誘さ

が高められます。
　予防接種券は、第1期の対象者には
出生時の赤ちゃん訪問時にお渡し、第
2期の対象者には4月に郵送していま
す。対象で接種券をお持ちでない方は、
健康増進課にお問い合わせください。
まだ接種していない方は、早めに受け
ましょう。

れ、海産物の購入を承諾していないに
もかかわらず、一方的に商品を送り付
けられている場合は、送り主の名称や
所在地をメモするなどして事業者の情
報を控えてから、受け取りを拒否し、
代金を支払わないようにしましょう。
　万が一、代引配達で代金を支払い、
商品を受け取ってしまった場合は、事
業者に身に覚えのない商品であること
を伝え、返金の依頼をしましょう。不
安に思った場合や困った時は、一人で
悩まずに、早めに消費生活センターに
相談してください。

●稲敷市消費生活センター（稲敷市役
所1階）☎029-893-1523
▽相談日時：月曜日～金曜日（祝日を
除く）午前9時30分～午後4時30分
来所の際は事前に予約をお願いします。
●消費者ホットライン「188」

14

15

社会福祉

農業公社

電力・ガス・食料品等価格高騰対策
緊急支援給付金に関するお知らせ

元気館さくらがわ（堆肥センター）
臨時職員を募集

問　稲敷市社会福祉課　給付金担当　☎029-892-2000（内線2136・2137）

問　（一財）稲敷市農業公社　☎029-893-1541

　今般の電力・ガス・食料品等の価格高騰による負担
増を踏まえ、特に家計への影響が大きい住民税非課税
世帯等に対し、価格高騰緊急支援給付金として1世帯
あたり5万円を給付します。
■支給対象者
①住民税非課税世帯
　令和4年9月30日の基準日において稲敷市に住民
票がある方で、世帯全員の令和4年度分の住民税均等
割が非課税である世帯の世帯主
②家計急変世帯
　①のほか、予期せず令和4年1月～ 12月の家計が
急変し、同一の世帯に属する者全員が令和4年度分の
住民税が非課税である世帯と同様の事情にあると認め
られる世帯の世帯主
※①、②とも住民税が課税されている者の扶養親族等
のみからなる世帯は除く。

■支給額
　1世帯あたり5万円
■申請手続き
①住民税非課税世帯
　対象世帯には、11月下旬を目途に「給付金支給要
件確認書」を送付しますので、記載内容を確認の上、市
に返送してください。返送された確認書の内容を審査
し、給付金を指定口座に振り込みます。
②家計急変世帯
　給付金を受け取るには申請が必要です。審査の結果、
支給されない場合があります。
■申請期限
　令和5年1月31日（火）消印有効
※期限を過ぎると申請できません。お早めに申請して
ください。

▽募集人員：1名
▽職種：一般労務（作業員）臨時職員
▽職務内容：集落排水汚泥と副資材による堆肥づくり
　（収集・運搬作業、機器運転操作、他）
▽雇用期間：令和5年1月上旬～令和5年3月31日
　ただし、再雇用による更新制で当初の1カ月は試用
期間。
▽勤務場所：元気館さくらがわ（堆肥センター）稲敷市
浮島6276番地4
▽勤務時間：午前8時30分～午後5時15分（休憩1
時間）
▽勤務日：月曜日～金曜日
　（祝日、年末年始等も土曜日、日曜日以外は勤務）
▽休日：土曜日、日曜日（年次有給休暇制度有り）
▽賃金等：9,300円（日額）　
　割増賃金、通勤手当、超過勤務手当有り。労災、雇用
保険、健康保険、厚生年金保険加入。

▽条件：中型自動車免許（中型車8t 限定含む）、
　フォークリフト免許（運転技能講習修了証）
※大型特殊免許有資格者なお可。
▽応募方法：履歴書を（一財）稲敷市農業公社事務所
　（稲敷市役所2階）に提出。
※履歴書は返却しません。郵送応募可。
▽選考方法：書類（経歴等）審査および面接
▽募集締切：12月16日（金）
▽採用時期：令和5年1月上旬予定
●お問い合わせ
　（一財）稲敷市農業公社　☎029-893-1541

1月献血のお知らせ

　献血のご協力をお願いします。
▽実施日：1月22日（日）
▽会場：江戸崎ショッピングセンター
パンプ
▽受付時間：午前10時～正午、午後1
時30分～午後4時

▽実施日：1月26日（木）
▽会場：稲敷市役所
▽受付時間：午前10時～正午、午後1
時15分～午後4時

●稲敷市健康増進課
☎029-892-2000

対象者 期限

第1期 1歳～ 2歳までの間の子 ２歳の誕生日の前日

第2期
平成28年4月2日～平成29年4月1日

生まれの子（年長児）
令和5年3月31日
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つ1日（木） ｍａｍａヨガ
あ2日（金） ふれあいマッサージ
あ 3日（土） クリスマスコンサート
あ5日（月） 誕生会
こ7日（水） 壁面製作
9日（金） ふれあいマッサージ

あ12日（月）・13日（火）　クリスマスを楽しもう♪
13日（火） 運動遊び　やってみよう！

ひ14日（水） おもいでスクラップ作り☆
こ14日（水） お正月飾りを作ろう
14日（水） クリスマスを楽しもう♪

あ16日（金） ふれあいマッサージ
ひ21日（水） つばさ・ひまわり合同
お誕生会＆おたのしみ♪（場所：ひまわり）
こ21日（水） クリスマス会
ひ22日（木） クリスマスを楽しもう♪
23日（金） ふれあいマッサージ

つ27日（火） お正月飾り

子育てカレンダー12月

☆クリスマスコンサート☆
　12月3日（土）に、あずま生
涯学習センターでクリスマス
コンサートを開催します。ご
予約の上、ご参加ください♪
（センターあいアイ）

子育て情報
はぁとマガジン
登録はこちら

市内の子育て支援センターは未就学
児の子どもと保護者が安心して遊べる
場所です。気軽にご利用ください。
▽各支援センター利用時間：平日午前
9時～午後4時
※あいアイは、土曜日も午前9時～午
前11時30分まで利用できます。
※諸事情により、利用日時や行事等は、
変更になることがあります。市ホーム
ページやメルマガ等でご確認ください。

あいアイ・あいアイ東

クリスマスコンサート
　「まちのおんがくやさん」がお届け
する「笑顔いっぱい！あったかコン
サート」に参加してみませんか？ご予
約お待ちしております。
▽日時：12月3日（土）受付午前10時
～ /開演午前10時30分～▽場所：あ
ずま生涯学習センター▽対象：未就園
児と保護者など（祖父母大歓迎）▽内
容：歌やダンスなどの公演▽申込：子
育て支援センターあいアイまで。

●支援センターあいアイ（新利根・東）
☎0297-87-7070

つばさ・こども園支援室

クリスマスを楽しもう☆
　みんなでかわいらしいクリスマスの

準備をします。お子さんと一緒にウ
キウキ☆ワクワク楽しみましょう！
ご参加お待ちしています。
▽日時：12月15日（木）午前10時
15分～

●支援センターつばさ
☎070-4322-1935

ひまわり

リリアンゆび人形を作ろう
　懐かしのリリアン編みでかわいい
ゆび人形を作りませんか？完成した
ゆび人形で楽しく遊びましょう♪
（要予約）
▽日時：12月19日（月）午前10時
15分～

●支援センターひまわり（私立江戸
崎保育園内）　☎090-3232-2680

こうだ

クリスマス会☆ 
　お友だちと一緒にいるだけでクリ
スマス気分が盛り上がること間違い
なし☆みんなで楽しいひとときを過
ごしませんか♪サンタさん今年も来
てくれるかな☆（要予約）
▽日時：12月21日（水）午前10時
15分～▽申込締切：12月15日（木）

●支援センターこうだ（私立幸田保
育園内）　☎0299-79-2296

　各支援センターの主な行事予定。
あ＝あいアイ　 ＝あいアイ東　つ＝
センターつばさ　 ＝こども園支援室
ひ＝センターひまわり　こ＝センター
こうだ
その他の行事については月末更新の

「COCOLOカフェ」内のお便りをご覧く
ださい。毎週木曜日にメルマガも配信中。
COCOLOカフェ
http://www.city.inashiki.lg.jp/kosodate/

図書
Library
図書
Library

クリスマス会

　読み聞かせボランティア団体「図書
館おはなし会」がクリスマス会を開催
します。大型絵本や紙芝居の読み聞か
せ、マジック、クリスマスプレゼント
もあります。ぜひご参加ください。
▽日時：12月18日（日）午後2時～
▽場所：市立図書館　絵本コーナー
▽対象：幼児、小学生とその保護者
▽その他：無料/先着30名

稲敷おとなキネマ

▽場所：市立図書館2階視聴覚室
▽その他：当日午後1時30分から受
付/無料/先着40名
●上映作品：紳士協定
▽日時：12月10日（土）午後2時～
▽主演：グレゴリー・ペック、ドロシー・
マクガイア
●上映作品：夜霧よ今宵も有難う
▽日時：12月24日（土）午後2時～
▽主演：石原裕次郎、浅丘ルリ子

特別上映会

　戦闘機が大空を駆けめぐる空中シー
ンは圧巻です！
▽上映作品：トップガン

▽日時：12月25日（日）午後2時～
▽主演： トム・クルーズ、ケリー・マ
クギリス
▽場所：市立図書館２階視聴覚室
▽受付：12月1日（木）午前9時から
電話または図書館窓口で受付
▽その他：無料/先着40名

新春おみくじ

　おみくじで運だめし！本を借りてお
みくじを引こう。
▽日程：令和5年1月4日（水）～（無
くなり次第終了）
▽場所：市立図書館、江戸崎中央公民
館図書室
▽対象：本を3冊以上借りた方
▽その他：大吉・中吉・小吉でそれぞ
れプレゼントがあります。

新春きみまろ上映会

　中高年の皆様へ、愛と尊敬を込めた
最強毒舌漫談で初笑い！
▽上映作品：綾小路きみまろ超特選！
爆笑ライブベストセレクション！
▽日時：令和5年1月7日（土）午後2
時～
▽場所：市立図書館2階視聴覚室
▽その他：当日1時30分から受付／
無料／先着40名

こども映画会

▽上映作品：おしりたんてい/ププッ
おおぺらざのかいとう

▽日時：令和5年1月8日（日）午後2
時～
▽場所：市立図書館2階視聴覚室
▽その他：当日午後1時30分から受
付／無料／先着40名

●稲敷市立図書館
☎0299-79-3111

市立図書館

図書カレンダー12月

市立図書館休館日：■■

■利用時間：午前9時～午後5時
※図書館は水曜日のみ午前9時～
午後7時
※各公民館図書室の休室日は、施
設に直接お問い合わせください。
※イベント予定を変更する場合があ
ります。

越境刑事
中山七里（PHP研究所）
競争の番人　内偵の王子
新川帆立（講談社）
素晴らしき国
小路幸也（角川春樹事務所）

新着図書（写真左から）

図書館ホームページ 稲敷市電子図書館

最新の情報はこちら

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3

4 55 6 7 8 9 10
11 1212 13 14 15 16 17
18 1919 20 21 2222 23 24
25 2626 27 28 2929 3030 3131



生涯学習

スポーツ振興
Life education

Sports promotion
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稲
敷
市
文
化
協
会
と
は
、
市
内

の
さ
ま
ざ
ま
な
文
化
芸
術
活
動
の

推
進
に
協
力
支
援
す
る
団
体
で
す
。

　

毎
号
、
文
化
協
会
所
属
団
体
を

ご
紹
介
し
ま
す
。興
味
の
あ
る
方

は
ぜ
ひ
参
加
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

写
経
の
会

　

令
和
三
年
十
月
か
ら
大
関
輝
春

先
生
に
ご
指
導
頂
き「
写
経
の
会
」

を
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。お
経
を

書
き
写
す
静
か
な
時
間
は
、
個
人

の
祈
願
成
就
や
今
で
は
心
を
整
え

る
と
い
っ
た
目
的
で
も
注
目
さ
れ

て
い
ま
す
。

　

写
経
の
手
順
を
紹
介
し
ま
す
。

一
、塗
香
で
心
身
を
清
め
る

・
塗
香
を
右
手
の
平
に
落
と

す
。

・
左
手
の
人
差
し
指
と
中
指
に

つ
け
る
。

・
下
唇
と
額
に
つ
け
る
。

・
両
手
に
す
り
こ
み
体
の
上
か

ら
下
ま
で
清
め
る
。

二
、合
掌
し
て
深
く
礼
拝

三
、姿
勢
を
正
し
て
三
回
深
呼
吸

四
、経
文
を
音
読

五
、浄
写

六
、願
文
・
氏
名
・
日
付
を
書
く

七
、合
掌
し
て
普
回
向
を
音
読

八
、一
礼
し
て
終
了

　

ぜ
ひ
体
験
し
て
み
て
は
い
か
が

で
し
ょ
う
か
。お
待
ち
し
て
い
ま

す
。

文
化
協
会
団
体
紹
介

写
経
の
会

写経の会

▽場所：江戸崎中央公民館　研
修室▽開催日：毎月第2、第4
木曜日　午前10時半～▽代
表：青宿幸子（代理）

不
揃
い
な
二
人
が
過
ご
し
た
半
世
紀

根
本
和
子（
西
代
）

小
麦
粉
が
不
足
パ
ン
か
ら
米
に
す
る

橋
元
衣
子（
羽
賀
）

旅
を
し
た
風
に
話
を
聴
い
て
い
る

菊
池
緑（
柴
崎
）

妻
の
ケ
ガ
炊
事
洗
濯
オ
レ
の
番

野
口
克
美（
下
太
田
）

短歌 川柳

畑
の
端
に
土
竜
避
け
に
と
植
え
一
年
色
鮮
や
か
に
彼
岸
花
咲
く

増
田
三
喜
雄（
羽
賀
）

彼
岸
す
ぎ
朝
夕
の
冷
え
秋
の
風
す
う
っ
と
入
り
込
み
手
足
に
か
ら
む

山
本
彰
治（
高
田
）

元
気
よ
く
孫
ら
自
転
車
乗
り
ま
わ
す
そ
の
姿
見
て
心
和
ら
ぐ

椎
木
道
代（
柴
崎
）

障
子
戸
の
明
る
さ
ゆ
え
に
戸
を
繰
れ
ば
十
三
夜
の
月
丸
や
か
に
見
ゆ

柴
﨑
文
子（
新
橋
）

甘
え
る
こ
と
知
ら
ず
に
生
き
し
我
は
今
穏
や
か
な
り
し
日
々
を
か
み
し
む

海
老
沢
永
子（
清
水
）

三
連
休
暇
は
あ
り
て
も
体
調
の
優
れ
ぬ
我
は
ソ
フ
ァ
ー
に
過
ご
す

香
取
ひ
ろ
子（
新
橋
）

亡
き
友
の
舞
台
に
響
く
応
援
は
ビ
デ
オ
の
中
に
永と

わ久
に
生
き
づ
く

木
内
正
晴（
押
砂
）

コ
ロ
ナ
禍
の
中
で
催
す
お
茶
の
会
紙
製
の
椀
で
飲
む
抹ち

ゃ茶
も
う
れ
し

吉
田
多
嘉
子（
伊
佐
部
）

鍬
の
柄
を
と
ん
ぼ
に
ゆ
ず
り
畑
終
ふ

増
田
み
き
お（
羽
賀
）

二
三
日
留
守
せ
し
庭
に
落
葉
積
む

宮
本
芳
子（
切
通
）

冬
菜
蒔
く
十
坪
ば
か
り
の
庭
の
畑

山
口
須
美
子（
上
君
山
）

初
鵙
の
声
邂か
い
こ
う逅
の
心
地
な
り

山
田
と
み
代（
月
出
里
）

秋
耕
や
土
の
温
み
を
残
し
け
り

幸
田
不
死
男（
荒
宿
）

カ
ラ
フ
ル
な
村
バ
ス
花
野
抜
け
て
来
し

小
貫
和
子（
浮
島
）

秋
の
虹
利
根
川
跨
ぐ
大
ア
ー
チ

根
本
邦
子（
押
砂
）

爽
や
か
な
一
日
や
喜
寿
を
迎
え
け
り

堀
内
さ
わ
子（
境
島
）

一
面
の
花
野
を
渡
る
銀
の
風

山
崎
幸
子（
浮
島
）

秋
風
や
道
行
く
人
の
笑
い
声

木
村
よ
し
子（
阿
波
）

俳句

新利根公民館フォーラム開催

　10月2日、新利根公民館フォーラム
が開催されました。新利根地区で活動
している子ども会、小野川をきれいに
する会、老人クラブによる活動報告が
行われました。また３団体によるパネ

ルディスカッションでは、会員減少に
より活動が縮小していることが共通課
題となっていて、課題解決のためには
どうすべきかが話し合われました。

お楽しみ講座第３弾

　9月20日、お楽しみ講座～ハッピー

ハロウィン～「ランタンとクモを作ろ
う」を開催しました。参加者からは「な
かなかリアルだね」「楽しい時間でし
た、ありがとう」の声をいただきまし
た。今後も、大人から子どもまで楽し
める講座を企画していきます。

いなしき大学移動学習

　10月18日～ 20日、弘道館と水戸
城跡を見学しました。爽やかな秋晴れ
のもと、149名の参加者が弘道館の
歴史を学習しました。

●稲敷市生涯学習課
☎029-892-4110

空手体験教室開催！！

　市内在住の小学生と保護者を対象に
『空手体験教室』を開催します。基本的
な空手の技と形（かた）、音楽に空手の
動きを合わせたリズム空手などが体験
できます。
　ご家族で参加できますので、ぜひお
子様と一緒にご参加ください。
▽日程：12月27日（火）▽時間：午前
10時～正午（受付：9時30分～）
▽場所：江戸崎総合運動公園体育館（稲
敷市荒沼３-1）▽対象：市内在住の小
学生（1～ 6年生）と保護者（定員50
名程度）※子どものみの参加も可。▽
参加費：無料▽申込方法：江戸崎総合
運動公園体育館窓口、または電話にて
申し込み
▽申込期間：12月5日（月）～ 12月
23日（金）

●稲敷市スポーツ振興課
☎029-892-8661

スポーツフェスティバル2022

　10月9日、江戸崎総合運動公園を会
場に、スポーツフェスティバルが開催
されました。台風や新型コロナウイル
ス感染症拡大防止のため４年振りの開
催となりましたが、多くの方にスポー
ツの秋を楽しんでいただきました。当
日は茨城ゴールデンゴールズの選手
の皆さんや、日本ウェルネス大学およ
び高等学校ゴルフ部の皆さんにボラン
ティアで運営のお手伝いをしていただ
きました。

第18回市民ゴルフ大会

　10月12日、江戸崎カントリー倶楽
部で市民ゴルフ大会が開催され、二所
ノ関親方にも特別参加いただきまし
た。結果は次の通りです。
▽一般の部
1位　矢崎　真人
2位　永長　登
3位　織田　隼輔
▽シニアの部
１位　阿掛　治夫
２位　栗山　徳政
３位　福田　和美
▽女子の部
１位　鴻野　ゆき子
２位　高橋　佳代子
３位　広瀬　美樹



で き ご と いなしきの今を見てみよう。
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市長動静（10月）
主なものを掲載▽11日：秋の地域安
全運動キャンペーン▽12日：市民ゴル
フ大会始球式▽21日：議会全員協議
会▽26日：市グラウンドゴルフ大会
1スポーツ功労者・文部科学大臣表彰
　市の総合型地域スポーツクラブ「ラ
イフスポーツクラブしんとね」代表の
大黒祥子さんが、生涯スポーツ功労者
として文部科学大臣より表彰されまし
た。地域で、長年スポーツの健全な普
及および発展に貢献し、現在もスポー

した。4年に1度の式典ですが、コロ
ナ禍の影響で、1年延期されていまし
た。戦没者1269名の御

み た ま

霊に対し、市
長や遺族代表が追悼の言葉を捧げ、
参列者による献花が行われました。こ
の式典で、かけがえのない命が犠牲に
なったことを忘れず、「戦争の悲惨さ・
平和の尊さ」を風化させることなく未
来へと継ぎ、希望に満ちた豊かな社
会を築いていくことが誓われました。
4市内各小学校で運動会
　10月22日、江戸崎小学校で運動会

ツを熱心に指導している功績が認めら
れたものです。おめでとうございます。
2桜川小児童、新ごみ焼却施設を見学
　10月13日、江戸崎地方衛生土木組
合の環境センターごみ焼却施設を桜川
小学校の4年生児童が見学しました。
36名の児童は、2班に分かれて施設
内を見学。約500トンの燃やすごみを
ためることができる「ごみピット」や
焼却炉にごみを投入する「ごみクレー
ン」、施設内を管理する中央制御室等
を見学し、詳しい説明を受けました。

が開催されました。団結力とスピード
が試される団体競技、かわいいフリフ
リダンスの後に始まる玉入れ、パワー
と躍動感が溢れる元気いっぱいのダン
スなど、目が離せない場面が目白押し
でした。秋晴れの絶好のコンディショ
ンの中、スローガンである「輝け！み
んなの笑顔　燃えろ！みんなの心～全
力で勝利をつかめ～」のとおり、みん
なが心と力を一つにして勝利を目指
し、笑顔が溢れる素晴らしい運動会に
なりました。

見学した児童は「家から出るごみの量
が多いと思った」「ポイ捨てはだめだ
と思った」「お家ではごみは出るけど、
ごみの量を減らしたいなと思った」と
話してくれました。最新の施設を見て
楽しく学ぶだけではなく、自分たちが
出すごみと環境問題について、考える
良い機会になったようです。
3戦没者追悼式
　10月20日、あずま生涯学習セン
ターで、約100名が参列して稲敷市
戦没者追悼式が厳粛に執り行われま

5看護の道へ～決意の戴帽式～
　10月6日、宮本看護専門学校2年
生の戴帽式が行われました。戴帽式
は、医療機関の実習に臨む前にナース
キャップを与え意識を高め、その責任
を自覚させるための重要な儀式です。
厳かな空気の中、キャンドルの光に照
らされた30名の戴帽生からは、厳し
い状況が続く看護の道を選んだ揺るぎ
ない覚悟が感じられました。決意を胸
に新たなステージへ進んでいく戴帽生
たちのこれからの活躍に期待します。
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労働力調査にご協力をお願いします 12月4日～ 10日は人権週間です

色々なスポーツを自由に楽しめます！
いなしきスポーツパーク

シルバー人材センター
会員募集

11月25日～ 12月1日は
犯罪被害者週間です

高齢者は特に注意が必要です！
冬場に多い「ヒートショック」を予防しましょう

龍ケ崎地方家族会
「家族を支える会」開催のお知らせ

茨城県弁護士会
弁護士による無料電話相談のお知らせ

年金生活者支援給付金
速やかな請求手続きを

茨城県最低賃金が改定
10月1日から「時間額911円」に

ナリタエアポート
クリスマス・フェスティバル2022開催

常陽銀行
年金相談

　総務省統計局では、12月から令和5年3月に沼田地
区の一部で労働力調査を行います。この調査は、就業状
況を調べ経済対策や失業対策などに活かすための調査で
す。対象地区の各世帯に調査員が伺います。
　お答えいただいた内容は、統計法に基づき秘密が厳守
されますので、ご協力をお願いします。
▽調査開始月：12月
▽調査地域：沼田地区の一部
●茨城県政策企画部統計課人口労働担当
☎029-301-2649（直通）

　1948年（昭和23年） 12月10日、国際連合総会で世
界人権宣言が採択されたのを記念し、毎年12月10日が
「人権デー（Human Rights Day）」と定められました。
　法務省と全国人権擁護委員連合会では、人権デーを最
終日とする12月4日（日）～ 10日（土）までを「人権週
間」として、各種の人権啓発活動を行います。
　人権週間に当たり、人権は、他の人にも自分と同じよ
うにあることの理解を深め、お互いに相手の立場を尊重
し、豊かな人間関係をつくりましょう。
●みんなの人権110番　☎0570-003-110

▽日時：12月27日（火）～来年3月までの第4火曜日/
午後5時30分～午後9時30分（入退場自由）
▽場所：江戸崎総合運動公園体育館メインアリーナ
▽参加費：500円（子ども１人につき、大人１人無料）
※スポーツ安全保険への加入をお願いします。
▽申込方法：参加日の２日前までに、メールアドレスへ
参加する方の①名前②性別③年齢をお送りください。
●（一社）スポーツプロモーションいばらき
sport.promo.ibaraki@gmail.com

☎090-4030-8463（担当：土井畑）

　稲敷市シルバー人材センターでは、健康で、働く意欲
ある高齢者が知識、経験、技能などを活かし、地域社会で
健康や生きがいのために働けるよう、活動を展開してい
ます。入会希望の方へ、説明会を開催します。詳しくは、
センターまでお問い合わせください。
▽日時：12月15日（木）、1月19日（木）午前10時～ 
▽会場：稲敷市シルバー人材センター会議室（江戸崎甲
4906番地：旧江戸崎庁舎跡地）
▽対象：市内在住で60歳以上の方
●稲敷市シルバー人材センター　☎029-892-3323

　誰もが突然、事件や事故などにあう可能性があります。
被害にあわれた際は、相談窓口や最寄りの警察署にご相
談ください。被害にあわれた方やそのご家族が回復する
ためには、周囲の方のご理解とあたたかな支援が必要で
す。皆さんのご協力をお願いします。
▽茨城県警察
　性犯罪被害相談「勇気の電話」
・#8103（シャープハートさん）
・0120-21-8103
●稲敷警察署　☎029-893-0110

　急激な温度変化がもたらす身体への影響を、ヒート
ショックといいます。部屋の移動や入浴に伴う室温と浴
槽のお湯の温度差により、血圧が大きく変動し、意識消
失や、脳卒中、心筋梗塞への危険が高まります。以下の予
防策をしっかり守りヒートショックを予防しましょう。
・入浴前に浴室や脱衣所を事前に温めておく！
・お湯の温度を41℃以下に設定する！
・飲酒後・食事直後・深夜の入浴は控える！
・入浴前にご家族や周りの人に声をかける！
●稲敷広域消防本部 救急課　☎0297-64-3846

　家族の中に精神障がいの当事者がいる父母や兄弟が集
まって、毎月1回「家族を支える会」を開催しています。
家族や親族だけが参加できる会で、安心して悩みを話し
合い、多くの参考意見が聞ける場です。時には専門家を
講師に迎えて医療や福祉制度についての勉強もします。
事前申し込みは不要です。気軽にお立ち寄りください。
▽日程：12月3日( 土)
▽場所：龍ケ崎市市民活動センター・大会議室
▽時間：午後1時30分～午後3時30分
●龍ケ崎地方家族会 長瀬　☎090-5425-2236

■障がい者の人権110番
▽日時：12月9日（金）午前10時～正午
▽電話番号：029-231-6630、029-231-6631
■全国一斉旧優生保護法相談会
▽日時：12月19日（月）午前10時～午後4時
▽電話番号：0570-012‒190
■全国一斉生活保護ホットライン
▽日時：12月22日（木）午前10時～正午・午後1時～
午後3時
▽電話番号：0120-158-794（ヒンコンはナクス）
●茨城県弁護士会　☎029-221-3501

　基礎年金を受給されている方で、令和3年分の所得額
が低下したこと等により、新たに年金生活者支援給付金
を受け取ることができる方へ、日本年金機構より案内が
送付されています。案内が届いたら同封されている請求
書（はがき型）に氏名等を記入し返送してください。原則、
お手続きいただいた翌月分からの支給となりますので、
速やかな請求手続きをお願いします。
●給付金専用ダイヤル　
☎0570-05-4092（ナビダイヤル）

　茨城県最低賃金は、令和4年10月1日から時間額
911円（32円引上げ）に改定されました。年齢やパート、
学生アルバイトなどの雇用形態にかかわらず、県内で働
く全ての労働者に適用されます。
●茨城労働局賃金室　☎029-224-6216
　または、最寄りの労働基準監督署にお尋ねください。

　12月5日（月）～ 12月25日（日）まで周辺市町の協
力店舗にて「クリスマスフェア」を実施します。旅行券や
周辺市町の特産品等が当たる抽選会へもぜひご応募くだ
さい。また、空港周辺の幼稚園・保育園の園児が作成した
作品を、12月5日（月）から成田空港内で展示しますの
であわせてご覧ください。
　詳細は、成田国際空港のホームページを
ご確認ください。
●クリスマス・フェスティバル実行委員会事務局
☎0476-34-5858（平日午前9時～正午、午後1時～午
後5時）

　常陽銀行委託の社会保険労務士がご相談に応じます。
▽日程：12月8日（木）、1月17日（火）
▽時間：午前10時～午後3時（予約制）　
▽場所：常陽銀行江戸崎支店
【相談内容】
・年金のお受け取り手続きについて
・年金受給に必要な資格期間や年
金受給見込額についてなど年金に
関するご質問
●常陽銀行江戸崎支店
☎029-892-2012

中小企業事業者の皆さんへ　賃金引き上げを支援します
【専門家による無料相談窓口】茨城働き方改革推進支
援センター　☎0120-971-728
【業務改善助成金】上記センターまたは業務改善助成
金コールセンター　☎0120-366-440

犯罪被害者等支援
シンボルマーク
ギュっとちゃん
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休日診療当番医

　休日の急病に対応します。変更になる場合があります。
受診前にご確認ください。▽時間：午前９時～午後４時
11月27日（日） 美浦中央病院（美浦村）☎029-885-3551
 鈴木クリニック（沼田）☎029-892-3640
12月4日（日） あみ東クリニック（阿見町）☎029-889-8870
 古橋医院（西代）☎0299-78-3770
12月11日（日） さかえ医院（阿見町）☎029-888-2662
 佐倉クリニック（門前第2）☎029-892-7011
12月18日（日） かない皮フ科（阿見町）☎029-888-8188
 江戸崎ひかりクリニック（西町）☎029-834-5777
12月25日（日） 森脇整形外科（阿見町）☎029-843-7888
 ゆはらクリニック（古渡）☎029-894-2002
12月30日（金） かない皮フ科（阿見町）☎029-888-8188
 江戸崎病院（阿波）☎029-894-2611
12月31日（土） あみ小林クリニック（阿見町）☎029-888-2200
 鈴木クリニック（沼田）☎029-892-3640
1月1日（日） 美浦中央病院（美浦村）☎029-885-3551
 宮本病院（幸田）☎0299-79-2114

心配ごと・行政・人権相談

　心配ごと相談、行政相談、人権相談の合同相談会。心配ご
と相談は、日常生活の諸問題を弁護士が相談に応じます。
▽申込：全て前日までの予約。定員5名▽場所と日程：新利
根公民館…12月1日（木）、東支所…12月15日（木） 、桜
川公民館…1月5日（木）、江戸崎福祉センター…1月19日
（木）▽時間：午後1時30分～午後4時
●心配ごと＝稲敷市社会福祉協議会　☎029-892-5711
●行政＝稲敷市総務課　☎029-892-2000
●人権＝稲敷市人権推進室　☎029-892-2000

稲敷地域小児救急輪番制

　小児の休日・夜間の急病に対応します。
▽時間：平日＝午後６時～午後９時、土曜＝午後２時～午
後５時、日曜午前＝午前9時～正午、日曜午後＝正午～午
後3時、祝日＝午前9時～正午▽その他：時間外は土浦協
同病院（☎029-830-3711）へ
月火金 東京医科大学茨城医療センター　☎029-887-1161
水 つくばセントラル病院　☎029-872-1771
木 龍ケ崎済生会病院　☎0297-63-7111
土 牛久愛和総合病院　☎029-873-3111
日午前 東京医科大学茨城医療センター　☎029-887-1161
日午後 龍ケ崎済生会病院　☎0297-63-7111

法律関係

法律相談
　法律に関わる相談に弁護士がお答えします。
▽実施日：12月13日（火）▽場所：稲敷市役所▽申込：（予
約期間）12月5日（月）～ 9日（金）定員8名▽その他：市
内に住民票がある方が対象です。予約開始日の午前8時30
分より予約を受け付けます。なお、内容によっては相談を
お受けできない場合があります。その他、注意事項につい
ては市ホームページをご確認ください。
●稲敷市総務課　☎029-892-2000
司法書士による無料相続相談
　市内の不動産所有者、または相続予定者を対象に実施し
ます。
▽日時：12月4日、18日、1月15日（午前10時～正午）
▽場所：稲敷市役所▽申込：当日電話予約（午前8時30分
～午前11時）▽定員：4組
●稲敷市総務課　☎029-892-2000
行政書士による無料相続相談
　遺言や法人設立、農地法に関することなど、問題解決の
糸口として行政書士がアドバイスします。
▽日時：12月11日、25日、1月8日、22日（午前10時
～正午）▽場所：稲敷市役所▽申込：当日電話予約（午前8
時30分～午前11時）▽定員：4組
●稲敷市総務課　☎029-892-2000

救急医療情報

急病やけがで救急車の要請要否や受診を迷ったら
　「おとな救急電話相談」（短縮ダイヤル：♯7119）「子ど
も救急電話相談」（短縮ダイヤル：♯8000）の直通電話が、
050-5445-2856に統一されています。24時間365日対
応。
県救急医療情報システム
　（http://www.qq.pref.ibaraki.jp/）では、医療機関の検
索、休日診療当番医、小児輪番などの情報が検索できます。

精神保健相談

こころの相談
　こころの健康、悩み、病気についての相談を精神保健福
祉士がお受けします。予約制。
●稲敷市社会福祉課　☎029-892-2000
竜ケ崎保健所精神クリニック
　家に閉じこもっている、眠れないなど困ったことはあり
ませんか？専門医や保健師が相談に応じます。予約制。
▽日時：毎月第１水曜日、毎月第３火曜日
▽場所：竜ケ崎保健所
●竜ケ崎保健所保健指導課　☎0297-62-2367
茨城県ひきこもり相談支援センター
　ひきこもりについて本人・家族からの電話・来所（要予約）
などによる相談を行っています。
▽相談時間：午前9時～午後6時（火曜～土曜）※年末年始
祝祭日を除く
●一般社団法人アイネット　☎0296-48-6631

生活相談

　隣保館の設置されていない地域の生活や人権などの問題
について、専門の相談員が応じます。
▽日時：毎週水曜日（祝日を除く）午前９時～午前11時30
分▽場所：新利根公民館、小角地区公園管理棟
●稲敷市人権推進室　☎029-892-2000

納税締め切り

　納税はお早めにお願いします。
固定資産税  3期 期限12月26日（月）
介護保険料  5期 期限12月26日（月）
国民健康保険税　 6期 期限12月26日（月）
後期高齢者医療保険料 6期 期限12月26日（月）

※広報稲敷に掲載されている今後開催予定の日程等は、新
型コロナウイルス感染症予防のため中止、または変更とな
る場合があります。

Dec.　12月
S M T W T F S

1 2 33
4 5 6 7 8 9 1010
11 12 13 14 15 16 1717
18 19 20 21 22 23 2424
25 26 27 28 2929 3030 3131

消費生活相談

　専門の相談員が、商品やサービス、訪問販売など消費生
活に関する事や、多重債務などの相談をお受けします。
▽日時：月曜～金曜（祝日を除く）午前9時30分～午後4
時30分▽場所：稲敷市役所
●稲敷市消費生活センター　☎029-893-1523

子ども・家庭・教育相談　12～ 1月

教育相談
　いじめ、不登校、友人関係など児童生徒に関する教育問
題全般に、市教育相談員が面接や電話でお答えします。
▽日時：月曜～金曜（祝日を除く）午前９時～午後５時
●適応指導教室（市教育センター）　☎029-892-2852
家庭教育相談
　公認心理師の先生が、子育てに関する悩みや発達障がい
の相談を面接でお受けします。予約制。
▽日時：12月6日（火）、12月23日（金）、1月26日（木）
午前10時～午後４時▽場所：江戸崎中央公民館、あずま生
涯学習センターなど
●稲敷市生涯学習課　☎029-892-2000
家庭児童相談
　養護、虐待、育成など、18歳未満の児童に関する相談に、
福祉専門職員や家庭相談員が面接や電話等でお応えします。
▽日時：月曜～金曜（祝日を除く）／午前8時30分～午後
5時15分
●稲敷市家庭児童相談室　☎029-892-2000（内線2108）
児童相談所虐待対応ダイヤル「189番」（いちはやく）
　24時間体制で相談を受け付ける全国共通ダイヤル。
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環境にやさしい植物油インキを使用しています。
再生紙を使用しています。
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▽秋の夜長、皆さんはどのように過ごしていますか？私は、子供の時や若かった
頃の映画やドラマ等を見る機会が増えてきました。さすがに映像は今と比較し
て劣り、内容はその時代を感じさせるものですが、見ると当時の記憶と気持ちが
蘇り、心が落ち着きます。（TT）▽紅葉を見に行きました。山の上は寒かったで
すが、お腹ペコペコで食べたみそラーメンはすごーく美味しかったです！（HY）
▽先日、皆既月食と天王星食がありました。2つ同時に見られるのは442
年ぶりとのこと。貴重な天体ショーを見ることができて感動しました。（MT）

●人口 38,516人（-44）
　男性19,435人（-29）
　女性19,081人（-15）
●世帯数
　16,373世帯（+7）
　※かっこ内は前月比

11月1日現在の住民基本台帳人口

うごきの
内訳はこちら

※一度工事費を全額支払っていただいた後に補助金は交付されます。

供用開始1年目、工事費50万円、上記の条件に当てはまる方の場合

　接続支援をご利用される方は、早めに申請してください。来年度以降、制度の実施は未定です。

　更地から新築を建てる場合や、既存の家屋を取り壊して新築へ建て替える場合は補助対象外です。また、浄化槽

を撤去しない場合の浄化槽に係る費用や、汲み取りから下水道へ接続する場合の水洗便所の改造費用も補助対象

外となりますのでご注意ください。詳しくは下水道課までお問い合わせください。

※受益者負（分）担金・市税等の滞納がない場合に限ります。

●稲敷市下水道課　☎029-892-2000（内線2973）

１．申込世帯の構成人に、当該年度の4月1日現在で満18歳未満の者、または当該年度の3月31日時点で

満65歳以上の方がいること。

２．申込世帯の構成人のうち、収入のある方の課税対象所得の合計額が334万円以下であること。

工事費

総額

50万円※

個人負担 12万円

基本補助金 7万円（50万円×14％）

拡充補助金 31万円

区　
　
　

分

供用開始後 補　助　率 補助金の上限 備　　　考

1年以内の接続 工事費の14％ 7万円

補助金は千円未満切り捨て
2年以内の接続 工事費の10％ 5万円

3年以内の接続 工事費の7％ 3万5千円

4年目以降の接続 工事費の4％ 2万円

さらに、上記の基本補助金に加えて、最大31万円の「拡充補助金」が次の2つの条件を
満たす場合に交付されます。

補助制度の内容

公共下水道および農業集落排水施設整備済地域で宅内工事がお済みでない方へ

令和4年度下水道排水設備工事資金補助金
12月末で受付を終了します！

補助の例

詳細はこちら


