
令和５年度

いなしき大学

お問合せ先 稲敷市教育委員会生涯学習課（江戸崎中央公民館内）
稲敷市江戸崎甲2148番地2 tel.029-892-2000

移動学習 10月
第４回

東京方面で学習予定です。内容：

講演会開講式 ８月３日（木）７月４日（火）
第２回

講義を主体に、座位や立位でのストレッチ・筋
肉トレーニング等を学びます。

昭和時代のテレビCMを見ながら、当時の日本
の社会 ･文化 ･ 産業の状況や映像作成技術の発
展について学びます。 流通経済大学スポーツ健康科学部

教授　大槻　毅　先生茨城大学人文社会科学部　
教授　高野　光平　先生

講師：
講師：

内容：内容：

9：30～ 11：3013：30～ 16：00 時間：時間：

地区別学習会 ９月
各公民館単位講師：
各地区に分かれて、学習会を行います。

修了式 11月 29日（水）
第５回

管楽器、弦楽器などで演奏されるクラシック音楽やポップス曲、日本の名曲を鑑賞します。
講師・演奏：
内容：

13：30～ 15：40
あずま生涯学習センター

時間：
会場：

内容：

第１回

第３回

「健康寿命を延ばす　簡単エクササイズ」「テレビCMで振り返る昭和の文化」 演題：演題：

いなしき大学とは
　市内の 60 歳以上
の方が、健康で心豊か
な生きがいのある生
活を送るために学習
する場です。

１ 申込１ 申込
・申込用紙（裏面）に必要事項を明記し、市内公民館・申込用紙（裏面）に必要事項を明記し、市内公民館
へ提出へ提出
・受付期間：令和５年４月27日木～５月19日金・受付期間：令和５年４月27日木～５月19日金
午前９時～午後５時　※月曜、祝日を除く午前９時～午後５時　※月曜、祝日を除く
２ 対象２ 対象
・市内在住の60歳以上の方　定員250名・市内在住の60歳以上の方　定員250名
定員を超えた場合は抽選定員を超えた場合は抽選
３ その他３ その他
・申込者には６月上旬に決定通知と詳細を送付・申込者には６月上旬に決定通知と詳細を送付
・移動学習は参加費2000円・移動学習は参加費2000円
・都合により事業が変更になる場合あり・都合により事業が変更になる場合あり

受講生募
集!

江戸崎中央公民館 江戸崎中央公民館会場： 会場：

10 月 17 日（火）、18 日（水）、19 日（木）
のいずれか１日

日付：

牛久シニアアンサンブル



１ 基本情報
申込者の情報をご記入ください。修了証は講座を３回以上受講した方で、希望する方のみ発行し
ます。

郵便番号 　　　　　－　　　　　　　 生年月日 　　　　年　　　月　　　日

住　　所 稲敷市

フリガナ

氏　　名 修 了 証 希望する　　希望しない

電話番号 －　　　　－ 携帯電話 －　　　　－

２ 送迎バス（希望者のみ）
①新桜東送迎バス：新利根、桜川、東地区を対象に、送迎バスを運行します。第１回（７月４日）、
第２回（８月３日）、第５回（11月 29日）の学習会のみ。乗降場所は、お近くのバス停また
は公共施設をご記入ください。

①新桜東
送迎バス 希望する　　希望しない 乗降場所

②江戸崎送迎バス：江戸崎地区を対象に、江戸崎中央公民館とあずま生涯学習センター間の送迎
バスを運行します。第５回学習会（11月29日）のみ。

②江戸崎
送迎バス 希望する　　希望しない

３ 移動学習（希望者のみ）
移動学習の参加希望についてご記入ください。夫婦や友人など二人一組のペアとして参加を希望
される場合は、ペア希望欄にご記入ください。（相手側も受講申込者に限る）
参加費2,000円は、移動学習当日に集金します。

移動学習 希望する　　希望しない

乗降場所 1江戸崎体育館　２新利根公民館　３桜川公民館　４あずま生学センター

希 望 日

10月17日（火）　　　第１希望　　　第２希望　　　第３希望

10月18日（水）　　　第１希望　　　第２希望　　　第３希望

10月19日（木）　　　第１希望　　　第２希望　　　第３希望

ペア希望 ←相手と二人一組のペアとなるようにしてください。

令和５年度いなしき大学受講申込書

申込先：江戸崎中央公民館、新利根公民館、桜川公民館、あずま生涯学習センター


