
 

   

 

     

 

 

 

 

 

 

 

          令和5年7月 15日（土） 

      午後１時開会  

      会場：新利根公民館 和室１ 

                      

【参加団体】 

クウレイ・プヒ 

コールすみれ 

箏の会 

カラオケ睦会 

            いなしきカラオケセミナー 

              民謡クラブ 

                紅太鼓 

 
 

 

令和５年６月号 

稲敷市文化協会新利根支部発表会 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１００切り目指せコソレッスン講座：5月の様子 

  

 

 

 １回目は講義で、２回目からは練習場にてレッスンを行いました。 

 

 

 

  

 

 

 

初めての大人の塗り絵：5月の様子 

 

 

 

 

 

 

 

 

裏に続く 

回 覧 



                簡単クッキング「中華三種」 

 メニューは カレーちまき・サンラータンスープ・海老とアスパラガスの炒め物・杏仁豆腐 

   

 

 

 

 

 

 

 

お天気の良い 5月の日曜日。公民館には素敵な歌声が響いてきました。サークルの皆さんの 

歌声に引き込まれて練習会場へ潜入。感染対策の為にオリジナルのマスク着用で練習です。 

先生のご指導のもと、大変纏まっているな、と感じました。 

7 月には文化協会新利根支部発表会に出演致します。地域の皆様、美しい 

コーラスを是非、聴きにご来館下さい。 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

カレーちまきは、本来なら筍の皮を使用するのですが、皮の代用で「アルミホイル」を

使いました。炒めたもち米（カレー粉入り）を蒸すこと 25 分。美味しいカレーちまき

が出来上がりました。短時間で4品の中華料理を作りました。 

後日、自宅でも作ってみた！という嬉しい話も聞きました。 

 

 

サークル紹介  コールすみれ ♬ 



 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

          

 ６月の納税   

市県民税  １期 期限６月３０日    

 介護保険料 ２期 期限６月３０日    

蔵書点検のため下記の期間休室となります。 

地区講座「縫物倶楽部」5月 18 日 
 

毎月第 3木曜日 10 時～13 時の活動です。次回は 6月 15 日です。 

見学だけでもＯＫです。 

 

前
回
制
作
し
て
い
た
服
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着
用
し
て
来
館
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倶
楽
部
の
皆
さ
ん
か
ら
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歓
声
が
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講師先生のご指

導でミシンが苦

手な受講生もご

覧の通り！ 

 


