乳児期（３歳まで）のシート
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　記入日　　　　　　　　　　　　　　　　　

作成支援者　　　　　　　　　　　　　　　


	
	現在の状況
	保護者としての願い

	
	【食事】



【排泄】



【運動】



	


	 生活習慣
	
	
	

	
	
	

	 遊び・運
 動面の発
 達
	
	
	

	
	
	

	
	
	

	 意思の伝
 達やこと
 ば
	
	
	

	
	
	

	
	
	

	 その他の
 こと
	
	
	

	
	
	



☆生活のリズム
平日
６        ８        10　　　　12        ２        ４        ６        ８        10

	
	　　　　
	
	

	
	
	　　
	
	
	


休日

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	





☆医療的な関わりや支援機関（関係機関から）
	機関名、相談者名


内容






	機関名、相談者名


内容





☆興味・関心のあるもの・こと（遊びなど）　　　☆支援するときに配慮してほしいこと

















【乳児期の記録】
	
	
	
	
	

	
	 年齢又は
 学年又は
 日付
	 記録（特徴的なエピソード）
	 手立て（具体的な対応・支援）
	

	
	
	
	
	



