
［いなしき］

inashiki
public relations

令和6年3月28日号（毎月第4木曜日発行）NO.229

4

- 広報稲敷-

april 2024

　狙って集中！
グラウンドゴルフ
交歓大会



3　－広報稲敷 2024年4月号（№229）－ －広報稲敷 2024年4月号（№229）－　2

令和6年度（令和7年4月1日採用）

第 1 回稲敷市職員採用試験
申込受付期間

試験方法

第1次試験について

第2次試験について

第3次試験について

その他

　令和6年度（令和7年4月1日採用）第1回稲敷市職員採用試験は、受験生の利便性向上として、第1次試験をテストセ
ンター方式により実施します。
　テストセンター方式とは、市で設定する受験期間中に、全国約300カ所の試験会場（テストセンター）の中から、お近く
の会場を選んで受験できる試験です。※教養試験については、受験する日時や会場によって異なる問題が出題されます。ただし、難易度については同じものと

なります。

〇令和6年度（令和7年4月1日採用）第１回稲敷市職員採用試験の詳細については、令和6年4月1日以降、市ホームペー
ジに掲載する職員採用試験募集要項で、申込方法、日程等を必ずご確認ください。
〇令和6年9月中旬頃に、第2回稲敷市職員採用試験（SPI3試験、論・作文試験、集団面接試験、個別面接試験）を予定して
います。第1回稲敷市職員採用試験とは別になりますので第1回試験を受けた場合でも、第2回試験に申し込むことは可
能です。第2回稲敷市職員採用試験の詳細は令和6年6月中旬以降、市ホームページ等で周知します。

【第１次試験（テストセンター方式）】　合否発表予定：令和6年6月下旬

【第２次試験】　合否発表予定：令和6年8月上旬

【第３次試験】　合否発表予定：令和6年9月上旬

※詳細については、令和6年4月1日以降、市ホームページに掲載する職員採用試験募集要項をご確認ください。

※上記の期間のうち、いずれか1日

※具体的な日程については、第1次試験合格者に通知します。

※具体的な日程については、第2次試験合格者に通知します。

●稲敷市総務課　☎029-892-2000（内線2624）

令和6年

令和6年

令和6年

令和6年

全国テストセンター会場

稲敷市役所（稲敷市犬塚1570番地1）

稲敷市役所（稲敷市犬塚1570番地1）
4月8日（月） 

▲  
5月10日（金）

6月5日（水） 

▲  

6月16日（日）

み ん な を 未 来 に つ な ぐ 仕 事

職種区分・受験資格・採用予定人数

職種区分 受験資格 採用予定人数

一般事務
　平成元年４月２日以降に生まれた方で、学校教育
法による大学を卒業（令和7年3月末日までに卒業
見込みを含む）の方。

６名程度区分 出題分野

教養試験

　公務員として必要な基礎的な知的能力および学力(言語、数理、論理等)について
試験を行います。なお、大学履修程度の試験内容となります。
　■試験時間：60分　問題数：120問
　（SCOA-A基礎能力検査試験により実施）

適性検査 　公務員の職業生活への適応性について検査を行います。
　■試験時間：35分　(SCOA-Bパーソナリティ検査により実施)

区分 出題分野

集団面接試験 　主として人物について評定を行います。

論・作文試験 　主として文書表現力等について試験を行います。

区分 出題分野

個別面接試験 　主として人物について評定を行います。

日程・期間 受験者 稲敷市
４月8日（月）

▼
5月10日（金）

専用サイトより試験申込およびメールアドレ
スの登録

5月中旬
▼

5月下旬

第１次試験受験用ID・パスワード、会場予約方
法等をメールにより通知

ID・パスワードを使い、専用サイトより受験会
場・日時を予約

6月5日（水）
▼

6月16日（日）

　予約した会場で受験
　※写真付きの身分証明書が必要になります

6月下旬
第1次試験結果通知　

試験結果の受領

受付期間

試験日程

試験日程

試験日程

試験会場

試験会場

試験会場

第１次試験受験までの流れ

7月20日（土）または21日（日）

8月中旬 

▲  

8月下旬
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地域おこし協力隊　谷野さんが卒業！

　工務店の事業承継という目標に向けて3年間の活動を行ってきた地域おこし協力隊6期生の谷
野さんが任期満了となり、協力隊活動を終了します。谷野さんからの地域の皆さまに向けてのごあ
いさつを掲載します。

●稲敷市まちづくり推進課　☎029-892-2000（内線2425）

　この度、稲敷市の地域おこし協力隊を卒業致します。3年
はあっという間でしたが、たくさんの人に出会い、支えられて
卒業となりましたことをこの場を借りて御礼申し上げます。
　自分で建物を設計して作りたいとの思いから工務店の事業
承継の地域おこし協力隊になり、任期中は浮島地区の石塚工
務店で大工仕事や設計に明け暮れました。親方や先輩大工に
囲まれ、少しでもいい仕事がしたいと没頭し、気がつくと日
が暮れているそんな物作りの最前線に携わった幸せな3年間
でした。
　任期中は住宅だけでなく、寮やヘアサロンの設計・大工仕
事に携わり経験を積みました。また、神社やお寺の伝統的な
木造建築物の修繕に関わったこともいい思い出です。
　今後は稲敷市に残り、石塚工務店で修行を続けます。大工
としても建築士としてもまだまだ半人前ですが、いつか工務
店を引き継ぎ、お客様に寄り添いながら設計から大工仕事ま
で一貫した仕事をすることでいい家を提供できる工務店にす
ることが目標です。今後も市民の皆様からのご指導ご鞭撻を
お願いします。

谷
た に の

野　正
ま さ と も

朝

地域おこし協力隊の活動内容
SNS等の情報はこちら

まちづくり推進課コメント
　谷野さんは、工務店の事業承継に向けての研修を行うほか、身に着けた技
術を生かして学校等への植木鉢の寄贈、地域イベントへの参加、中学校での
講義など地域を盛り上げるための様々な活動に積極的に取り組んでくれまし
た。また、市役所にある二所ノ関親方の化粧まわし展示ケースも谷野さんと
石塚工務店の皆さんに作製・寄贈していただいたものです。これまでの3年
間にわたる真摯な活動に感謝するとともに、今後、工務店の事業承継という
目標を達成し、腕利きの大工として活躍されることを期待したいと思います。

活動期間：令和3年4月1日～令和6年3月31日
活動内容：事業承継隊員

（市内の建築大工で研修を行い、事業承継を目指す）

稲敷市シルバー人材センター
会員募集中！

60 歳以上で市内に住み、健康で働く意欲のある方、
働くことを通じて生きがいの充実や社会参加を目指している方。

2千円

　主として臨時的・短期的な仕事となります。就業は交代で行うなど、多くの会員が就業できる形と
しています。仕事の内容と仕事量に応じてシルバー人材センターから配分金（報酬）が支払われます。
※一定の就業日数や収入が保証されるわけではありません。

毎月開催している入会説明会にご参加ください。

◎女性入会希望者もお気軽にご出席ください。

植木剪定の様子

入会説明会
▽開催日時：毎月第3木曜日　午前10時～
▽場所：稲敷市シルバー人材センター事務所（江戸崎甲4906）

・除草・草刈作業
・公園清掃
・農作業
・植木の水やり
・除草剤等の薬剤散布
・清掃作業
・不用品・廃品の片づけや運搬

・植木剪定
・簡単な大工仕事
・障子・網戸張替
・毛筆宛名書き
・賞状等の揮毫
・建物・施設等の管理・監視
・広報紙・パンフレット等の配達

こんな仕事をしています

入会方法

就業形態

年会費

入会対象者

大正橋

沼里川

江戸崎
児童クラブ

JA稲敷
本店

稲敷市シルバー
人材センター事務所

𠮷𠮷𠮷𠮷田家

　シルバー人材センターは、企業・公共団体・家庭から、高齢者にふさわしい仕事を受注し、会員に働
く場を提供する公益社団法人です。初めての方や不安な方でも、入会説明会で詳しく説明しますので
ご安心ください。皆さんの知識・経験・技能を地域のために生かしてみませんか？あなたのご参加を
お待ちしています。

○稲敷市シルバー人材センター　☎029-892-3323
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01
学 務 管 理

「ながら見守り」
ボランティアを募集します
問　稲敷市学務管理課　☎029-892-2000（内線2413）

03

04

建 設

建 設

環境美化と交通安全のため
道路に泥を落とさないように注意しましょう

安全な道路通行のために
樹木・雑草・土砂を適切に管理しましょう

問　☎ 029-892-2000　稲敷市建設課（内線2328）　稲敷市農政課（内線2308）

問　稲敷市建設課　☎029-892-2000（内線2328）

　早朝および夕刻における子どもの見守りを強化し、
より幅広い時間帯をより多くの目で見守ることを目的
とした「ながら見守り」ボランティアを募集します。
■活動内容
　通勤や買い物、散歩等をしながら、可能な範囲で携
行品（目印としての防犯パトロールたすき）を身に付
けて見守りを行っていただきます。（場所や時間を決
めて行う活動ではありません。）
　不審者を見かけた場合や、児童生徒の危険を発見し
た場合、児童生徒に助けを求められた場合は、警察と
教育委員会に連絡をしてください。
■活動時間帯
　主に早朝～小・中学校の登校時間前までおよび小学
校の下校時間～中学校の部活動等、課外活動参加者の

下校の時間帯の活動を想定しています。
■募集対象
　早朝および夕方（どちらか一方のみも可）に市内で
活動ができる成人の方。
■登録方法
　学務管理課の窓口で直接、または郵送で登録してく
ださい。郵送の場合は、申込書を市ホームページから
ダウンロードし、必要事項を記入して学務管理課へ郵
送してください。
　登録後、登録された住所に携行品を郵送します。

　道路に落とした泥を放置すると、スリップ事故等を
誘発する恐れがあるため大変危険です。農地などから
作業車等で道路へ出る時には、必ず泥を落としてから
走行してください。
　道路を汚してしまった場合は清掃するなど、道路を
利用する方々へのご配慮をお願いします。環境美化と
交通安全のため、ご協力をお願いします。　

　道路への樹木の張り出しや倒木などが原因で通行者
に事故が発生した場合は、樹木の所有者（管理者）が責
任を問われる場合があります。
　道路に面した所有地( 山林や庭木) の樹木は剪定し、
道路に張り出さないように管理しましょう。
　また、所有地からの土砂流出による、スリップ事故
や転倒事故を防止するために、土留め（柵）を設置する
などの土砂流出対策をお願いします。普段はもとより、
強風や大雨、積雪の前後は特にご注意ください。 02

秘 書 政 策

2024年版　稲敷市くらしの便利帳
発行のお知らせ
問　稲敷市秘書政策課　☎029-892-2000（内線2619）

　市民の皆さんの暮らしに役立つ情報を1冊にまとめ
た「稲敷市くらしの便利帳」を改訂しました。3月末に
配布します。日々の生活にぜひ便利帳をお役立てくだ
さい。
※「稲敷市くらしの便利帳」は官民協働事業として稲
敷市と（株）サイネックスとで共同発行しています。

申込書のダウンロード、
郵送先はこちら

電子書籍版等、
詳細はこちら

道路にはみ出した樹木は、車や歩行者の通行や視界の妨げになり、
大変危険です。せっかくのきれいな花も人の迷惑になっては台無しです。

05
市 民 窓 口

毎月第2、第4木曜日に予約制で実施します
東支所マイナンバーカード申請サポート
問　稲敷市市民窓口課　☎029-892-2000（内線2209）

　4月より、東支所でのマイナンバーカード申請サ
ポートを毎月第2、第4木曜日に予約制で実施します。　
希望日の前日までに、市民窓口課へ電話で予約をして
ください。
■場所
　東支所1階　多目的室
■日時
　毎月第2、第4木曜日（午前9時30分～正午）
※祝日、年末年始を除く。

■サポートの内容
　マイナンバーカードの申請、マイナンバーカード健
康保険証の利用申し込み、公金受取口座の登録。
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08 06

07

社 会 福 祉 市 民 窓 口

廃棄物対策

令和6年度
慰霊巡拝事業

スマホ用電子証明書搭載サービス
4月1日（月）からコンビニ交付で使えます

稲敷市ごみ出し支援訪問収集事業のお知らせ

問　稲敷市社会福祉課　☎029-892-2000（内線2137） 問　稲敷市市民窓口課　☎029-892-2000（内線2208）

問　稲敷市環境課廃棄物対策室　☎029-892-2000（内線2323）

　マイナンバーカードをお持ちの方は4月1日（月）
から「スマホ用電子証明書」をスマホ（※）に搭載する
ことで、スマホだけで電子証明書のサービスが利用で
きます。
※4月現在、Android 端末のみ利用できます。iOS
端末は未対応。
■必要なもの
・マイナンバーカード
・電子証明書のパスワード
・マイナンバーカード読取に対応したスマホ
■スマホ搭載方法
①スマホにマイナポータルアプリをインストールし、
起動してください。
②お持ちのスマホが「スマホ用電子証明書」に対応し
ているかどうかをアプリが判断し、搭載に対応してい
れば申し込みができる旨の表示がされます。

③画面の指示通りに操作してください。
■スマホ用電子証明書で利用できるサービス
・マイナポータルの利用（オンライン申請や自己情報
の閲覧など）
・コンビニ交付（ローソン、ファミリーマートのみ）　
■注意事項
・スマホへの搭載はご自身で行ってください。
・スマホを下取りに出したり廃止したりするときは、
ご自身で失効手続きを行ってください。販売店舗など
のスタッフは代行できません。

スマホ用電子証明書の詳細はこちら
●マイナンバー総合フリーダイヤル
☎0120-95-0178

　障がいや要介護などの理由で、指定の集積所までご
みを運ぶことが困難であり、他者の支援も受けられな
い状況の方について、通常生活で発生する家庭ごみを、
ご自宅へ定期的に訪問し収集します。また、希望され
る方には安否の確認を行います（※）。
■申請条件
原則、以下の条件を全て満たす方。
①市内在住の方。
②視覚障害、肢体不自由（下肢・体幹）で障害等級1・2
級または要介護度2以上である方。

③一人暮らし、または②の条件を満たす方のみの世帯
である方。
④他者の支援を受けられない状況の方。
※申請は廃棄物対策室、高齢福祉課、社会福祉課の窓
口で受け付けます。
■安否の確認について
　安否の確認を希望した方のご自宅を訪問した際にご
み出しがなかった場合、福祉担当課より確認のご連絡
をします。

　厚生労働省では、戦没者遺族を対象とした慰霊巡拝
事業を実施しています。令和6年度は、下記の地域を
予定しています。

　概算所要額・申込手続など、詳細は社会福祉課へお
問い合わせください。

〈サイズ〉W180 mm XH40 mm 

（入院治療も対応可）
子体手術施行いたします

月曜日～土曜日
・土曜日は午前中のみの診療）

8:30~11:30 （午前診療

広告募集

●●稲敷市秘書政策課　☎ 029-892-2000（内線 2619）稲敷市秘書政策課　☎ 029-892-2000（内線 2619）

市では、「広報稲敷」と「ホームページ」に掲載する有料広告
を募集します。会社やお店などの広告を掲載してみませんか？
▽広報紙（1 回）：1 枠＝ 2 万円／半枠＝ 1 万円
▽ホームページ（1 カ月）：5,000 円

実施地域名 実施予定時期 実施期間 募集予定人員

1 ガザフスタン共和国 8月20日（火）～ 8月28日（水） 9日間 15名

2 東部ニューギニア 8月26日（月）～ 9月3日（火） 9日間 20名

3 モンゴル国 9月4日（水）～ 9月11日（水） 8日間 15名

4
インドネシア（1班）

9月4日（水）～ 9月13日（金） 10日間 15名
インドネシア（2班）

5 北ボルネオ 9月27日（金）～ 10月4日（金） 8日間 15名

6 ソロモン諸島 10月3日（木）～ 10月11日（金） 9日間 10名

7 ウズベキスタン共和国 10月17日（木）～ 10月25日（金） 9日間 15名

8
フィリピン （第1次） （1班）

11月20日（水）～ 11月29日（金） 10日間 40名
フィリピン （第1次） （2班）

9 硫黄島（1次） 11月中旬 2日間 100名

10 マリアナ諸島 12月6日（金）～ 12月13日（金） 8日間 15名

11
フィリピン （第2次） （1班）

2月19日（水）～ 2月28日（金） 10日間 40名
フィリピン （第2次） （2班）

12 硫黄島（2次） 2月中旬 2日間 100名

13 ミャンマー 3月上旬 1週間程度 15名
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11

12

13

09
保 険 年 金

保 険 年 金

スポーツ振興

農 政

マイナポータルを利用して
国民年金の加入・免除の電子申請ができます

国民年金保険料
学生納付特例制度

令和６年度
茨城ゴールデンゴールズ稲敷後援会　会員募集

稲敷市ふれあい農園
利用者募集

問　稲敷市保険年金課　☎029-892-2000（内線2218）

問　稲敷市保険年金課　☎029-892-2000（内線2218）

問　稲敷市スポーツ振興課　☎029-892-8661（内線2940）

問　稲敷市農政課　☎029-892-2000（内線2308）

10
社 会 福 祉

令和5年度　住民税均等割のみ課税世帯に対する
物価高騰対応重点支援給付金について
問　稲敷市社会福祉課　給付金担当　☎029-892-2000（内線2136・2137）

　デフレ完全脱却のための総合経済対策における新た
な物価高騰対策として、低所得世帯（令和5年度住民
税均等割のみ課税世帯）に対し1世帯あたり10万円
を給付します。
　また、低所得者の子育て世帯に対する物価高騰対応
重点支援給付金（児童1人あたり5万円）については、
詳細が決まり次第、対象世帯に通知予定です。
■支給対象者
・住民税均等割のみ課税世帯
　令和5年12月1日時点で稲敷市に住民登録があり、
かつ、令和5年度住民税均等割のみが課税されている
世帯の世帯主。ただし、住民税が課税されている者の
扶養親族のみで構成される世帯を除く。
※非課税世帯給付金（1世帯あたり7万円）の対象世帯
は受給対象外となりますのでご注意ください。

■支給額
　1世帯あたり10万円（差押禁止・非課税）
■申請方法

【令和5年度が住民税均等割のみ課税の世帯】
　対象世帯には確認書を4月上旬に送付します。記載
内容を確認し、必要事項を記入して返送してください。
▽申請締切：5月31日（金）消印有効
※注意：期限を過ぎると受付できませんので、確認書
が届いたらお早めに申請してください。

【転入者・未申告者がいる世帯】
　令和5年度住民税均等割のみ課税世帯でも、令和5
年1月2日以降に転入した方や、未申告者がいる世帯
などは、申請が必要です。お問い合わせください。
※通知などは送付しませんのでご注意ください。

　市内2カ所のふれあい農園で、利用者を募集してい
ます。希望される方は、農政課窓口で申請してくださ
い。年度途中から利用の場合、利用料は月割で計算し
ます。
■施設概要
▽利用期間：4月1日～翌年3月31日
※年度途中からの申し込み可。
▽利用できる設備：水道、農具

■しばさきふれあい農園
・場所：柴崎（いなのすけ市場前）
・区画数：58区画（1区画100㎡）
・利用料金：1区画4,200円／年
■えどさきふれあい農園
・場所：沼田（沼里小学校前）
・区画数：89区画（1区画25㎡）
・利用料金：1区画2,400円／年

　国民年金第1号被保険者の資格取得・種別変更、保
険料免除・納付猶予申請、学生納付特例申請について
は、マイナポータルを利用した電子申請ができるよう
になりました。
　マイナンバーカードがあれば、スマホやパソコンで
申請できるため、紙で申請書を作成するより簡単です。

　また、申請結果もスマホ等で確認できます。お手続
きの際は、ぜひご利用ください。

　国民年金は、20歳以上であれば学生も加入し、保
険料を納付しなければなりません。ただし、本人の所
得が一定額以下の学生の場合、保険料の納付が猶予さ
れる学生納付特例制度が利用できます。
■対象となる方
　学校教育法に規定する大学（大学院）、短期大学、高
等学校、高等専門学校、専修学校および各種学校（修業
年限1年以上である課程）に在学する学生等で、本人
の前年所得が一定額以下である方。
■前年所得の目安
　128万円＋（扶養親族等の数×38万円）以下

　茨城ゴールデンゴールズ（GG）稲敷後援会では、
チームを一緒に応援してくれる仲間を募集していま
す。令和6年度より茨城GG 女子チームも発足します。
新たな茨城GG を皆さん一緒に応援しませんか？
■会員区分と年会費
▽個人会員：1口　3千円／年
▽法人会員：1口　1万円／年
■会員特典
1. 入会記念グッズの配布
　（オリジナル保冷ペットボトルホルダー）
2. 会員証の発行（会員番号は毎年変更になります）

■申請方法
　市役所保険年金課、または東支所で、学生証か在学
証明書を用意して申請してください。学生納付特例の
承認期間は4月～翌年3月までです。申請前に、学生
証の有効期限を必ずご確認ください。
■学生納付特例の再申請について
　令和6年度に承認を受けた方で、令和7年度も在学
予定の方には、4月初めに再申請の用紙が届きます。
引き続き申請を希望される場合は、必要事項を記入し
て返送してください。※一般の申請免除および納付猶
予の新年度分の申請は7月1日からです。

3. 後援会会報（夢列車）、公式試合の案内等
■会員期間
　4月1日～翌年3月31日
※途中入会の場合は、入会した日～ 3月31日までと
なります。
●お問い合わせ
茨城GG 稲敷後援会事務局
稲敷市荒沼3-1

（稲敷市スポーツ振興課内）

詳細はこちら
（日本年金機構HP）

住宅省エネリフォ ーム

超超大型補助金大型補助金
国からの補助金でお得にリフォーム!!

＼完全無料のお見積のご依頼、ご相談はこちら＼完全無料のお見積のご依頼、ご相談はこちら
稲敷郡阿見町吉原㈱ネロ・デザイン㈱ネロ・デザイン 稲敷郡阿見町吉原

過去最大 【対象工事例】

トイレトイレ システムバスシステムバス システムキッチンシステムキッチン 内窓/ｻｯｼ内窓/ｻｯｼ

住宅省エネリフォ ーム

面倒な申請は一切なし！詳細はお問合せ下さい

国からの補助金でお得にリフォーム!! 【対象工事例】

公式マスコットキャラクター
丼丼（どんどん）



子育て
Child rearing

15　－広報稲敷 2024年4月号（№229）－ －広報稲敷 2024年4月号（№229）－　14

こ11日（木）　◇壁面製作◇
つ16日（火）	 五月飾りを作ろう
ひ17日（水）	 五月飾り製作
こ17日（水）	 こいのぼりを作ろう！
つ23日（火）	 楽しいおもちゃを作ろう
ひ24日（水）	 つばさ・ひまわり合同
	 お誕生会＆おたのしみ♪
	 （会場：センターひまわり）
つ25日（木）	 手形・足形アートにチャレンジ♡
こ26日（金）	 子どもの日お祝いパーティー♪
ひ26日（金）	 つばさ・ひまわり合同
	 春の公園へ行こう♪

子育てカレンダー 4月

　子育て支援センターつばさ
では、季節を感じられる製作
や、リズムに合わせて親子で
楽しめるふれあい遊びなども
取り入れています。ぜひ、お気
軽にあそびにきてください。
●支援センターつばさ
☎070-4322-1935

　子育て支援センターは未就学児の子
どもと保護者が安心して遊べる場所で
す。お気軽にご利用ください。
▽各支援センター利用時間：平日午前
９時～午後４時
※諸事情により利用日時や行事等は
変更になることがあります。市ホーム
ページ等でご確認ください。

あいアイ・あいアイ東

　令和6年度より、稲敷市子育て支援
センターあいアイ・あいアイ東は、運
営を民間事業者へ委託することとなり
ました。新たな子育て支援センターあ
いアイ・あいアイ東の詳細につきまし
ては、決定次第、市ホームページ等で
お知らせします。
　今後も子育て支援センターあいア
イ・あいアイ東をお気軽にご利用くだ
さい。ご来場をお待ちしています。

●支援センターあいアイ（新利根・東）
☎0297-87-7070

つばさ・こども園支援室

元気っこ☆あつまれ！
　リズムに合わせて親子で触れ合い遊
びをしたり、運動遊具で思い切り体を
動かして楽しみましょう！ご参加お待
ちしています。

▽日程：4月18日（木）
▽時間：午前10時15分～
▽場所：認定こども園つばさ内ホー
ル

●支援センターつばさ
☎070-4322-1935

ひまわり

～春の手形足形アート☆～
　今年度初めての活動はお子さんの
手形足形を使って春いっぱいのアー
ト作品を作ります♪( 要予約)
▽日程：4月15日（月）　
▽時間：午前10時15分～
▽場所：センターひまわり

●支援センターひまわり（私立江戸
崎保育園内）
☎090-3232-2680

こうだ

こいのぼりを作ろう！
　お子さんの顔写真が入ったかわい
いこいのぼりをつくりませんか♪永
久保存版☆オリジナルのこいのぼり
をお家に飾りましょう！（要予約）
▽日程：4月17日（水）
▽時間：午前10時15分～

●支援センターこうだ（私立幸田保
育園内）
☎0299-79-2296

　各支援センターの主な行事予定。
つ＝センターつばさ　 ＝こども園支
援室　ひ＝センターひまわり　こ＝セ
ンターこうだ
※あいアイ・あいアイ東の行事、その
他の行事につきましては、決定次第、
市ホームページ等でお知らせします。

お子さんの写真大募集！ ●稲敷市秘書政策課　☎029-892-2000

　令和6年の7月、8月に1歳を迎えるお子さんの写真を大募集
します！応募いただいた写真は、広報紙等の印刷物や市ホーム
ページに掲載します。申込期限は下記をご確認ください。皆さま
のご応募お待ちしています。

申込方法や応募規約等は
こちらからご確認ください。

申込期限 7月生まれのお子さん：4月30日（火）午後5時

8月生まれのお子さん：5月31日（金）午後5時

4月に1歳を迎える

わがやの推し
HAPPY BIRTHDAY

小
お ぐ ら
倉　稟

り
翔
と

ちゃん
4月3日生まれ

合
ご う だ
田　千

ち づ る
鶴ちゃん

4月28日生まれ

岡
お か の
野　颯

はやて

ちゃん　
4月3日生まれ

平
ひらやま
山　桜

ら な
凪ちゃん

4月28日生まれ

増
ま す だ
田　琉

りゅうま
眞ちゃん

4月15日生まれ

鈴
す ず き
木　紬

つ む ぎ
葵ちゃん

4月28日生まれ

飯
いいぬま
沼　生

い ぶ き
吹ちゃん

4月24日生まれ
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令和6年度 稲敷市成人保健事業のお知らせ

　3月末に健診等の日程・内容・受付
方法の案内を各戸配布しました。健診
の受付方法等の内容をご確認くださ
い。健診を受けることで、病気の早期
発見・早期治療に繋がり、毎年受ける
ことが健康な毎日に繋がります。健診
結果の数値の変化を確認し、生活習慣
の改善に役立てましょう。

4月献血のお知らせ

　輸血を必要としている方のため、献
血のご協力をお願いします。
▽実施日：４月18日（木）▽受付時間：
午前10時～正午、午後1時15分～午
後4時▽会場：稲敷市役所
▽実施日：４月23日（火）▽受付時間：
午前9時45分～午前11時45分▽会
場：JA 稲敷本店

子宮頸がんワクチンのキャッチアップ接種について

　子宮頸がん（ヒトパピローマウイル
ス感染症）ワクチン予防接種のキャッ
チアップ接種は令和７年３月末で終了
となります。
　キャッチアップ接種とは、接種勧奨
を差し控えていた期間に、接種が受
けられなかった方に、接種の機会を設
けたものです。令和6年度のキャッチ
アップ対象者は、平成9年度～平成19
年度生まれの女性で、３回の接種を受
けていない方です。平成18・19年度

に感染という言葉や警告音に焦ってし
まい、電話をかけてしまった」といっ
たような事例が多発しています。
■アドバイス：（独立行政法人）情報
処理推進機構が注意喚起しています。

『慌てて電話をかけないこと』です。偽
ウイルスセキュリティソフトや有償サ
ポートサービスの契約を結ばせるため
電話をかけさせているのです。画面に
表示されている会社は偽物です。最近
は、警告画面がパソコン画面いっぱい
に表示されるため、マウス操作では画
面を閉じることができず、余計に焦っ
て電話をかけてしまうケースも多いよ
うです。その対策として、パソコンの

【ESC】キーを長押しすることで「閉じ
る」ボタンが現れます。
　電話をかけてしまった結果、相手に
パソコンを遠隔操作する承認を与えて
しまい、情報を盗られたり悪質なソフ
トを入れられたりという被害が起こり

偽セキュリティー警告サイトに注意！！

■事例：「パソコン使用中に、ウイルス
に感染しているという警告画面が出
て、警告音が鳴った。偽のマイクロソ
フト社の電話番号が表示され、そこに
連絡するよう書かれている。ウイルス

生まれの方で、お手元に予診票があり
助成期間が令和5年3月31日となっ
ている場合でも、令和7年3月末まで
そのままご使用いただけます。接種を
ご希望の方で、予診票を紛失した方に
は、再発行いたしますので、健康増進
課までご連絡ください。
　　　

風しん抗体検査無料クーポンの有効期限について

　昭和 37 年 4 月 2 日～昭和 54 年 4
月1日生まれの男性の方へ、この世代
の男性は、風しん抗体保有率が低いた
め、風しん抗体検査の対象となってい
ます。対象の方へ令和5年3月に無料
クーポンを送付しました。有効期限は
令和7年2月28日までとなりますの
で、まだ検査がお済みでない方は早め
に抗体検査を受けましょう。抗体検査
の結果、予防接種対象となった方も早
めの接種をお願いします。

●稲敷市健康増進課
☎029-892-2000

ます。決して遠隔操作を許可してはい
けません。また、悪質な契約に応じる
と金銭の被害が発生します。コンビニ
で電子マネーを買わせる他、ネットバ
ンクを利用している場合は、相手の操
作により多額な金銭が相手に振り込ま
れたりします。
　被害にあったパソコンについては、
情報処理推進機構のホームページを
ご覧の上、安心相談窓口（03-5978-
7509）にご相談ください。
　不安に思ったときやトラブルが生じ
た場合は、早めに消費生活センターに
相談してください。

●稲敷市消費生活センター（稲敷市役
所1階）☎029-893-1523
▽相談日時：月曜日～金曜日（祝日を
除く）午前9時30分～午後4時30分
来所の際は事前に予約をお願いします。
●消費者ホットライン「188」

図書
Library
図書
Library

貸出点数・期間が変わります

　新型コロナウイルスまん延防止の観
点から変更していました貸出点数・期
間について、新型コロナウイルスの5
類感染症移行に伴い、4月1日の貸出
から下記のとおり変更します。

【貸出点数】
▽図書・雑誌・紙芝居：計10冊
▽CD・DVD：計3点

【貸出期間】
2週間

４月の特集

国際子どもの本の日
　４月２日は「国際子どもの本の日」
です。童話作家アンデルセンの誕生日
にちなみ、国際児童図書評議会によっ
て1967 年に制定されました。今年は
日本が担当国となってポスターやメッ
セージの発信をします。図書館では日
本児童図書評議会がおすすめする本を

集めました。ぜひご利用ください。

特別上映会

●上映作品：RRR
　４月28日は日本とインドが国交を
樹立した日です。記念日に合わせて、
世界的大ヒットを記録したインド映画
を上映します。
▽主演：N・T・ラーマ・ラオ・Jr 、ラー
ム・チャラン
▽日程：４月28日（日）
▽時間：午後1時30分～
▽受付：当日午後１時～
▽上映時間：179分（途中休憩あり）
▽その他：無料/ 定員70名

稲敷おとなキネマ

▽場所：市立図書館2階視聴覚室
▽受付：当日午後1時30分～
▽その他：無料／先着70名
●上映作品：巴里のアメリカ人
▽主演：ジーン・ケリー、レスリー・キャ
ロン
▽日時：４月13（土）午後２時～
●上映作品：おさんの恋
▽主演：太地喜和子、滝田栄
▽日時：４月27日（土）午後２時～

おはなし会

　絵本や紙芝居の読み聞かせ会です。
▽場所：両日とも市立図書館　1階絵
本コーナー
おはなしの木

▽日程：４月20日（土）
▽時間：午後２時～
図書館おはなし会
▽日程：４月28日（日）
▽時間：午前10時30分～

●稲敷市立図書館（八千石18-1）
☎0299-79-3111

市立図書館

紫式部　愛の自立
石村きみ子（国書刊行会）
パッキパキ北京
綿矢りさ（集英社）
余白の迷路
赤川次郎（角川書店）

新着図書（写真左から）

図書館ホームページ 稲敷市電子図書館

最新の情報はこちら

図書館カレンダー 4月

市立図書館休館日：■■

■利用時間：午前9時～午後5時
※図書館は水曜日のみ午前9時～
午後7時
※各公民館図書室の休室日は、施
設に直接お問い合わせください。
※イベント予定を変更する場合が
あります。

日 月 火 水 木 金 土
11 2 3 4 5 6

7 88 9 10 11 12 13
14 1515 16 17 18 19 20
21 2222 23 24 2525 26 27
28 2929 3030
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ボランティア清掃活動

　2月10日、子ども会育成連合会・青
少年育成稲敷市民会議の共催による
ボランティア清掃活動を行いました。
当日は子どもから大人まで175名の
参加者が集まり、あずま生涯学習セン
ター周辺を2ルートに分かれて、たく
さんのゴミを拾いました。参加者から
は「こんなにゴミって捨てられている
んだ」「きれいになってよかった」と
いった声が聞かれ、トラックいっぱい
のゴミが回収されました。
　ゴミ拾い活動は、SDGs の理念に
より、多くの方が取り組んでいます。
これからも自分たちが生まれ育った地
元を大切に、自然豊かな環境づくりを
心掛けたいと感じた一日でした。

●稲敷市生涯学習課
☎029-892-4110

スキー教室

　市主催のスキー教室が1月20日（新
利根・東地区）と27日（江戸崎・桜川
地区）に福島県会津高原だいくらス
キー場で開催されました。雪不足も心
配されましたが、当日は、雪質も良く、
素晴らしいコンディションの中で、市
内の小学生と保護者を合わせて271
名が参加し、スキー教室を行いました。
午前中はレベルに応じたスクールでイ
ンストラクターから指導を受け、午後
は家族や友人と一緒に楽しく滑る様子
が見受けられました。スキーが初めて
の児童は滑れるようになり、経験のあ
る子はより上達し、とても有意義で楽
しい一日となりました。

●稲敷市スポーツ振興課
☎029-892-8661

第19回稲敷市スポーツ少年団駅伝大会

　2月11日、江戸崎総合運動公園で
「第19回稲敷市スポーツ少年団駅伝
大会」が開催されました。大会には、
駅伝の部に24チーム（5名1組）、計
120名が参加し、オープンマラソンの
部には、男女合わせて104名が参加し
ました。冬晴れの中、選手の熱い走り
に保護者からも大きな声援が送られて
いました。結果は次のとおりです。

【駅伝の部（団体）】
●男子の部                             
1位　いなしきA・I くらぶ1
①関口遂、②平山琉太、③根本陽斗、④
宮本航佑、⑤櫛田悠天
2位　IBL ジュニアSC1　　
①根本虹河、②長谷川琉一、③高城律
輝、④石井陽斗、⑤風間新太 
3位　新利根FC ビートルズ1　　　　　　　　　
①山田吏透、②大野塔吉、③稲箸裕星、
④平井颯騎、⑤清宮大雅
●女子の部
1位　いなしきA・I くらぶ1
①村越由芽、②細田さくら、③吉岡美
璃、④吉田千紘、⑤根本璃瑚
2位　いなしきA・I くらぶ3

①渡邉夏乃音、②原田幸奈、③山中結
絢、④吉田遥香、⑤服部星那
3位　いなしきA・I くらぶ2
①岡野心海、②船串りこ、③冨田萌衣、
④栗山結衣、⑤糸賀唯華

【オープンマラソンの部】
1・2年生の部（男子）1位：大須賀煌大、
2位：大久保伊織、3位：椎木成琉
1・2年生の部（女子）1位：渡辺凛音菜、
2位：坂本凛花、3位：坂本楓花
3・4年生の部（男子）1位：坂本海待、
2位：長岡巧真、3位：長谷川颯勇
3・4年生の部（女子）1位：後藤光希、
2位：佐々木楓、3位：加藤唯菜
5・6年生の部（男子）1位：山中帯史、
2位：坪井亮芽、3位：笹本悠斗　
5・6年生の部（女子）1位：浅野美海、
2位：濱地夏音、3位：礒目莉亜羅

駅伝の様子
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▽場所：新利根公民館
▽開催日時：毎月第3土曜日、第4火
曜日 午前10時～午後1時
▽代表：大塚初江
☎029-892-2000（新利根公民館）
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崎商店街で行われました。福もちまき
や、金毘羅堂での鬼の出迎え、豚汁の
無料配布などが行われました。子ども
からお年寄りまで多くの方が、一年の無
病息災を願って豆まきをしていました。
5老人クラブ輪投げ大会
　2月7日、江戸崎体育館で第34回稲
敷市輪投げ大会が開催されました。各
地区上位の40チーム、約200名が参
加し、練習の成果を競い合いました。
6つなぐ、人と未来。稲敷市企業説明会
　2月16日、江戸崎総合高校2年生を

対象とした企業説明会が開催されまし
た。市内24の企業が参加し、会社概要
や仕事内容について説明が行われまし
た。参加した生徒からは、「進路の視野
が広がった」「参考になった」等の声が
聞かれました。
7あずま北小150周年集会
　2月21日、あずま北小学校で150
周年集会が、お祝いの集会と記念公演

（影絵人形劇）の二部構成で開催され
ました。150周年を振り返ったスラ
イドショーでは、クイズも行われ、児

童たちは大変盛り上がっていました。
8あずま西小いなしきねぎ収穫体験
　2月29日、あずま西小の児童が、い
なしきねぎ収穫体験を行いました。い
なしきねぎは独特の柔らかさと甘さ
が特徴のねぎで、子どもたちは根元を
しっかりとつかんで、力いっぱいに収
穫していました。

シニアグラウンドゴルフ交歓大会
　2月28日、江戸崎総合運動公園で、
第2回稲敷市シニアグラウンドゴルフ
交歓大会が開催されました。

市長動静（2月）
主なものを掲載▽14日：稲敷地域利
根川・小貝川流域減災対策協議会設立
会議▽27日：議会定例会開会
高齢者叙勲
　次の方が、栄えある受章をされまし
た。おめでとうございます。
●瑞宝双光章
石田正明さん（元公立小学校長）
川口勝己さん（元大蔵事務官）
善意のご寄付
　稲敷市へご寄付をいただきました。

ご厚意に感謝申し上げます。ありがと
うございました。（敬称略）
・長城産業（株）　10万円
1桜中・キャリア教育優良学校表彰
　桜川中学校が、キャリア教育優良学
校　文部科学大臣表彰を受賞しまし
た。桜川中学校の郷土愛を育みながら
自己有用感を高める教育が、キャリア
教育実践校として評価されました。
2県市長会　自治功労者表彰
　2月14日、水戸京成ホテルで、自治
功労者表彰式が行われ、前稲敷市消防

団長の村塚好一さんが表彰されまし
た。村塚さんは消防団長として本市消
防行政に多大な貢献をされました。
3県稲作共進会表彰
　2月21日、水戸市内のホテルで稲作
共進会表彰式が開催され、（株）きうち
農産が優秀賞および県議会議長賞を受
賞されました。また、根本祐輔さんが
奨励賞を受賞されました。（写真：（株）
きうち農産　代表　木内康博さん）
4江戸崎豆まき巡り
　2月3日、江戸崎豆まき巡りが、江戸

表紙
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令和6年度　スキルアップセミナー受講生募集
申し込みは4月1日（月）まで

消防設備士受験準備講習のご案内

春の地域安全運動実施（4月25日～ 5月9日）
「防犯は 鍵かけ 声かけ 心がけ」

ボイラー関係講習のご案内

第1回土曜講座
「いばらき・やきもの・エトセトラ」開催のお知らせ

令和7年歌会始のお題について

■第二種電気工事士受験入門（技能）A：5月5日（日）、
12日（日）の2日間　午前9時～午後4時
■第二種電気工事士受験対策（筆記）Ａ：5月14日（火）、
16日（木）、21日（火）、23日（木）、28日（火）、30日（木）
の6日間　午後6時～午後9 時
▽申込：HP の「スキルアップセミナー」のページから電
子申請によりお申し込みください。
▽その他：受講料や定員など、詳しくは右の
二次元コードからご覧ください。
●茨城県立土浦産業技術専門学院
☎029-841-3551　FAX：029-841-4465

　当協会では、消防設備士の試験に備え、当該講習を実
施しています。
▽日時：【乙種第6類】7月4日（木）、【甲・乙種第1類】
7月16日（火）、【甲・乙種第4類】7月17日（水）、

【法令（共通）】7月30日（火）
▽場所：茨城県建設技術研修センター
▽申込受付期間：6月10日（月）～ 14日（金）
▽その他：詳しくは右の二次元コードから
ご確認ください。
●（一社）茨城県消防設備協会
☎029-226-9611

　犯罪被害防止のため、次のことを心がけましょう。 
■子ども・女性の犯罪防止：日常生活を行いながら、「な
がら見守り」活動で子どもの安全を守りましょう。
■住居侵入窃盗被害防止：鍵かけを徹底し、さらに窓ガ
ラスの強化や屋外環境等の見直しをしましょう。
■自動車盗難被害防止：バー式ハンドルロックやタイヤ
ロック等二重、三重の防犯対策をしましょう。
■ニセ電話詐欺被害防止：不審な電話がかかってきたら
一人で判断せずに家族や警察に相談してください。
●稲敷警察署（稲敷地区防犯協会）
☎029-893-0110（警察相談専用電話　#9110）

【第1回ボイラー実技講習（3日間）】
▽日時：学科/4月19日（金）、20日（土）の2日間

実技/4月21日（日）
▽会場：水戸市（茨城県JA 会館）
▽申込：4月1日（月）～ 5日（金）

【第1回ボイラー取扱技能講習（2日間）】
▽日時：4月24日（水）、25日（木）の2日間
▽会場：水戸市（茨城県JA 会館）
▽申込：4月1日（月）～ 5日（金）
●（一社）日本ボイラ協会茨城支部
☎029-225-6185

　茨城県陶芸美術館のコレクションを中心として、現代
陶芸の見方、楽しみ方についてお伝えします。
▽日時：4月20日（土）午後1時30分～午後3時
▽場所：茨城県つくば美術館 2階講座室（つくば市吾妻
2-8）
▽申込方法：右の二次元コードからお申し
込みください。
▽その他：定員50名（事前予約35名・残り
当日受付）、参加費無料
●茨城県つくば美術館　☎029-856-3711

■令和7年歌会始のお題：「夢」と定められました。
※お題は「夢」ですが、歌に詠む場合は「夢」の文字が詠
み込まれていればよく、「夢幻」、「夢中」、「夢路」のような
熟語にしても、また、「夢見る」のように訓読しても差し
支えありません。
■詠進の期間：9月30日( 月) まで（郵送の場合は、消印
が9月30日までのものを有効とします)
■その他：詠進歌の詠進要領や注意事項、郵送の宛先な
ど、詳細は右の二次元コードからご確認く
ださい。

財務省関東財務局水戸財務事務所へご相談を！

豊かな湖へ 安らかな湖へ 清らかな湖へ
～河川愛護モニターの募集について～

龍ケ崎地方家族会 
「家族を支える会」開催のお知らせ

常陽銀行
年金相談

竜ケ崎税務署からのお知らせ
定額減税（源泉所得税関係）の説明会

お得に健診が受けられます

　相談は無料です。一人で悩まないで、迷わずにご相談
ください。
■多重債務相談（借金・クレジットカード・各種ローン
の悩み相談）
☎電話：029‐221‐3190 （月～金　午前8時30分～正午
/ 午後1時～午後4時30分･ 祝祭日を除く）
■詐欺的な投資勧誘相談（未公開株、社債、ファンド）
■電子マネー詐欺相談（架空請求、サクラサイト）
☎電話：029‐221‐3195（月～金　午前8時30分～正午
/ 午後1時～午後5時･ 祝祭日を除く）
●関東財務局水戸財務事務所

　国土交通省は、令和6年7月1日～令和8年6月30日
までの期間で、河川をやさしく見守ってくださる河川愛
護モニターを募集します。▽応募資格：横利根川、霞ヶ浦
付近にお住まいの満20歳以上の方▽謝礼：実費程度▽
応募期間：令和6年4月1 日（月）～令和6年5月15日

（水）まで （午後5時必着）▽詳しくは、下記問い合わせ
先または右下の二次元コードからご確認ください。 
●国土交通省霞ヶ浦河川事務所　
占用調整課（河川愛護 モニター担当） 
 ☎0299-63-2419　FAX 0299-63-2430

　家族の中に精神障がいの当事者を持つ父母や兄弟が集 
まって、毎月１回「家族を支える会」を開催しています。　　　 　
家族や親族だけが参加できる会で、安心して悩みを話し
合い、多くの参考意見が聞ける場です。時には専門家を 
講師に迎えて医療や福祉制度についての勉強もします。 
事前申し込みは不要です。気軽にお立ち寄りください。 
▽日時：4月6日（土）午後1時30分～午後3時30分 
▽場所：龍ケ崎市民活動センター　大会議室
●龍ケ崎地方家族会　 
☎090-1614-2371（担当：竹之内）

　常陽銀行委託の社会保険労務士がご相談に応じます。
▽日程：4月10日（水）
▽時間：午前10時～正午、午後1時～午後3時（予約制）　
▽場所：常陽銀行江戸崎支店

【相談内容】
・年金のお受け取り手続きについて
・年金受給に必要な資格期間
や年金受給見込額についてな
ど年金に関するご質問
●常陽銀行江戸崎支店
☎029-892-2012

　令和6年度税制改正法案が成立・施行された場合、令
和6年6月から定額減税（源泉所得税関係）が実施され
ることとなるため、源泉徴収義務者向けの説明会を開催
します。▽日時：4月12日（金）、23日（火）、5月9日（木）、
22日（水）各日午前・午後1回120分程度
▽会場：竜ケ崎税務署　別館第2会議室
▽定員：各回40名（LINEによる事前予約制）
▽その他：会場の駐車場に限りがあります
ので、公共交通機関をご利用ください。 
●竜ケ崎税務署　法人課税第一部門　
☎0297-60- 2074（直通）

　生活習慣病予防検診（一般健診）を受診する方のオプ
ションとして付けることができる付加健診ですが、これ
までは補助を利用できる対象者は40歳の方と50歳の
方のみでした。令和6年度からは対象年齢が40歳、45
歳、50 歳、55 歳、60 歳、65 歳、70 歳と 5 歳刻みに
拡大されます。また、付加健診の自己負担額は令和5年
度より4,802円から2,689円に減額され、これまでより
お得に受診できるようになりますので、ぜひ付加健診の
ご利用もご検討ください。
●協会けんぽ茨城支部保健グループ
☎029-303-1584
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心配ごと・行政・人権相談

　心配ごと相談、行政相談、人権相談の合同相談会。心配ご
と相談は、日常生活の諸問題を弁護士が相談に応じます。
▽申込：全て前日までの予約。定員5名▽場所と日程：新利
根公民館…4月4日（木）、東支所…4月18日（木）、桜川公
民館…5月2日（木）、江戸崎福祉センター…5月16日（木）
▽時間：午後1時30分〜午後4時
●心配ごと＝稲敷市社会福祉協議会　☎029-892-5711
●行政＝稲敷市総務課　☎029-892-2000
●人権＝稲敷市人権推進室　☎029-892-2000

法律関係

法律相談
　法律に関わる相談に弁護士がお答えします。
▽実施日：4月9日（火）▽場所：稲敷市役所▽申込：（予約
期間）4月1日（月）～ 5日（金）▽定員：8名▽その他：市
内に住民票がある方が対象です。予約開始日の午前8時30
分より予約を受け付けます。なお、内容によっては相談を
お受けできない場合があります。その他、注意事項につい
ては市ホームページをご確認ください。
●稲敷市総務課　☎029-892-2000
司法書士による無料相続相談
　市内の不動産所有者、または相続予定者を対象に実施し
ます。
▽日時：4月7日、21日、5月5日、19日（午前10時～正午）
▽場所：稲敷市役所▽申込：当日電話予約（午前8時30分
～午前11時）▽定員：4組
●稲敷市総務課　☎029-892-2000
行政書士による無料相続相談
　遺言や法人設立、農地法に関することなど、問題解決の
糸口として行政書士がアドバイスします。
▽日時：4月14日､ 28日､ 5月12日､ 26日（午前10時
～正午）▽場所：稲敷市役所▽申込：当日電話予約（午前8
時30分～午前11時）▽定員：4組
●稲敷市総務課　☎029-892-2000

生活相談

　隣保館の設置されていない地域の生活や人権などの問題
について、専門の相談員が応じます。
▽日時：毎週水曜日（祝日を除く）午前９時〜午前11時30
分▽場所：新利根公民館、小角地区公園管理棟
●稲敷市人権推進室　☎029-892-2000

納税締め切り

　納税はお早めにお願いします。
固定資産税		  1期	 期限4月30日（火）
介護保険料		  1期	 期限4月30日（火）

消費生活相談

　専門の相談員が、商品やサービス、訪問販売など消費生
活に関する事や、多重債務などの相談をお受けします。
▽日時：月曜～金曜（祝日を除く）午前9時30分～午後4
時30分▽場所：稲敷市役所
●稲敷市消費生活センター　☎029-893-1523

休日診療当番医

　休日の急病に対応します。変更になる場合があります。
受診前にご確認ください。▽時間：午前９時〜午後４時
※令和6年4月より「稲敷地区」と「阿見地区」を合併して
１本化しました。
3月31日（日）	 かたやま耳鼻咽喉科（阿見町）☎029-887-3349
	 江戸崎病院（阿波）☎029-894-2611
4月7日（日）	 朝田病院（阿見町）☎ 029-887-0310
4月14日（日）	 あべ整形外科（阿見町）☎029-875-5303
4月21日（日）	 阿見第一クリニック（阿見町）☎029-887-3511
4月28日（日）	 あみ小林クリニック（阿見町）☎029-888-2200
4月29日（月）	 阿見ぎぼクリニック（阿見町）☎029-888-8800
5月3日（金）	 あみ東クリニック（阿見町）☎029-889-8870
5月4日（土）	 美浦中央病院（美浦村）☎029-885-3551

稲敷地域小児救急輪番制

　小児の休日・夜間の急病に対応します。
▽時間：平日＝午後６時〜午後９時、土曜＝午後２時〜午
後５時、日曜午前＝午前9時〜正午、日曜午後＝正午〜午
後3時、祝日＝午前9時～正午▽その他：時間外は土浦協
同病院（☎029-830-3711）へ
月火金	 東京医科大学茨城医療センター　☎029-887-1161
水	 つくばセントラル病院　☎029-872-1771
木	 龍ケ崎済生会病院　☎0297-63-7111
土	 牛久愛和総合病院　☎029-873-3111
日午前	 東京医科大学茨城医療センター　☎029-887-1161
日午後	 龍ケ崎済生会病院　☎0297-63-7111

救急医療情報

急病やけがで救急車の要請要否や受診を迷ったら
　「おとな救急電話相談」（短縮ダイヤル：♯7119）「子ど
も救急電話相談」（短縮ダイヤル：♯8000）の直通電話が、
050-5445-2856に統一されています。24時間365日対
応。
県救急医療情報システム
　（http://www.qq.pref.ibaraki.jp/）では、医療機関、休日
診療当番医、小児輪番などの情報を検索できます。

精神保健相談

こころの相談
　こころの健康、悩み、病気についての相談を精神保健福
祉士がお受けします。予約制。
●稲敷市社会福祉課　☎029-892-2000
竜ケ崎保健所精神クリニック
　家に閉じこもっている、眠れないなど困ったことはあり
ませんか？専門医や保健師が相談に応じます。予約制。
▽日時：毎月第１水曜日、毎月第３火曜日
▽場所：竜ケ崎保健所
●竜ケ崎保健所保健指導課　☎0297-62-2367
茨城県ひきこもり相談支援センター
　ひきこもりについて本人・家族からの電話・来所（要予約）
などによる相談を行っています。
▽相談時間：午前9時～午後6時（火曜～土曜）※年末年始
祝祭日を除く
●一般社団法人アイネット　☎0296-48-6631
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子ども・家庭・教育相談　4 ～ 5月

教育相談
　いじめ、不登校、友人関係など児童生徒に関する教育問
題全般に、市教育相談員が面接や電話でお応えします。
▽日時：月曜〜金曜（祝日を除く）午前９時〜午後５時
●適応指導教室（市教育センター）　☎029-892-2852
家庭教育相談
　公認心理師の先生が、子育てに関する悩みや発達障がい
の相談を面接でお受けします。予約制。
▽日時： 4月11日（木）、4月19日（金）午前10時〜午後
４時▽場所：江戸崎中央公民館、あずま生涯学習センター
など
●稲敷市生涯学習課　☎029-892-2000
家庭児童相談
　養護、虐待、育成など、18歳未満の児童に関する相談に、
福祉専門職員や家庭相談員が面接や電話等でお応えします。
▽日時：月曜〜金曜（祝日を除く）／午前8時30分〜午後
5時15分
●稲敷市家庭児童相談室　☎029-892-2000（内線2108）
児童相談所虐待対応ダイヤル「189番」（いちはやく）
　24時間体制で相談を受け付ける全国共通ダイヤル。
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環境にやさしい植物油インキを使用しています。
再生紙を使用しています。
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▽今月は、春のような暑いくらいの陽気の日もあれば、雪が降ってすごく
寒い日があったりと、寒暖の差が大きな１カ月でした。桜の花も咲いて良
いのかどうか悩んでしまいそうな気候ですね。本号が発行される頃には桜
は満開でしょうか？（HY）▽入庁してからもう1年が経ちました。ちなみ
に、1年が早く感じることを「ジャネーの法則」と言うらしいです。この法
則によると、1歳の子と比べて私の1年体感時間は約15日ほどなのだそ
うです。1日1日を大切に楽しんで過ごして行こうと思いました。（HO）

●人口	 37,546人（-46）
　男性18,979人（-37）
　女性18,567人（-9）
●世帯数
　16,400世帯（+1）
　※かっこ内は前月比

3月1日現在の住民基本台帳人口

うごきの
内訳はこちら

日　程：４月 14日（日）
開　場：午前９時
場　所：和田公園
　　　　（稲敷市浮島5020番地1）

●地元特産品販売
●模擬店
●わが街PRブース
●こども広場（トランポリン
教室、エアー遊具など）

9:30 オープニングセレモニー

9:50 仮面ライダーガッチャードショー

10:30 江戸崎囃子連・大杉あんば 共演

11:00 坐リッチーズばんど

11:25 フラ・モアナ・アイ・オハナ

11:45 親子デュオあはは・はは（松村命沙＆陽輝）

12:10 雅会囃子連

12:35 稲敷たから音頭保存会

13:00 仮面ライダーガッチャードショー

13:50 徳永ゆうき歌謡ショー

14:45 抽選会

●稲敷市観光協会　●稲敷チューリップまつり実行委員会（まちづくり推進課内）　☎029-892-2000（内線2434）

稲敷市稲敷市
稲敷いなのすけ稲敷いなのすけ

龍ケ崎市龍ケ崎市
まいりゅうまいりゅう

徳永ゆうき

実施時間：① 9:50 ～
　　　　　② 13:00 ～

ステージイベントタイムテーブル

※観覧無料

仮面ライダー
ガッチャードショー

催し物


