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1. 自己紹介
氏名 髙木佑恭
出身地 東京都練馬区

年齢 25歳
前職 学生
任期 R5.4～R8.3 (1年目) 

着任のきっかけ
大学卒業後、農業を志す。情報収集のために関東一円を自転車で行脚。
その過程で江戸崎かぼちゃと地域おこし協力隊としての研修制度を知る。
2022年7月、2泊3日でのおためし地域おこし協力隊を経て、
2023年4月より正式に着任。



2. 活動概要
テーマ
江戸崎かぼちゃでの新規就農を
目指した農業研修

活動内容
• 栽培技術習得のための農業研修
• SNS等を用いた江戸崎かぼちゃ
を中心とした稲敷市のPR活動



3. 本年度当初の目標<農業>
R6シーズンから自分で作付を開始する

• 栽培方法の習得～すべての作業を自分でできるように

• 収穫までに必要な機械、設備の取得

• 賃借できる畑の取得

• 作業場の取得

• 江戸崎南瓜部会での人脈づくり

etc.



3. 本年度当初の目標<PR>

江戸崎かぼちゃの窓口となる情報発信
• SNSのフォロワー獲得

• 江戸崎かぼちゃや稲敷市についての勉強

• センセーショナルなコンテンツ作成

etc.

• 新規就農者を増やす発信



4. 活動報告
活動の3軸

PRに係る活動営農を開始する準備

技術習得のための研修



4. 活動報告
技術習得のための研修

• 部会員の方の圃場での作業見習い
• 部会青年部共同での抑制栽培作業への参加
• 稲敷地域農業学園への参加
• いばらき農業アカデミー開講講座への参加 (経営スタートアップ・土壌)

R5.1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 R6.1 2 3

農業研修 春物 抑制 春物

青年部 栽培 収穫祭※

農業学園 ● ● ● ● ● ● ●

農業AC ● ● ● ●●●●● ●

※青年部活動の収穫祭イベントは中止になった。





4. 活動報告
営農を開始する準備

• 畑の賃借
• 作業場の確保
• 機械類の入手
• 栽培契約
• 栽培開始

4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3
畑 探索 交渉 診断 消毒 契約 準備 定植・管理
作業場 探索 交渉 引越 ハウス土改
機械 洗磨 消毒 耕耘

→引退される部会員さんからの引継ぎ
→畑付き空き家を賃借、敷地内にビニールハウス設置
→かぼちゃ洗浄機、セット動噴、小型耕耘機
→JA稲敷江戸崎南瓜部会と20aの栽培契約
→12月より施肥、定植前準備、2月末から順次定植



after

before





4. 活動報告
PRに係る活動

• 各種SNS (Instagram, note, 協力隊Facebook)
• 自作チラシの製作
• JA稲敷新利根直売所特売日イベントへの参加 (6月、11月)
• 協力隊としてのPRイベントへの参加 (6,7月イナシキライド休憩所等)





4. 活動報告
まとめ

R6シーズンから自分で作付を開始する

江戸崎かぼちゃの窓口となる情報発信

→達成できた

→リアルイベントでの活動ができた



5. 来年度以降の展望
目標

春物と抑制栽培で出荷を全うする

江戸崎かぼちゃの窓口となる情報発信





ご清聴ありがとうございました。
今後ともよろしくお願い致します。


