
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

     

 

 ４月は桜、５月はツツジ、そして紫陽花へ 

  【５月２日撮影】 

 

 

          
  

 

 

                     

 

【手作り日傘】 完成目指して！ 

  

 

 

 

 

 

 

令和６年６月号 

 

 

４月から５月にかけて色とりどりの花が楽しめます。さくら～チューリップ～芝桜

～藤～木香薔薇～ツツジ・・・と次から次へと当たり前のように咲いてきます。 

新利根運動公園のツツジも見事です。 



   地区講座  

減塩梅干しの作り方 講座 

  伝統の味・作り方を学びませんか？ 

  保存袋で漬ける簡単梅干し！         

  材料は各自で 

  ご準備下さい！  

   

    

 

 

       

 

受講料：なし     

材料は各自、持参のこと。 

            梅：５００g  粗塩：５０ｇ 米酢：５５ｇ 

   ★準備出来なかった時は見学のみでも可。 

    《申込み》 新利根公民館まで直接申し込むか、 

            電話でお申し込み下さい。 

        新利根公民館 ☎０２９－８９２－２０００（代） 

        月曜・祝日休館      担当：福岡 

                                 裏に続く 

期日：令和 6年 6 月 14 日（金） 

時間：13 時～14 時 

講師：食生活改善推進員協議会新利根支部 

定員：10 名  締め切り：６月９日（日） 

 

 

 

 

 

 



    

地区講座予告 

地元の方に愛される懐かしいお饅頭「みそ饅頭」や元気の出る 

「シソジュース」の作り方を地区講座で開催したいと考えております。 

公民館内のチラシや新利根公民館だよりにてお知らせいたしますので、

お見逃しなく！ 

 

 

 

 

 

  【梅雨時期の健康管理】 

熱中症は真夏だけではない！梅雨時期も要注意       

   ①梅雨の晴れ間や急に気温が上がったタイミングは要注意！ 

   ②気温が高くなくても湿度が高いとリスクあり 

   ③汗をかきやすい体づくりと、こまめな水分補給、湿度の高い日は換気を 

 

 

 昨年 1年間「地区講座」として活動してきました。今年度から市の文化協会に加入

し、仲間入りです。新たに加入希望の方は下記の活動日にお越しください。 

活動日時：毎月第３木曜日９時～１２時 

講  師：栗山明子氏 

文化協会に新たに加入致しました「縫物倶楽部」5月 16 日活動開始 

 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

          

  

                     

      

4 月１日から 貸し出し点数・貸し出し期間が 

変わりました！ご注意ください。 

     図書・雑誌・紙芝居  １０冊 

    CD・DVD        ３点 

    貸出期間       ２週間 

 

 

 ６月の納税   

市県民税  １期 期限７月１日    

 介護保険料 ２期 期限７月１日    

蔵書点検のため下記の期間休室となります。 

 


