
わたしらしくを⼤切に

あなたらしくを⼤切に
⼩学校⾼学年向け



「男の⼦だから」「⼥の⼦だから」

と決めつけないで、みんなが個性

を発揮していろいろなところで活

動することです。

「男⼥共同参画」とは？
だんじょきょうどうさんかく

⼀⼈⼀⼈がもっている個性をいかして、協⼒することで、

みんながいきいきと⽣きられる社会になります。

こせい きょうりょく

こせい

はっき



考えてみましょう　どんな人を想像しますか？

洋服が好き
車・バイクが好き

体育の先生
家庭科の先生

医師
看護師

保育士
政治家

校長先生
保健室の先生

青色が好き
ピンク色が好き

それは、

男女差ではなく、

個人差ではありませんか？

男性の方が

リーダーに向いていそう…

女性の方が

手先が器用そう…
きよう



自分や他の人のことを「男性だから」「女性だから」と
決めつけず、性別にかかわりなく、やりたいことなどを

自由に選べることが大切です。

「男性は仕事、女性は家庭」が良いと思うのは
悪いことですか？

いいえ、「男性は仕事、女性は家庭」という考えが悪いという
ことではありません。



一人一人、
性格や好きなこと、得意なことに違いがあり、

全く同じ人はいません。

その違いが「自分らしさ」（個性）です。

あなたの「自分らしさ」を大切にしましょう。

こせい



そして、

みんなが「自分らしく」生きられるように、

みんなの違いも認め合いましょう。
みと



【最優秀賞】

内藤和歌さん

いきいきとした姿が様々な⾊合いで丁寧に

描かれており、性別に関わらず、わたしら

しく、あなたらしくを⼤切にした明るく多

様な世界がイメージできる。

令和６年度 稲敷市男⼥共同参画推進ポスターコンクール

【講評】

（令和６年度⼩学６年⽣）

新利根⼩学校

さいゆうしゅうしょう

ないとう  のどか

こうひょう

すがた ていねい

えが

た

よう

だんじょきょうどうさんかくすいしん



【優秀賞】

令和６年度 稲敷市男⼥共同参画推進ポスターコンクール

新利根中学校３年

橋本藍良さん
新利根⼩学校６年

内藤葵さん

新利根⼩学校６年

友部希⾳さん

桜川中学校２年

宮本寧⾳さん

※すべて令和６年度の学年です。

だんじょきょうどうさんかくすいしん

ゆうしゅうしょう



みなさんに⼤切にしてほしいこと

■⼀⼈ひとりの「⾃分らしさ」を認めよう

⾃分らしさを⼤切にして、家族や友だち、みんなのことも思いやり、⼤切にしよう。

みと

■「男の⼦だから」「⼥の⼦だから」と決めつけることはやめよう

⾃分のやりたいことや夢にチャレンジしよう。

■みんなで意⾒を出し合い協⼒しよう

⼥の⼦だけ、男の⼦だけではなく、みんなで⼒を合わせて協⼒しよう。

■おうちの仕事はみんなでしよう

男の⼦だから、⼥の⼦だからと役割を決めずに、どんどんお⼿伝いをしよう。
やくわり



令和７年６⽉
稲敷市秘書広聴課
令和７年６⽉

稲敷市秘書広聴課

わたしらしくを⼤切に

あなたらしくを⼤切に

最後まで⾒ていただきありがとうございました。


