
  

 

   

 

       

 

今年も魅せてくれます！7月 14 日（日） 

～午後１時開演～ 会場：新利根公民館和室 

【参加定団体】 ７団体４６の演目です(^^)/ 

 

  

 

 

民謡クラブ       コールすみれ   箏の会 

           カラオケ睦会           

  

  

紅太鼓                   おいで！！ 

     クウレイ・プヒ いなしきカラオケセミナー 

 

 

 

 

６月９日（日）「一般社団法人とちぎ市民協働

研究会代表理事：廣瀬隆人氏」を講師として迎

えました。特にグループワークでは、若い方も

交えて、秋の文化祭についての意見が沢山出

て、終始和やかな雰囲気の中進めることが出来

ました。 

令和６年７月号 

 第 1回運営企画委員会開催 



美味しく出来ると良いですね。出来上がりが楽しみです。 

お申し込み下さい。 

 

月曜・祝日休館   担当：福岡 

 

新利根公民館へ直接申し込むか、電話で 

 

裏に続く 

 

 
 

 

 

 

  

   

 

    

 

《地区講座のご案内》 

       シソジュースの作り方  講座  

暑い夏を乗り切ろう！ 

期日：令和6年7月12日（金） 

時間：13時～14時 

  講師：食生活改善推進員協議会新利根支部 

  定員：10名   締め切り 7月7日（日） 

  参加費：なし 

  ※材料は各自持参のこと。詳細は追って連絡致します。 

  ※見学のみでも可。 

《申込み》 

 

 

 

地区講座   

６月 14 日（金）減塩梅干しを作りました。 

新利根公民館 ☎029-892-2000（代） 

 



  

 

                      

                      

 

 

 

 

※各台に食改さんが1名ずつ入ってくれ、大変スムーズでした。 

  

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 【食改さんのなるほど料理 第 1回目講座】 テーマ：脱・生活習慣病！ 

5 月 17 日（金）メニュー：ミルフィーユ味噌カツ・さつまいもとほうれん草の味噌汁・

ささみと蒸しナスの中華和え・ごはん 

【食改さんのなるほど料理 第 2回目講座】 テーマ：伝えたいこの味！ 

６月１４日（金）メニュー：カボチャの豚肉巻き煮・みたらしだんご 

さつま汁・混ぜご飯 

レンコンバーグの予定でした

が、只今蓮根が植え替えの時期

で良いものがないということ

で、江戸崎カボチャを使ったレ

シピに変更しました(^^)/ 



 

 

 

   １．市内合同企画  ペットボトルロケット  ８月 ４日（日） 

２．市内合同企画  サンドブラスト体験   ８月１６日（金） 

   ３．新利根地区   親子エコクッキング   ８月１８日（日） 

  ※詳しくは学校から配布されるチラシをご覧になり、受付期日内に公民館へ 

   申し込んで下さい。 

  

夏休みの学習室開放についてのご案内！ 

期  間：７月２０日（土）～９月１日（日）        

利用時間：午前９時から午後４時 

休館日 ：毎週月曜日・祝日 

※８月１日（木）、２３日（金）は、お休みです。 

～ご利用にあたってのお願い～ 

＊利用受付簿へ記入をしてください。 

＊学習室での水分補給は可能で、食事は休憩スペース等を 

ご利用下さい。 

＊携帯電話や音の出る機器の使用はご遠慮ください。 

＊貴重品等は自己管理をお願いします。 

 

    

           ７月の納税         

固定資産税      2 期 期限７月 31 日  

国民健康保険税    1 期 期限７月 31 日 

後期高齢者医療保険料 1 期 期限７月 31 日 

【予告】夏期キッズの申し込みが始まりますよ！ 

＊問い合わせ先＊ 
新利根公民館 

TEL 029-892-2000 

内線 ３１０４ 

【お知らせ】 生涯学習講座  社会人のための文章力向上 講座         

 期日：令和 6 年 8 月 2 日（金） 10：00～12：00   Zoom による講座    ※参加費無料 

 会場：あずま生涯学習センター研修室にて視聴 

 講師：長谷川 智 氏    対象：中学生以上 先着 20 名（定員になり次第締め切り） 

 締切：7 月 19 日  申込み先：あずま生涯学習センター ☎0299－79－0053 


