
       稲       敷       市       秘       書       政       策       課       
男       女       共       同       参       画       担       当     

       2       0       名       （       先       着       順       ）     

       市       ホ       ー       ム       ペ       ー       ジ       か       ら       い       ば       ら       き       電       子       申       請       ・       届       出       サ       ー       ビ       ス       に       ア       ク       セ       ス       し       、       お       申       込       み       く       だ       さ       い       。     

       問       い       合       わ       せ       
電       話       申       込       み     

       託              児     

       定              員     

       対              象     

       生       後       6       か       月       ～       未       就       学       児              ※       要       予       約     

       
託       児       を       希       望       さ       れ       た       方       は       、       市       か       ら       連       絡       す       る       場       合       が       あ       り       ま       
す       。       ま       た       、       託       児       に       関       す       る       当       日       の       持       ち       物       は       メ       ー       ル       で       お       知       
ら       せ       し       ま       す       。       当       日       の       急       な       お       預       か       り       に       は       対       応       で       き       ま       せ       ん       。     

       申       込       期       間       ：       令       和       6       年       8       月       3       0       日       (       金       )       ～       9       月       2       7       日       (       金       )     

       女       性       の       た       め       の       
健       康       講       座     

       身       近       な       病       気                     乳       が       ん       を       知       ろ       う     

       

仕       事       や       家       庭       な       ど       で       忙       し       い       日       々       を       過       ご       し       て       い       る       あ       な       た       の       身       体       は       、       年       齢       と       と       も       に       変       化       し       て       い       

ま       す       。       こ       の       機       会       に       健       康       に       つ       い       て       見       つ       め       直       し       て       み       ま       せ       ん       か       ？       こ       れ       か       ら       も       い       き       い       き       と       過       ご       す       

た       め       に       、       身       体       の       理       解       を       深       め       、       こ       こ       ろ       と       身       体       の       健       康       づ       く       り       に       お       役       立       て       く       だ       さ       い       。     

       1       0     
       1       0       :       0       0              ~              1       1       :       3       0       （       開       場              9       :       4       5              ）     

       月            2       0       2       4            1       4            日            （       月       ・       祝       ）            稲       敷       市       役       所              3       階       会       議       室     

       市       内       在       住       ・       在       勤       の       女       性     

       文              由       美              先       生     

       ～       い       つ       ま       で       も       健       や       か       に       自       分       ら       し       く       ～     

       H              E              A              L              T              H     

       令       和       6       年       度       稲       敷       市       男       女       共       同       参       画       講       座       （       秘       書       政       策       課       ・       健       康       増       進       課                     共       催       ）     

       つ       く       ば       セ       ン       ト       ラ       ル       病       院              医       師     

       T       E       L       .     

       市       ホ       ー       ム       ペ       ー       ジ     

       電       話       申       込       み       
問       い       合       わ       せ     

       稲       敷       市       秘       書       政       策       課       
男       女       共       同       参       画       担       当     

       む       ん     

       専       門       医       が       伝       え       る     

       ゆ       み     


