
◆ラダーゲッターにチャレンジ◆ 

 

 

ヒモでつながっている２個のボールを、ラダー（ハシゴ）

に向かって投げ、ボールがラダーに引っかかると得点に

なります。 

     回 覧 

 

 

 

 

◆お問合せ先  江戸崎地区体育推進委員会事務局  

TEL：０２９－８９２－８６６１ 

主催／江戸崎地区体育推進委員会 

令和７年３月１日(土) 参加無料 

江戸崎体育館メインアリーナ 

９：３０～１２：００ 
 室内シューズを持参してください！ 

◎すべて当日受付です。お気軽にご参加ください。 

◆ユニカール体験◆ ◆フライングディスクで遊ぼう◆ 

 

 

 

ディスゲッター 
ナイン 

 

 

ディスゲッター
フープ 

◆モルック◆ 

フィンランド生

まれのスポーツ

で、とても簡単

なルールで老若

男女問わず楽し

めます。 

 
 


