(Png phé phong chéng thién tai khi cong bd
“Théng tin chl y vé kha nang dong dat tiép theo sau khi cé dong dat & ngoai khoi Sanriku, Hokkaido”

Truwong hop canso'tan
nhanh chéng khi c6 dong dat

Trong treong hop ban cam thay cé
rung lac hoic khi cé céng bo vé
canh bao séng than, hay chuan bj
tw thé sdn sang dé c6 thé so tan
ngay lap tirc khéi con séng than

Bi ngu trong tw thé cé thé so tan ngay lap tirc

[J DPingl v&i trang phuc gidp ban c6 thé trén thoat
ngay lap

[J Ngu cung phong véi nguwdi can dwoc quan tam
cham séc nhw tré em hodc nguoi gia, v.v.

[0 O trong can phong an toan va dé so tan nhét trong
nha

Cén phong
an toan

Luén mang theo bén minh nhirng vat dung diing khi khan cép

[] Ludén mang theo bén minh nhitng vat dung dung khi
khan cap da chudn bj san va dat chiing canh gi khi di ngli
Ludn mang theo gidy chirng nhan nhan than va dé gia
tri bén minh
Chuén bj s&n trong tdm tay nhitng d6 ding chéng lanh
va cdc thiét bj chuan bj cho thoi tiét co tuyét va lanh

Giay da
quen di

Trwong hop noi nguy co’ cao xay ra dong dat

Chuén bj dé bao dam an toan
cho ban than khéi nhirng
rdi ro c6 thé dw doan dwoc

Chuén bj déi phé vé&i sap dé do rung léc

[ C6 gang khong t6i gan cac toa nha bj hw ha
ong dat trwdc do hodc cac blrc g k

Chui y tham hoa 1& dat, v.v.

[J C6 géng khong téi gan céac noi cé nguy co cao bj
sat 16 dat do tran dong déat trvéc do

[J Néu nha clia ban cé nguy co bj I& d4t d4, hay tranh
ngll & can phong sat gan vach da

[J Khi di vao khu vire kho so tan khdi séng than sau
khi xay ra dong dat, phai y thire réng d6 1a khu vuc
¢6 nguy co d6 va sén sang dé c6 thé so tan bat cir
lic nao.

Canh giac véi nhirng tran
dong dat tiép theo va chuan bi
nhirng viéc ma moi ngwoi
nén thwc hién

Bao dam hé théng tiép nhan théng tin khan cap

[0 Tang am lwong cua cac thiét bj nhw dién thoai di
dong cao hon binh thudng dé cé thé nhan thong
tin khan cép

[] bat dai radio hodc dai phat thanh quan ly phong
chéng thién tai tai khéng gian sinh hoat hang ngay

Kiém tra lai cac viéc chuan bi hang ngay

[ Kiém tra lai viéc du trir nwéc va thuc phdm

[J Kiém tra lai dia diém so tan va tuyén dudng so tan
[ Kiém tra lai phwong tién lién lac véi gia dinh

[J Kiém tra lai viéc c6 dinh d& dac trong nha

[ Kiém tra lai viéec tap huan & Hoi tw tri Jichikai
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Néu biét treé’c nhirng diéu nay, thi cé thé bao,vé dwoc
ngwei than yéu cua ban

*;

Tai khu vire doc theo ranh bién Nhat Ban va ranh Kuril, ngoai cac tran déng dat & ranh gi¢i mang, con
xay ra rat nhiéu tran dong dat khac nhau va gay ra nhiéu thiét hai dang ké.
Hang ngay hay chuan bi day da cho nhirng tran dong dat cé thé xay ra bat ng®, va chuén bj cho ca
nhirng tran dong dét tiép theo co thé xay ra sau ra khi c6 cong bd “Théng tin cha y vé kha néng dong déat
tiép theo sau khi c6 déng dat & ngoai khoi Sanriku, Hokkaido”.

Cac khu viee can thwc hién cac bién phap phong chéng thién tai trong treong hop
“Théng tin chu y vé kha nang dong dét tiép theo sau khi c6 dong dat & ngoai khoi Sanriku, Hokkaido” dwgc ban hanh.

Bao phu trén pham vi rong tir Hokkaido dén tinh Chiba.

Quan diém co ban ve cac khu vwe can
thwc hién bién phap phong chéng thién tai
M Khu vye cé cwéng do dia chén tir cip 6 yéu tré xubng
M Khu vie c6 séng than cao tir 3m tré 1én
B Khu virc can thwe hién cac bién phap phong chéng
thién tai dwa trén tinh toan ven ctia déi sach phong
chéng tham hoa déng dat

Khu vwe tdm chan cla tran dong
dét trén bo bién Thai Binh Dwong
thudc vung Tohoku
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Giam déc chién luoc clia Van phong Noi cac
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Phong Dong déat nui Itra

n Minato, Tokyo
S6 dién thoai: 03-5678-3900 (sb truc tiép)  FAX: 03-3434-9086
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Ngay phat hanh: thang 2 nam 2025

Khu vwe tam chan gia dinh cta
tran dong dat I&n doc theo ranh
bién Nhat Ban va ranh Kuril
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Cu’b’ng dﬁ dia chan va séng than duw kién Hay chuan bi cho ca nhirng tran déng dat I&n cé thé xay ra tiép theo

Do tran déng dat I&n xay ra doc theo ranh bién Nhat Ban va ranh Kuril, nén cé nguy co sé xady ra mét tham hoa LG L L e e ) it Gl oo Uz el Ll dlefip) el e, el satila i calee =
dang ké trén pham vi rong tlr Hokkaido dén tinh Chiba. Dac biét & cac vung ven bién, cé kha néng séng than sé
gay ra céc thiét hai ndng né. O’ nhirng khu vuc c6 kha nang bi thiét hai I&n, can phai chuan bi cho mét tran déng
dét 16n doc theo ranh bién Nhat Ban va ranh Kuril.

Tran dong dat doc theo ranh bién Nhat Ban

D6 cao song than v !
o\ D6 cao séng than (m)

g cao séng thin (m) \ H 20,0-

Tai cac khu virc doc theo ranh bién Nhat Ban va ranh Kuril, c¢é trwong hop sau dé da xay ra tran dong dat Ién (tran dong dat
xay tiép theo), sau khi da xay ra mot tran dong dat cap M7. Méc du trén thuc té xac suat xay ra tran dong dat tiép theo la thap,
nhwng dé ctru mang cang nhiéu ngudi cang tét trong trdng hop xay ra tran ddng dat tiép theo, néu mét tran ddng dat cuwdng
dd M7.0 tré 18n xay ra & viing tdm chan gid dinh hodc viing xung quanh dé thi “Théng tin chi y vé& kha néng dong dét tiép theo
sau khi cé dong dat & ngoai khoi Sanriku, Hokkaido” s& dwoc cong bd vi kha nang xay ra tran déng dat twong dbi cao hon so
v&i binh thuwong.

DPong dat doc theo ranh Kuril

W 20,0-

W 10,0-20,0
5,0-10,0
2,0-5,0
1,0-2,0

0,01-1,0

-

M 10,0-20,0
5,0-10,0
2,0-5,0
1,0-2,0

0,01-1,0

Sau khi théng bao dwoc cong bd, hay tiép tuc cac hoat dong kinh té xa hdi trong
khoang 1 tuan sau khi déng dat xay ra, déng thoi ngoai viéc hang ngay kiém tra lai cac
viéc chuan bi cho dong dat, hay chuan bij san sang tw thé dé cé thé so tan ngay lap tirc
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» D6 cao séng thin =
, I&n nhét 1a khoang 30m :~‘ N Vung‘ D6 cao séng thin :.’ Vung
5 tam chan

16m nhét 1a khoang 28’ tam chan

Sw phan b6 cwong ) Sy phan bé cwong
do dia chan

5/ cuong do dia chin
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Gia dinh thiét hai va bién phap phong chong thién tai
@ Truong hop xau nhat néu xay ra tran dong dat I&n cap M9, wérc tinh *khoang 199.000 ngwoi tir vong
@ Sau khi thoat khéi séng than, cé nguy co cao bi tir vong do ha than nhiét vi tiép xtc trong th&i gian
dai v&i diéu kién lanh
@ Giam dwoc khoang 80% thiét hai nhe viéc chuan bj treéc nhw nang cao nhan thirc so tan va chuan
bi cac d6 dung chéng lanh.

* Mot tran dong dat M9.1 xay ra & ngoai khoi be bién Sanriku va Hidaka doc theo ranh bién Nhat Ban vao t6i muén mua déng. Truwong hop y thire so tan clia cw dan thépJ

Hang ngay hay chuan bj cho mét tran déng dat cé thé xay ra

[J C6 dinh do dac trong nha [J Chuén bj tGi mang di khi khan cép | | [ Dw triv nwéc va dd an

[J Kiém tra noi so tan, tuyén dwong so [J Kha niéng chdéng déng dat
tan va tuyén dwong so tan thi hai 0 cla toa nha

i
Don tuyét trén |:| |:|
mai nha
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[]

Tt‘,‘;’ﬂ CZZTQ Phong chéng cac  C4 dinh binh  Aptomat cam bién
ong thidt bi sudibilat  nhién lisu dong at
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O: Dac biét chuén bi cho viing c6 tuyét va lanh

Hay chuan bj hang ngay dé bao vé tinh mang cta ban than
va nhirng ngwi than yéu trong trwé'ng hop dong dat coé thé xay ra bat ngo

khi ban cam thay c6 rung lac hay khi c6 céng bé canh bao séng than.

(Vi du thie té trvdre day )

Tran dong dét & bo bién phia Dang Nam
dao Etorofu nam 1963

M 7.0 saukhoang 18 gi>

Tran déng dat Tohoku ngoai khoi bd bién
Thai Binh Dwong vao nam 2011

M 7.3 saukhoang 2 ngay

Khu vwe tam chan gia dinh caa
tran dong dat I&n doc theo ranh bién
Nhat Ban va ranh Kuril
Néu mét tran dong dat I&n tir M7.0 tré
Ién xay ra & khu vwe tam chan gia dinh va

vung xung quanh dé
(sé thay déi tuy theo kich thwéc ctia M)...

(of N GEW BN T délsé xay ra mot
tran dong dat Ion!
Hay chuan bj theo thong bao

“Théng tin chi y vé kha ning dong déat tiép theo sau khi
c6 dong dat & ngoai khoi Sanriku, Hokkaido” dwec phat di

==

Vira sinh hoat binh
thwong vira chuén bj cho
tran dong dat I1&n trong
khoang mét tuan
\_ /

*M: do 1&n cho thay qui mé cua tran dong dat

Nhirng diém can lwu y véi Théng tin chu y vé kha nang déng dat
tiep theo sau khi cé6 dong dat & ngoai khoi Sanriku, Hokkaido

Dwa trén cac vi du thyc té trén thé gidi thi

kha ndng xay ra mét trén dong dat tiep theo

la khoéng 1/100 lan, va khéng han sé& c6 mét
tran dong dat qui mod I&n tiep theo sé xay ra trong
vong mot tuan.

M&c du nha nwéc va chinh quyén dia

phwong khong kéu goi so tan trwdc, nhwng

trong khodng mét tuan sau tran déng dat,
moi ngwdi phai chu y hon binh thwong voi viéc xay
ra mot trén ddng dat qui mo Ion, hay chuan bi ky
lweng dé co thé so tan ngay lap tic khi cdm thay co
rung lac hay khi cé cong bd canh bao séng than.

Piéu quan trong 1a hang ngay phai chuan

bi cho déng dat, dua trén gia dinh la mot

tran dong dat Ion co thé xay ra bat ngé ma
khéng hé c6 thdng tin nao dwoc céng bo.

dwa trén gi¢i han ma moi ngudi cé thé tiép

' tuc rng pho, do do khéng cé nghta la sau

mot tuan sé khong c6 kha nang cé mét tran dong dat

tiép theo. Hay tiép tuc lwu y dén céc tran dong dat cé
thé xay ra.

n Khoang thdi gian mot tudn dwoc tinh dén la




