
家具の片付け

募金

支援物資の仕分け

炊き出し

定 員 30名（先着順・事前申込制） 託 児 生後6か月～未就学児※要予約

対 象 市内在住・在勤の方講 師 茨城県福祉部福祉政策課職員

申 込
市ホームページからいばらき電子申請・届出サービスにアクセスし、
お申込みください。
申込期間：令和7年6月9日（月）～7月11日（金）

日
時

会
場

無料
参加費

電話申込

お問合せ

「ニュースで見たあの人たち。自分も何かしたいけど、足手まといになりそう…」そん
な思いを抱えるあなたにおすすめの講座です。ボランティア活動の基礎知識や実際の活
動例などを学び、自分にできること、これからの自分について考えてみませんか？

市ホームページ

災害ボランティア講座
＼はじめての／

あなたの
一歩が、誰かを支える！

令和7年 稲敷市役所 3階 331会議室

稲敷市秘書広聴課
男女共同参画担当 TEL:029-892-2000 託児を希望された方には、市から連絡する場合があ

ります。当日の急なお預かりには対応できません。

10:00～11:30（開場9:45）
8月2日（土）

令和7年度稲敷市男女共同参画講座 回覧


