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特集
今日も、
おいしい
給食を



いい だだたた まま♪♪きき すす

栄養教諭　田中愛弓先生（あずま東小）からのコメント

子どもたちのもとへ毎日届けられる給食。その一食には、安全・安心でおいしい給食を届けたい
という思いが込められています。今回は、東学校給食センターの1日を紹介します。

安全な給食のために
異物が混入しないよう、調理用具の

刃こぼれを毎日チェック 

● 東学校給食センター 0299-78-3392　● 江戸崎学校給食センター 029-894-3066

今日も、おいしい給食を

万が一食中毒が発生した際の原因
究明のため、食材は2週間冷凍保存 

食中毒予防などのため、
作業ごとにエプロンを色分け 

給食づくりは、提供の 2 ～ 3 カ月前に献立を考えるところから始まります。栄養バラン
スや減塩を意識した味付けに配慮して、旬の食材を取り入れながら献立を完成させます。
提供量に合わせて細かく調整し、発注します。

給食づくりは数カ月前から！？

おいしい給食を、
これからも

配送

配食
汁物の調理

揚げ物の調理

洗浄・下ごしらえ

食材の受け取り

栄養や食材のバランス、味付けを考慮しつつ、さまざまな食材に触れる機会、 
「苦手だけどチャレンジできた！」を味わえる瞬間を作ってあげたいと思っています。
食べることは生きることにつながります。毎日の給食から、食事の大切さ、一緒
に食べる楽しさを感じてほしいです。

＼私たちが作っています！／

毎日、約800食を
2時間半で調理します！

片づけ

みのり幼稚園

ジュワ

ジュワ

丁寧に

ヨシ！

よいしょ！
テキパキ

いざ！

ピカピカに

届いた食材の
数量 ・ 温度 ・ 産地を確認

野菜は、 3 回洗浄します 

ベルトコンベア方式のフライヤーで、
次々と揚げていきます  

温かい状態で提供できるように、
汁物は最後に調理  

クラスの人数に合わせて
取り分けます  

学校で食指導を
行っています食 育

検食します

お
味噌汁 200ℓ‼️
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市町村対抗 食の祭典が再び！
●稲敷市政策企画課　☎ 029-892-2000 （内線 2612）

茨城県三の丸庁舎
（水戸市）期日 場所

いなしき代表グルメが決定！

前回は 3 日間で延べ 6 万 4 千人が来場しました

一般料理
部門 小麦の匙

さじ
de 稲敷カリー

茨城県のブランド豚肉である「常陸の輝き」を丁寧
にほぐしたプルドポークがふんだんに使われたカ
リー。江戸崎かぼちゃ、稲敷市産レンコンを中心に、
10 種類の野菜と果物を使用し、市内に工場がある
ネスレ日本が販売しているカレー粉で味を整えてい
ます。国産小麦と天然酵母で焼いたフランスパンの
スプーンですくって食べる新しいグルメです。

スイーツ
部門 「稲敷いなのすけ」フワとろドーム

下から江戸崎かぼちゃの甘みとコクを生かした生カ
ステラ、ミルキークイーンの米粉を使ったババロア、
中心部にはかぼちゃのブリュレ、いちばん上にはか
ぼちゃと米粉で焼き上げたふわふわなシフォンケー
キをいなのすけの帽子に見立て乗せました。“ フワ
とろ食感 ” と地元食材を味わえるグルテンフリーの
スイーツです。

10日土、11日日、12日月㈷
公式サイト

県内全 44 市町村が地元を代表する「ご当地グルメ」を
企画・出品し、来場者の投票等により茨城県を代表する
ナンバーワンご当地グルメを決定する一大イベント。
一般料理部門とスイーツ部門の 2 部門で各市町村を代表
する選りすぐりのグルメがグランプリを競います。

シン・いばらきメシ総選挙って？

初開催となった 2 年前の「シン・
いばらきメシ総選挙 2024」では
稲敷市の代表グルメ「江戸崎か
ぼちゃのほっくりモンブランプ
リン」が会場で大人気に！見事、
協賛企業特別賞であるカスミ賞
を受賞しました！

前回の結果

「江戸崎かぼちゃのほっくり
モンブランプリン」は会場で
大人気だったよ

食の宝庫・稲敷市の魅力を一皿に込めて・・・。「シン・
いばらきメシ総選挙」でのグランプリ獲得を目指し、
料理人である地域おこし協力隊の安田大吉氏と市役所
若手職員、公募した市民や製造・飲食業の方々みんな
の知恵を結集。幾度もの試作と試食を重ね、このたび
稲敷市代表グルメが決定しました。

地域おこし協力隊
安田 大吉 氏

かぼちゃプリン
について

人気投票等の詳細は

開催が近づきましたらお知らせします

皆様の応援をお願いします

10月

２年ぶりに開催
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自
己
負
担
限
度
額
等
適
用

区
分
任
意
記
載
の
申
請

保
険
料
が
確
定
し
ま
す

資
格
確
認
書
等
を

送
付
し
ま
す

所
得
に
よ
る
区
分
見
直
し
の
た
め
、

現
在
の
「
資
格
確
認
書
」
の
有
効
期
限

は
7
月
31
日
で
す
。

令
和
8
年
7
月
31
日
ま
で
の
暫
定
的

な
運
用
と
し
て
、
マ
イ
ナ
保
険
証
の
有

無
に
関
わ
ら
ず
、
後
期
高
齢
者
医
療
制

度
に
加
入
の
方
に
は
「
資
格
確
認
書
」

を
送
付
し
て
い
ま
し
た
が
、
国
の
方
針

に
変
更
が
あ
り
、
年
齢
と
条
件
に
よ
り

次
の
も
の
を
送
付
し
ま
す
。

◇
85
歳
以
上（
令
和
8
年
8
月
1
日
時

点
）の
被
保
険
者
の
方

▼「
資
格
確
認
書
」を
送
付
し
ま
す
。

◇
84
歳
以
下（
令
和
8
年
8
月
1
日
時

点
）の
被
保
険
者
の
方

①
マ
イ
ナ
保
険
証
を
普
段
か
ら
ご
利
用

さ
れ
て
い
る
方

▼
資
格
情
報
を
簡
易
に
確
認
で
き
る

「
資
格
情
報
の
お
知
ら
せ
」を
送
付
し

ま
す
。

②
上
記
①
以
外
の
方

▼「
資
格
確
認
書
」を
送
付
し
ま
す
。

※
マ
イ
ナ
保
険
証
で
の
受
診
が
難
し
く

な
っ
た
方
は
、
申
請
に
よ
り
資
格
確

認
書
を
交
付
し
ま
す
。

新
し
い
資
格
確
認
書
等
は
、
7
月
中

に
特
定
記
録
郵
便
（
サ
イ
ン
や
押
印
は

行
い
ま
せ
ん
。
郵
便
受
箱
に
配
達
さ
れ

ま
す
。）
で
個
人
ご
と
に
送
付
し
ま
す
。

有
効
期
限
が
切
れ
た
資
格
確
認
書
は
ご

自
身
で
破
棄
し
て
く
だ
さ
い
。

限
度
額
適
用
認
定
証
に
代
わ
り
、
限

度
額
の
適
用
区
分
が
資
格
確
認
書
に
記

載
さ
れ
ま
す
。

限
度
区
分
は
、
こ
れ
ま
で
に
申
請
さ

れ
た
方
に
は
あ
ら
か
じ
め
記
載
し
て
い

ま
す
。
新
た
に
記
載
を
希
望
さ
れ
る
場

合
は
、
保
険
年
金
課
へ
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。
な
お
、
マ
イ
ナ
保
険
証
を

ご
利
用
の
場
合
は
申
請
不
要
と
な
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。

今
年
度
の
後
期
高
齢
者
医
療
の
保
険

料
が
、
前
年
の
所
得
確
定
に
よ
り
7
月

に
確
定
し
ま
す
。
普
通
徴
収
（
納
付
書

ま
た
は
口
座
振
替
）
の
方
は
、
7
月
中

に
納
付
通
知
書
を
送
付
し
ま
す
。

普
通
徴
収
の
納
期

特
別
徴
収
（
年
金
天
引
き
）
の
対
象

と
な
ら
な
い
場
合
、
7
月
か
ら
翌
年
2

月
ま
で
毎
月
（
8
回
）
に
分
け
て
納
め

て
い
た
だ
き
ま
す
。

※
10
月
か
ら
特
別
徴
収
に
切
り
替
わ
る

場
合
も
あ
り
ま
す
。

普
通
徴
収
（
現
金
払
い
）

通
知
時
期
：
7
月
中
旬

様
式
：
単
票
（
全
8
期
分
）

納
め
方
：
納
付
書
ご
と
に
納
期
と
金

額
が
記
載
さ
れ
て
い
ま
す
。

取
扱
機
関
に
て
現
金
で
納
め
て
く
だ

さ
い
。

普
通
徴
収
（
口
座
振
替
）

通
知
時
期
：
7
月
中
旬

様
式
：
単
票
（
全
8
期
分
）

納
期
（
引
き
落
と
さ
れ
る
日
）
と
金

額
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

※
指
定
し
た
口
座
の
残
高
不
足
に
ご
注

意
く
だ
さ
い
。

特
別
徴
収
（
年
金
天
引
き
）

通
知
時
期
：
8
月
上
旬

手
続
き
は
不
要
で
す
。

保
険
料
は
被
保
険
者
全
員
に
か
か

り
ま
す
。
昨
年
度
分
に
つ
い
て
も
、

再
度
納
め
忘
れ
が
な
い
か
ご
確
認
く

だ
さ
い
。

後期高齢者医療制度
資格確認書の更新と保険料の確定

後期高齢者医療資格確認書
令和 8年 8月 1日～
令和 9年 7月 31 日　

見
本

後期高齢者医療保険料について
保 険 料 の 計 算 方 法

保 険 料 の 軽 減
1 均等割の軽減

2 被用者保険の被扶養者だった方の軽減

1 年間の保険料

＜均等割額＞
49,500 円

＜所得割額＞
賦課のもととなる金額
×所得割率（9.32％）

＜均等割額＞
1,400 円

＜所得割額＞
賦課のもととなる金額
×所得割率（0.28％）

＝ +

◦保険料率は 2年ごとに見直されます。
◦茨城県内は均一の保険料率となります。
◦令和 9年度の子ども・子育て支援分の保険料率に
ついては、変更となる場合があります。
◦賦課限度額（上限）は、医療分 85 万円、子ども・子育て支援分 2万 1千円となります。

◦賦課のもととなる金額とは、総所
得金額等から基礎控除額を引いた
金額です。

軽減は被保険者と世帯主の所得で判定します。

被保険者ではない世帯主の所得も判定の対象となります。

世帯（被保険者と世帯主）の総所得金額等が次の場合 均等割額の
軽減割合

① 43 万円＋ 10 万円×（給与所得者等の数－ 1）以下の世帯
7割

※医療分については、
さらに 0.2 割軽減します。

② 43 万円＋ 10 万円×（給与所得者等の数－ 1）＋「31 万円×世帯の
被保険者数」以下の世帯

5割

③ 43 万円＋ 10 万円×（給与所得者等の数－ 1）＋「57 万円×世帯の
被保険者数」以下の世帯

2割

●収入が公的年金の方は、年金収入額から公的年金控除（年金収入額が 330 万円未満は 110 万円）を

差し引き、65 歳以上の方は、さらに高齢者特別控除（15 万円）を差し引いて判定します。

●給与所得者等の数とは、給与所得を有する者および公的年金等に係る所得を有する者の数の合計数に

なります。

●保険料の賦課期日である 4月 1日（年度の途中で後期高齢者医療制度に加入した方は資格取得日）の

世帯状況で判定します。

後期高齢者医療制度に加入する前に「会社などの健康保険の被扶養者」であった方は、加入後 2年間

に限り均等割額が 5割軽減されます。所得割額の負担はありません。

●稲敷市保険年金課　☎ 029-892-2000（内線：2215・2216）

後期高齢者医療資格情報のお知らせ

見
本

子ども・子育て支援分として、従来の医療分と合わせて納付していただきます。

医療分 子ども・子育て支援分
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稲敷市物価高騰対応
高校生世代応援給付金

物価高騰による家計の負担を軽減するため、
高校生世代のお子さまを養育している方へ給付金
を支給します。

平成 20 年 4 月 2 日から平成 23 年 4 月 1 日生まれの児童
※学校に通っていない場合や就職している場合も含まれます。

稲敷市こども支援課「高校生世代応援給付金」担当　☎ 029-892-2000（内線 2109）

3万円を支給します！

対象児童

対象児童 1 人あたり 3 万円（1 回限り）支給額

令和 8 年 6 月 1 日時点で稲敷市に住民登録がある対象児童を養育している方で、①または②に該当
する方
①令和 7 年度「物価高対応子育て応援手当」※ 1 の受給者
②令和 8 年 6 月 1 日時点の児童手当の受給者
※ 1「物価高対応子育て応援手当」とは、令和 7 年 9 月分の児童手当を受給された方へ、こども

1 人につき 2 万円を支給した国の給付金のことです。

支給対象者

（1）支給対象者の方で、本市から「物価高対応子育て応援手当」※ 1 を受給された方は、申請手続
きは不要です。令和 8 年 7 月上旬に、支給のお知らせを送付します。

■振込先　：「物価高対応子育て応援手当」の登録口座へ振り込みます。
■振込予定：令和 8 年 8 月中旬ごろ

手続方法

（2）（1）以外の方は、申請が必要です。令和 8 年 7 月上旬に、支給対象と思われるご家庭へご案内
を送付しますので、ご確認のうえ申請してください。

■提出書類：①「申請書」および口座確認書類
②児童手当の受給が確認できるもの（公務員の方のみ）

児童手当の振込が分かる通帳の写しや給与明細書等
■申請期限：令和 8 年 9 月 30 日（水）消印有効
■振込予定：令和 8 年 8 月中旬以降　順次
＜注意＞支給対象の公務員の方で、対象児童が市外にいる場合は、市で把握がで

きませんので、詳しくはお問い合わせください。

対象児童1人あたり

平日 午前 8 時 30 分〜午後 5 時 15 分受付時間

水稲病害虫防除対策・特定外来水生植物等
駆除対策薬剤購入費用の一部を補助します

●稲敷市農政課　☎️ 029-892-2000（内線 2308）

市内の農地でナガエツルノゲイトウおよびジャンボタニシの駆除対策
に要した駆除剤の購入費用の一部を補助します

稲敷市内の水田にて特定外来水生植物等の駆除を行った市民等
※市税の滞納がない方

ナガエツルノゲイトウまたはスクミリンゴガイ（ジャンボタニシ）の
被害があり、その駆除に効果が高い薬剤を使用した圃場で、所有また
は耕作が確認できる水田
※休耕田などの作付けしていない水田は対象外

対象農地 10a につき 1,000 円
※ 1a 未満切り捨てで積算し、交付回数は年度内１回とする。

下記の全ての書類を農政課へご提出ください。
•ホームページの様式第 1 号および様式第 2 号（農政課窓口にもあり）
•駆除した農地の状況が確認できる写真

※圃場ごとに、駆除前と駆除後の写真が１枚ずつ必要です。
•駆除した場所の地図
•薬剤の納品書および領収書等

令和8年7月1日（水）から令和9年1月29日（金）まで

対 象 者

補 助 対 象

補   助   額

申 請 方 法

申 請 期 間

ホームページ

水稲の病害虫による被害を防ぐため、薬剤購入費の一部を補助します

稲敷市内に住所または所在地を有する稲作農家

•ヒメトビウンカまたはウンカ類に登録されている苗箱用薬剤
•適用病害虫名がカメムシ類の薬剤

購入費（税抜）の 10 分の 1 以内　※ 1,000 円未満切り捨て

水稲作付をした水田

下記の全ての書類を農政課へご提出ください。
•ホームページの様式第 1 号および様式第 2 号（農政課窓口にもあり）
•納品書および領収書、または販売証明書を添付

令和8年7月1日（水）から11月30日（月）まで

対 象 者

対 象 薬 剤

補 助 率

補助対象水田

申 請 方 法

申 請 期 間
ホームページ

詳しくはこちら

国の物価高騰対応重点支援地方創生臨時交付金活用事業

問い合わせ先
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Topics
市政情報

Topics ー 市政情報ー

戸籍法の改正により、令和 8 年 5 月 26 日から戸籍に氏名の振り仮名が順次記載されます。
稲敷市に本籍がある方については、令和 8 年 7 月末頃に記載される予定です。

戸籍に振り仮名が記載されます
問 稲敷市市民窓口課　☎ 029-892-2000　内線（2206・2207）

（一財）自治総合センターでは、自治会等の地域組織
によるコミュニティ活動を支援するため、宝くじ事業の収
益を財源としたコミュニティ助成事業を実施しています。

令和 9 年度助成事業については、本年 8 月以降に実
施要綱が示される予定ですが、申請期間が短いため事
前受付を行います。申請を希望される団体は、まちづく
り推進課へご連絡ください。

なお、自治総合センターへの申請枠が最大 2 団体の
ため、希望団体多数の場合は、審査・抽選のうえ申請
団体を決定します。（自治総合センターによる審査があり
ますので、必ずしも採択されるとは限りませんのでご注意
ください）
■助成対象および期限
▽対象：令和 9 年 4 月以降に実施する①～③の事業
①一般コミュニティ助成事業（100 万円以上の事業
が対象／最大 250 万円まで助成）

行政区や自治会等の地域に密着した活動を行う団
体（趣味等の特定の活動を目的とした団体は除く）が、
その地域に対するコミュニティ活動に直接必要な設備等

（建築物・消耗品等は除く）の整備
②コミュニティセンター助成事業（総事業費の 3/5
以内を助成／最大 1,500 万円まで助成）

地域の集会施設の建設
③青少年健全育成事業（30 万円以上の事業が対象／
最大 100 万円まで助成）

青少年の健全育成に資するスポーツや文化活動など
のソフト事業
※内容については前年度事業要綱に基づくものであ
り、令和 9 年度事業については変更になる場合があり
ます。
▽受付期限：8 月 14 日(金)まで

問 稲敷市まちづくり推進課　☎ 029-892-2000（内線 2425）

令和 9 年度コミュニティ助成事業
事前受付を開始します

屋外広告物を表示するときは、原則として市町村長の
許可を受けることが必要です。また、許可を受けるために
は、屋外広告物が許可基準に適合する必要があります。

まちの良好な景観のために、屋外広告物は許可基準に適
合するものとし、また、表示するときは許可を受けましょう。
・主な許可基準の内容は、次のとおりです。

（1）「禁止地域」に表示しないこと。
「禁止地域」の例：道路の敷地境界から一定の範囲
の区域、信号機の付近等

（2）「禁止物件」に表示しないこと。
「禁止物件」の例：歩道柵、道路標識等

（注）選挙運動や政治活動についても、禁止物件への
表示は禁止されています。

（3）広告物の面積、高さ等が一定の基準を満たしてい
ること

・屋外広告物は、種類ごとに許可期間が定められてい
ます。許可期間の満了後も引き続き表示するためには、
更新許可の手続きが必要です。許可期間が切れた屋外
広告物は、違反広告物として除却命令の対象になりま
すのでご注意ください。
・許可手続きや許可基準など、屋外広告物についての
ご相談は、産業振興課へ。

問 稲敷市産業振興課　☎ 029-892-2000（内線 2423）

屋外広告物の表示には許可が必要です！
～屋外広告物の許可基準を守りましょう～

戦争を体験した方々が少なくなり、その記憶の風化
が懸念されています。市では、未来を担う子どもたち
に平和の尊さを考えてもらうため、平和学習映画会を
開催します。

今年上映するのは「勇気の花がひらくとき やなせ
たかしとアンパンマンの物語」です。

なぜアンパンマンは、お腹をすかせた人に自分の顔
を分け与えるのでしょうか？そこには、作者やなせた
かしさんの辛い戦争体験から生まれた「本当の正義」
や「人を助ける勇気」が込められています。

大好きなアンパンマンの原点を通して、優しさやい
のちの大切さを感じられる感動の物語です。夏休みの
ひととき、ご家族で平和について考えてみませんか。

■開催日
8月1日（土）

■時間
午後 2 時上映開始（午後 1 時 30 分開場）

■場所
稲敷市立図書館 2 階 視聴覚室

■対象
どなたでも

■入場料
無料

■申込
不要です。直接会場へお越しください。

平和推進事業　
平和学習映画会の開催について

問 稲敷市総務課　☎ 029-892-2000（内線 2523）
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現在お持ちの国民健康保険の「資格確認書」および
「資格情報のお知らせ」（以下、資格確認書等）、「限度
額適用認定証」および「限度額適用・標準負担額減額
認定証」（以下、限度額適用認定証等）の有効期限は
令和 8 年 7 月 31 日となっています。8 月 1 日以降の
新しいものについては下記の通りとなります。
■資格確認書等
▽マイナンバーカードに保険証利用登録している方

7 月中旬以降に世帯主あてに「資格情報のお知らせ」
を郵送します。医療機関等においてマイナンバーカー
ドが使用できない場合、マイナンバーカードとあわせ
て提示することで、受診が可能となります。
▽マイナンバーカードに保険証利用登録していない方、

マイナンバーカードをお持ちでない方
7 月中旬以降に世帯主あてに「資格確認書」を郵送

します。「資格確認書」は医療機関の窓口等に提示す
ることで、これまでと同様に受診が可能です。
◎新しいものが届きましたら、お持ちの古い資格確認
書等は処分してください。

■限度額適用認定証等
※自動更新ではないため申請が必要です
• 8 月 1 日以降のものが必要な方は、申請の手続きを

してください。要件を確認後、認定証を発行します。
•申請は随時受け付けていますので必要になったとき

にいつでも申請できます。なお、申請した月の 1 日
からの適用となり月をさかのぼっての適用はできま
せんのでご注意ください。

•所得要件等によって、認定証の発行対象ではない場
合もあります。

【申請方法】
1. 受付場所
稲敷市役所保険年金課および東支所
2. 必要なもの
申請する方の本人確認書類（運転免許証等）
世帯主および対象者のマイナンバーが確認できるもの

マイナンバーカードに保険証利用登録をすると、限
度額適用認定証等の申請は不要になります。ぜひご利
用ください。

国民健康保険
資格確認書等・限度額適用認定証等更新のお知らせ

問 稲敷市保険年金課　☎ 029-892-2000（内線 2212）

攻撃性・毒性が強く生命に危険を及ぼす可能性のあるスズメバチに限り、巣の除去を無料で行っています。
巣が人の生活する場所の近くにあり、被害を受ける危険性が高いなどの理由で、巣の除去を希望される方は

環境課までご連絡ください。
■留意事項
•駆除の受け付けは、12 月までです。
•巣を見つけたり、探したりする業務は行いません。巣の場所が

分かっていないと駆除はできません。
•駆除は自身が所有する居住用住宅（店舗併用を含む）と、その

敷地内にできた巣に限ります。
•特殊な場所にできた巣の場合、駆除に一部自己負担が必要となる場合があります。

問 稲敷市環境課　☎ 029-892-2000（内線 2319）

スズメバチの巣無料駆除
居住用住宅と敷地内の巣が対象です

地方自治法第 243 条の 3 第 1 項および龍ケ崎地方
衛生組合財政事情書の作成および公表に関する条例の
定めにより、本組合の財政事情を公表します。

■組合所有財産の状況
土地：32,812㎡　建物：8,192㎡　車両：5 台
基金積立金：289,736 千円
■組合債現在高の状況
一般廃棄物処理事業債：0 円

問 龍ケ崎地方衛生組合総務課　☎ 0297-64-1144

龍ケ崎地方衛生組合
財政状況を報告します

経済的な理由等で国民年金保険料を納付することが困
難な場合には、保険料の納付が免除・猶予となる「保険
料免除制度」や「納付猶予制度（50 歳未満）」があります。

令和 8 年度分（令和 8 年 7 月分～令和 9 年 6 月分
まで）の免除等の受付は、令和 8 年 7 月 1 日からに
なりますので、身分証明書をお持ちのうえ、市役所保
険年金課または東支所にて申請してください。
■全額免除・一部免除制度

本人・配偶者・世帯主の前年所得（1 月から 6 月ま

でに申請される場合は前々年所得）が一定額以下の場
合には、申請により保険料の納付が全額免除または一
部免除になります。
■納付猶予制度

50 歳未満の方で本人・配偶者の前年所得（1 月から
6 月までに申請される場合は前々年所得）が一定額以下
の場合には、申請により保険料の納付が猶予されます。
※詳細は、保険年金課または土浦年金事務所（029-
825-1170）にお問い合わせください。

国民年金保険料免除等の申請について
問 稲敷市保険年金課　☎ 029-892-2000（内線 2218）【令和 7 年度一般会計の執行状況】								       （単位：千円）

歳入 歳出
項目 予算額 収入済額 項目 予算額 支出済額

分担金および負担金  390,367 390,367 議会費 3,947 2,553
使用料および手数料 21,954 19,831 総務費 60,067 53,735

財産収入 　　　697 697 衛生費 363,038 279,052
繰入金 23,946 23,946 予備費 10,000 　　 0
諸収入 　　88  321

歳入合計 437,052 435,162 歳出合計 437,052 335,340
収入率（％） 99.57 支出率 76.73

※出納整理期間が 5 月 31 日までとなっていますので、収入・支出済額欄は確定額ではありません。

【令和 8 年度一般会計当初予算の状況】							       （単位：千円）
歳入 歳出

項目 金額 割合（％） 項目 金額 割合（％）
分担金および負担金  395,469 92.68 議会費 5,151 1.12
使用料および手数料 20,945 4.91 総務費 52,966 12.41

財産収入 　　　808 0.19 衛生費 358,603 84.04
繰入金 4,110 0.96 予備費 10,000 　　2.34
繰越金 5,000 1.17
諸収入 　　388     0.09

歳入合計 426,720 100 歳出合計 426,720 100

■試験日：令和 8 年 9 月 20 日（日）
■試験会場：龍ケ崎消防署
■職種：消防吏員（地方公務員）
■採用予定人数：5 名程度
■採用期日：令和 9 年 4 月 1 日

■受付期間：令和 8 年 7月21日（火）～ 8月7日（金）
■受付場所：稲敷広域消防本部 総務課

（龍ケ崎市 3571 番地の 1）
※詳しくは消防本部総務課までお問い合わせください。

なお、稲敷広域ホームページにも掲載しています。

稲敷広域消防職員募集
問 稲敷広域消防本部総務課　☎ 0297-64-3743
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国選択・県指定無形民俗文化財「撞
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まい

」

7 月 24日～ 26日の「龍ケ崎の祭り」最終日に行われ
る「撞舞」は、雨乞いや五穀豊穣、疫病除けを祈願する
約 450年の歴史がある伝統芸能です。雨蛙の面を被った
舞
まいおとこ

男が、高さ 14ｍの「撞
つくばしら

柱」の頂上で、逆立ちなどの
さまざまな妙技を披露します。詳細は二次元コードから
龍ケ崎市ホームページをご覧ください。
■日時：7月 26 日（日）午後 6時頃

※雨天荒天の場合中止
■場所：撞舞通り（龍ヶ崎市根町）
問龍ケ崎市商工観光課　☎ 0297-64-1111（内線 405）

県立農業大学校 令和 9 年度入学生募集

茨城で農業するなら実践力を養う当校へ。専修学校
で、大学への編入学の受験資格も得られます。
■募集人員：◦農学科 40名　◦畜産学科 10名

◦園芸学科 30名　◦研究科 10名
■受験資格：◦農学科、畜産学科、園芸学科／高校等

を卒業した者または令和 9年３月に卒業
若しくは修了見込みの者
◦研究科／農業大学校卒又は短大等卒以
上もしくは卒業見込みの者

■職種：願書受付・入学試験

問茨城県立農業大学校　☎ 029-292-0010

熱中症を予防しましょう

暑い夏がやってきました。熱中症は、屋外だけでな
く室内で何もしていないときでも発症し、場合によっ
ては死亡することもあります。熱中症は予防法を知れ
ば防ぐことが可能です。そこで、熱中症を防ぐ 4つの
ポイントを紹介します！
1のどが渇いていなくても、こまめに水分補給しましょう。
2エアコン・扇風機を適切に使いましょう。
3熱中症警戒アラート発令中は外出をできるだけ控え
暑さを避けましょう。

4熱中症のリスクが高い方への声かけ、見守りをしま
しょう。
この 4つのポイントに注意し、楽しい夏を過ごして
ください！
問稲敷広域消防本部 救急課
☎ 0297-64-3846

霞ヶ浦開発管理 30 年

霞ヶ浦開発は、令和 8年 4月に管理開始 30 年を迎え
ました。
高度経済成長を背景に水需要が増加し、霞ヶ浦を水
源とする「霞ヶ浦開発事業｣ が計画され、現在は、鹿
島臨海工業地帯や県西部に向けて、工業用水・水道用
水・農業用水を届けています。
水資源機構利根川下流総合管理所は「霞ヶ浦開発事
業」で設置した施設等の管理を行っており、地域の利
水・治水を担っています。
管理開始 30 年を記念し作成した、記念ロゴ入りの
ダムカードや霞ヶ浦の恵みカードの配布を行っていま
す。また、YouTube や X にて記念動画の配信も行い
ますのでぜひご視聴ください。
詳細は二次元コードをチェック！

問水資源機構 利根川下流総合管理所 総務課
☎ 0299-79-3311

里親制度説明会（お話し会）のお知らせ

■ 1 回目
日時：7月 26 日（日）午後 2時～午後 4時
場所：つくば同仁会子どもセンター

（つくば市高崎 802-1）
■ 2 回目

日時：8月 23 日（日）午前 10時～正午
場所：（社福）慶育会 茨城育成園

（筑西市茂田 1735-1）

各回とも定員 10 名程度 / 申込期限は各回の 1週間前で
す。下記の二次元コード、もしくは電話（080-8434-3329）
かメール (fostercare.recruit@gmail.com) からお申込み
ください。
問茨城県民間フォスタリング機関「つくば香風寮」
☎ 080-8434-3329

千葉県立佐原病院　市民公開講座

予約不要ですので、お気軽に直接ご来院ください。
■日時：7月 15 日（水）午後 2時～午後 4時
■場所：千葉県立佐原病院
■内容：認知症のおはなし

◇認知症とは
◇認知症の方との接し方
◇認知症にならないための予防法
◇ちばオレンジ大使と認知症看護認定看護師
による講演
「当事者が語る自分らしさと支援のあり方」

■講師：佐藤 奈美氏（千葉県立佐原病院　精神科部長）
■参加費：無料
問千葉県立佐原病院　☎ 0478-54-1231

宮本看護専門学校　入学試験案内

本校では、令和 9年度入学生の入学試験を下記日程
で実施します。

【推薦入試】：令和 8年 10 月 10 日（土）
【一般入試 1期・社会人入試】：令和 8年 11 月 7日（土）
【一般入試 2期】：令和 8年 12 月 12 日（土）
【一般入試 3期】：令和 9年 1月 9日（土）
【一般入試 4期】：令和 9年 2月 6日（土）
【一般入試 5期】：令和 9年 3月 6日（土）

オープンキャンパスも開催予定です。数多くの方々
の来校をお待ちしています。詳細については、ホーム
ページをご覧ください。
問宮本看護専門学校 入試事務室　☎ 0299-79-3010

県が保育のお仕事をサポート
求人施設とのマッチング

希望の条件に合う求人をご案内し、就業後までサポー
トします。新卒、未経験、ブランクのある方にもご利
用いただいています。施設見学へのスタッフ同行、面
接の日程調整も行います。利用をご希望の方は、お電
話または LINE でご連絡ください。（詳細は二次元コー
ドからご確認ください。）
■対象：保育の仕事をお探しの方（保育士資格をお持ち
でない方も含む）※保育士、保育教諭、保育補助、栄養士、
調理師、調理員、事務員、看護師等
問いばらき保育人材バンク事務局
（いばらき保育サポートセンター）
土浦オフィス（県西・県南・鹿行エリア担当）
☎ 029-896-6366

問茨城県子ども未来課　☎ 029-301-3243

試験区分 願書受付期間 試験日

推薦入試（各学科）令和 8年 9月 28 日（月）
～ 10 月 16 日（金） 令和8年10月28日（水）

一般
入試

（各学科）

前期 令和 8年 11 月 16 日（月）
～ 12 月 10 日（木） 令和8年12月17日（木）

後期 令和 9年 2月 1 日（月）
～ 2月 25 日（木） 令和 9年 3月 4日（木）

研究科
一般入試

前期 令和 8年 11 月 16 日（月）
～ 12 月 10 日（木） 令和8年12月17日（木）

後期 令和 9年 2月 1 日（月）
～ 2月 25 日（木） 令和 9年 3月 4日（木）

ポータルサイト 求人情報 LINE
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とごきで
5 月 の い な し き を 振 り 返 る
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きます。
4空手の全国大会へ

新利根小 6 年の沼崎皓
ひ ろ き

紀さんが、
全国空手道選手権大会に出場するこ
とが決定しました。沼崎さんは、県
大会にて組手の部・団体戦で準優勝。
8 月に開催される全国大会に出場し
ます。
5中学生が吹奏楽コンサートを開催

5 月 8 日、東中学校にて、幸田保
育園とみのり幼稚園の園児を招いた
コンサートが開催されました。楽曲
の演奏に加えて、楽器の紹介や曲当

てクイズ、音楽に合わせたダンスな
ど、盛りだくさんの内容でした。
6民間企業が防災フェア開催

5 月 9 日、ダイナム茨城稲敷店主
催の防災フェアが開催されました。民
間企業の呼びかけに行政や福祉団体
などが協力して実現したもので、消
防車やパトカーの展示、消火器体験
などが行われました。参加者は楽し
みながらも災害時における自助・共
助の大切さを実感していました。
72小学校統合前に合同田植え体験

5 月 13 日、来年度統合予定のあず

ま北小とあずま西小の 5 年生が交流
を兼ねて合同で田植え体験を行いま
した。地元の農業法人にご協力をい
ただき、ふるさとの歴史・文化を肌
で体感。「どのくらいの量のお米にな
るのだろう」と収穫を楽しみにして
いる様子でした。
8園児がチューリップの球根掘り

5 月 12 日、和田公園にて市内の園
に通う園児がチューリップの球根掘
りを行いました。園児たちは袋いっ
ぱいに球根を掘り出していました。

訂正：広報稲敷 6 月号「稲敷市と茨
城 GG の連携を強化」の記事を下記
のとおり訂正します。

【誤】茨城ゴールデンゴールズ球団事
務局と（株）はじめてとの間で、

（略）調印式が行われました。
【正】稲敷市と茨城 GG 球団事務局の

（株）はじめてとの間で、（略）
調印式が行われました。

市長動静（5 月前半）
主なものを掲載▽ 14 日：シルバーリ
ハビリ体操指導士会総会▽ 15 日：霞
ケ浦問題協議会総会

1全国目指す 茨城 GG
5 月 1 日から 3 日にかけ、第 50

回全日本クラブ野球選手権茨城県大
会が行われ、茨城 GG は決勝戦で惜
しくも敗れたものの、準優勝で関東
予選への出場権を獲得。関東予選を
勝ち抜けば全国大会出場となります。
過去 3 度の全国優勝を誇る茨城 GG
の活躍に期待が高まります。
2いなのすけ アントラーズ会場へ

5 月 6 日、鹿島アントラーズの本
拠地メルカリスタジアムに、ホーム
タウン・フレンドリータウンのマス

コットが大集合しました。稲敷いな
のすけは、次から次へと写真撮影を
求められて大人気。軽快な動きで会
場を盛り上げ、元気いっぱいに稲敷
市を PR してくれました。
3ホタルと学ぶ ふるさとの自然

5 月 7 日、桜川小でホタル幼虫放
流会が行われました。児童たちはホ
タルの生態や自然環境について学ん
だ後、古渡水の里公園でホタルの幼
虫を放流。今後はホタルの成長や生
息状況を観察しながら、霞ヶ浦周辺
の自然環境について理解を深めてい
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とごきで
5 月 の い な し き を 振 り 返 る
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雨。開催時間が 1 時間遅れるほどの
厳しいコンディションとなりました
が、生徒たちは日頃の練習の成果を
発揮しようと競技に挑み、全力を尽
くしました。

また、冷たい雨が降り続く中でも、
競技の準備に取り組む姿や、他校の
生徒と練習順を譲り合う姿などが見
られ、生徒たちのスポーツマンシッ
プが光る一日となりました。
⓮いなのすけ 成田山で PR 活動

5 月 23 日・24 日、成田山参道に
全国各地ご当地キャラクターが集結

し、稲敷いなのすけも参戦。全国の
ライバルたちに負けじと張り切って
ステージへ登壇して、地域おこし協
力隊と一緒に稲敷市の魅力や特産品
を PR してきました。
⓯⓰地域に愛される江総生の花

5 月 29 日、江戸崎総合高校グリー
ンテクノ系列の生徒たちから、稲敷
市役所へ色鮮やかな花のプランター
が寄贈されました。また同日には、
授業で育てた花の苗を市民向けに販
売し、会場には数百人が行列を作る
ほどの盛況ぶり。生徒たちは予想以

上の来場者数に驚きながらも、笑顔
で丁寧に接客していました。

稲敷市と江戸崎総合高校は、未来
を担う人材の育成とともに、学校の
魅力向上および持続可能なまちづく
りの形成を目的として、「連携協力に
関する協定」を締結しています。

紙面に掲載しきれない写真はインスタ
グラムで投稿しています。ぜひフォロー
してご覧ください。

市長動静（5 月後半）
主なものを掲載▽ 19 日：姉妹都市交
流委員会総会▽ 22 日：稲敷市ボラン
ティア連絡協議会総会、いなしき夏
まつり実行委員会▽ 29 日：稲敷市農
業公社理事会
9親子で学ぶお米づくり

5 月 16 日、市内外の小学生と保護
者を対象とした「わくわく田植え体
験」が開催されました。イベントに
は 30 名以上が参加。農家の方からお
米づくりの流れについて学んだあと、
準備運動をして親子で田んぼに入り、

田植えを体験しました。裸足で泥に
入る感覚に、大人も子どもも笑顔が
こぼれていました。

体験後にはお米の試食も行われ、
お米づくりを身近に感じられる機会
となりました。
⓾市長杯グラウンドゴルフ大会

5 月 19 日、江戸崎総合運動公園に
て、「第 21 回稲敷市長杯グラウンド
ゴルフ大会」が開催されました。青
空の下で総勢 126 名が楽しく腕を競
い、優勝者には立派なトロフィーが
贈られました。

⓫江戸崎かぼちゃ 初出荷
5 月 20 日、国が認める稲敷の特産

品「江戸崎かぼちゃ」が初出荷とな
りました。集荷場には多くの報道陣
が詰めかけ、期待の高さがうかがえ
ました。今年も甘くおいしいかぼちゃ
に仕上がっているとのことで、旬の
味覚が市内外へ届けられます。
⓬⓭大雨にも負けず、全力を発揮

5 月 21 日、AI メカテックフィール
ド龍ヶ崎（たつのこフィールド）に
て「稲敷郡・市中学校陸上競技大会」
が開催されました。当日は朝から大
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子育て
Child rearing

子育て支援センターは未就学児のお子
さんと保護者が安心して遊べる場所で
す。お気軽にご利用ください。
▽各支援センター利用時間：平日午前 9
時～午後 4 時
※あいアイ（新利根）は、月曜日がお休
みとなりますが、土曜日は午前 9 時～
午後 4 時まで利用できます。
※利用日時や行事等は変更になることが
あります。市ホームページ等でご確認く
ださい。

マテリアルを楽しもう！
～布あそび～

ふんわり気持ちいいタオルやオー
ガンジー、ハンカチなど、様々な布
で触れ合い遊びを楽しみましょう♡

（要予約）
日程：7 月 10 日（金）
時間：午前 10 時 15 分～
場所：センターひまわり

☎ 090-3232-2680

「親子ヨガ＆カフェ」
親子で楽しく体を動かしながら、心も

体も、リフレッシュしてみませんか？体
を動かした後は、ほっと一息、カフェは
いかがでしょうか？（要予約）
▽日程：7 月 8 日（水）
▽時間：午前 10 時 30 分～
▽場所：子育て支援センターあいアイ

新利根
　　　　　　　　　　　　　　　　　　
●支援センターあいアイ（新利根・東）
☎ 0297-87-7070

あいアイ・あいアイ東

つばさ・こども園支援室

ひまわり

こうだ

～お楽しみ会☆～
お友だちやお家の人と一緒に、ミニゲー

ムや夏ならではのグッズ作りを楽しみな
がら、みんなで盛り上がりましょう♪ 

（要予約）
▽日程：7 月 15 日（水）
▽時間：午前 10 時 15 分～
▽場所：センターこうだ
　　　　　　　　　　　　　　　　　　
●支援センターこうだ
（私立幸田保育園内）

☎ 0299-79-2296

～育児グッズをデコっちゃお～
普段使いの育児グッズをデコパー

ジュ！世界に一つのお気に入りを作っ
て、気分も上げちゃいましょう。ご参加
お待ちしています。（要予約）
▽日程：7 月 22 日（水）
▽時間：午前 10 時 15 分～
▽場所：センターひまわり
　　　　　　　　　　　　　　　　　　
●支援センターひまわり
（私立江戸崎保育園内）

☎ 090-3232-2680

～縁日ごっこ～
　みんなで楽しくワッショイ♪今年はど
んなお店が並ぶかな？縁日ごっこの品物
は 7 月 7 日（火）に作ります。ぜひそち
らもご一緒にご参加ください☆（要予約）
▽日程：7 月 14 日（火）

各支援センターの主な行事予定
あ = あいアイ　東○= あいアイ東 
つ = センターつばさ　支○= こども
園支援室　ひ = センターひまわり 
こ = センターこうだ
※その他の行事については、市
ホームページ等をご覧ください。

子育てカレンダー 7 月

こ 1日（水）七夕パーティー

東○○
あ

2日（木）
2日（木）

～3日（金）
～4日（土）

夏まつりのおみこしを作ろう

ひ 6日（月）七夕を楽しもう☆

つ 7日（火）縁日ごっこの品物づくり

こ 8日（水）壁面製作

あ
東○○

15日（水）
17日（金）

お祭りごっこ

ひ 17日（金）給食試食会

支○○ 17日（金）給食試食会

つ 21日（火）風鈴をつくろう

こ 22日（水）感触遊びを楽しもう

ひ 29日（水）壁面かざっちゃお☆夏

あ 29日（水）誕生会

▽時間：午前 10 時 15 分～
▽場所：こども園支援室
　　　　　　　　　　　　　　　　　　
●支援センターつばさ
☎ 070-4322-1935

7月に1～3歳を迎える

わがやの推し

お子さんの写真大募集！ ●稲敷市秘書広聴課　☎029-892-2000（内線2619）

メールタイトルを「お子さんの写真大募集」、メール本文に
①お子さんの氏名（よみがな）、②保護者氏名、③住所、④電話番号、⑤生年月日
を記載して、写真を 1枚添付して下記のメールアドレスへお送りください。

•必ず応募規約をお読みいただいてから応募してください。
•お子さんのお名前は性別問わず「ちゃん」付けで掲載します。
•メール受信後、3日以内に受付完了メールを送ります。応募
から 3日経っても受付完了メールが届かない場合は、お手数
ですが秘書広聴課へお問い合わせください。

令和 8年の 10月、11月に満 1～ 3歳を迎える市内在住のお子さんの写真を大募集します！
応募いただいた写真は、広報紙等の印刷物や市ホームページ等に掲載します。応募期限は下記を
ご確認ください。皆さまのご応募お待ちしています。
※掲載はお一人1回まで

応募方法

応募期限

注意事項

応募規約等
＼詳細はこちら／

応募受付メールアドレス：ina-photo@city.inashiki.ibaraki.jp

10月生まれのお子さん：7月31日（金）午後5時
11月生まれのお子さん：8月31日（月）午後5時

石川 夏渚ちゃん

いしかわ なぎさ

坂本ひなたちゃん

さかもと

高橋 枇茉ちゃん

ひま

坂 本 光 ちゃん

さかもと こう たかはし
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保健
Health

消費生活
Consumer
Center

Books

図書
Library

子宮頸がん検診・乳がん検診（マンモ
グラフィ・超音波）は予約が必要です。

茨城県総合健診協会健診予約センター
への電話・WEB 予約となります。予約
枠はそれぞれ設けています。
■予約専用電話　☎ 0570-077-150
▽受付：7/13 ～ 7/14 午前 9 時～午
後 5 時

婦人科検診（集団）の予約が
始まります

訪問購入とは、業者が消費者の自宅を
訪問し、貴金属やブランド品などを買い
取る取引のことです。

訪問購入にはルールが定められていま
す。一方で、売るつもりのなかった貴金
属を強引に買い取られるケースや、必要
な書面が交付されないなど、ルールを守
らない業者によるトラブルが発生してい
ます。

訪問購入の飛び込み勧誘は法律で禁
止されています。こうした業者は家に
入れないようにしましょう。また、電
話などで訪問を約束した場合でも、事
前に合意していない品物の売却を業者
が求めることはできません。（例：「古
着を買い取る」として訪問した業者が、

「貴金属はないか」などと別の品物を勧
誘することは禁止されています。）売る
つもりのない貴金属などの売却を迫ら
れても、むやみに見せず、きっぱり断
りましょう。

売却する場合は、必ず契約書を受け
取りましょう。品物の種類や買取価格、
事業者の連絡先などを、その場で確認
することが大切です。訪問購入はクー
リング・オフができ、期間内は引き渡
しを拒むことができます。（クーリング・
オフとは、契約後でも一定の期間内で
あれば無条件で契約を解除できる制度
です。）

訪問購入のトラブルに注意！

　　　　　　　　　　　　　　　　　　  
●稲敷市健康増進課　☎029-892-2000

（平日午前 8 時 30 分～午後 5 時 15 分）

対象者の方へ歯周病検診のお知らせを
5 月末に送付しました。

この機会に 10 年に 1 度の歯周病検診
を受けましょう。
•対象者：20 歳・30 歳・40 歳・50 歳・
60 歳・70 歳
•実施医療機関：市内の契約歯科医院

（詳細は通知をご覧ください）
•実施期間：令和 8 年 6 月 1 日～令和
9 年 3 月 19 日

　　　　　　　　　　　　　　　　　　  
●稲敷市消費生活センター（稲敷市役所
2 階）☎ 029-893-1523
▽相談日時 : 月曜日～金曜日（祝日を除
く）午前 9 時 30 分～正午、午後 1 時
～午後 4 時 30 分
来所の際は事前に予約をお願いします。
●消費者ホットライン「188」

新着図書（写真左から）

「私たちの読書生活」
大島梢絵（大和書房）

「はじめての切り花ガイド」
内藤育子（WAVE 出版）

「わたしは社会」
芝夏子（朝日新聞出版）

市立図書館

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4

5 66 7 8 9 10 11
12 1313 14 15 16 17 18
19 2020 21 22 23 24 25
26 2727 28 29 30 3131

図書館カレンダー 7 月
市立図書館休館日: ■■

■利用時間：午前 9 時～午後 5 時 
※図書館は水曜日のみ午前 9 時～ 
午後 7 時
※ 各 公 民 館 図 書 室 の 休 室 日 は、 
施設に直接お問い合わせください。
※イベント予定を変更する場合があ
ります。

図書館ホームページ 稲敷市電子図書館

最新の情報はこちら

おはなし会

夏休みに役立つ
資料がいっぱい！

今年の全国青少年読書感想文課題図書
が図書館・図書室に届きました。過去の
入賞作品集や読書感想文の書き方のコツ
が書かれた本と一緒に展示しています。
また、自由研究・工作などの本もありま
す。夏休みの宿題にお役立てください。

稲敷おとなキネマ

絵本や紙芝居の読み聞かせ会です。
▽場所：図書館 1 階絵本コーナー
おはなしの木
▽日時：7月11日（土）午後2時～
図書館おはなし会
▽日時：7月26日（日）午前10時30分～

■ WEB 予約
▽受付：7/12 ～ 7/14、7/12 午前 9
時より 24 時間受付

二次元コードからアク
セスしてください。

検診項目・対象年齢・料金等の詳細
については、3 月末各戸配布の『令和 8
年度健康診査・がん検診のご案内』をご
覧ください。

令和８年度
歯周病検診について

検診実施日 会場

9 月 2 日（水）
稲敷市保健センター

9 月 3 日（木）

9 月 4 日（金） 桜川公民館

★業者から電話がかかってきても、安易
に訪問を受けないようにしましょう。

トラブルを防ぐために、
次の点に注意しましょう

※受付開始直後は、混雑により、電話・
WEB 予約ともつながりにくくなること
があります。その際は、大変申し訳あり
ませんが、時間をおいて再度お試しくだ
さい。
※感染症の流行や天候等により中止とな
る場合がありますのでご了承下さい。中
止になった場合、市のホームページ等で
お知らせします。

★売るつもりのない品物の売却を迫られ
た場合は、きっぱり断りましょう。
★契約書は必ず受け取り、内容を確認し
ましょう。
★クーリング・オフ期間内は、品物を手
元に残しておくことができます。
★強引な勧誘を受けた場合や、売却をめ
ぐってトラブルになった場合は、消費生
活センターへ相談しましょう。

▽その他：事前申込不要。午後 5 時～
6 時の間は準備のため館内に入れませ
ん。ゆっくりとお越しください。

●ボードゲームで遊ぼう！
夏休みはボードゲームで遊びましょう！

▽日時：8 月 15 日（土）午前 10 時～
午後 4 時 30 分
▽場所：図書館 1 階絵本コーナー
▽その他：事前申込不要。どなたでも参
加できます。

夏休みスタンプラリー開催

夏休み期間中、子どもたちがたくさん
の本と出会い、読書の楽しさや大切さを
知るきっかけとなるよう、読書スタンプ
ラリーを開催します。
▽期間：7月18日（土）～8月30日（日）
▽場所：図書館、各公民館図書室
▽対象：図書館利用カードを持っている
市内在住・在学の中学生まで
▽その他：参加者本人が必ず来館・来室
してください。30 冊達成した方にはプ
レゼントがあります。

7 月の展示

NDC7 類「芸術・スポーツ・諸芸等」
NDC（日本十進分類法）は 1928 年

に作成され、改訂を重ねながら国内の 9
割以上の図書館で使用されている書籍の
分類方法です。3 桁の数字の組み合わせ
で分類を表し、最初の 1 桁が大まかな
分野を指しています。今月は最初の１桁
が “7” の図書を展示しています。

7 類は芸術・スポーツ・諸芸等で構成
されています。比較的分かりやすい分類
で、漫画やアニメ、ポップスといった新
しい文化から、能や三道などの伝統文化
もここに収蔵されます。

また、クラフト系の本や芸能人・スポー
ツ選手の回顧録、麻雀など娯楽に関する
本も収められており、興味が尽きない棚
になっています。この機会にぜひご利用
ください。

夏休みのイベント

●夜の図書館
暗くてちょっぴり不思議な夜の図書館

を開催します。いつもと違う雰囲気の館
内で、本に囲まれながらゆっくりとした
時間を過ごしませんか？ちょっとした
ゲームも準備しています。
▽日時：8 月 27 日（木）午後 6 時～午
後 7 時 30 分

▽場所：図書館 2 階視聴覚室
▽受付：当日午後 1 時 30 分から
▽備考：無料、定員 70 名
●上映作品：若き魂の記録　七つボタン
▽日時：7月11日（土）午後2時～
▽監督：古川卓己
▽出演：三國連太郎、新珠三千代
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生涯学習
Life education

スポーツ振興
Sports promotion

俳句

短歌 川柳

4 月 18 日より、桜川公民館多目的
スペースにて雑誌頒布会を行いました。
今回対象となったのは、令和 5 年～令
和 7 年 12 月に購入した雑誌です。皆
さまから好評をいただきました。

雑誌頒布会

　　　　　　　　　　　　　　　　　　
●稲敷市スポーツ振興課
☎ 029-892-8661

　　　　　　　　　　　　　　　　　　
●稲敷市生涯学習課
☎ 029-892-2000桜川公民館では、地域づくりの一環と

して、子育て世代の母親自らが事業を企
画・運営する「ママたちと作戦会議」を
開催しています。

ママたちと作戦会議

文
化
協
会
団
体
紹
介

ア
ー
ト
バ
ル
ー
ン
愛
好
会

アートバルーン愛好会

▽代表者名：郡司 聖美（ぐんじ風船工房代表）
☎ 090-8775-6133

▽活動場所：桜川公民館または自宅事務所
▽活動日時：随時
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5 月 10 日、桜川地区体育推進委員会
主催の「春のウォーキング」を東京都
千代田区で開催し、総勢 106 名が参加
しました。当日は好天に恵まれ、絶好
のウォーキング日和のなか、皇居東御
苑と皇居外周を回る約 5㎞のコースを
歩きました。皇居周辺を歩いてみると
彩り豊かな景色で心が晴れやかになり、
全員が元気にゴールすることができま
した。

昼食後は靖国神社に立ち寄ったあと、
東京スカイツリーにて東京を一望する
絶景とお買い物を楽しみました。

桜川地区
春のウォーキング

今年度も小学生を対象とした「バス
に乗って公民館へ行こう」を企画し、7
月 12 日（日）に開催することとなり
ました。昨年度に引き続き「制服・体
操服・学用品のリユース会」の開催も
計画中です。

いつも元気なママたちからたくさん
のパワーをいただいています。
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その他

心配ごと・行政・人権相談

心配ごと相談、行政相談、人権相談の合同相談会。心
配ごと相談は、日常生活の諸問題を弁護士が相談に応じ
ます。
▽申込：全て前日までの予約。定員 5 名▽場所と日程：
桜川公民館…7 月 2 日（木）、江戸崎福祉センター…7
月 16 日（木）、新利根公民館…8 月 6 日（木）、東支所
…8 月 20 日（木）▽時間：午後 1 時 30 分～午後 4 時
●心配ごと = 稲敷市社会福祉協議会　☎ 029-892-5711 
●行政 = 稲敷市総務課　☎ 029-892-2000
●人権 = 稲敷市人権推進室　☎ 029-892-2000

専門の相談員が、商品やサービス、訪問販売など消費
生活に関する事や、多重債務などの相談をお受けします。
▽日時：月曜～金曜（祝日を除く）午前 9 時 30 分～正午、
午後 1 時～午後 4 時 30 分▽場所：稲敷市役所 2 階産業
振興課内
●稲敷市消費生活センター　☎ 029-893-1523

法律関係

法律相談
法律に関わる相談に弁護士がお答えします。

▽実施日：7 月 7 日（火）▽場所：稲敷市役所▽申込：
（予約期間）6 月 29 日（月）～ 7 月 3 日（金）▽定員：
8 名▽その他：市内に住民票がある方が対象です。予約
開始日の午前 8 時 30 分より予約を受け付けます。なお、
内容によっては相談をお受けできない場合があります。
その他、注意事項については市ホームペー
ジをご確認ください。
●稲敷市総務課 　☎ 029-892-2000
司法書士による無料相続相談

市内の不動産所有者または相続予定者を対象に実施し
ます。
▽日時：7 月 5 日、19 日、8 月 2 日、16 日（午前 10
時～正午）▽場所 : 稲敷市役所▽申込 : 当日電話予約（午
前 8 時 30 分～午前 11 時）▽定員：4 組
●稲敷市総務課 　☎ 029-892-2000
行政書士による無料相続相談

遺言や法人設立、農地法に関することなど、問題解決
の糸口として行政書士がアドバイスします。
▽日時：7 月 12 日､ 26 日、8 月 9 日、23 日（午前 10
時～正午）▽場所：稲敷市役所▽申込：当日電話予約（午
前 8 時 30 分～午前 11 時）▽定員：4 組
●稲敷市総務課 　☎ 029-892-2000

消費生活相談

生活相談

隣保館の設置されていない地域の生活や人権などの問
題について、専門の相談員が応じます。
▽日時：毎週水曜日（祝日を除く）午前 9 時～午前 11
時 30 分▽場所：新利根公民館、小角地区公園管理棟
●稲敷市人権推進室　☎ 029-892-2000

労務関係無料相談会
市内の企業や従業員の方を対象に、無料相談を社会保

険労務士がお受けします。▽場所：稲敷市役所▽申込：
予約制（随時受付）▽相談内容：労働時間、労使関係ト
ラブル、社会保険加入についてなど
●稲敷市産業振興課　☎ 029-892-2000
いばらき就職支援センター出張相談

県では、いばらき就職支援センター出張相談を行って
います。ハローワークの「求職活動実績」となります。
▽日時： 7 月 15 日（水）、8 月 18 日（火）午前 10 時
～午後 3 時▽場所：稲敷合同庁舎▽相談内容：就職相談、
内職相談、適正診断など就職全般
●県南地区就職支援センター　☎ 029-825-3410

就職労務相談 7～ 8 月

暮らしの
カレンダー

S M T W T F S
1 2 3 44

5 6 7 8 9 10 1111
12 13 14 15 16 17 1818
19 2020 21 22 23 24 2525
26 27 28 29 30 31

July 7月

日曜開庁 :■■
閉庁日 : 青字青字

健康医療

休日診療当番医

休日の急病に対応します。受診前に必ず病院へ電話し、
「年齢」「症状」などを伝えてご相談ください。
▽時間：午前 9 時～午後 4 時

6 月 28 日（日）

7 月 5 日（日）

7月12日（日）

7月19日（日）

7月20日（月）

7月26日（日）

救急医療情報

急病やけがで救急車の要請要否や受診を迷ったら
「おとな救急電話相談」（短縮ダイヤル : ♯ 7119）「子ど

も救急電話相談」（短縮ダイヤル : ♯ 8000）の直通電話が、
050-5445-2856に統一されています。24時間365日対応。
厚生労働省「医療情報ネット」

右の二次元コードから、日時や地域を
指定した医療機関や休日当番医の検索が
可能です。

稲敷地域小児救急輪番制

精神保健相談

こころの相談
こころの健康、悩み、病気についての相談を精神保健

福祉士がお受けします。予約制。
●稲敷市社会福祉課　☎ 029-892-2000
竜ケ崎保健所精神クリニック

家に閉じこもっている、眠れないなど困ったことはあ
りませんか?専門医や保健師が相談に応じます。予約制。 
▽日時：毎月第 1 水曜日、毎月第 3 火曜日
▽場所：竜ケ崎保健所
●竜ケ崎保健所保健指導課 　☎ 0297-62-2367
茨城県ひきこもり相談支援センター

ひきこもりについて本人・家族からの電話・来所（要
予約）などによる相談を行っています。
▽相談時間：午前 9 時～午後 6 時（火曜～土曜）※年末
年始祝祭日を除く
●一般社団法人アイネット　☎ 0296-48-6631

小児の休日・夜間の急病に対応します。
▽時間：平日 = 午後 6 時～午後 9 時、土曜 = 午後 2 時
～午後 5 時、日曜午後 = 正午～午後 3 時、祝日 = 午前
9 時～正午▽その他：時間外は土浦協同病院（☎ 029-
830-3711）へ
稲敷地区小児救急輪番制の日程につきま
しては、右の二次元コードからご確認く
ださい。

あみ小林クリニック（阿見町）

阿見ぎぼクリニック（阿見町）

あみ東クリニック（阿見町）

あ み 皮 膚 科（ 阿 見 町 ）

あみ泌尿器科クリニック（阿見町）

市川ファミリークリニック（阿見町）

☎ 029-888-2200

☎ 029-888-8800

☎ 029-889-8870

☎ 029-893-5277

☎ 029-842-2200

☎ 029-843-3301

納税はお早めにお願いします。
固定資産税　　　　　　　2 期　　期限 7 月 31 日（金）
国民健康保険税　　　　　1 期　　期限 7 月 31 日（金）
後期高齢者医療保険料　　1 期　　期限 7 月 31 日（金）

納税締め切り

7 月献血のお知らせ
輸血を必要としている方のため、献血のご協力をお願

いします。

▽日 程：7 月 17 日（金）
▽受付時間：午前 10 時～正午

午後 1 時 15 分～午後 4 時
▽会 場：稲敷市役所

●稲敷市健康増進課　☎ 029-892-2000
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編集後記
▽関東甲信地方では 6 月 7 日ごろに梅雨入りが発表されまし
た。雨の日が続く季節となりますが、その先には夏の訪れが待っ
ています。
広報担当となって早くも 2 か月が経ちました。まだまだ学ぶこ
との多い毎日ですが、記事の作成を通じて市の取り組みや地域
の魅力に触れ、その奥深さを感じています。

人口のうごき
6 月 1 日現在の住民基本台帳人口

●人口 36,001 人（-68）
男性 18,324 人（-31）
女性 17,677 人（-37）

●世帯数
16,550 世帯（-10）
※かっこ内は前月比

うごきの
内訳はこちら

▽給食センター特集を担当しました。取材した日の献立は「イカの
かりん揚げ」。衣をつけてカラッと揚げたイカに、熱々の甘辛タレ
をかけた一品です。みのり幼稚園ではおかわりをする子が続出し、
平缶は空っぽに！思い出すだけでお腹が空いてきます…。

ステージイベント 午後3時～　打上時間 午後7時～　荒天順延23日（日）

2026
いなしき夏まつり
花火大会

駐車場は全て
有料予約制

第28回

令和8年8月22日（土）
江戸崎総合運動公園（茨城県稲敷市荒沼3-1）

会
場

さじき席の販売について
えどさき笑遊館（江戸崎甲 2711）　7 月1 日（水）午前 9 時～午後 3 時
①サッカーコート（マス席レジャーシート付） 定員 4 名 ： 13,000 円
②サッカーコート（ガーデンテーブル席）new! 定員 4 名 ： 17,000 円
③テニスコート（テーブル席） 定員 6 名 ： 22,000 円

インターネットでの販売（楽天チケット）　7 月9 日（木）～ 8 月14 日（金）
①サッカーコート（マス席レジャーシート付） 定員 4 名 ： 12,000 円
②サッカーコート（ガーデンテーブル席）new! 定員 4 名 ： 16,000 円
③テニスコート（テーブル席） 定員 6 名 ： 21,000 円
④ペア席（ベンチ席） 定員 2 名 ： 7,000 円
⑤シングル席（イス席）new! 定員 1 名 ： 3,000 円
※完売次第終了となりますので、お早めにお買い求めください。
※野球場は自由観覧席として開放します。
※駐車場は軒先パーキングで別予約（別料金）となります（優先期間あり）。

→詳細は楽天チケット予約時のメールをご確認ください。

【募集】大会当日のみ駐車場を有料で貸出していただける方は、
軒先パーキング☎ 03-6869-6906 へご連絡ください。

賛助金を募集します 申込期限：7月 17 日（金）まで
花火大会は、市民の皆さまと企業の賛助金（1 口 5,000 円）を活用し、開催しています。
お申込み口数に応じて、下記の特別席にご招待！ご協力をお願いします。
6 口（30,000 円）以上 ： サッカーコート（ガーデンテーブル席、駐車場 1 台付）

10 口（50,000 円）以上 ： テニスコート（テーブル席、駐車場 1 台付）

稲敷市まちづくり推進課　☎ 029-892-2000（内線 2433・2434）

駐車場予約

ネット販売

駐車場募集中

軒先パーキング

楽天チケット

軒先パーキング


