
🌼予定は変更になる場合があります。
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日 火 水 木 土

　7月 子育て支援コンシェルジュ出張相談予定表

月 金

105

1

保健センター

１２：４５～１５：００

1817

25

28

保健センター

１２：４５～１５：００

29

支援センターあいアイ

１０：３０～１２：００

30

支援センターあいアイ東

１０：３０～１2：００

24

16

支援センターあいアイ東

１０：３０～１2：0０

31

22

保健センター

１２：４５～１５：００

23

こども園支援室

１０：３０～１2：0０

14

支援センターつばさ

１０：３０～１2：0０

15

支援センターあいアイ

１０：３０～１２：００

２

支援センターあいアイ東

１０：３０～１２：００

3

19 20

　　海の日

21

支援センターあいアイ

１０：３０～１2：００

🌼電話相談は稲敷市役所029-892-2000（代表）　こども支援課　成毛までお願いします。

26 27

８

支援センターこうだ

１０：３０～１２：００

９

支援センターあいアイ東

１０：３０～１２：００

12 13

支援センターひまわり

１０：３０～１2：００

７

支援センターあいアイ

１０：３０～１2：００

6

虫に刺された！

応急手当は・・・
ハチに刺された！
①ハチの針が残っていれば抜く

②良く洗って虫刺され用の軟膏をぬる

③保冷パックや冷たいタオルで冷やす

毛虫・ドクガに刺された！
①できるだけこすらないようにして、セロハンテープなどで毒針

をはがし取る。

②流水でよく洗い流す ③虫刺され用の軟膏を塗る。

イノシシ目撃情報 ◇稲敷市◇
市内でイノシシが目撃されています。

5月・6月中、少なくとも 16件 の情報が寄せられました。

高田、椎塚、神宮寺地区等において成獣と幼獣の目撃です。

イノシシは臆病な動物で、出会っても通常は逃げていきますが、

至近距離で出会った場合は注意が必要です。

急に走り出す、後ろを向くなどの行動をしてはいけません。慌

てず、イノシシから見えないところに移動しましょう。

「イノシシは曲がれない！」とのうわさがありますが、本当は

違います。カーブや急停止はもちろん、ジャンプも１ｍほどで

きるようです。

「曲がれないわけないじゃーん」

２０２６年も折り返しです。

今年の夏も暑さとの戦いになりそうですね。夏

を楽しむためにどう過ごそうか？暑さを乗り切

ろうか？悩みどころです。

体調を崩しやすくなります。健康・安全には十

分に気を付けて好奇心たっぷりなお子さんと

色々な夏を発見してくださいね。

誕生日 ♪ほめてもらえる日♪

子どもは自分の誕生日が大好き！

自分の存在を「無条件」に肯定してもらえる日、

自分の存在そのものをほめてもらえる日だからだ

そうです。

(教育評論家の方の記事を読み、納得です。)

がんばらなくても、ありのままをほめてあげる機

会ってあまりないものですよね。成長に伴い、求

めるものが増えてきてほめることが減りがち。し

かも自分に余裕がないと、ほめるどころか怒って

しまいます。

どんなささいなことでもほめてあげることが、自

信を持たせ前に進む力になるので、積極的にほめ

てあげたいですね。


