
東 地区 地域資源マップ 令和８年 ４月現在

老人クラブ（４）

1 伊佐部第一さくらクラブ

２ 伊佐部第ニさくらクラブ

３ ヒルズクラブ

４ 市友会

稲敷社会福祉協議会登録ボランティア団体（２１）

・東区更生保護女性の会

・東おはなし会

・みつばひろば

・サロン古文書会

・しらゆり会議

・しらさぎ会

・東給食ボランティア

・レクで元気

・オレンジパートナー

・西代の仲間

・蒼天ボランティアグループ

・稲敷市おもちゃ病院

・サークルPili Aloha

・身障者スポーツサポート

移動スーパー（１６）

１ 福祉サービスみどりあずま

２ デイサービスうさぎ

３ 里の心(こころの家)駐車場

４ 橋向田園都市センター

５ 曲渕公会堂

６ 六角集落センター

７ 上須田公民館（福泉寺）

８ 阿波崎集落センター

９ 市営幸田住宅

１０ 光葉自治会館

１１ 介護施設みつば

１２ 町田新田公民館

１３ 押堀公民館

１４ 清水新田団地センター

１５ 第62分団消防機庫前（四ツ谷）

１６ 結佐地区平山様倉庫前（権現様前）
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いなしきオレンジカフェ

ウィズカフェ

（東支所）

あずまふれあいの集い

(あずま生涯学習センター研修室）

包括支援センター

(特別養護老人ホーム水郷荘内)

シルバーリハビリ体操教室（１２）

＜出前教室＞

１ 西代の仲間

２ 押砂こでまりの会

３ 曲渕いきいき広場

４ 阿波崎集落センター

５ みつばひろば

６ 清久島ひろば

７ 手賀組すこやか会

＜自主教室＞

８ あずま生涯学習センター

９ 東支所

１０ 幸田農村集落センター

１１ 釜井田園都市センター

１２ 伊佐部田園都市センター

・認知症介護家族の会うさぎ

・あずま憩いの場

・稲敷でなんかやっちゃう会

・手賀組すこやか会

・読み聞かせ「おはなしの木」

・シルバーリハビリ体操指導士会

・幸田地区お助け隊

・個人ボランティア

・個人ボランティア


