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	支え合いで、安心の避難所へ
	男女共同参画は避難所の安全対策です。
	その役割、特定の人や性別に偏っていませんか？
	リーダー
	炊き出し
	力仕事
	掃除
	子どもの 見守り
	など…

	役割がだれかに偏ると、負担が集中するだけではなく、 さまざまな立場の困りごとやニーズを見落としてしまいます。
	交代したり、助け合ったり、話し合ったりすることで、みんなが安心して過ごせる避難所にしましょう。

	災害時でも、あなたの体や心が危険なときは、 我慢せずに相談・通報しましょう。
	避難所では、性暴力・性犯罪・DVなどの犯罪が起こることがあります。 過去の災害でも、ストーカー、他人が布団に入ってくる、わいせつな行為をされるなどの被害がありました。子どもの被害も報告されています。
	相談窓口
	性暴力・性被害
	【国】ワンストップ支援センター
	【警察】勇気の電話
	#8103
	#8891
	【警察】相談電話
	029-301-8107
	虐待（DV）
	【県】DV相談ナビ
	#8008
	【市】こども家庭センター
	029-892-2000




	【掲示場所の例】 A3：出入口・廊下・更衣室の周辺  A4：トイレの個室・更衣室内 など

