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木
と
ふ
れ
あ
う
、

笑
顔
あ
ふ
れ
る
2
日
間

8
月
29
日
・
30
日
の
2
日
間
、

江
戸
崎
総
合
運
動
公
園
体
育
館
で 

「
木
育
キ
ャ
ラ
バ
ン
in
い
な
し
き
」

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
初
日
に

約
1,
3
0
0
人
、
2
日
目
に
は

約
1,
6
0
0
人
、
2
日
間
で
約

3,
0
0
0
人
も
の
親
子
が
来
場
。

人
口
約
3
万
6
千
人
の
稲
敷
市
に
、

市
内
外
か
ら
多
く
の
子
育
て
フ
ァ
ミ

リ
ー
が
集
ま
り
、
会
場
は
大
き
な
に

ぎ
わ
い
と
な
り
ま
し
た
。

木
育
キ
ャ
ラ
バ
ン
は
、
芸
術
と
遊

び
創
造
協
会
・
東
京
お
も
ち
ゃ
美
術

館
か
ら
、
遊
び
の
専
門
家
に
選
ば
れ

た
木
の
お
も
ち
ゃ
が
大
量
に
届
け
ら

れ
る
「
移
動
型
の
お
も
ち
ゃ
美
術
館
」

で
す
。
今
回
は
約
3
0
0
種
類
も

の
木
の
お
も
ち
ゃ
が
体
育
館
い
っ
ぱ

い
に
並
び
、
子
ど
も
た
ち
は
木
の
香

り
や
手
触
り
を
感
じ
な
が
ら
、
思
い

思
い
に
遊
び
ま
し
た
。 

木
育
と
は
、
木
や
木
製
品
と
の
ふ

れ
あ
い
を
通
し
て
、
木
の
ぬ
く
も
り

や
森
林
の
大
切
さ
を
感
じ
、
豊
か
な

心
を
育
む
取
り
組
み
で
す
。
自
然
素

材
な
ら
で
は
の
温
か
さ
、
一
つ
ひ
と

つ
異
な
る
木
の
表
情
、「
コ
ン
コ
ン
」

と
い
う
や
さ
し
い
音
色
は
、
子
ど
も

た
ち
の
「
や
っ
て
み
た
い
」「
工
夫

し
て
み
た
い
」
と
い
う
気
持
ち
を
引

き
出
し
ま
す
。

当
日
は
、
市
民
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
や

江
戸
崎
総
合
高
校
の
生
徒
も
運
営
を

支
え
、
木
の
お
も
ち
ゃ
を
囲
ん
で
遊

ぶ
親
子
で
会
場
が
あ
ふ
れ
返
り
ま
し

た
。
木
に
触
れ
る
。
木
で
遊
ぶ
。
親

子
で
一
緒
に
楽
し
む
。「
木
育
」
は

特
別
な
こ
と
で
は
な
く
、
実
は
身
近

な
と
こ
ろ
に
あ
る
学
び
。
そ
ん
な
こ

と
を
、
多
く
の
人
に
感
じ
て
も
ら
え

る
イ
ベ
ン
ト
と
な
り
ま
し
た
。

当日の様子は
インスタグラムで紹介

@inashiki_city

大盛況大盛況 3,000人
2日間で2日間で

がが来場！来場！

8/29（土）・8/30（日）＠江戸崎総合運動公園体育館
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令和9年4月からの
「認定こども園・幼稚園・保育園等」入園児を募集します

4 月から認定こども園・幼稚園・保育園等へ入園を
希望する児童を募集します。

施設を利用するには、入園の申し込みと併せて、右
表のいずれかの区分の認定を申請する必要がありま
す。（同じ用紙で申請可能）

入園についての詳細は、市役所で配布および市ホー
ムページ掲載の「入園のご案内」を確認してください。

申し込みの際には、保護者および児童のマイナ
ンバーの記載と、提出者の本人確認が必要です。 

「入園のご案内」に記載されている持ち物をご確認の
上、申し込みをしてください。
※申し込み前に、事前の見学も可能です。見学の日時

については、各園へお問い合わせください。

認定区分 対象児童 利用可能な施設

1 号認定 満 3 歳以上で、教育を希望
する場合

認定こども園（教育部分）、
幼稚園

2 号認定
満 3 歳以上で、保護者の就
労等のため保育を必要とす
る場合

認定こども園（保育部分）、
保育園

3 号認定
満 3 歳未満で、保護者の就
労等のため保育を必要とす
る場合

認定こども園（保育部分）、
保育園、小規模保育事業所　

※満 3 歳とは、3 歳の誕生日を迎えた翌月からを言います。

クラス 生年月日
5 歳児 R3（2021）.4.2 ～ R4（2022）.4.1
4 歳児 R4（2022）.4.2 ～ R5（2023）.4.1
3 歳児 R5（2023）.4.2 ～ R6（2024）.4.1
2 歳児 R6（2024）.4.2 ～ R7（2025）.4.1
1 歳児 R7（2025）.4.2 ～ R8（2026）.4.1
0 歳児 R8（2026）.4.2 ～ R9（2027）.4.1

稲敷市内の認定こども園・幼稚園・保育園等一覧稲敷市内の認定こども園・幼稚園・保育園等一覧

施設
種別 園名 所在地 電話番号 定員 対象年齢 バスの運行範囲

（3 歳以上のみ）

認
定
こ
ど
も
園

【公立】
えどさき 高田 930-1 029-893-0840

1 号（100 名）

生後 6 カ月～ 江戸崎、沼里、高田、
新利根、あずま西小学校区2 号（140 名）

3 号（ 60 名）

【公立】
桜川こども園 古渡 305 029-894-2013

1 号（ 80 名）

生後 6 カ月～ 桜川小学校区2 号（ 60 名）

3 号（ 40 名）

【私立】
つばさ 柴崎 6626-1 0297-87-3600

1 号（ 25 名）

生後 3 カ月～ 江戸崎、新利根小学校区
（希望者により変更あり）2 号（ 65 名）

3 号（ 45 名）

【私立】
幸田こども園 幸田 1349 0299-79-2296

1 号（ 10 名）

生後 6 カ月～ 東地区全域2 号（ 70 名）

3 号（ 30 名）
幼
稚
園

【公立】
みのり幼稚園 結佐 2534-8 0299-78-2116 1 号（100 名） 3 歳児～ 東地区全域

保
育
園

【私立】
江戸崎保育園 江戸崎乙 1258 029-892-2670

2 号（ 73 名）
生後 3 カ月～ 江戸崎、沼里小学校区一部

（希望者により変更あり）3 号（ 47 名）
小
規
模

【私立】
パンダ ( ★ ) 角崎 1578-2 0297-87-3620 3 号（ 19 名） 生後 3 カ月～

2 歳児 -

※（★）小規模保育事業所パンダの対象年齢は、0 ～ 2 歳児です。満 3 歳を迎えた翌 4 月より、原則、連携施設へ 
異動・入所していただきます。

申し込み方法申し込み方法

保育料・給食費等について保育料・給食費等について

■ 3 ～ 5 歳児の保育料は無償です。※幼稚園は入園時期に合わせて、満 3 歳から無償です。また、0 ～ 2 歳児のうち
住民税非課税世帯の児童も無償です。

■ 0～2歳児の保育料は、保護者（原則、児童の両親。生計の中心者が祖父母等であると判断される場合は祖父母等も合算）
の市町村民税所得割課税額の合計額によって決定します。

•令和 9 年 4 月～ 8 月の保育料は、令和 8 年度の市町村民税所得割額（令和 7 年
1 月～ 12 月の所得を基に算定）、令和 9 年 9 月からの保育料は、令和 9 年度
の市町村民税所得割額（令和 8 年 1 月～ 12 月の所得を基に算定）で決定します。

■ 3 ～ 5 歳児の給食費は実費徴収です。0 ～ 2 歳児の給食費は保育料に含まれて
いるため、別途負担はありません。

■ 詳しくは、「入園のご案内」を確認、または学務管理課へお問い合わせください。

3歳～5歳の児童で
認定こども園（教育部分）・幼稚園へ入園希望の方

0歳～5歳の児童で
認定こども園（保育部分）・保育園等へ入園希望の方

認定こども園えどさき、認定こども園桜川こども園、
みのり幼稚園

公立 認定こども園えどさき、認定こども園桜川こども園公立

認定こども園つばさ、認定こども園幸田こども園、
江戸崎保育園、小規模保育事業所パンダ（★）

私立
■ 入園基準
•3 歳児～小学校就学前の児童

R3（2021）.4.2 ～ R6（2024）.4.1生まれ
※集団で生活するにあたり介助を必要とする児童は、
　保護者の付き添いをお願いする場合があります。

■ 申し込み
•受付期間：令和 8 年 10 月 15 日（木）～

10 月 22 日（木）※平日のみ
•受付時間：午前 9 時～午後 4 時 30 分まで
•受付場所：市内の入園希望園

※後日面談があります。
•申込書類：10 月 1 日（木）以降、園・学務管理課にて

配布、または市ホームページからダウン
ロードできます。

※申し込み多数の場合、公開で抽選になります。

認定こども園つばさ、認定こども園幸田こども園私立

■ 入園基準
•満 3 歳～小学校就学前の児童
■ 申し込み
•受付期間：令和 8 年 10 月 1 日（木）～

定員になり次第受付終了（先着順）
•受付場所：市内の入園希望園
•申込書類：10 月 1 日（木）以降、園にて配布します。

■ 入園基準
•市在住の、0 歳～小学校就学前の児童
※ 0 歳児は園ごとに入園可能な月齢が異なります。
※（★）小規模保育事業所パンダは 0 ～2 歳児に限ります。
•保護者が就労、妊娠・出産、疾病、介護・看護、災

害復旧、求職活動、就学、虐待等の恐れがあるなど
の理由により、保育を必要とする場合に限ります。

■ 申し込み
•受付期間：令和 8 年 10 月 15 日（木）～

11 月 10 日（火）※平日のみ
※5 月以降の入園については、「入園のご案内」で締切日

等をご確認ください。
•受付場所：学務管理課または東支所、いばらき電子

申請・届出サービス
•申込書類：10 月 1 日（木）以降、学務管理課・東支所

にて配布、または市ホームページからダ
ウンロードできます。

市外の園に入園希望の方

■ 1 号認定
（認定こども園（教育部分）・幼稚園等へ入園希望の場合）
•入園希望園へ申請後、園で受付された申込書類を稲敷

市役所学務管理課または東支所にご提出ください。

■ 2・3 号認定
（認定こども園（保育部分）・保育園等へ入園希望の場合）
•入園希望園がある市町村の保育担当課に締切日を確

認の上、その締切日の 2 週間程度前までに、稲敷市
役所学務管理課または東支所に申込書類をご提出く
ださい。

※申込書類：10 月 1 日（木）以降、学務管理課・東支所にて配布、または市ホームページからダウンロードできます。
※転出予定の方は申込方法が異なる場合がありますので、転出先の市町村の保育担当課にお問い合わせください。

詳細はこちら
（10 月 1 日から公開）

●稲敷市学務管理課　  TEL：029-892-2000（内線：2418・2419）

【いばらき電子申請・届出サービス】
はこちら▶

【お知らせ】
幸田保育園は、令和 9 年 4 月から認定こども園に

なります。
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Topics
市政情報

詳しくはこちら

旅色はこちら

競 技

持ち物

稲敷市特集は
こちら

茨城ゴールデンゴールズ
監督　片岡 安祐美 さん

月間読者数は 660 万人、創刊 19 年目の旅行電子雑誌『旅
色』に稲敷市の特集が掲載されました。映画や大河ドラマ
などで活躍中の美村里江さんをナビゲーターに迎え、8 月 3
日(月)・4 日(火)に市内の各所で撮影が行われました。

撮影で周辺を訪れたことはあったものの、稲敷をじっく
りと巡ったのは初めてという美村さん。巡ってみると、「雲
が行き交うごとに田んぼに影を落として色合いを変えてい
くんです。

大海原ならぬ“大稲原”とでも表現したくなるくらい壮
大で・・・」と稲敷の広大な田園風景にとても感動されて
いました。

市内の多様な魅力が全国に発信され、来訪者やふるさと
納税の寄付者など、関係人口・交流人口の増加が期待され
ます。ぜひウェブサイトでご覧ください。

電子雑誌「旅色」で稲敷市特集
問 稲敷市秘書広聴課　☎ 029-892-2000（内線 2618）

令和 8 年 7 月に熊本地震で被災した熊本県熊本市を支援するため、ふるさと納税による災害支援の代理寄付を受け付けて
います。

茨城ゴールデンゴールズ片岡安祐美監督のふるさと「熊本市」の一日も早い復興に向けて、皆さまの温かいご支援をよろ
しくお願いします。
■受付期間 ：令和 8 年 8 月 24 日（月）～令和 8 年 12 月 31 日（木）まで
■寄付方法：「ANA ふるさと納税」災害支援寄付ページ

【災害支援】「熊本の方々が前を向くきっかけになってほしい」
熊本県熊本市へのふるさと納税 代理寄付の受付を開始

問 稲敷市特定事業推進課　☎ 029-892-2000（内線 2609）

稲敷市内・市外問わず、1 口 1,000 円から寄付が可能です。
※寄付全額が「災害支援金」となるため、お礼品のご送付はありません。
詳細は「稲敷市ふるさと応援寄付特設サイト」をご確認ください。

詳 細

令和8年10月11日 日

種目はこちら！

わなげ、いなしきダーツ、ラダーゲッター、
超特急三輪車、バスケドリブルスピードト
ライアル、ボッチャ、ストラックアウト、
マイシューズとばし、サッカードリブルス
ピードトライアル江戸崎総合運動公園

●稲敷市スポーツ振興課
☎029-892-2000（内線2941）

開会式

午前9時30分～午後1時
※受付は午後0時30分まで
※雨天時は体育館の競技のみ実施

体育館履き、汗拭きタオル、水筒 など

午前9時～
開会式に参加された方には、抽選
番号入りの記録カードを配布しま
す。抽選で当選された方に素敵な
景品を用意しています。

2026
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Topics ー 市政情報ー Topics ー 市政情報ー

お申込みはこちら

梅で知られる偕楽園ですが、表門から孟宗竹林が広がり、弛
たゆ

まなく湧き出る吐玉泉へ誘う道を抜け梅林とつながる庭園は、
『陰』と『陽』の世界観で造られています。

『民と偕
とも

に楽しむ』徳川斉昭の思いから偕楽園の歴史を学んでみましょう。
■日時：①令和 8 年 11 月 20 日（金）　②令和 8 年 12 月 4 日（金）

集合：江戸崎総合運動公園体育館　午前 7 時 50 分（出発：午前 8 時 00 分）
到着：午後 4 時 30 分予定

■対象：市内在住の 18 歳以上の成人（高校生を除く）
■定員：70 名　① 35 名　② 35 名
■参加費：2,000 円（交通費）、昼食代 1,300 円は各自負担
■その他：坂道や階段などの道を 2 時間程度歩き、昼食は藁納豆

を味わいます。
歩くことに自信のない方や、納豆が苦手な方はご遠慮
ください。

■申込方法：各公民館・あずま生涯学習センターの窓口に直接お
申し込みください。

■受付時間：午前 9 時～午後 5 時（月曜日・祝日を除く）
※電話でのお申し込みはできません。
※申込者が定員を超えた場合は抽選となります。

大人の社会科見学『水戸』と言えば偕楽園と納豆
～『歴史アドバイザー水戸』と訪ねる偕楽園と藁納豆を味わう～

問 江戸崎中央公民館　☎ 029-892-4110

育児期間中の経済的支援措置として、子を養育する国民年金第 1 号被保険者（20 歳以上 60 歳未満の自営業者、農業者、
学生、無職の方）について、その子が 1 歳になるまでの期間に係る国民年金保険料の納付を免除される制度が令和 8 年 10
月から新たに始まります。

承認期間は、保険料を納付したものとして老齢基礎年金の受給額に反映されます。保険料を前納している場合も、すでに
保険料の免除・納付猶予・学生納付特例が承認されている場合でも届け出が可能です。
■対象となる方

国民年金第 1 号被保険者で、令和 8 年 10 月 1 日以降 1 歳になるまでの子を養育する実父母・養父母
■免除期間
▽実母の場合

産前産後免除期間を有する実母の場合は、産前産後免除期間に引き続く 9 か月間
▽実父または養父母の場合

子を養育することとなった日の属する月から、1 歳になる誕生日の前月までの最大 12 か月間
※制度施行より前から子を養育しており、制度施行時点で1歳未満の場合は令和8年10月1日以降の月分が免除となります。
■申請方法

制度施行後に稲敷市ホームページでの案内を予定しています。

問 稲敷市保険年金課　☎ 029-892-2000（内線 2218）

国民年金保険料の育児免除制度について

市ではこれまで、軽自動車税の手続きに使用する「軽自動車税用住所証明書」を無料で発行してきましたが、手続きの全
国的な標準化や行政サービスの見直しに伴い、令和 9 年 3 月 31 日（水）をもって交付を終了します。
■今後の手続きについて
•令和 9 年 4 月 1 日（木）以降は、「住民票の写し」をご利用ください。
•本人または同一世帯員以外の方が窓口で申請する場合は、委任状が必要です。
•マイナンバーカードをお持ちの方は、コンビニエンスストア等に設置されているマルチコピー機で「住民票の写し」を取

得できます。

「軽自動車税用住所証明書」の交付を終了します
問 稲敷市市民窓口課　☎ 029-892-2000（内線 2208）

昨年大人気だった「パーソナルカラー診断体験」を今年も開催します。肌や髪の色に調和する「パーソナルカラー」を知
ることで、自分らしさを再発見し、いつもの毎日にあなたらしさをプラスしましょう。

問 稲敷市秘書広聴課　☎ 029-892-2000（内線 2618）

男女共同参画講座「第 2 弾‼　そのままの私でココロが
喜ぶ色を見つけよう！パーソナルカラー診断体験講座」

■講師：ナリシマ　アキエさん
（NPO 法人日本パーソナルカラー協会認定講師）

■日時：令和 8 年 11 月 1 日（日）　午前 10 時～正午
■場所：稲敷市役所 3 階 331 会議室
■参加費：無料

■定員：先着 20 名
■対象者：市内在住・在勤の方
■申込方法：二次元コードからお申込みください。
■申込期間：令和 8 年 10 月 8 日（木）～ 10 月 28 日（水）
■その他：託児あり（生後 6 カ月～未就学児）※要予約
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詳しくはこちら

お申込みはこちら

詳しくはこちら

10 月は、土地に関する様々な普及啓発活動を行う土地月
間です。

一定面積以上の土地取引を行った場合、国土利用計画法
に基づき権利取得者（譲受人）は契約締結日を含めて 2 週
間以内に産業振興課に届出を行う必要があります。詳しく
は市ホームページをご覧いただくか、産業振興課までお問
い合わせください。

問 稲敷市産業振興課　☎ 029-892-2000（内線 2423）

10 月は土地月間です！土地取引の後には届出を！

【健康診断日程表】

沼里小学校 10 月 2 日（金） 新利根小学校 11 月 6 日（金）

江戸崎小学校 10 月 6 日（火） 桜川小学校 11 月 9 日（月）

高田小学校 10 月 8 日（木） あずま西小学校 11 月 10 日（火）

あずま東小学校 10 月 29 日（木）

県内で交通事故が多発しています。交通事故にあわない
ため、そして、交通事故にあってしまったときの被害を減
らすため、反射材・シートベルト・ヘルメットの着用が大
切です。

夕方や夜に外出するときには、ドライバーから見えやす
くするために、反射材を身につけましょう。車に乗ったら、
全ての座席でシートベルトを必ず着用しましょう。

また、自転車に乗るときはヘルメットを着用し、頭を守

りましょう。「3 つの安全装置」が、あなたと大切な人の命
を守ります。「近くだから」と油断せず、毎日の習慣として、
着用を心がけましょう。

反射材の効果についてはこちら▶
（茨城県警ホームページへリンク）

問 稲敷市危機管理課　☎ 029-892-2000、茨城県県民生活環境部 生活文化課 安全なまちづくり推進室　☎ 029-301-2842

～大切な命を守るために「3 つの安全装置」を身につけましょう～

毎日の暮らしの中で、役所の仕事について「どこに相談
したらいいか分からない」「困っていることがある」といっ
たことはありませんか。そんなときは、総務大臣から委嘱
された行政相談委員にご相談ください。相談は無料で、秘
密は守られます。稲敷市では、心配ごと相談・人権相談な
どと合同で行政相談を実施しています。また、行政相談月
間に合わせて、10 月 9 日（金）には江戸崎ショッピングセ
ンターパンプで特設行政相談所を開設します。予約は不要
です。
■特設行政相談所
▽日時：令和 8 年 10 月 9 日（金）午前 10 時～正午
▽場所：江戸崎ショッピングセンターパンプ 1 階
■行政相談委員

坂本和広、横田文江、村松清美
■相談できること

道路・河川、医療保険、年金、福祉、生活衛生、消費者
保護、役所の窓口サービスなど、行政の仕事に関することや、
どこに相談したらよいか分からないことなど。

■心配ごと・行政・人権相談（合同相談会）
日時・会場は広報紙 30 ページをご覧ください。

9 月・10 月は「行政相談月間」です
問 稲敷市総務課　☎ 029-892-2000（内線 2525）

稲敷市教育委員会では、来年度の小学校入学児を対象に就学時健康診断を行います。
対象のご家庭には、8 月末に通知を発送していますので、記載されている小学校で受診してください。なお、市外へ転出

予定の方はご連絡ください。
あずま北小学校は令和 9 年 4 月にあずま西小学校に統合となりますので、あずま北小学区のお子さんはあずま西小学校で

の受診となります。
■該当者

来年度小学校に入学するお子さん（令和 2 年 4 月 2 日～令和 3 年 4 月 1 日に生まれた方）
来校前に必ず検温をお願いします。37.5 度以上の発熱等、体調がすぐれない場合は、受診をお控えください。その際は、

他の学校での受診が可能ですので、ご連絡ください。

問 稲敷市学務管理課　☎ 029-892-2000（内線 2416）

就学時健康診断
来年度小学校へ入学するお子さんの保護者の方へ

下半身の筋肉が弱いと、骨盤が前傾・後傾しやすくなり
姿勢が崩れてしまいます。

猫背や反り腰、ぽっこりお腹が気になるという方はいらっ
しゃいませんか？

今回は、特に下半身・骨盤周りの筋肉をバランス良く鍛
える運動を健康運動指導士と一緒に行います。これから運
動を始めたい方もお気軽にご参加ください。
■日時：令和 8 年 11月17 日（火）午前 10 時～11時 30 分
■講師：健康運動指導士　古山 節子さん
■会場：稲敷市保健センター（江戸崎甲 1990）
■対象者：市内在住の方
■参加費：無料
■申込期間：令和 8 年 10 月 7 日（水）～定員になり次第

締め切り

■申込方法：電話・健康増進課窓口・二次元コードのいずれ
かからお申込みください。

■定員：20 名（先着順）
■持ち物：フェイスタオル・飲み物・バスタオル（お持ちの方

はヨガマット）
■その他：運動のできる服装・靴でお越しください。

問 稲敷市健康増進課　☎ 029-892-2000（内線 2117）

凛とした姿勢を目指そう
下半身メンテナンスレッスンを開催します
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詳しくはこちら

説明会申込み「里親制度」について

木造阿弥陀如来立像（大念寺）

市内在住の方を対象に、リサイクルを目的とした使用済
農業用ビニール・ポリエチレンの回収と、リサイクル回収
ができない農業用廃プラスチック（産業廃棄物）の回収を
行います。ご希望の方は、電話でお申し込みください。
■申し込み方法および詳細について

農政課へ電話でお申し込みください。申し込みの際に 
①住所②氏名③電話番号④持ち込み品目⑤持ち込み場所等
を確認します。申込期間終了後に、登録証および連絡事項
等詳細を郵送します。
※回収には登録料・処理料が必要です。
（6 月の回収事業をご利用された方は登録料不要）

■申込期間：令和 8 年 9 月 28 日（月）～10 月16 日（金）
■回収日と場所
▽リサイクル品目
•11月 6 日（金）あずま生涯学習センター東側駐車場
•11月13 日（金）江戸崎総合運動公園　多目的グラウンド

駐車場
▽産業廃棄物品目
•11月 14 日（土）江戸崎総合運動公園　多目的グラウンド

駐車場　※予備日：11月15 日（日）
■回収時間：午前 9 時 30 分～午前 11 時 30 分

午後1時 30 分～午後 3 時 30 分

■回収品目
▽リサイクル品目
•農ビ：統一マーク「農ビ」が、青色でプリントしてあるもの
•農ポリ：ハウス等被膜用ポリ、マルチフィルム、カンレイ

シャ、遮光シート、果実下敷材、灌水・散水チュー
ブ（ホース類を除く）、園芸用育苗トレイ・ポット、
肥料袋、苗箱、ポリコンテナ等

▽産業廃棄物品目
•劣化した農ビ・農ポリ、緑マルチフィルム、畦シート
※農薬容器、タイヤ、キャタピラ等は、どちらの品目でも

回収できませんので、ご注意ください。
■持込方法（リサイクル品目）

申込後に送付する資料を参考に、シート類はつづら折り
にして束ね、ネット等は切断してから同素材で梱包する等
の荷造りをお願いします。
※よく乾燥させて泥を十分に取り除き、作物の残さ、木片、

ハトメ（金属以外も全て）、紐、補修テープなどの異物を
取り除いてください。

※ヤケや劣化等によりボロボロ・パリパリと崩れてしまう
物はリサイクルの回収が出来ません。産業廃棄物品目の回
収でお申込みをお願いします。

農業用廃プラスチック回収事業のお知らせ
問 稲敷市農政課　☎ 029-892-2000（内線 2307）

粗大ごみを江戸崎地方衛生土木組合に直接搬入すること
ができない方のために、収集の依頼を受けて原則有料で戸
別宅の粗大ごみを収集する事業を8月より開始しました。
■対象：稲敷市に住所を有する方
■料金：回収券：1枚 1,500 円
■業務要領
•毎週 1 回（第 1･3 水曜日に江戸崎･新利根地区、第

2･4 水曜日に桜川･東地区）
▽収集時間：午前 8 時 30 分～午後 5 時
（1 日 20 カ所回収）

•1 回の対応回収点数は、3 点までです。
•回収券の販売は、本庁舎の窓口で行います。
（インターネットでの電子決済は来年度開始予定）

■対象物
江戸崎地方衛生土木組合が発行する「ごみ分別ガイドブッ

ク」で「粗大」に分類され、家庭から発生したもの（事業

所等は対象外）になります。不明な場合は、予約時に確認
してください。
■予約方法

事前に市のホームページもしくは電話で予約をし、本庁
舎の窓口で回収券を購入してください。（予約の締切は、希
望回収日の 3 日前までになります。）
■申し込みから収集まで
•予約の際は、粗大ごみの種類、個数、収集希望日をお伺

いします。
•収集の当日は、午前8時 30 分までに自宅前に回収券を張

り付けて搬出してください。
※ご予約いただいたもの以外は収集を行いません。
※事前予約のない方、ご本人以外が出した粗大ごみは収集

しません。
※ご予約の状況によっては、ご希望の収集日に予約が取れ

ない場合があります。

稲敷市粗大ごみ戸別収集
問 稲敷市環境課 廃棄物対策室　☎ 029-892-2000（内線 2324）

こども家庭庁では、毎年 10 月を「里親月間」と位置づけ、
里親制度に対する理解を進めるための集中的な広報啓発を
実施しています。こどもの成長には、家庭で暮らす時間や
経験がとても大きな役割を担っています。

ところが今、さまざまな事情で自分の家族と暮らせない
こどもたちがいます。そんなこどもたちを自分の家庭に迎
え入れ、あたたかい愛情と正しい理解で養育していくのが、

『里親』です。里親さんは、養育に必要なさまざまな支援を「里
親制度」で受けることができます。

また、茨城県から委託を受けた民間機関「つくば香風寮」
が、10 月 7 日（水）に牛久市で、10 月 24 日（土）に筑
西市で、里親制度説明会を開催します。里親に興味がある
方は、二次元コードから参加申し込みができますので、ぜ
ひご参加ください。

問 稲敷市こども支援課　☎ 029-892-2000 （内線 2108）

10 月は「里親月間」です

稲敷市立歴史民俗資料館では、江戸崎地区寺院悉皆調査の成果を広く市内外の
皆さまへお知らせするため、「御仏のかたちⅣ～稲敷市江戸崎地区仏教遺宝展～」
を開催します。　

今回の展覧会の見どころは、快慶の作風に酷似した「木造阿弥陀如来立像」
（大念寺所蔵）で、市内での一般公開は初めてとなります。

そのほかにも、戦国領主ゆかりの仏像や、江戸時代の慶派・本格仏師の祖師像、
そして、江戸崎大念寺 5 世となったのち、鎌倉・光明寺 37 世、京都・知恩院
35 世となった勝譽舊應上人の肖像画など、仏教が江戸崎地区に与えた影響を如
実に語る、優れた仏教芸術の結晶を各所蔵寺院のご協力のもと展示します。また
とない機会ですので、ぜひご覧ください。
■会期：令和 8 年 10 月 18 日（日）～ 12 月 13 日（日）
■会場：稲敷市立歴史民俗資料館 2 階企画展示室

【特別展講演会】
■日時：令和 8 年 11 月 7 日（土）午後 2 時～
■会場：稲敷市新利根公民館
■講師：佐伯 英里子 先生
■演題：江戸崎の僧侶肖像画と地域文化

問 稲敷市立歴史民俗資料館　☎ 0299-79-3211

特別展　御仏のかたちⅣ～稲敷市江戸崎地区仏教遺宝展～
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水戸会場 茨城司法書士会館 水戸市五軒町 1-3-16

ひたちなか会場 ワークプラザ勝田
（ひたちなか市勤労者総合福祉センター） ひたちなか市東石川 127

日立会場 日立シビックセンター
503 号会議室 日立市幸町 1-21-1

太田会場 常陸太田市商工会館 常陸太田市中城町 3210

鹿嶋会場 高正 U&I センターホール
（鹿嶋勤労文化会館） 鹿嶋市大字宮中 325-1

石岡会場 石岡市役所本庁舎
201 • 202 会議室 石岡市石岡 1-1-1

土浦会場 土浦亀城プラザ 土浦市中央 2 丁目 16-4
つくば会場 市民ホールやたペ つくば市谷田部 4711 番地

龍ケ崎会場 龍ケ崎市商工会
2 階セミナールーム 龍ケ崎市上町 4264-1

筑西会場 しもだて地域交流センター
アルテリオ 筑西市丙 372 番地

常総会場 常総市生涯学習センター 常総市水海道天満町4684 番地

古河会場 TSURUTA ふくろうの森プラザ
（総和地域交流センター） 古河市下大野 224

不動産に関する無料相談会を開催します

土地・建物の購入や売却、空き家の利活用など、不
動産に関するお困りごとについて宅地建物取引士が相
談をお受けします。
■日時：令和 8 年 10 月 21 日（水）

午前 10 時～午後 4 時
■会場：阿見町役場　庁舎 1 階 101 会議室
■申込方法：電話にて予約を受け付けます。

（平日午前 10 時〜午後 4 時）
※当日の相談もお受けしますが、予約の

方優先となります
問（公社）茨城県宅地建物取引業協会 土浦・つくば支部
☎ 029-825-6161

行政書士無料相談会

相続、遺言、法人設立、許認可関係全般、農地転用、
権利義務・事実証明に関する事などご相談ください。
また当日は資料などをお持ちいただくと相談がスムー
ズに進みます。予約不要。
■日時：令和 8 年 10 月 3 日（土）午前 10 時～午後 4 時
■場所：あずま生涯学習センター　研修室 1
問茨城県行政書士会県南支部（茨城県行政書士会事務局）
☎ 029-305-3731

不登校・多様な学び
つながる “ 縁 ” 日 2026

■日時：令和 8 年 10 月 10 日（土）
午前 10 時 30 分～午後 4 時

■会場：桜総合体育館（つくば市流星台 63）
■対象：不登校や学校に行きづらさのあるお子さん・

保護者、教育・福祉関係者、関心のある方
■内容：相談ブース、子どもによる企画、楽しみ企画 

ブース、講演会・座談会など
問不登校・多様な学びネットワーク茨城
Mail：tunagaru.ennichi@gmail.com

【母子家庭自立促進講習】
調剤薬局事務講座の開催について

■日程：【講座】
令和 8 年 11 月 8 日・22 日、12 月 6 日・13 日・
20 日・27 日
令和 9 年 1 月 10 日・17 日（日曜日のみ）

【試験】
令和 9 年 1 月 23 日（土）

■時間：午前 10 時～午後 4 時
■対象者：ひとり親家庭の母・父・寡婦の方で全日程出

席でき、就労を希望する方
■募集人員：20 名程度
■申込期限：令和 8 年 10 月 21 日（水）（必着）
■その他：託児サービスあり（事前申込が必要です）。

条件により交通費の一部支給あり。申し込
み方法などは上の二次元コードからご確認
ください。

問茨城県母子寡婦福祉連合会　母子・父子福祉センター
☎ 029-221-8497　FAX 029-221-8618

国民年金保険料追納のご案内

国民年金保険料の免除（全額免除・一部免除・法定
免除）、納付猶予、学生納付特例の承認を受けた期間が
ある場合、全額納付したときに比べ、将来受け取る年
金が少なくなります。承認期間の保険料については、
10 年以内であれば、将来の年金額を満額に近づける追
納の申込みができます。
※免除等の承認を受けた期間の翌年度から数えて 3 年

度目以降に追納をする場合は、当時の保険料額に一
定額が加算されます。

※追納には、申し込みが必要です。古い月から納付す
ることとなります。

※一部免除等の場合は保険料が納付されていなければ
追納はできませんのでご注意ください。

問ねんきん加入者ダイヤル
☎ 0570-003-004

「家族を支える会」開催について

家族の中に精神障害の当事者を持つ父母や兄弟が集
まって、毎月 1 回「家族を支える会」を開催していま
す。「支える会」は家族や親族が安心して悩みを話し合
い、多くの情報や参考意見が聞ける場です。時には専
門家を講師に迎えて医療や福祉制度についての勉強も
します。事前の申し込みは不要ですので、初めて参加
される方も気軽にお立ち寄りください。 
■期日：①令和 8 年 10 月 10 日（土）　② 11 月 7 日（土）

③ 12 月 5 日（土）
■時間：①②③午後 1 時 30 分～午後 3 時 30 分
■場所：①河内町中央公民館：河内町長竿 3693-2

②利根町布川地区コミュニティーセンター：利根
町大字布川 2958 番地 1

③龍ケ崎市民活動センター・大会議室：龍ケ崎市
馴馬町 2445

■対象地区：稲敷市・龍ケ崎市・河内町・利根町・つくば市・
その他

問龍ケ崎地方家族会（竹之内）　☎ 090-1614-2371

「法の日」
司法書士法律相談会開催のお知らせ

茨城司法書士会では、「法の日」にちなんだ無料の法
律相談会を開催します。相続、借金、土地・建物、成
年後見、財産管理、裁判、会社等に関するご相談、登
記相談などを承ります。予約制ではありませんので、
会場へ直接お越しください。
■日時：令和 8 年 10 月 3 日（土）午前 10 時～午後 3 時
■会場

 
問茨城司法書士会　☎ 029-225-0111

千葉県立佐原病院 市民公開講座

予約不要ですので、気軽に直接ご来院ください。
■日時：令和 8 年 10 月 22 日（木）午後 2 時～ 4 時
■場所：千葉県立佐原病院 
■内容：◇「ロコモ（足腰の衰え）と骨折を防ぐ整形外

科の話」
　　　　講師：伊藤　陽介氏（整形外科医師）

◇「骨折・ロコモ・腰痛予防と運動について」
講師：鈴木　智寛氏（理学療法士）

■参加費：無料 
問千葉県立佐原病院
☎ 0478-54-1231
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とごきで
8 月 の い な し き を 振 り 返 る
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どの緊急時には応急・復旧対策に協
力いただき、安全・安心なまちづく
りを進めます。
5いなのすけ広場 支援の輪

えどさき笑遊館を中心に 18 歳以下
のお子さんを持つ生活困難家庭対象
のテイクアウト支援（フードパント
リー）を行っている「いなのすけ広場」
さんを紹介します。8 月７日、この日
は茨城県の県南県西地域で活動する
団体の連携事業として多くの物品を
配付。たくさんの笑顔を見ることが
できました。

6笑顔輝く！キラキラ★コンサート
8 月 8 日、子育て支援センター主

催の「キラキラ★コンサート」が開
催されました。歌に合わせて拍手を
したり、ダンスをじっと見つめたり。
子どもたちは思い思いにコンサート
を楽しんでいました。
7片岡さん 故郷熊本を支援

8 月 8 日、茨城ゴールデンゴール
ズ稲敷後援会が、令和 8 年熊本地
震の災害義援金募金活動を始めまし
た。熊本市出身の稲敷ふるさと大使・
片岡安祐美さんも参加。チームメイト

や後援会会員とともに、故郷・熊本
へ稲敷から支援の思いを届けました。
8鈴木満氏が語る鹿島の物語

8 月 9 日、「常勝鹿島」を長年支え
た鹿島アントラーズ FC フットボール
アドバイザー・鈴木満氏の講演会が、
あずま生涯学習センターで開催され
ました。「ジーコ氏の勝負に対する妥
協なき姿勢」といった当時の貴重な
裏話に会場からは笑いが起こり、サッ
カーに詳しい人もそうでない人も、
鹿島アントラーズの物語に引き込ま
れました。

市長動静（8 月前半）
主なものを掲載▽ 2 日：稲敷市長杯
バスケットボールフェスティバル
1県大会で稲敷同士が激闘！

8 月 1 日、茨城県子ども会ドッジ
ボール大会が開催されました。市大
会を勝ち抜いて出場したあずま東小
とあずま西小は、なんと決勝トーナ
メントの初戦で対戦。両チームが熱
戦を繰り広げ、あずま東小が 7 対 3
で勝利しました。
2高校生と楽しむテニス教室

8 月 1 日、江戸崎総合高等学校で「第

1 回はじめてのテニス教室」が開催さ
れました。暑さにも負けず、元気な
小学生が高校生のお兄さん、お姉さ
んとコートを駆け回り、汗を流しま
した。暑さが厳しくなった後半は体
育館でピックルボールを行い、楽し
い時間を過ごしました。テニス教室
は 10 月 17 日（土）、11 月 21 日（土）
にも開催される予定です。
3おしゃべりで毎日を前向きに

8 月 2 日、男女共同参画講座「恋
バナから考える『男らしさ』が開催
されました。講師は清田隆之さん。

実際の事例や SNS のショート動画な
どから、ジェンダーに関するモヤモ
ヤを考察しました。おしゃべりワー
クでは、自分の考えを声に出して再
認識したり、相手の視点で考えてみ
たりと、身近なことから男女共同参
画について考える、気づきの多い講
座となりました。
4見守り・災害対応で連携

8 月 4 日、稲敷市は上下水道関連
企業の第一環境株式会社と、包括連
携協定を締結しました。子どもや高
齢者の見守りに加え、災害や事故な
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き子ども大学の最終回である「わく
わくキャンプ！」が開催されました。
レクリエーションゲームで打ち解け
た後、工作やペタンク、夜にはかき
氷を楽しみ、二段ベッドで仲良く就
寝。2 日目は朝からカヌーを体験。グ
ループワークのトレーニングとして、
ブロックを使ったゲームにも協力し
て取り組みました。

雨が降ってしまい野外でのカレー
作りができなくなるなどのハプニン
グはありましたが、夏休み最後の楽
しい思い出となりました。

⓯図書館で特別な夜を楽しむ
8 月 27 日、図書館内を真っ暗にし

てイルミネーションで彩るイベント
が開催されました。開館時間が延長さ
れ、当日は 100 名以上が来館。特別
にクロスワードも用意され、暗い館
内を探検して景品を獲得したり、暗
闇の中で本の貸出・返却をしたりと、
非日常を楽しめるイベントとなりま
した。
⓰桜川地区みんなで夏まつり

8 月 29 日、桜川公民館の夏まつり
が開催されました。公民館運営企画

委員会を中心に、地域住民が準備か
ら運営まで担う、地域手づくりのお
祭りです。あいにくの天気となりま
したが、今年も多くの子どもたちが
集まり、楽しいひとときを過ごしま
した。

紙面に掲載しきれない写真はインスタグラ
ムで投稿しています。ぜひフォローしてご
覧ください。

市長動静（8 月後半）
主なものを掲載▽ 21 日：議会全員協
議会▽ 26 日：部落差別（同和問題）
研修会▽ 27 日：定例記者会見
9 GG 女子 全国ベスト 8

8 月 8 日、クラブチームの日本一
を決める全日本女子硬式クラブ野球
選手権が開幕。茨城ゴールデンゴー
ルズは初戦をコールド勝ちの好発進。
着実に勝ち進みましたが準々決勝で
延長タイブレークの末、惜しくも敗
退。ベスト8という結果になりました。
今後に期待です。

⓾ラジオを通じて稲敷を発信
8 月 10 日、こもれび森のイバライ

ドで、稲敷市と FM ラジオ局「BAY 
FM」の連携企画が行われました。抽
選会などで来園者に稲敷市の魅力を
PR したほか、園内から生放送で情報
を発信。首都圏のリスナーにも稲敷
市を広く知ってもらう機会となりま
した。
⓫⓬ 7 年ぶりの海外派遣

8 月 17 日 か ら 25 日 ま で の 9 日
間、姉妹都市であるカナダ・サーモ
ンアーム市に親善大使が派遣されま

した。派遣された中高生はホストファ
ミリーと生活し、カナダの暮らしを
体験しました。現地の市役所で堂々
と英語のスピーチを披露したあとは、
クッキーとオリジナル T シャツ作り
に挑戦。お揃いの T シャツで向かっ
たキャンプでは、できたての食事と
雄大な自然を満喫しました。文化の
違いを越え、交流する楽しさと大切
さを実感した 9 日間となりました。
⓭⓮いなしき子ども大学キャンプ

8 月 21 日から 22 日の 2 日間、千
葉県の青少年自然の家にて、いなし
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子育て
Child rearing

子育て支援センターは未就学児のお子
さんと保護者が安心して遊べる場所で
す。お気軽にご利用ください。
▽各支援センター利用時間：平日午前 9
時～午後 4 時
※あいアイ（新利根）は、月曜日がお休
みとなりますが、土曜日は午前 9 時～
午後 4 時まで利用できます。
※利用日時や行事等は変更になることが
あります。市ホームページ等でご確認く
ださい。

～子育て運動会～
つばさ・ひまわり合同の運動会を今

年も開催します！ぜひお友だちをお誘
いの上、ご参加ください。10 月 1 日

（木）には、応援グッズも作ります。
みんなで運動会を盛り上げましょう！

（要予約）
日程：10 月 23 日（金）
時間：午前 10 時～
場所：江戸崎総合運動公園体育館

サブアリーナ
●センターつばさ
☎ 070-4322-1935

ハロウィンパーティーをみんなで楽し
もう！

今年も、あいアイのハロウィンパー
ティーは、あっと驚く、楽しいことがた
くさんあります！お楽しみに！！ご参加
お待ちしています。（予約なし）
▽日程：10 月 22 日（木）～24 日（土）

新利根
10 月 22 日（木）・23 日（金）
東

　　　　　　　　　　　　　　　　　　
●支援センターあいアイ（新利根・東）
☎ 0297-87-7070

あいアイ・あいアイ東

つばさ・こども園支援室

ひまわり

こうだ

～ミニ運動会☆～
簡単♡安心なプログラムで、スタート

からゴールまでお家の人と一緒に参加で
きます。抱っこのお子さんも気軽にご参
加ください♪みんなでワイワイ楽しみま
しょう！（要予約）
▽日程：10 月 21 日（水）
▽時間：午前 10 時 15 分～
▽場所：センターこうだ

（幸田保育園ホール）

～イバライドへ行こう～（つばさ・
ひまわり合同）

秋の風が心地よい季節となりました。
みんなでイバライドへ遊びに行きましょ
う！どんぐり・落ち葉拾い、動物にも会
いたいね♡（要予約）
▽日程：10 月 30 日（金）
▽時間：午前 10 時 30 分～正午頃
▽場所：こもれび森のイバライド

（現地集合解散）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　
●支援センターひまわり
（私立江戸崎保育園内）

☎ 090-3232-2680

～風船であそぼう～
当たっても痛くない！手軽に用意でき

る風船で、いろいろな遊びを楽しみま
しょう！初めての方もお気軽にご参加く
ださい♪（要予約）

各支援センターの主な行事予定
あ = あいアイ　東○= あいアイ東 
つ = センターつばさ　支○= こども
園支援室　ひ = センターひまわり 
こ = センターこうだ
※その他の行事については、市
ホームページ等をご覧ください。

子育てカレンダー 10 月

支○○ 1日（木）応援グッズ作り

こ 2日（金）壁面製作

ひ 5日（月）センサリーあそび♪

あ
東○○

7日（水）
9日（金）

運動会ごっこ

こ 14日（水）運動会グッズを作ろう

つ 15日（木）
健康講座（つばさ・ひま
わり合同、会場：つばさ）

ひ 16日（金）給食試食会

あ 17日（土）おいもほりをしよう！

ひ 26日（月）ママリフレ♡～骨盤体操～

つ 27日（火）ハロウィン★パーティー

こ 28日（水）ハロウィンを楽しもう

あ 29日（木）歯科相談

▽日程：10 月 13 日（火）
▽時間：午前 10 時 15 分～
▽場所：センターつばさ
　　　　　　　　　　　　　　　　　　
●支援センターつばさ
☎ 070-4322-1935

　　　　　　　　　　　　　　　　　　
●支援センターこうだ
（私立幸田保育園内）

☎ 0299-79-2296

10月に1～3歳を迎える

わがやの推し

お子さんの写真大募集！ ●稲敷市秘書広聴課　☎029-892-2000（内線2619）

メールタイトルを「お子さんの写真大募集」、メール本文に
①お子さんの氏名（よみがな）、②保護者氏名、③住所、④電話番号、⑤生年月日
を記載して、写真を 1 枚添付して下記のメールアドレスへお送りください。

•必ず応募規約をお読みいただいてから応募してください。
•お子さんのお名前は性別問わず「ちゃん」付けで掲載します。
•メール受信後、3 日以内に受付完了メールを送ります。応募

から 3 日経っても受付完了メールが届かない場合は、お手数
ですが秘書広聴課へお問い合わせください。

令和 9 年の 1 月、2 月に満 1 ～ 3 歳を迎える市内在住のお子さんの写真を大募集します！
応募いただいた写真は、広報紙等の印刷物や市ホームページ等に掲載します。応募期限は下記
をご確認ください。皆さまのご応募お待ちしています。
※掲載はお一人1回まで

応募方法

応募規約等
＼詳細はこちら／

応募受付メールアドレス：ina-photo@city.inashiki.ibaraki.jp

1月生まれのお子さん：10月30日（金）午後5時
2月生まれのお子さん：11月30日（月）午後5時

成田 妃維ちゃん

なりた きい

ちゃん浅野 雄信
あさの ゆうしん

応募期限

注意事項

坂本 遥月ちゃん

さかもと はづき
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下記の方を対象に予防接種費用の一部
を助成します。接種を希望される場合は、
予防接種の効果と副反応について理解を
された上でお受けください。対象の方
には案内を郵送します。（助成期間：10
月 1 日～令和 9 年 1 月 31 日まで）

【インフルエンザ予防接種】
〇助成額：2,000 円（1 回）
〇高齢者インフルエンザ（定期接種）対象者
•接種当日に 65 歳を過ぎている方
•接種当日に 60 歳以上 65 歳未満で、

障害程度等級表 1 級の心臓・腎臓・
呼吸器に障害のある方およびヒト免疫

インフルエンザ・新型コロナ
ウイルス予防接種のお知らせ

「トイレや水回り修理」「害虫・害獣」「車
の故障」「開錠」「エアコン故障」等のト
ラブルが起こったときに、インターネッ
トの「安い」「即日対応」という広告を
見て事業者を呼び、トラブルになるケー
スが後を絶ちません。突然のトラブルで、
消費者が専門的な作業内容や金額の相当
性を判断するのは困難ですが、不具合の
原因や作業内容について、納得いくまで
説明を受け、契約することが大切です。

■急なトラブルでも、業者を探すときは
冷静に！
①業者探しは「ひと呼吸」おいて冷静に

行動しましょう
⇒費用等の相場を確認しましょう。トラ

ブルの原因を特定しないうちから低価
格を表示する業者には注意が必要で
す。ネット検索で上位に表示されてい
るからといって安易に信用せず、複数
の業者を比較しましょう。

②現場到着後の見積もりや作業内容、料
金を必ず確認しましょう

⇒「特殊な作業が必要」「すぐ直さないと
大変なことになる」と言われても冷静
に。契約する際は、契約書や同意書の
内容をよく確認しましょう。

③作業に立ち会いましょう
⇒作業の様子を写真や動画で記録してお

くと安心です。
④作業終了・支払い時は、契約内容と照

らして、もう一度よく確認
⇒納得できないときは、現金ではなく振

り込み対応も検討しましょう。後日納
得した金額で支払う意思があることを
示しつつ、その場で支払わず説明を求
めましょう。もし事業者の態度などに
身の危険を感じることがあれば、警察
に連絡するのもひとつです。

消費者が事業者の訪問を求めた場合で
も、「見積もり依頼だけのつもりがその
場で契約させられた」「広告等の表示額

「暮らしのレスキューサー
ビス」トラブル注意！

　　　　　　　　　　　　　　　　　　  
●稲敷市健康増進課　☎029-892-2000

（平日午前 8 時 30 分～午後 5 時 15 分）

乳がんは、日本人女性の 9 人に 1 人
がかかると言われています。30 歳から
64 歳では死亡原因の第 1 位となってい
ますが、早期に発見し治療すれば、多く
が治る病気です。

市では医療機関検診（超音波検診とマ
ンモグラフィ検診）の助成をしています。
この機会にぜひ検診を受けましょう。受
診券のない方は電話やデジタル窓口から
申請ができます。
※気になる症状やしこりがある場合は、

定期検診を待たずに医療機関を受診
しましょう。

〇がん治療を受けている方は補助制度が
利用できます

がん治療を受けている方の就労等の社
会参加を応援するため、ウイッグ・乳房
補整具の購入やレンタル費
用を補助します。申請日よ
り過去 1 年以内に購入ま
たはレンタルを開始した方
が対象です。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　  
●稲敷市消費生活センター（稲敷市役所
2 階）☎ 029-893-1523
▽相談日時 : 月曜日～金曜日（祝日を除
く）午前 9 時 30 分～正午、午後 1 時
～午後 4 時 30 分
来所の際は事前に予約をお願いします。
●消費者ホットライン「188」

不全ウイルスにより免疫の機能に日常
生活がほとんど不可能な程度の障害の
ある方

〇小児インフルエンザ（任意接種）対象者
•接種当日に 6 か月児～中学 3 年生ま

での方
【新型コロナウイルス定期予防接種】
〇助成額：5,000 円（自己負担の目安は

10,000 円）
〇対象者：高齢者インフルエンザと同様

10 月は乳がん月間です

と実際の請求額が大きく異なる」など、
クーリング・オフ制度等が適用できる場
合があります。
■日ごろからトラブルを想定した初期対
応を調べておきましょう！
•地元の信頼のおける事業者情報などを

収集しておく。
•施工業者、大家や管理会社などに緊急

時の対応について相談しておく。
•非常時備品（簡易トイレ等）の準備、

応急的な対応方法（止水栓等）の確認
をしておく。

•定期的なメンテナンス、シーズン前の
点検などを行う。

＜秘密厳守・相談無料＞
消費生活に関するトラブルで困ったと

きは、消費生活センターに相談しましょ
う。

新着図書（写真左から）

「ミドル・エイジ・ビギンズ」
東畑開人（KADOKAWA）

「空飛ぶクルマ」
鈴木真二、中村裕子編著

（交通研究協会）

「ゾンビ回収婦」
小砂川チト（講談社）

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3

4 55 6 7 8 9 10
11 1212 13 14 15 16 17
18 1919 20 21 22 23 24
25 2626 27 28 29 3030 31

図書館カレンダー 10 月
市立図書館休館日: ■■

■利用時間：午前 9 時～午後 5 時 
※図書館は水曜日のみ午前 9 時～ 
午後 7 時
※ 各 公 民 館 図 書 室 の 休 室 日 は、 
施設に直接お問い合わせください。
※イベント予定を変更する場合があ
ります。

図書館ホームページ 稲敷市電子図書館

最新の情報はこちら

おはなし会ハロウィンイベント開催！

昨年大人気だったハロウィンイベント
を今年も開催します！館内は一日中ハロ
ウィン一色に変身！さらに、ハロウィン
をめいっぱい楽しむための特別なプログ
ラムもご用意！ご家族やお友達と一緒
に、魔法にかかったような図書館へぜひ
お越しください。
▽日時：10 月 31 日（土）午前 9 時～
午後 7 時 30 分
▽場所：図書館
▽備考：館内・敷地内にフォトスポット
を設置します。ぜひ仮装をしてハロウィ
ンの雰囲気を存分にお楽しみください。

稲敷おとなキネマ

絵本や紙芝居の読み聞かせ会です。
▽場所：図書館 1 階絵本コーナー
おはなしの木
▽日時：10 月 10 日（土）午後 2 時～
図書館おはなし会
▽日時：10 月 25 日（日）午前 10 時
30 分～

▽場所：図書館 2 階視聴覚室
▽受付：当日午後 1 時 30 分～
▽備考：無料、定員 70 名
●上映作品：白い巨塔
▽日時：10 月 10 日（土）午後 2 時～
▽監督：山本薩夫
▽出演：田宮二郎、東野英治郎

リサイクルブック

図書館、公民館図書室で役目を終えた
本や雑誌をお配りします。持ち帰り用袋
を持参してください。無くなり次第終了
です。

【注意】公民館図書室は 10 月 29 日（木）
～ 11 月 4 日（水）の間お休みします。

【江戸崎中央公民館図書室】
▽日時：10 月 31 日（土）午前 9 時～
11 月 3 日（火）午後 3 時
▽場所：江戸崎中央公民館 2 階閲覧コー
ナー
▽対象：制限なし
▽備考：初日は午前 8 時 40 分から整理
券を配布します。混雑が緩和され次第、
整理券なしでご案内します。

【新利根公民館】
▽日時：10 月 31 日（土）午前 9 時～
11 月 3 日（火）午後 3 時
▽場所：新利根公民館
▽対象：制限なし

【図書館】
▽日時：11 月 7 日（土）午前 9 時～
▽場所：図書館 2 階ギャラリー
▽対象：稲敷市民　※身分証明書または
図書館利用カードを提示ください。
▽備考：午前 8 時 30 分から整理券を配
布します。混雑が緩和され次第、整理券
なしでご案内します。8 日以降はどなた
でもお持ち帰りいただけます。

成人健診（集団）の予約が
始まります

集団健診を希望される方は、申込期
間内に茨城県総合健診予約センターへ
WEB 予約または電話予約が必要です。
● WEB 予約
▽受付：10月28日（水）～ 10月30日（金）
10 月28日（水）午前９時～ 24 時間受付。
右の二次元コードからアクセ
スしてください。
●電話予約
☎ 0570-077-150
▽受付：10月29日（木）～10月30日（金）
午前 9 時～午後 5 時

検診項目・対象年齢・料金等の詳細に
ついては３月末各戸配布の『令和 8 年
度稲敷市健康診査・がん検診のご案内』
をご覧ください。

※受付開始直後は、混雑により、WEB・
電話予約ともつながりにくくなること
があります。その際は、大変申し訳あ
りませんが、時間をおいて再度お試し
ください。

検診実施日 会場
12 月 11 日（金） 稲敷市保健センター
12 月 12 日（土） 新利根公民館
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生涯学習
Life education

スポーツ振興
Sports promotion

俳句

短歌 川柳

青少年育成稲敷市民会議では、「あい
さつには “ あい ” がある　『おはよう』
から始めよう　あいさつ・声かけ運動」
をこれからも推進していきます。

●稲敷市スポーツ協会
専門部 団体数

ゴルフ部 1
軟式野球連盟 4
卓球部 1
ソフトボール連盟 7
クレー射撃協会 1
硬式テニス連盟 2
空手道協会 4
バスケットボール協会 3
バドミントン連盟 7
剣道部 3
弓道部 1
ママさんバレーボール連盟 7
柔道部 1
ゲートボール連合会 1
グラウンドゴルフ部 1
スポーツウエルネス吹矢クラブ 1
ウエイトトレーニングクラブ 1
ランニングクラブ 1

健康サークル
エアロビクス
スマイル ヨガ・マーラ

健康ヨガサークル リラクゼーション
フィットネス同好会

健康太極拳　水和会 リ ラ ッ ク ス・ ヨ ガ
サークル

山ゆり　卓球 ストレッチサークル　
縁～ en ～

ラージボール卓球　
はなまる

テニスサークル
レモンズ

ラージボール卓健
ピックルボール＆
バドミントン

「ピックルズ」

●稲敷市スポーツ少年団
種目 団体数

軟式野球 4
ミニバスケットボール 4
バレーボール 2
柔道 1
陸上 1
トランポリン 2
少林寺拳法 1
硬式野球（中学生のみ） 1
ジュニアサッカー 3
空手道 4
剣道 3
相撲 1
合気道 1
マルチスポーツ 1

　　　　　　　　　　　　　　　　　　
●稲敷市スポーツ振興課
☎ 029-892-8661

　　　　　　　　　　　　　　　　　　
●稲敷市生涯学習課
☎ 029-892-2000

あいさつ運動

市では、日頃の健康づくりや幅広い
世代の交流を図るスポーツ協会と、子
どもたちの心身の健全な育成を目指す
スポーツ少年団への加入者を募集して
います。初心者や見学も大歓迎です。
スポーツを通じた明るく健やかな地域
社会の実現に向け、皆さまの積極的な
ご参加を心よりお待ちしています。

●稲敷市スポーツ協会
種目別専門部 47 団体と健康サークル

12 団体の、計 59 団体が活動をしてい
ます。幅広い世代の方々がスポーツを
通して交流を深めながら、スポーツ振
興や健康増進等を図っています。
●稲敷市スポーツ少年団

種目別 14 連盟の 29 団体が活動をし
ています。多くの子どもたちが仲間と共
にスポーツを楽しみながら心身の育成に
努め、協調性や創造性を養い、社会のルー
ルや思いやりの心を学んでいます。

～少しでもご関心を持たれましたら、各
団体へご連絡ください～

（詳細は、市内各施設に掲示および配置
されているチラシをご参照ください。）

スポーツ協会・スポーツ少年
団はあなたを待っています！

青少年の健全育成事業の 1 つとして、
6 月 30 日～ 7 月 2 日の 3 日間に渡り、
あいさつ運動を実施しました（写真は江
戸崎小学校）。児童のみなさんにあいさ
つをすると、「おはようございます！」
と元気いっぱいなあいさつが返ってきま
した。
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茶道クラブ

▽代表者名：黒田　康子
▽連 絡 先：☎ 0299-79-1228
▽活動場所：先生宅
▽活動日時：第 1・第 3 月曜日の月 2 回
　　　　　　午後 2 時～ 4 時

稲
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の
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。

青少年育成稲敷市民会議　
映画会

7 月 11 日、江戸崎中央公民館大集会
室にて、青少年育成稲敷市民会議主催
の映画上映会が開催されました。今年
は「映画ドラえもん　新・のび太の海
底鬼岩城」を上映し、例年より多くの
方に参加していただきました。

子どもたちからは、「感動する映画
だった」、「また見たくなる映画だった」
と感想が寄せられ、とても好評でした。
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その他

心配ごと・行政・人権相談

心配ごと相談、行政相談、人権相談の合同相談会。心
配ごと相談は、日常生活の諸問題を弁護士が相談に応じ
ます。
▽申込：全て前日までの予約。定員 5 名▽場所と日程：新
利根公民館…10 月 1 日（木）、東支所…10 月 15 日（木）、
桜川公民館…11 月 5 日（木）、江戸崎福祉センター…11 月 
19 日（木）▽時間：午後 1 時 30 分～午後 4 時
●心配ごと = 稲敷市社会福祉協議会　☎ 029-892-5711 
●行政 = 稲敷市総務課　☎ 029-892-2000
●人権 = 稲敷市人権推進室　☎ 029-892-2000

法律関係

法律相談
法律に関わる相談に弁護士がお答えします。

▽実施日：10 月 13 日（火）▽場所：稲敷市役所▽申
込：（予約期間）10 月 5 日（月）～ 9 日（金）▽定員：
8 名▽その他：市内に住民票がある方が対象です。予約
開始日の午前 8 時 30 分より予約を受け付けます。なお、
内容によっては相談をお受けできない場合があります。
その他、注意事項については市ホームペー
ジをご確認ください。
●稲敷市総務課 　☎ 029-892-2000
司法書士による無料相続相談

市内の不動産所有者または相続予定者を対象に実施します。
▽日時：10 月 4 日、18 日、11 月 1 日、15 日（午前
10 時～正午）▽場所 : 稲敷市役所▽申込 : 当日電話予約

（午前 8 時 30 分～午前 11 時）▽定員：4 組
●稲敷市総務課 　☎ 029-892-2000
行政書士による無料相続相談

遺言や法人設立、農地法に関することなど、問題解決
の糸口として行政書士がアドバイスします。
▽日時：10 月 11 日、25 日、11 月 8 日、22 日（午前
10 時～正午）▽場所：稲敷市役所▽申込：当日電話予約

（午前 8 時 30 分～午前 11 時）▽定員：4 組
●稲敷市総務課 　☎ 029-892-2000

生活相談

隣保館の設置されていない地域の生活や人権などの問
題について、専門の相談員が応じます。
▽日時：毎週水曜日（祝日を除く）午前 9 時～午前 11
時 30 分▽場所：新利根公民館、小角地区公園管理棟
●稲敷市人権推進室　☎ 029-892-2000

納税はお早めにお願いします。
市・県民税		  3 期　　期限 11 月 2 日（月）
国民健康保険税		  4 期　　期限 11 月 2 日（月）
後期高齢者医療保険料	 4 期　　期限 11 月 2 日（月）
介護保険料		  4 期　　期限 11 月 2 日（月）

納税締め切り

10 月献血のお知らせ

輸血を必要としている方のため、献血のご協力をお願いしています。

暮らしの
カレンダー
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Oct. 10月

日曜開庁 :■■
閉庁日 : 青字青字

健康医療

休日診療当番医

休日の急病に対応します。受診前に必ず病院へ電話し、
「年齢」「症状」などを伝えてご相談ください。
▽時間：午前 9 時～午後 4 時

9月27日（日）

10 月 4 日（日）

10月11日（日）

10月12日（月）

10月18日（日）

10月25日（日）

救急医療情報

急病やけがで救急車の要請要否や受診を迷ったら
「おとな救急電話相談」（短縮ダイヤル : ♯ 7119）「子ど

も救急電話相談」（短縮ダイヤル : ♯ 8000）の直通電話が、
050-5445-2856に統一されています。24時間365日対応。
厚生労働省「医療情報ネット」

右の二次元コードから、日時や地域を
指定した医療機関や休日当番医の検索が
可能です。

稲敷地域小児救急輪番制

精神保健相談

こころの相談
こころの健康、悩み、病気についての相談を精神保健

福祉士がお受けします。予約制。
●稲敷市社会福祉課　☎ 029-892-2000
竜ケ崎保健所精神クリニック

家に閉じこもっている、眠れないなど困ったことはあ
りませんか?専門医や保健師が相談に応じます。予約制。 
▽日時：毎月第 1 水曜日、毎月第 3 火曜日
▽場所：竜ケ崎保健所
●竜ケ崎保健所保健指導課 　☎ 0297-62-2367
茨城県ひきこもり相談支援センター

ひきこもりについて本人・家族からの電話・来所（要
予約）などによる相談を行っています。
▽相談時間：午前 9 時～午後 6 時（火曜～土曜）※年末
年始祝祭日を除く
●一般社団法人アイネット　☎ 0296-48-6631

小児の休日・夜間の急病に対応します。
▽時間：平日 = 午後 6 時～午後 9 時、土曜 = 午後 2 時
～午後 5 時、日曜午後 = 正午～午後 3 時、祝日 = 午前
9 時～正午▽その他：時間外は土浦協同病院（☎ 029-
830-3711）へ
稲敷地区小児救急輪番制の日程につきま
しては、右の二次元コードからご確認く
ださい。

角 崎 ク リ ニ ッ ク（ 中 山 ）

つじ耳鼻咽喉科クリニック（阿見町）

なるしま内科医院（阿見町）

は た か わ 医 院（ 美 浦 村 ）

古 橋 医 院 （ 西 代 ）

美 浦 中 央 病 院（ 美 浦 村 ）

☎ 0297-87-6030

☎ 029-801-3387

☎ 029-869-4820

☎ 029-885-2358

☎ 0299-78-3770

☎ 029-885-3551

教育相談
いじめ、不登校、友人関係など児童生徒に関する教育

問題全般に、市教育相談員が面接や電話でお応えします。 
▽日時：月曜～金曜（祝日を除く）午前 9 時～午後 5 時
●適応指導教室（市教育センター）　☎ 029-892-2852
家庭教育相談

公認心理師の先生が、子育てに関する悩みや発達障が
いの相談を面接でお受けします。予約制。▽日時 : 10 月
1 日（木）、14 日（水）、11 月 5 日（木）、12 日（木）
午前 10 時〜午後 4 時▽場所：江戸崎中央公民館
●稲敷市生涯学習課　☎ 029-892-2000
家庭児童相談

養護、虐待、育成など、18 歳未満の児童に関する相
談に、福祉専門職員や家庭相談員が面接や電話等でお応
えします。▽日時：月曜～金曜（祝日を除く）午前 8 時
30 分～午後 5 時 15 分
●稲敷市家庭児童相談室　☎ 029-892-2000（内線 2108）
児童相談所虐待対応ダイヤル「189 番」（いちはやく） 

24 時間体制で相談を受け付ける全国共通ダイヤル

子ども・家庭・教育相談 10 ～11月

土地・家屋・償却資産などの固定資産税は、毎年 1 月
1 日現在の所有者に課税されます。未登記の家屋や滅失登
記をしていない家屋の場合、取り壊しても届け出がないと、
課税されてしまうことがあります。家屋を取り壊した方は、
必ず税務課に「建物滅失届」の提出をお願いします。
●稲敷市税務課　☎ 029-892-2000

家屋を取り壊したら届け出が必要です

▽日 程：10 月 3 日（土）
▽受付時間：午前 10 時～正午

午後 1 時 15 分～午後 4 時
▽会 場：健康まつり会場（江戸崎ショッ

ピングセンターパンプ）

▽日 程：10 月 23 日（金）
▽受付時間：午前 10 時～正午

午後 1 時 15 分～午後 4 時
▽会 場：稲敷市役所 本庁舎

●稲敷市健康増進課　☎ 029-892-2000

30― 広報稲敷 2026 年 10 月号（No.259）――広報稲敷 2026 年 10 月号（No.259）―31



広
報

稲
敷

10
月

号
N

o.259
令

和
8

年
9

月
24

日
発

行

発
行

　
稲

敷
市

　
/　

編
集

　
市

長
公

室
秘

書
広

聴
課

〒
300-0595

茨
城

県
稲

敷
市

犬
塚

1570
番

地
1

Tel.029-892-2000
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編集後記
▽暦は秋を迎え、過ごしやすい季節が待ち遠しい頃となりま
した。スポーツや読書、行楽など、秋にはさまざまな楽しみ
があります。身近な地域にも目を向けながら、皆さんそれぞ
れの「自分らしい秋」を見つけてみてはいかがでしょうか。

人口のうごき
9 月 1 日現在の住民基本台帳人口

●人口 35,800 人（-61）
男性 18,221 人（-20）
女性 17,579 人（-41）

●世帯数
16,513 世帯（+7）
※かっこ内は前月比

うごきの
内訳はこちら

▽木育キャラバンに参加しました。木のレジや木の体操選手、
椅子の形の積み木があったり、かんなでお箸を作る体験がで
きたりと、とてもワクワクしました。見た目がシンプルなお
もちゃも、少し触ったら夢中になってしまいますよね。


