
11/1 SUN

講師：ナリシマ　アキエ さん
NPO法人日本パーソナルカラー協会認定講師

JPCAパーソナルカラーアナリスト®

10 :00  -  12 :00
肌や髪の色に調和する「パーソナルカラー」を知ることで、

自分らしさを再発⾒し、いつもの毎⽇にあなたらしさをプラスしましょう！

　令和８年度稲敷市男女共同参画講座

第2弾！！そのままの私でココロが
喜ぶ色を見つけよう

パーソナルカラー診断体験講座

（開場9：45）

▶市ホームページからいばらき電子申請・

　届出サービスにアクセスし

　お申込みください。

　電話申込も可能です。

　   市ホームページ▶

電話申込

お問合せ

稲敷市秘書広聴課

男女共同参画担当

TE L :029 -892 -2000
内線  2618

※託児を希望された方には、市から連絡する場合が
　あります。当⽇の急なお預かりには対応できません。

会場　▶　稲敷市役所 ３階３３１会議室

対象　▶　市内在住・在勤の方 

託児　▶　⽣後６カ⽉〜未就学児   

定員　▶　２０名（先着順）     
参加費無料

※要予約

１０月８⽇ (⽊ ) 8：30〜
１０月２８⽇ (水 )まで

▶申込期間

※定員になりましたら締め切ります。
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